Cista ljubav nadmasuje sve duhovne discipline. Meher B.
& (istaljubav je univerzum dovela do postojanja. A. Besant

Postoji oslobodenje srca ljubaviju. Buddha
’ Volite svoje neprijatelje, kao same sebe. Isus

Ljudi €ine pogreske - takav Je Zivot.
No voljeti nikad nije pogresno. Romain Rolland
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© Ljubav vodi mudrosti, a mudrost je aktivnost (ubavi. A. B.
-2, Sve, sve $to ja razumijem, razumijem samo zato e volim, Tolstoj

,8 Sitajuél knjige svatko umire,
= nitko ne postaje mudriji. Onaj
‘c tko &ita rije&i o Ljubavi, samo
ta] postaje mudar. Kabir

Samo jedna sila, Ljubav, povezuje beskona&ne
svijetove i &ini ih Zivima. Giordano Bruno

Svrha ljudske ljubavi je prikazati, vrhunsku,
pravu ljubav. To je ljubav koja je svjesna.
Ona druga je ona koja &ini ovjeka
nesvjesnim samoga sebe. Ibn-Al Arabi
Svjesnost u tebi i svjesnost u meni,
naizgled dvoje, stvarno jedno,
traZi jedinstvo i to je jubav.
Nisargadatta Maharaj

Ljubav je najbolji uéitelj. Latinska poslovica =
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Hrani svoj um plemenitim mislima. Benjamin Disraeli
Ne Zelim da citaocu namecem bilo koje vjero-
vanje, doktrinu, filozofiju, religiju, ideo[logiju, ili
osobu ve¢ da ovo posluzi svakome na njegovom
vlastitom putu kojim ide naprijed, da ako je u
mogucnosti shvati lakSe onu Istinu koja je ve¢ u
njemu samome - budi svoj. Svi smo mi sami
svatko putuje sam samome sebi i svima. Ivica

Ljude ne mozemo ni¢emu pouciti, mozemo im samo
pomo¢i da to otkriju u sebi. Galileo Galilei 1564-1542

Citanje neke dobre knjige korisno je po zdravlje kao i
tjelesno vjezbanje. Immanuel Kant 1724-1804

Sve istinski mudre misli su bile ve¢ tisuce puta
poucavane, ali da ih uistinu u¢inimo svojima, moramo
0 njima ponovno iskreno razmisljati sve dok se ne
ukorijene u nasem osobnom iskustvu.

Johann Wolfgang Goethe 1749-1832

Citaj ne da proturjeti§ i opovrgava, niti da bi
vjerovao i prihvac¢ao kao gotovu Cinjenicu, niti da bi
brbljao i raspravljao, nego da ispitujes i razmatras.
Francis Bacon 1561-1626
Knjiga ima bezbroj, a vrijeme je ogranic¢eno. Tajna
znanja je da se uzme ono $to je sustinsko bitno. Uzmi
to i pokusaj po tome zivjeti.
Swami Vivekananda 1863-1902
Razmisljajte o ljubavi svaki dan. Odrazi ljubavi poti-
cu rast srca. Deepak Chopra

Dug je put poducavanja, kratak i ucinkovit dava-
nja primjera. Seneka



Ako ZeliS vidjeti, neka ti
Ljubav bude u Zjenicl oka.
Mikhail Naimy
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Spoznaj istinu ogromnom snagom
koja u tebi spava, a ne smognes li snagu,
nastradat ¢es i potonuti u mutni
svijet bezumnika i neznalica.
Drugima ¢es stvarati patnju, i sam ¢es§ patiti.
Sam ¢eS uniStavati 1 bit ¢eS uniSten. Ivica
(zavrSetak iz pjesme Zivot i naslov besplatne
knjige na hrvatskom jeziku - download sa
www.warningforseamen.info)

“Postoji duboka Istina u nama, istina nas samih, Cije
¢e nas prakti¢no znanje osloboditi. Medutim, onaj tko
zeli da bude slobodan, mora da trazi i da sa punim
postovanjem ispituje onoga tko je osloboden. Tako
kaze drevno nasljede.” BHAGAVAD GITA 4.34.
Citirano u knjizi - MAHA YOGA - UpaniSadsko
nasljede u svjetlu u¢enja Bhagavana Sri Ramane

Nasi zivoti su poput svijeca na vjetru. Carl Sandburg

Pazite da svoj neprocjenjivi Zivot ne smatrate
tako jeftinim kao §to je to zlato. Mikhail Naimy

- Svjetlo Prirode je svjetlo koje dolazi iz Duha. Ono je
u Covjeku i rodeno je u njemu i sa njime raste.
Postoje neke osobe koje zive u ovom unutarnjem
svjetlu, ali su zivoti ostalih usredotoceni u njihovim
zivotinjskim instiktima, i oni tapkaju u mraku i zablu-
di. Postoje neki koji piSu mudrije nego Sto to uistinu
znaju, ali to je mudrost koja kroz njih pise, jer Covjek
ne posjeduje svoju vlastitu mudrost; on samo moze
do¢i u kontakt sa mudroscu kroz svjetlo Prirode koje
j€ u njemu samome.

- Oni koji Zive u svojim 21V0t1njsk1rn instiktima nisu
mudri, i ono $to oni piSu je nadahnuto njihovim
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zivotinjskim umom. Neke zivotinje su krvozedne, a
druge su pohlepne; neke su sklone kradi, a druge
razuzdane; ali svi elementi Zivotinjskog carstva su
prisutni u dusi c¢ovjeka, i kad god takvi elementi u
njemu ozive, onda oni vladaju njegovim umom, i
covjek postaje kao misleéa Zivotinja, i piSe kako mu
diktira njegov Zivotinjski um. Ono Sto Covjek piSe nije
stvoreno od njega, ve¢ je to postojalo prije njega, i
postojat ¢e nakon njega; on tome samo daje oblik.
Dakle, ono Sto on piSe nije njegovo nego nekoga
drugoga; on je samo instrument kroz koji istina, ili
greska sebe izrazavaju. Postoje oni koji piSu
mehanicki, i takvo pisanje moze proizlaziti iz tri
uzroka; intelektualno pisanje moze dolaziti iz pedeset
i sedam uzroka, a pisanje Rijeci Boga moze proizlaziti
iz deset uzroka. Osoba koja pise bi trebala znati uzrok
odakle njegove ideje dolaze, jer samo onaj tko poznaje
mudrost moZze pisati mudro.

Paracelzus 1493-1541 - De Fundamento Sapientice

U podru¢ju duhovnosti ne smije biti nikakvih
kompleksa - ni straha, ni srama, niti ijednog drugog
kompleksa. Neke vjerske knjige kazuju: "Ne ucini$ li
to 1 to, oti¢i ¢eS u pakao". Takve su knjige najgori
neprijatelji ljudskog drustva zato Sto uzrokuju strah u
covjekovu umu, a strah stvara razdor u drustvu.
Ljudsko drustvo je jedno; ne moze se i ne smije
dijeliti. Ne smijemo nikome dopustiti da stvara po-
djele u drustvu. Zasto se ljudi kre¢u putem duhov-
nosti? Zato $to vole Najvise Bic¢e. Ljubav je prva
rije¢, ona je pocetna i posljednja tocka na putu,
njegovo polaziste i odrediste. P. R. Sarkar 1922-1990
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Citanjem knjiga postajemo papige, nitko ne postaje
ucen Citanjem knjiga. Procita li Covjek samo jednu
rije¢ ljubavi, on postaje u¢en. Swami Vivekananda

Ali ako covjek zma za postojanje sadrzaja knjige,
noumenona, ako zna da se iza vidljivih pojava krije
skriveni smisao, on ¢e na kraju dosegnuti bit knjige,
zato valja shvatiti ideju sadrzaja knjige, tj. znaCenje
stvari po sebi. P. D. Ouspensky 1878-1947

Ono necCujno u vama, uc¢injeno je ¢ujnim, a nevidljivo,
vidljivim, da biste, gledaju¢i, mogli vidjeti ono $to se
vidjeti ne moze, i sluSajuci, da biste mogli ¢uti ono Sto
se Cuti ne moze. Jer, ipak ste za oko i uho vezani. I
ako ne gledate o¢ima, i ako ne slusate usima, ne vidite
i ne Cujete bas nista. Mikhail Naimy 1889-1988

Ne ¢itaj samo rijeci: takoder Citaj misli koje se nalaze
iza njih. Koncentriraj se dok citas. Citaj polako do-
pustajuéi svakoj rije¢i da potone u tvojoj svijesti. |
dok tone neka isto tako njeno znacenje ude u tvoj um.

Paul Brunton 1898-1981 - A SEARCH IN SECRET INDIA

Zbirka anegdota i izreka za svjetskog covjeka je
najvece blago, ako one prve zna na prikladnom mjestu
ubaciti u razgovor i ako mu ove druge u pravi Cas
padnu na pamet. Johann Wolfgang Goethe

Vi hranite svoje umove ¢itanjem knjiga. Nema
u tome nista dobroga sve dok ti to ne vrsis kao
Zrtvu za cijeli svijet. Jer je cijeli svijet jedno; ti
si samo vrlo beznacajan dio toga, i zbog toga je
dobro za tebe da sluzi§ milione tvoje brace
radije nego da velicate taj mali ja (ego).

Swami Vivekananda
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- Ja sam citao knjige koje su moj um ispunile sa
zlatnim slikama takve ¢udne snage da sam izgubio
osjecaj bica i postao stopljen sa beskonac¢noscu. . .

- Emersonovi eseji o sebstvu, samodovoljnosti, na
primjer, sadrZe stotine recenica koje se mogu citirati.
modernih mislilaca. Njegove jezgrovite misli padaju
kao zlatno grumenje iz njegovog pera. Provedite sa
njime jedan sat i vi ste primljeni u drustvo velikih.
Udite u njegovo visoko raspolozenje i vi ulazite u
atmosferu sje¢anja UpaniSada, Tripitaka, Novog
Zavjeta 1 Platonovih knjiga; vi udiSete istinu od sa-
mog pocetka. Paul Brunton - THE SECRET PATH

Kakvu veéu hvalu izreéi onome, tko nas ponovno
uputi na knjigu, koja svim traganjima, svim tugo-
vanjima ucini grandiozan kraj! Johann W. Goethe
Zapravo, postoje knjige u kojima su zapisane veoma
duboke tajne, ali ljudi mogu da ih ¢itaju, a da do tih
tajni nikad ne dodu. P. D. Ouspensky CETVRTI PUT
Prica covjeCanstva je u vama, neizmjerno iskustvo,
duboko ukorijenjeni strahovi, tjeskobe, zalost, uzitak i
sva vjerovanja koja je covjek akumulirao kroz
vjekove. Vi ste ta knjiga. J. Krishnamurti

Knjige koje zavrijeduju Citanje, vrijedno je dvaput
citati! A Sto je najvaznije - majstorska djela literature
vrijedno je Citati tisucu puta. Nepoznati autor

Kada se razvije intuicija, postajete jedno s NajviSom
Svijesti. Postajete sveznajuci. Ni fizicko tijelo nije
vam viSe potrebno. Tada ne trebate uciti iz knjiga:
svemir je unutar vas i znate sve. P. R. Sarkar

Jedan pogled u knjigu, a dva u Zivot. Seneka
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Zivot nije knjiga da se ¢ita i vjeruje joj se, Zivot se
treba Zivjeti. Piya Tan - WHAT NOT TO LOOK FOR
IN A RELIGION (5TH ED. 2002,)

Predgovor - Spoznaja nikada ne dolazi izvana. Ona
uvijek dolazi iz naSe nutrine; izvana dolaze samo
potvrde. Ukoliko nas neka knjiga odusevi i privuce,
mogli bismo to smatrati znakom da su nam stvari koje
ona sadrzi u sebi bliske. Cjelokupno znanje veé je
sadrzano u nama. Samo ga moramo osvijestiti. Pri tom
osvjes¢ivanju ne mozemo uvijek u potpunosti biti
sigurni u sebe jer pretjerana sigurnost moze ujedno
biti i znak opasnosti; moze se raditi o tastini, jedno-
stranosti, ili mozda nespremnosti na diskusiju i prizna-
vanju vlastitih zabluda. Zbog toga su nam knjige-
putokazi uvijek dobrodosle na putu naseg duhovnog
razvoja. One nam pruzaju priliku da tuda iskustva
usporedujemo s vlastitima, a rezultati tih usporedbi
pripadaju isklju¢ivo nama. Knjiga ima raznih vrsta i
namjena. Mogu nam pruziti uzitak i pomo¢, svaka na
svoj nacin, no, najvrednije su knjige koje pomazu
duhovnom razvoju. "Priopc¢enja pustinjaka" svakako
predstavljaju jedan dragulj medu knjigama ove vrste.
Autenti¢ne biografije ljudi koji su prosli putem kojim
prije ili kasnije mora proci svaki covjek na njemu
primjeren nac¢in uvijek imaju neprocjenjivu vrijednost.
Onaj tko je voljan proucavati tuda iskustva moze
samomome sebi u velikoj mjeri olaksati put. Svatko
¢e u ovoj knjizi pronaci nesto za sebe, svatko ¢e neke
od pouka i iskustava ugraditi u svoj zivot, one koje se
njemu osobno ¢ine prihvatljivima i pozeljnima.
Vili Bayer (prevodilac) DIE MITTEILUNGEN DES
EREMITEN (Priopcenja pustinjaka)
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Ako naidemo na ¢ovjeka izvanrednog intelekta,
trebali bi ga upitati koje knjige on cita.

Ralph Emerson
Ja sam za sebe stvorio krug za citanje: Epikteta,
Marka Aurelija, Lao- Tzu-a, Buddhu, Paskal-a, Novi
Zavjet. To je isto tako potrebno za sve ljude. . . (tako
je Tolstoj poceo sakupljati) . . . “mudre misli za svaki
dan u godini, od najvecih filozofa svih vremena i svih
ljudi®. . . “Ja znam da to pruza veliku unutarnju snagu,
srnlrenost i srecu komuniciranje sa tim velikim
misliocima kao Sto su to Sokrat, Epiktet, Arnold,
Parker. . . Oni nam govore $to je vazno za
covjecanstvo, o znacenju zivota i vrlini. Ja Zelim da
stvorim knjigu. . . u kojoj ja osobi mogu govoriti o
njenom zivotu, i o Dobrom Nacinu Zivota®“. . . “Ja
osjetam da sam bio uzdignut do velikih duhovnih i
moralnih visina kroz komunikaciju sa najboljim i
najmudrijim ljudima ¢ije sam knjige ja Citao i ¢ije sam
misli odabrao za (op. pr. moju knjigu) Circle of
Reading. Leo Tolstoy 1864-1910

Tri savremenika su ostavila duboki utisak na moj
zivot, 1 osvojila me: Raychandbhai svojim zivim
kontaktom;  Tolstoy svojom knjigom Bozje
Kraljevstvo je u vama; i1 Ruskin svojom Do
posljednjega. Mahatma Gandhi

Zbog toga mi volimo pjesnika, izumitelja, koji u bilo
kojem obliku, bilo kroz odu ili u djelu ili po izgledu i
ponasanju je u nama potaknuo novu misao. On kida
nase okove i dovodi nas do novoga prizora. Ovo
oslobodenje je drago svim ljudima, a mo¢ da se to
saop¢i, jer to mora doc¢i iz velike dubine i1 podrucja
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misli, jeste mjerilo intelekta. Dakle, sve knjige od
imaginacije traju, sve koje uzdizu ka istini kako je
ispod sebe vidi pisac, i to koristi kao svoje tumacenje.
Svaki stih ili reCenica koja posjeduje to svojstvo ¢e se
pobrinuti za svoju vlastitu besmrtnost.

Mudrac je instruktor stotine stoljeca.
Covijek se poznaje po knjigama koje Gita.
Dusa Boga je izlivena u svijet kroz misli ljudi.

Neke knjige nas ostavljaju slobodnima, a neke
nas ¢ine slobodnima.

Snaga izrazavanja je mo¢ da istinu prevedemo u
jezik savrSeno razumljivo osobi sa kojom ti
razgovara$. Ralph Emerson

Ponekada, iako veoma rijetko, skepticizam povecava
intuiciju u spoznaji osnovne stvarnosti, daleko
temeljitije od svih rijeCi, religija ili filozofskih
sistema. Zacudujuce, ali to je pozitivni aspekt
skepticizma. To je bilo u takvom stanju skepticizma, u
kojem sam imao intuiciju osnovne stvarnosti,
dogodilo se da sam poceo Citati knjigu od Sri
Nisargadatta Maharaj JA SAM TO. Istog trenutka me
je pogodila svrhovitost i nepobitna sigurnost njegovih
rijeci. lako ograni¢en samom prirodom rijeci, ja sam
pronasao da su govori Maharaje prozirni, poput
poliranih prozora. Niti jedna knjiga duhovnih ucenja
ne moze nadomjestiti prisustvo samog ucitelja. Samo
rijeci koje su direktno izrecene tebi, od strane Gurua
mogu odstraniti ograni¢enja nametnuta od uma. Sri
Nisargadatta Maharaj je uistinu takav Guru. On nije
propovjednik, ali on daje upravo one pokazatelje koji
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su potrebni tragaocu. Stvarnost koja iz njega zraci je
neprenosiva i Apsolutna. To je autenti¢no. Mnogi
Zapadnjaci su iskusili istinitost nakon Citanja
Mabharajevih rijeci izneSenih u knjizi JA SAM TO,
ona ih je nadahnula, u potrazi za prosvjetljenjem,
dovela do Maharaje. . . . Veoma sam zahvalan
uredniku, gospodinu Sudhakaru S. Dikshitu, $to me
pozvao da napiSem predgovor novom izdanju knjige
JA SAM TO jer mi je tako pruZio mogucnost da
izrazim poStovanje Sri Nisargadatti Maharaju, koji je
najviSe znanje objasnio iznimno jednostavnim, razum-
ljivim 1 uvjerljivim rije¢ima. (ovdje je samo dio iz
predgovora) Profesor Douwe Tiemersma - Filozofski
fakultet - Erazmovo sveuciliSte - Rotterdam,
Nizozemska, lipanj 1981. godina

Treba znati da spisi mogu biti shvaceni 1 protumaceni,
u Cetiri znacenja. Jedno se zove literarno, i to je ono
Sto se ne pruza dalje od rije¢i u bukvalnom smislu,
drugo se naziva alegori¢nim, i to je ono $to se krije
pod haljinom pricanja; treCe znacenje se naziva moral,
1 njega cCitaoci treba da sa velikom paznjom traze u
spisima zbog vlastite koristi i svojih ucenika. Cetvrto
se zove anagogija, drugim rije¢ima nadculno, i to je
ono koje se dobije kad se neki spis tumaci sa duhovne
tocke gledista, ¢ije i bukvalno znaéenje i stvari koje
oznacava prikazuju pojave vjecnog zivota. A kad se
¢ini ova demonstracija treba uvijek raditi tako da
doslovni smisao bude prvi izlozen bududi da je onaj
bez koga je nemoguce i besmisleno shvatiti druga
znacenja, a narocito alegoricno.

Dante Alighieri 1265-1321 - CONVIVIO
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Postoje tri vrste mudrosti: primljena mudrost (sufa-
maya panna), intelektualna mudrost (cinta-maya
panna) i dozivljena mudrost (bhavana-maya paniia).
Bukvalno znacenje fraze suta-maya painiiia je
"mudrost za koju smo culi" - mudrost naucena od
drugih, citanjem knjiga ili, na primjer, sluSanjem
propovjedi ili predavanja. To je mudrost nekog
drugog, za koju smo odlucili da je prihvatimo kao
svoju. Prihvatanje moze biti iz neznanja. Na primjer,
ljudi koji su odrasli u drustvu sa odredenom
ideologijom, sistemom vjerovanja, religioznim ili
nekim drugim, prihvatit ¢e bez razmisljanja ideologiju
tog drustva. Prihvatanje moze biti i zbog zudnje. Vode
drustva mogu izjaviti da prihvatanje postojece
ideologije, tradicionalnih vjerovanja garantira divnu
buduénost; mogu rec¢i da ¢e svi koji je prihvate poslije
smrti oti¢i u raj.

Naravno, blazenstvo raja vrlo je privlacno, i zato
vjerovanje rado prihvacamo. Prihvacanje moze biti i
iz straha. Vode mogu vidjeti da ljudi imaju sumnje 1
pitanja u vezi drustvene ideologije, i zato ih opominju
da prihvate opceprlhvacena VJerovanJa plase¢i ih
strasnim kaznama koje ¢e ih sna¢i ako ih ne prihvate;
izjavljuju, mozda, da ¢e svi koji ne prihvacaju ici
poslije smrti u pakao. Naravno, ljudi ne zele da idu u
pakao, pre¢i ¢e preko svojih sumnji i prihvatiti
vjerovanje druStva. Prihvacena iz slijepog vjerovanja,
iz zudnje ili straha, primljena mudrost nije vlastita
mudrost, nije nesto licno dozivljeno. To je pozaj-
mljena mudrost. Druga vrsta mudrosti je intelektualno
razumjevanje. PoSto smo procitali ili Culi neko ucenje,
razmatramo ga i ispitujemo da li je zaista racionalno,
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korisno i prakticno. Ako zadovoljava na intelektu-
alnom nivou, prihvatamo ga kao istinito. To joS$ uvijek
nije na$ vlastiti uvid, ve¢ samo intelektualizacija
mudrosti koju smo Culi.

Treca vrsta mudrosti je ona koja nastaje iz li¢nog
iskustva, iz licne realizacije istine. To je mudrost koju
zivimo, prava mudrost koja ¢e donijeti promjenu u
zivotu, promjenom same prirode uma. U svjetovnim
stvarima, dozivljena mudrost ne mora uvijek biti
potrebna ili preporucljiva. Dovoljno je prihvatiti
upozorenje drugih da je vatra opasna, ili potvrditi
¢injenicu deduktivnim razmi$ljanjem. Suludo je
inzistirati na bacanju u vatru da bi prihvatili ¢injenicu
da ¢emo se ispe¢i. Medutim, u Dhammi, dozivljena
mudrost je od sustinskog znacaja, jer nam omogucéava
da se oslobodimo uslovljenosti. Mudrost ostvarena
sluSanjem drugih i intelektualnim istraZivanjem
korisna je ako nas inspirira i vodi da idemo ka
tre¢em tipu mudrosti, paiiiii, doZivljenoj mudrosti.
Ali, ako se zadovoljimo jednostavnim prihvatanjem
primljene mudrosti, bez postavljanja pitanja, to
postaje vrsta ogranicenja, prepreka ostvarenju dozivlje
-nog razumijevanja. Na isti nacin, ako smo zadovoljni
samo kontemplacijom istine, da je istrazimo i razu-
mijemo intelektualno, ne ¢ine¢i napor da je neposre-
dno dozivimo, onda sve nasSe intelektualno razumije-
vanje za ostvarenje slobode postaje prepreka umjesto
pomo¢. Svatko od nas mora neposredno dozivjeti
istinu, praksom bhavane; samo to dozivljeno iskustvo
oslobodit ¢e um. Ostvarenje istine od strane nekog
drugog, nece nas osloboditi. Cak i Buddhino prosvje-
tljenje moglo je osloboditi samo jednog covjeka,
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Siddhatthu Gotamu (Buddha). Ostvarenje nekog
drugog, moZe biti samo inspiracija, pokazani put koji
treba da slijedimo, ali svoj posao moramo uraditi
sami. Kao $to je Buddha rekao, Sami morate obaviti
svoj posao; oni koji su ostvarili cilj samo ce pokazati
put. Dhammapada, XXI 4 (276). Istinu mozemo
zivjeti, dozivjeti izravno, samo u okviru sebe. Sve §to
je izvana uvijek je udaljeno od nas. Samo u sebi
mozemo imati stvaran, neposredan, Zzivi dozivljaj
stvarnosti. Od tri vrste mudrosti, prve dvije nisu
specifi¢ne za Buddhino ucenje. Obe su postojale u
Indiji 1 prije njega. Cak i u njegovo vrijeme bilo je
onih koji su izjavljivali da uce sve §to je i on ucio.
Buddhin jedinstven doprinos svijetu je li¢no
ostvarenje istine kroz ostvarenje dozivljene mudrosti,
bhavana-maya  pannia. Taj nain  postizanja
neposredne realizacije istine je tehnika vipassana-
bhavana. Villiam Hart - UMJETNOST ZIVLJENJA -
Vipassana meditacija po ucenju S. N. Goenke

Onaj tko ne dozivi ne¢e znati. Dozivljavanje daleko
nadmasuje ono $to se Cuje, tako je znanje onoga tko
dozivi, iznad znanja onoga tko Cuje. Sveti Anselm

Tvoja vlastita Samo-Realizacija je najveée sluZenje
koje moZe$ u€initi za svijet. Ramana Maharshi
Jedino je PrenoSenje Duha Duhom dobro kori-
Stenje duha. To vam je ispravno glediSte kojega se
moZete drzati. Huang Po - (Zen ucenje)

Ljubav je stanje Bica. - VaSa ljubav nije izvana,
nego duboko u vama. Nikada je ne moZete izgubiti,
a ona vas nikada ne moZe napustiti. Ne ovisi o
nekom drugom tijelu, o nekom vanjskom obliku.
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- Kako bi ljubav cvjetala, svjetlost vase prisutnosti
mora biti dovoljno snazna, tako da viSe ne budete u
vlasti mislioca ili tijela boli te da ne napravite
pogresku mislec¢i da ste to vi sami. Eckhart Tolle

- To nize (rnaterlja 1 gibanje), kojim rnaterljahzarn
nastoji objasniti viSe (zivot i rnlsao) i samo_je
nepoznato. Dakle, njime se ne moze objasnjavati ni
odredivati neSto drugo. Medutim, viSe, tj. misao,
jedina je veli¢ina koju posjedujemo, jedino Sto
znamo, ¢ega smo svjesni u sebi, u emu ne moZemo
pogrijesiti i u Sto ne moZemo sumnjati. Buduci da
misao moze izazvati ili osloboditi gibanje, a gibanje
nikada ne moze izazvati ili osloboditi misao (iz
kotaca koji se okre¢e nikad se nece dobiti misao),
moramo, dakako, nastojati odrediti ne vise uz pomo¢
nizeg, ve¢ nize uz pomo¢ viseg. Buduéi da nevidljivo,
poput sadriaja knjige ili namjene sata odreduje
vidljivo, moramo nastojati shvatiti nevidljivo, a ne
vidljivo. P. D. Ouspensky - TERTIUM ORGANUM

- UzdrZite se od mnogo govora. Od tisu¢u izgovorenih
rije¢i, mozda ima jedna, i samo jedna, kO_]a uistinu
treba biti izgovorena. Ostale samo pomracuju um, i
opterecuju uho, 1 zamaraju jezik, i zasljepljuju srce
isto tako. - Zapamtite da je Stvaralacka rije¢ klju¢
za Zivot. Klju¢ za Stvaralacku rije¢ je Ljubav.
Klju¢€ za Ljubav je Razumijevanje. Mikhail Naimy -
KNJIGA MIRDADOV A- Svjetionik i luka, 1946

Treba jednostavno upisati jednu jedinu rije¢ na
svim zidovima; Ljubav. Anne i Daniel Meurois-
Givaudan - PUT U SHAMBALU, 1986
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Pitanje: Kakva je vrijednost duhovnih knjiga? -
Nisargadatta: One pomaZu u rastjerivanju
neznanja. One su korisne na pocetku, ali na kraju
postaju prepreka. Netko mora znati kada ih
odbaciti. Nisargadatta Maharaj - JA SAM TO

Sebstvo ne mozZe biti pronadeno u knjigama. Ti
moras to pronaci sam za sebe u sebi.

Ramana Maharshi
Vjerovati vlastitim mislima, vjerovati da je i ono
§to je istinito za vas u vaSem rodenom srcu, istinito
za sve ljude - to je stvaralacki duh. U obrazovanju
svakog covjeka postoji trenutak kada dolazi do
ubjedenja da je zavist neznanje, da je oponaSanje
samoubistvo: da mora prihvatiti po svaku cijenu, sebe
za svoju sudbinu, silni svemir, iako pun dobrote, ni
zrmo psenice nece mu prepustiti bez njegovog znoja
lica nad onim komadicem zemlje koja mu je
udijeljena. Mo¢ koja u njemu pociva nova je u
prirodi, i nitko osim njega ne zna $to sve on mozZe,
sve dok to ne pokusa. Ralph W. Emerson

Kada se sunce najzad pojavi, sva treperava
svjetlost iS¢ezne. . . Ali svi vi morate prodi kroz te
manje ljubavi. . . Ne zaustavljajte se, medutim, na
tim medustadijima, i iznad svega budite iskreni!. . .
Vas$a je najveca obveza razumjeti i voljeti one ¢ija
se glediSta razlikuju od vasih. Swami Vivekananda
Bojim se covjeka koji je procitao samo jednu
knjigu. Sveti Toma Akvinski 1225-1274 (op. prev.
Neki su procitali samo Bibliju, neki samo Kuran,
neki samo komunisti¢ki Manifesto, neki. . .)
Bez Ljubavi, Zivot je bezvrijedan Ljubav je Voda
Zivota, ispij je srcem i duSom. Jalaludin Rumi
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Nema gotovo nijedne aktivnosti, ili pothvata, koji, kao
ljubav, zapocinju s tako velikim nadama i ocekiva-
njima, a koji se ipak tako redovito izjalovljuju. Kad bi
to bio slucaj s bilo kojom drugom aktivnosti, ljudi bi
bili radoznali koji su razlozi tom neuspjehu i §to bi
covjek mogao uraditi da to poboljsa - ili bi se naprosto
odrekli svakog nastojanja. Buduc¢i da je to drugo
nemoguce kad se radi o ljubavi, ¢ini se da postoji
samo jedan nacin da se prevlada neuspjeh u ljubavi -
da se istraze razlozi tom neuspjehu i da se nastavi
proucavanjem smisla ljubavi. . . Proces ovladavanja
umijecem moze se prikladno podijeliti na dva dijela:
jedno, ovladavanje teorijom, i drugo, ovladavanje
praksom. . . Ali, i pored svladavanja teorije i prakse,
postoji i tre¢i faktor nuzan da netko postane majstor u
bilo kojem umije¢u - ovladavanje umijeem mora
biti nas najvisi cilj. NiSta nam u Zivotu ne smije biti
vaznije od tog umijeca. To vrijedi za muziku, medi-
cinu, drvodjelstvo - a i za ljubav. I mozda ovdje lezi
odgovor na pitanje zasto ljudi u nasem drustvu tako
rijetko pokuSavaju da savladaju to umijece, ¢ak us-
prkos svojim oc€itim neuspjesima. Unato¢ duboko
ukorijenjenoj Zudnji za ljubavlju, gotovo se sve drugo
smatra vaznijim od ljubavi: uspjeh, prestiZz, novac,
vlast - gotovo svu svoju energiju upotrebljavamo da
saznamo kako da postignemo te ciljeve, a vrlo se malo
trudimo da ovladamo umije¢em ljubavi. Zar se samo
ono smatra za vrijedno truda ¢ime se mozZe steci
novac, prestiz, a ljubav, koja koristi “samo“ dusi, ali je
nekorisna u modernom smislu, predstavlja luksuz na
koji nemamo pravo trositi mnogo energije?

Erich Fromm 1900-1980 - UMIJECE LJUBAVI
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- Tragedija svih velikih religija je u tome da krse i
iskrivljuju osnovne principe slobode ¢im postanu
masovne organizacije kojima upravlja crkvena biro-
kracija. Podrzavaju vezanost Covjeka umjesto da ga
ostave slobodnog. OboZava se ne Bog, nego grupa
koja tvrdi da govori u njegovo ime. To se dogodilo
u svim velikim religijama. . . - Presudno pitanje po-
bornika vjere postalo je: “Vjerujes li da postoji Bog?“,
a isto tako poricanje Boga izabrano je kao polaziste za
borbu protiv crkve. Lako je uoc€iti da su mnogi, koji
propovijedaju vjeru u Boga, u svojem ljudskom stavu
obozavatelji idola ili ljudi bez vjere, dok su neki
najvatreniji “ateisti, posvecujuc¢i Zzivote dobrobiti
Covjecanstva, djelima ljubavi i solidarnosti pokazali
vjeru i duboko religiozni stav. Usmjeravanje rasprave
na prihvacanje ili poricanje simbola Boga one-
mogucuje shvacanje problema religije kao problema
covjeka prijeci razvoj takvog ljudskog stava koji bi se
mogao nazvati religioznim u humanistickom smislu.

- Zapovijed “ljubi bliznjega svoga kao samoga sebe*
osnovni je zajednicki princip u svim velikim religi-
jama, uz samo male razlike u formulaciji. Ali bilo bi
zbilja teSko shvatiti zasto su svi veliki duhovni vode
ljudskog roda zahtijevali od Covjeka da voli, kad bi
ljubav bila tako lako dostignuce, kako to izgleda
smatra vecina ljudi. Sto nazivaju ljubavlju? Zavisnost,
podvrgavanje, nesposobnost da se udalji od dobro
znane “Stale”, dominacija, posesivnost i zelja za vla-
S¢u - sve se to dozivljava kao ljubav; seksualna pohle-
pa 1 nesposobnost da se bude sam, smatraju se
dokazima velike sposobnosti za ljubav. Ljudi vjeruju
da je jednostavno voljeti ali da je veoma teSko biti
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voljen. U nasoj trzisnoj orijentaciji, ljudi misle da nisu
voljeni zato $to nisu dovoljno “atraktivni, s time da u
pojam atraktivnost ulazi sve: od izgleda, odjece pro-
nicavosti, novea, pa do drustvenog polozaja i prestiza.
Oni ne znaju, da stvarni problem nije u tome da se
bude voljen nego da se voli; da smo voljeni samo ako
mozemo voljeti, ako sposobnost ljubavi potice ljubav
u drugom covjeku; ne znaju da je sposobnost za
ljubav - ne za njezine laZnosti - najteZe postignuce.
Tesko da postoji jos neka takva situacija kao $to je
psihoanaliticki intervju u kojoj bi se fenomen ljubavi i
njezinih iskrivljenja mogao tako prisno i pouzdano
istrazivati. Psihoanaliticari su prikupili najuvjerljivije
dokaze da je nalog “ljubi bliznjega svoga kao samoga
sebe“, najvaznije pravilo zivljenja i da je njegovo
krsenje osnovni uzrok nezadovoljstvu 1 dusevnoj
bolesti. Erich Fromm -PSTHOANALIZA I RELIGIJA

Da i si ti nesebican? To je pitanje. Ako jesi, onda ¢e$

biti savrSen bez da Cita§ jednu, jedinu religioznu

knjigu, bez da odlazis u jednu, jedinu crkvu ili hram.
Swami Vivekananda

Najveca spoznaja se rada iz potpuno nesebi¢ne
ljubavi. Rudolf Steiner 1861-1925

Ko je savrSen u ljubavi, savrSen je u duhovnom
Zivotu. Sveti, Toma Akvinski 1225-1274

Duhovna iskustva dublja su od misli. M. Gandhi

Buduéi da ljudi ne znaju S§to je prava duhovna
ljubav, lako je zamjenjuju s vlastitim osjec¢ajima.
Sergej O. Prokofieff - IMPULS DUHOVA 1
DJELOVANJE KRISTA U SOCIJALNOM ZIVOTU
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Isus je uzalud umro ako od njega nismo naucili da
naSim Zivotima mora vladati vje¢ni zakon ljubavi.

Mahatma Gandhi
Proces misli uvijek porice ljubav. To je misao koja
ima emocionalnih komplikacija, a ne ljubav. Misao
je najveca prepreka ljubavi. Misao stvara podjelu
izmedu onoga Sto jeste i onoga Sto bi trebalo biti, i
na toj podjeli se temelji moral; ali ni moral ni
nemoral ne poznaju ljubav. Ova moralna stru-
ktura, stvorena umom da bi odrZavala drustvo u
zajedniStvu, nije ljubav, nego skrucéujuéi proces
kao cement. J. Krishnamurti

Traziti put do ljubavi razumom, isto je tako
besmisleno kao i traZiti sunce svjetiljkom.

Jalaludin Rumi
U svojoj biti zen je umjetnost pronicanja u prirodu
vlastita bi¢a, on pokazuje put iz ropstva u slobodu...
Mozemo re¢i da zen oslobada svu energiju koju
svatko od nas prirodno nosi u sebi, no koja je, u
obi¢nim okolnostima, osujecena i izobliCena te ne
nalazi prikladan kanal za svoju aktivnost. . .
Upravo zato, svrha je zena spasiti nas od ludila i
sakacenja. To podrazumijevam pod slobodom:
davanje maha svim stvaralackim 1 blagotvornim
porivima koji su u naSim srcima. . . Mi obi¢no ne
vidimo ¢injenicu da raspolaZzemo svim potrebnim
sposobnostima koje ¢e nas usrediti i ispuniti
ljubavlju. Daisetz Teitaro Suzuki - ZEN BUDDISM
Mudri koji uvidaju da je svijest u njima ista svijest
koja prebiva u svim svjesnim bi¢ima, postizu
vje¢ni mir. KATHA UPANISHAD
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- Bog u Covjeku ovisi o sluzbi ljudi i njihovoj
ljubavi prema vlastitom ostvarenju ljubavi.

- Kasmai devava havisa vidhema? "Tko je Bog kojem
dugujemo svoje zrtve?" To pitanje jo§ uvijek nije
razrijeSeno i kako bismo na njega odgovorili, moramo
u dubini naSe ljubavi i u zrelosti naSe mudrosti
sagledatt Sto ]e C¢ovjek - obuhvatiti ga ne samo
suOSJecaJum ve¢ 1 znanstveno, u uzitku stvaranja iu
muci junastva; tena tyaktena bhunjhtha, "uzivaj u
njemu kroz zrtvu" - Zrtvu koja nastaje kroz ljubav; ma
grdhah, "ne budi gramziv", jer pohlepa okrece tvoj
duh iluziji o odvojenom ja i odvra¢a ga od istine u
kojoj predstavljas parama purusa, "vrhovnu Osobu".
NaSa pohlepa usmjerava svjesnost prema tvarnom
(materijalnom) okrecucéi se od vrijednosti istine,
one koja posjeduje kvalitete univerzalnog bica.

Mi pokuSavamo nadopuniti jaz stvoren povlacenjem
struje duse neprestanlrn dotjecanjem blagostanja.

Ono mozda ima moc¢ ispunjavanja, ali ne i mo¢
ujedinjavanja i osvjezavanja. Stoga je taj jaz opasno
skriven ispod bljeskanja Zivog blata stvari, jer se ono
zna uleknuti pod vlastitom tezinom dok smo u
dubokom snu. Prava se tragedija, medutim, ne nalazi
u riskiranju naSe materijalne sigurnosti, ve¢ u
zaprekama postavljenim pred Covjeka u svijetu ljudi.
U stvaralackom djelovanju vlastite duSe Covjek
poima svoju okolinu veéim ja, proZetim njegovim
Zivotom i ljubavlju. Ali on je svojom ambicijom
izobliCuje, prljajuci je beSéutnim postupcima motivi-
ranim pohlepom. Obuzetost korisnim, proSirivsi se
preko mijere, utjeCe na njegovu unutarnju prirodu i
hipnoti¢ki mu sugerira plan univerzuma iscrtan
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sukladno nekakvom apstraktnom sustavu. Mukti,
sloboda u istini, nije spomenuta u takvom krutom
svijetu pustih ¢injenica, kavezu bez nebesa. Po svemu
se radi o zatvorenom svijetu, izgradenom od neumo-
ljive stvarnosti; on je poput sjemenke s tvrdom
ljuskom. Medutim, u ovom se okruzenju javlja nas tihi
pla¢ zbog postojanja mukti, ¢ak i kad je najmanja
moguénost mukli mrak. Kada nekakvo predimen-
zionirano iskuSenje ucini nepokretnom ovu zivucu
teznju, civilizacija umire poput sjemenke bez potrebe
za klijanjem. Dakle, taj je mukti istina koja prebiva u
savrSenom covjeku.

- Ipak, kakvo god ime nasa logika nadjenula istini
0 ljudskom jedinstvu, nikad ne moZemo ignorirati
¢injenicu da nam je najveée zadovoljstvo kad
uocimo sebe u drugima - §to je definicija ljubavi.

- Duh Ljubavi, borave¢i u beskrajnom kraljevstvu
obilja, oslobada naSu svijest od prividnih okova
odvojenosti od sebe; uvijek se trudi proSiriti svoje
prosvjetljenje unutar svijeta ljudi.

- Jer advaita je ananda; vjecito Jedno je vjefita
Ljubav. Onima kojima je duhovni osjet otupio, Zelja
za ostvarivanjem se svela na fizicko posjedovanje,
doslovnije receno na pohlepu. Ova ¢eznja za Sirenjem
viSe ne predstavlja teznju da se bude velikim, vec
postaje ludilo velic¢ine. Ali istinsko duhovno ostvari-
vanje ne stize kroz uvecanje posjeda, kako veli¢inom
tako brojem. . .

- Moramo razumjeti ne samo um Kkoji promislja,
ve¢ i stvaralatku imaginaciju, ljubav i mudrost.
Oni pripadaju Vrhovnom, ¢iji je Duh svagdje oko
nas. Ljubav prema njemu ukljucuje ljubav prema
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svim stvorenjima, nadvisiv§i dubinom i snagom sve
druge ljubavi, vodeéi tegobnim naporima i
muceniStvu bez drugoga dobitka osim njenog
ispunjenja. /Sa nase UpaniSade, Vrhovna Dusa, koja
ispunjava sve pokretljive stvari, Bog je ovog ljudskog
svemira, ¢iji um dijelimo u svekolikom nasem istin-
skom znanju, ljubavi i sluzenju, i ¢ije je razotkrivanje
u sebi kroz odricanje od sebe najvise dokoncanje
zivota. Otprilike sam u isto vrijeme jednoga dana
slu¢ajno zacuo pjesmu nekog prosjaka, pripadnika
bengalske baul sekte.

Hramovi i dzamije su zakrcili tvoju stazu,
ne cujem tvoj zov, niti se mogu pomaknuti,
dok se ucitelji i svecenik gnjevno tiskaju oko mene.
Nije slijedio nikakvu obrednu tradiciju, vjerovao
je jedino u ljubav. Prema njemu je:
Ljubav magicni kamen, ona svojim
dodirom pretvara pohlepu u Zrtvu.
Nastavio je rekavsi:
U ime ljubavi nebesa Zude postati zemlja,
a bogovi postati ljudi.
Dugogodisnju nesuglasicu oko dvaite (dualizma) i
advaite (monizma) ovi putnici na stazi Ljubavi
razrijeSe u trenu. Ljubav je jednostavno nastojanje,
ona je prirodno zajedniStvo smatraju bauli. "Uvijek
dvoje i uvijek jedno, tome je ime Ljubav", tvrde
oni. U ljubavi se potpunost postize bez istovremenog
gubitka osjeCaja postojanja osobnosti. Ta potreba
postoji i zbog pomirenja netrpeljivosti izmedu zova
materijalnog svijeta i unutarnjeg, duhovnog svijeta,
Sto se tice ostvarivanja uzajamne ljubavi individual-
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nog i Vrhovnog ja. Bog, koji je Ljubav, kazu bauli,
jedini moze posluziti pretvaranju vanjske i unutarnje
struje u jednu, usmjerenu ka istom cilju.

Rabindranath Tagore - COVIEKOVA VJERA

Meditacija (sadhana) potpunog stapanja ili sjedinjenja
pocinje s ljubavlju i strahom. Ljubav mora postojati;
nema li ljubavi, ne moze biti ni sjedinjenja. Dakle,
ljubav je neophodna, ali u pocetku je pomijesana sa
strahom, dok na kraju straha viSe nema. Prostor
izmedu jedne 1 druge ljubavi je prostor sadhane. Sto je
sadhana? Sadhana je preobrazba ljubavi sa strahom u
ljubav bez straha. (The Stance of Salvation)
Kada nekoga obuzme osjecaj da mora Ciniti neke
stvari da mora sluziti na odreden nacin, da se mora
di¢i, sjesti 1 ustati na odreden nadin, Zivot mu postaje
usiljen 1 mehanicki, a OSJecaJ sre¢e se gasi. Zato se
takav ritualizam ne moze nazvati pravom karmom
(ispravnim djelovanjem). SluZenje drugima vlastitim
Zrtvovanjem naziva se trapljenje. SluZenje i trapljenje
ne donose ploda kada se Cine bez ljubavi, samo sa
Zeljom da se izazove paznja 1 divljenje drugih ljudi.
Obredna predanost, lazne pokore i prebiranje broja-
nica samo su oblik javnog pokazivanja. Istinska ljubav
i Najvisi Cilj tu se gube iz vida. Najvisi se ne moze
dosegnuti pomocu takvih obrednih predstava zato Sto
njima nedostaje slatkoce 1 radosti. BoZansko
BlaZenstvo lako je dostupno samo onima koji svoju
duhovnu praksu (sadhanu) temelje na ljubavi.
(Subhasita Samgraha I, 114) P. R. Sarkar

Istinska ljubav nije igra za strasljivce, ona nastaje
iz snage i razumijevanja. Meher Baba
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Intuicija je sveobuhvatno shvacanje principa univer-
zalnosti, 1 kada funkcionira postoji, trenutno, potpuni
gubitak osjecaja odvojenosti. U svojoj najvisoj tocki
to je poznato kao Univerzalna Ljubav koja nema veze
sa sentimentalnoscu ili sa osjecajnom reakcijom nego
je pretezno po prirodi poistovjeivanje sa svim
bi¢ima. Onda je istinska samilost spoznata; onda
kriticizam ne moze postojati; jedino je onda bozansko
sjeme videno kao uspavano u svim oblicima. Intuicija
je samo svijetlo, 1 kada funkcionira, svijet je viden kao
svjetlo, 1 svjetlosna tijela svih oblika postaju poste-
peno vidljiva. Ovo sa sobom donosi sposobnost kon-
takta sa svjetlosnim centrom u svim oblicima, i tako j Jje
ponovo uspostavljen suStinski odnos, 1 osjecaj
nadmocnosti i odvojenosti se povlaci u pozadinu.
Dakle, intuicija sa sobom donosi do pojavljivanja
tri svojstva: Prosvijetljenja, Razumijevanja i
Ljubavi. Alice Bailey

Ljubav ljudskoj dus$i daje intuiciju apsoluta. Ne
postoji na drugi nacin. Kada ljubav objavljuje sebe
u velikoj dusi, to je objavljena vjecnost. Sve Sto
geniji otkriju ili privuku iz svjetla sjaji za Ccitavo
covjeCanstvo. Srce CovjeCanstva ima svoje strune u
svim srcima. Eliphas Levi
Gdje sijes ljubav, izraste radost. William Shakespear
Covjek koji iskoristava, koji je zahvaéen pohle-
pom, zavi$¢u, nikada ne moZe voljeti.

J. Krishnamurti
Moderni ¢ovjek Zivi u obmani da zna $to Zeli, dok
u stvari Zeli ono Sto se od njega ocekuje da Zeli.

Erich Fromm
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- Izravno iskustvo je najviSi put stjecanja znanja.
Sva druga sredstva samo su fragmenti. Na putu
samo-ostvarenja cCistoca, usredotocenost i umna
kontrola od suStinske su vaZnosti. Necisti um
halucinira i stvara prepreke, ali smireni um je
instrument izravnog iskustva...- Sve velike svjetske
religije proizlaze iz jedne istine. Pripadnost jednoj
religiji bez prakticiranja istine jest kao da slijepac
vodi slijepca. Oni koji pripadaju Bogu vole sve.
Ljubayv je religija univerzuma. Suosjeé¢ajan ¢ovjek
nadilazi granice religije i ostvaruje nepodjeljenu,
apsolutnu Stvarnost. Swami Rama

Svi mi dijelimo jedan tip fizickog tijela koji obolijeva
ili ozdravlja iz istih razloga. Takoder dijelimo
emocionalne i1 psiholoske krize zajednicke ljudskom
iskustvu. Svatko se boji napuStanja, gubitka i izdaje.
Srdzba je otrovna u tijelu Zidova, isto onoliko koliko
je otrovna u tijelu krS¢anina ili hindusa. A ovdje smo
da volimo. Glede zdravlja naSega duha i tijela, ni tu
nema razlike. Caroline Myss — ANATOMIJA DUHA

Od svih razornih oruzja koje je ¢ovjek bio u stanju da

izmisli, najstra$nije i najmocnije bila je rije¢. Bodezi i
koplja ostavljali su tragove krvi, strijele su se mogle
vidjeti iz daljine. Otrovi su takoder na kraju otkrivani
gubeci tako svoje ubojito dejstvo. Ali rije¢ je uspjela
da unistava bez tragova. Paolo Coelho

- U svijetu u kojemu se wuvjeti neprestano
mijenjaju, iskustvo bezuvjetne ljubavi najrjedi je
od svih dragulja. - Da bismo iskusili bezuvjetnu
ljubav, moramo je pruziti, jer je iskusiti moZemo
samo kroz ¢in darivanja. . . . - Na nekoj razini svi
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smo bijesni, jer kao djeca nismo dobili bezuvjetnu
ljubav. Sve su nas samo uvjetno voljeli. To nije
optuzba, nego tegobna situacija u koju nas dovodi
rodenje u svijetu u kojemu se stanje neprestano
mijenja. Od djetinjstva smo citav svoj zivot i1 svu
svoju energiju trosili pokusavajuci zivjeti u skladu s
uvjetima koji su nam trebali, prema nasem misljenju,
pribaviti bezuvjetnu ljubav, a da toga uopc¢e nismo bili
svjesni. To se ocitovalo u beskonaénorn fizickom,
mentalnom i1 emocionalnom “djelovanju® ili pred—
stavama koje smo odigravali pokusavaju¢i privuci
paznju i prihvacanje. Nazalost, druge ljude ne
mozemo predstavom prisiliti na bezuvjetnu ljubav.
Sva paznja koju privu¢emo predstavom po svojoj je
prirodi uvjetna. Istina je da smo svaki put dozivjeli
neuspjeh pokuSavajuci privuci paznju za kojom smo
ceznuli. Neuspjeh smo dozivjeli jer bezuvjetna ljubav
nije novac, nije nesto $§to moramo ili mozemo zaraditi.
Ljubav ne mozemo posti¢i zaslugama. Ne moramo
biti sposobni da bi nas drugi voljeli. Ljubav je nase
pravo po rodenju. Ljubav jednostavno jest. Ljubav je
suStina onoga tko i §to mi jesmo. Michael Brown —
PROCES PRISUTNOSTI

Kada jeste ljubav, tada smo potpuno i bezrezervno
predati svemu (svijetu uopce), i zbog toga ne ostaje
niSta Sto bi odrzavalo moje li¢no “ja* i davalo mu
potporu i supstancijalnost. — Tada smo, znaci, u
potpunosti predati onome Sto nije “ja*“ (“ne-ja“) i zato
smo tek tada istinski predati SEBI: svom istinskom
sebstvu....Jednostavno: Ne postoji drugi nacin za
pomo¢i (uciniti dobrobit) sebi nego §to je to
bezrezervno pomaganje (sluZenje) svijetu. Na bilo
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koji drugi nac¢in mi samo pomazemo svom EGU —
svojoj razdvojenosti od sebe 1 svijeta uopce. Zbog
toga je jedina, i istinska, ljubav: u DAVANIJU; i to
BEZREZERVNOM DAVANJU - bez pomisli na
ikakvu licnu korist — jer “dajuc¢i® mi dajemo sebe
(svoje “ja“), a sve to u korist svoga istinskog sebstva
(NE-ja, NE EGA). Odnosno: Tek dajuéi se SVEMU
mi se zaista dajemo SEBI!!! ...I tek tada, i tek tako,
mi zaista ostvarujemo i najviSu Li¢nu korist, koja je
dostupna samo, i tek onda, kad apsolutno odbacimo 1
samu ideju o “licnoj* koristi — ideju o ma kakvoj
sebicnosti uopce' To je velicanstvena, oslobadajuca
istina od Ccije spoznaje nas um neprestano “Stiti 1
odvraca, a $to je i sasvim razumljivo, Jer ona direktno
donosi propast samom EGU. - Nama je, u suStini,
stalo do drugih samo zbog nas samih — zbog naSeg
vlastitog samoljublja; a to nije ljubav veé —
koristoljublje! - EGO-ljubav, odnosno sve ono §to
smo inaCe oduvijek smatrali da ljubav jeste, jeste
posesivnost, odnosno: totalno SAMOLJUBLIJE. To je
tako; svidalo se to nekom ili ne — to je, jednostavno,
tako... - Zaista je EGO vrhunski Obmanjivac¢ i
Lazov; ali neka nas to nimalo ne brine — utoliko je nas
uspjeh i “dobitak* Veci kada ga prozremo, sagledamo i

Sve je “okaceno” o Ljubavi — ljubavi (SVEGA)
prema SVEMU... prema vje¢nom i beskonacnom
SEBI! Prema tome, poruka (ako ne i zapovjest) bi
mogla da glasi: Ne volite druge zbog sebe, jer to je
licemjerje, nego volite sebe zbog drugih - jer to je
Ljubav. Alakh Niranjan — APSOLUTNA ISTINA —
Otkrivene tajne univerzuma
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Ljubav prema slobodi je ljubav prema drugima;
ljubav prema mo¢i ljubav je prema samima sebi.

William Hazlitt
Za mala stvorenja kao $to smo to mi, beskonacnost
se moZe podnijeti samo kroz ljubav. Carl Sagan

Mi smo sada u procesu izgradnje novog svijeta, nove
stvarnosti da prevazide staro. Proces pomocu kojeg
postaje moguce biti uskladen sa svim ljudima i
svim religijama; da proSirimo svoju auru u
sveobuhvatnoj ljubavi. Sveobuhvatna ljubav znaci
biti dio viSe svjesnosti boja kojima smo proZeti sa
snagom. Sva ova osjetila su nam otvorena. Svjesnost
boja je potraga, avantura. To je gubljenje nas samih da
bi se opet pronasli. To je najljepsa stvar koju ¢emo
ikada uciniti u nasim zivotima. Annie Wilson i Lilla
Bek - WHAT COLOUR ARE YOU? - The Way to
Health Through Colour, 1981

Tathagata (znaci savrSeni, naziv za Buddhu)
osloboden je svih teorija, jer je shvatio $to je to tijelo,
kako se ono rada i kako ono nestaje. On je shvatio $to

su to osjecanja, kako ona nastaju i kako ona nestaju.
On je shvatio Sto je to percepcija, kako ona nastaje
i kako ona nestaje. On je shvatio §to je to
mentalna aktivnost, kako ona nastaje i kako ona
nestaje. On je shvatio §to je to svijest, kako ona
nastaje i kako ona nestaje. Dakle, ja vam kazem
Tathagata (SavrSeni) je postigao potpuno oslobodenje
ukidanjem, odvrac¢enoscu, razlikovanjem,
odbacivanjem i oslobodenjem od svih misljenja
i pretpostavki i svih naklonosti prema tastoj
slavi koja se naziva Ja ili Moje.
Buddha - MADHJIMA NIKAYA, 72
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Cijeli svijet je mucen rijecima i ne postoji nitko
tko djeluje bez rijeci. Ali onoliko koliko je netko
osloboden od rije¢i on uistinu stvarno razumije
rijeci. iz budisticki spis"Treasury of Songs"
Rijeci imaju mo¢ da uniSte i da iscjeljuju.
Kada su rijeci i istinite i ljubazne,
one mogu promijeniti na$ svijet. Buddha
Kad naide$ na neSto dobro, podijeli to s drugima.
Na taj nacin se dobro Siri do najudaljenijih kutaka

svijeta. Forest Carter

Kao i onog dana, kojeg si darovan svijetu, sunce
stajaSe na pozdrav planetima, i tako si ti sve viSe i
vise napredovao, prema zakonu po kojem si
postao, takav moras$ biti, ne moZeS pobjeéi od sebe,
govorase to Sibile, govorase proroci; i nikakvo
vrijeme i nikakva sila neée unistiti oblik, $to Ziveci
se razvija. Johann Goethe

Kao §to je poucavano u mistickim oblicima velikih
svjetskih religija, oslobodenje se doseze “postajuci
jedan” sa svim stvarima i svim ljudima (to jest,
“Bog”) kroz prakticiranje bezuvjetne ljubavi. Ovo
duhovno stanje jednote se zbiva kada osoba “probudi”
svoje vise duhovno-sebstvo i dovede u svoju svjesnu
svjesnost. U krS¢anstvu, ovo oslobodenje se opisuje
kao duhovno uskrsnuée ili duhovno ponovno rodenje
ili biti ponovno roden. U budizmu, stanje oslobo-
denosti je poznato kao Nirvana. U hinduizmu je
poznato kao Moksha. U gnosticizmu, ovo oslobodenje
se zbiva kroz stjecanja gnoze. Svi ovi koncepti
opisuju istu stvar. To je oslobodenje duha od tijela. To
je isto i simbolizam u raspecu Isusa. Prakticiraju¢i
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ljubav jedni prema drugima je drugi nacin ka raju na
Zemlji 1 raju u nama. Isus je poucavao ljude da
postignu oslobodenje kroz praksu neuvjetovane
ljubavi. Ljubav donosi jedinstvo izmedu ljudi i
potrebna je da se dosegnu viSe dimenzije svje-
snosti. Prakticiranje bezuvjetne ljubavi vodi do
ispoljavanja duha u nama i u naSim Zivotima i
dovodi nas duh u svjesnu svjesnost. To je budenje
bezuvjetne ljubavi u nama i ispoljavanje naSeg
svetog duha u nama. Medutim, to nije dovoljno
samo vjerovati u ljubav. Niti je to dovoljno samo
znati o ljubavi. Da bi bili duhovna biéa koja Zive u
fizickom svijetu, mi moramo Zivjeti ljubav, ispo-
ljavati ljubav, i postati ostvarenje ljubavi. Mi ne
stizemo do toga samo usredotocavanjem na ljubav
i Zrtvu Kristovu niti kroz oboZavanje njega. . .
Ljubav nije ograni¢ena na samo jednu religiju ili
kulturu zato jer je ljubav univerzalna. Ova istina
je tako beskrajna i duboka da bi mogla biti u
potpunosti shvaéena ili ostvarena u bilo kojoj
(pojedinacnoj) religiji. Kevin R. Williams -
NOTHING BETTER THAN DEATH - Insights
from Sixty-two Profound Near-Death Experiences

Pronadi boga u svom vlastitom srcu i ti ce§
direktnom intuicijom bolje razumijeti Sto svi veliki
ucitelji, stvarni mistici, istinski filozofi i nadahnuti
ljudi su pokuSavali tebi refi pomoéu zamrSenog
metoda koriStenja rijeci. Paul Brunton 1898-1981

Ljubav je bezgrani¢na. Stoga se ono Sto se
ogranicava na svega nekoliko osoba ili ideja ne
moZe nazvati ljubavlju. Nisargadatta Maharaj
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Ako rijeci imaju pet kvaliteta, onda su one dobro
izgovorene, a ne loSe izgovorene, vrijedne da ih
mudri hvale, a ne kude. A kojih pet? Izgovorene su
u pravom trenutku, istinite su, blage, pogadaju
suStinu i izviru iz srca punog ljubavi. Buddha

U istinskoj ljubavi ti dostizeS slobodu. Thich N. Hanh
Ljubav je najvisi oblik jedinstva. S. N. Lazarev

Ono $to porice sve oblike dvojnosti jeste istinska
ljubav. Meher Baba

Misao koja otreznjava Jest da mnajbolji Cin — ljubaV1
Sto ga moze§ izvesti nije Cin sluzenja, nego ¢in
kontemplacije, gledanja. Svuda po svijetu ljudi su u
potrazi za ljubavlju, jer su svi uvjereni da jedino
ljubav moze spasiti svijet, da jedino ljubav moze
osmisliti zivot 1 uciniti ga vrijednim zivljenja. Ali,
kako je mali broj onih koji shvacaju Sto je zaista
ljubav i kako se javlja u ljudskom srcu! Tako se Cesto
izjednacava s pozitivnim osje¢ajima prema drugima, s
dobrohotnosc¢u ili sluzenjem, ali te stvari u sebi nisu
ljubav. Ljubav izvire iz svjesnosti. Prisutna je samo
onoliko koliko ljude vidi§ onakvima kakvi zaista
ovdje 1 sada jesu, a ne onakvima kakvi su u tvojem
sjecanju, Zeljama, masti ili projekeiji, da bi ih zaista
mogao voljeti. U suprotnom, nije ta osoba ona koju
vidis, nego zamisao koju si stvorio o toj osobi; voli$
zamisao te osobe ukoliko predstavlja objekt tvojih
zelja, a ne nju samu. Ljubav, sloboda i sre¢a nisu
stvari koje moze$ gajiti 1 proizvesti, niti mozes znati
Sto su one u sebi. Jedino $to mozes uciniti jest opazati
njihove suprotnosti i svojim opazanjem uzrokovati
odumiranje tih suprotnosti. Postoji i1 treca odlika
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svetosti: za njom se ne moze zudjeti. Zudid li za
srecom, bit ¢es tjeskoban ako je ne postignes. Bit ¢es
u stanju trajnog nezadovoljstva, a nezadovoljstvo i
tjeskoba ubijaju srecu - upravo ono §to zeli§ postici.
- Kada Zudi$ za sveto$¢u, hrani§ u sebi pohlepu i
castohleplje koje te i ¢ini tako sebi¢nim, ispraznim
i neposveéenim. Suprotno raSirenom mnijenju, lijek
za nevoljenost 1 usamljenost nije drustvo ljudi, nego
dodir sa stvarnoscu. Onoga trenutka kada budes dosao
u dodir sa stvarno$c¢u, saznat ¢eS Sto su sloboda 1
ljubav, Sto znaci biti slobodan od ljudi i zato biti
sposoban voljeti ih. Ne smije§ misliti da mora$ prvo
susresti ljude da bi ih mogao voljeti. To ne bi bila
ljubav, nego privlacnost ili sazalijevanje. Prava
ljubav je ona koja prvo izvire iz tvog srca kroz
dodir sa stvarno$éu. Stvarnost ljubavi je u stavu i
raspolozivosti za ljubav, a ne u ljubavi prema bilo
kojoj pojedinacnoj osobi. Takva ljubav zraci prema
svijetu stvari i1 ljudi. Ako Zeli§ tu ljubav i u svojem
zivotu, moras$ se osloboditi svoje unutarnje ovisnosti o
ljudima 1 postati je svjestan, te zaokupiti aktivnostima
koje voli§ zbog njih samih. Kada odrasli kaznjavaju
dijete zato S$to govori istinu, otkriva ono Sto misli i
osjeca, dijete se uc¢i pretvarati i njegova nevinost je
uniStena. Uskoro ¢e se pridruziti bezbrojnoj vrsti ljudi
koji bespomo¢no govore: "Ja ne znam tko sam", zato
Sto su istinu o sebi, nakon §to su je tako dugo skrivali
od drugih, na kraju sakrili 1 od sebe. Koliko si ti jo§
sacuvao od nevinosti djetinjstva? Ima li danas itko u
¢ijoj bi prisutnosti mogao jednostavno i potpuno biti
ono §to jesi, potpuno otvoren i nevin kao dijete?
Anthony de Mello - POZIV NA LJUBAV
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Put kojim smo krenuli mi takozvani sveti ljudi - usput
reCeno, mi sami sebe nikada ne nazivamo "svetima",
tako nas nazivaju starosjedioci protiv nase zelje i volje
- samo je jedan od bezbrojnih puteva koji vode
divnom i ¢udesnom cilju ljudskoga razvoja. No to nije
i ne mora biti put za sve ljude. U stremljenju prema
savrSenstvu postoji toliko mnogo puteva kao Sto
prema Spasiteljevim rije¢ima ima stanova u kuci
Njegova Oca! Spasitelj je ljudima koji streme i traze
dao najbolji savjet: "Ljubite se medusobno i ljubite
Boga Oca vasega!" Tko tako radi, samim tim
izbjegava bezbrojne zamke 1 opasnosti koje koce
njegov napredak. Spasiteljev put je naj-jednostavniji i
najsigurniji. Ali covjeCanstvo se sastoji od bezbrojnih
medusobno razli¢itih individualnosti koje su uslijed
prolaska i rasta kroz razliite okolnosti dusevnog i
duhovnog razvoja postale tako razli¢ite. Kod ljudi se
uglavnom mogu naci sedam osnovnih tonova i sedam
osnovnih boja. Svaka od sedam osnovnih oktava
karaktera moze krenuti bilo kojim od mnogih puteva
razvoja, ali pritom ¢e svaki biti razli¢it od drugih.

Stoga ni jedan od puteva nije bolji od drugih ve¢ svaki
intuitivno odgovara pojedinac¢noj osobnosti. Zato mi
takozvani sveti ljudi nismo ni u kakvoj prednosti pred
jednostavnim ljudima koji mozda iznenada u
takozvanom "Revival Meeting" osjete kako ih
obuzima Duh Bozji; od toga trenutka ga svjesno
odrzavaju u sebi i time odjednom postaju potpuno
drugaciji, prosvijetljeni ljudi. Suprotno tome, nas put
je drugaciji, mukotrpniji 1 izgleda ispravan za nas koji
smo se ovdje sastali. Ali zato mi nismo ni mrvicu bolji
niti prednjacimo pred obi¢nim covjekom koji od srca
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voli svoga Boga 1 koji zivi prema Njegovim
zakonima!" Pustinjak - DIE MITTEILUNGEN DES
EREMITEN (Priopcenja pustinjaka)

Ta inteligencija nije stvorila sve §to postoji, ona jest
sve Sto postoji. Kao takva, nadilazi imena, obrede i
dogme. Ona jest. "Ja sam ono Sto jesam,” receno je
Mojsiju. "Budi nepomican i spoznaj Me." Milijuni
ljudi zaobisli su hijerarhije i izravno dotaknuli tog
Boga koga je nemogucée imenovati, izravno su iskusili
inteligenciju svemira, osjetili njegovu snagu i mo¢
kao ljubav, $to je za posljedicu imalo pogled na svijet
kroz nove oc¢i. Rani krS¢ani doslovno su shvatili
Isusove rijeci, vjerojatno stoga Sto su imali izravno
iskustvo Boga kojega je on opisivao. "Vi ste sinovi
Bozji." "Ovo S§to ja ¢inim, i vi ¢cete." "Kraljevstvo
nebesko je u vama." "Ne brinite za sutra." "Otpustite
proslost." "Molite u osami, ne javno." "Ne zgrcite
blaga, a ako ga imate, dajte ga drugima." "Ne pohra-
njujte zalihe hrane." "Dajte svakome tko od vas za-
trazi." Legenda kaZze da su gotovo svi njegovi izvorni
apostoli zavrs$ili na strasan nacin - bili skuhani u ulju,
raspeti i objeSeni naopako, zivi oderani, baceni lavovi-
ma - zato Sto su preuzeli njegov plemenski nacin
zivota Starih Kultura. Bili su smatrani neprijateljima
vladaju¢ih struktura svoga vremena, djelomice zato
Sto su odbili sudjelovati u iskoriStavanju drugih:
dijelili su s drugima sve $to su imali, imali su malo
novca ili neke druge robe za razmjenu, a ocajnicki su
se trudili posti¢i promjene unutar dominatorskih
gradova/drzava u kojima su zivjeli. Nikad nisu
podlegli bolesnom razmiSljanju 'dominatorske' kul-
ture, nikad se nisu latili maceva i kopalja ni krenuli u
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boj protiv svojih neprijatelja Rimljana. Nisu se svim
silama pokuSavali uspeti na hijerarhijskoj ljestvici
politike 1 konzumerizma u kulturi koja ih je okruzi-
vala. Isus je bio jasan izazov hijerarhijskom,
'dominatorskom' mentalitetu koji smatra da je jedna
osoba nadmoc¢na drugoj, kad je rekao: "Al' ne budi
onaj kojega rabinom zovu," i "Nijednoga Covjeka ne
zovi ocem svojim na zemlji," 1 "Niti se gospodarima
ne nazivajte," 1 "Najve¢i medu vama bit ¢e vam
slugom. Tko god se uzdizao bude, past ¢e, tko god
ponizan bude, uzvisen ¢e biti." Tako sad dozivljavamo
da znanost dokazuje postojanje onoga Cije je nekoc
dokazivala nepostojanje: zivuéu prirodu svemira i
medupovezanost svih stvari. Pokazuje da samo
odmakom od ometanja i upadica naSe kulture ¢ije su
pogonsko gorivo korporacije, i posizanjem za bo-
zanskim u sebi i1 u prirodi, mozemo pronaci snagu i
svrhu i dublji smisao Zivota. Iz toga mjesta, s tog
prastarog stajaliSta, mozemo vidjeti samu srz ludila
wetiko 'dominatorskog' stila zivota, a kad dovoljno
ljudi to shvati, napravit ¢emo zaokret na razornom
putu kojim covjecanstvo sad koraca. Ali koliki broj
ljudi treba to spoznati? Nedavno sam dobio letak od
organizacije koja sebe jednostavno naziva "Samo
ljubav ostaje", na kojemu se tvrdi da je taj broj samo
80.000. Sugeriraju nam neka na sve negativne
dogadaje - osobne ili globalne - reagiramo tako da u
mislima ponavljamo "Samo ljubav ostaje". Kad sam
upitao Victora Greya, autora knjiga Web Without a
Weaver (Mreza bez pletaca) i The Laser of Intent
(Laser namjere) i Clana te organizacije, kako su dosli
bas do toga broja, otpisao mi je: "Fizicari nam kazu da
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je, prema zakonima valne mehanike, jacina (bilo koje
vrste) valova koji su medusobno u fazi jednaka
kvadratu zbroja valova. Drugim rijec¢ima, dva
zdruzena vala su Cetiri puta jaca od jednoga, deset
valova su stotinu puta jaci itd. Buduéi je misao
energija, a sva se energija pojavljuje u valovima,
vjerujemo da je 80.000 ljudi koji misle istu misao
Jjednako mo¢no - u smislu stvaranja zajednicke stvar-
nosti - kao 6.400.000 (80.000 x 80.000 - 6.400.000), a
toliko ¢e nas biti krajem 20. stolje¢a, u SVO_]ll‘Il
kaoticnim pojedina¢nim mislima. Stoga ¢e za
planetarnu promjenu stvarnosti biti dovoljno da
80.000 svi vjeruju u ljubav." Thom Hartmann —
POSLJEDNJI ZAR PRADAVNOG SUNCA

Svaka mudrost, svaka knjiga, svaka poslovica koja ti
pripada, bilo kao pomo¢, bilo kao utjeha, sti¢i ¢e bez
izuzetka tamo gdje spada kroz otvorene ili vijugave
prolaze. Ralph Emerson

Mudrost se pro¢iS¢uje vrlinom, vrlina se proci§¢uje
mudros$éu. Gdje postoji jedno, tu je i drugo. Cestit
covjek zadobija i mudrost, a mudroga krasi vrlina.
Ovakva zdruzenost vrline i mudrosti naziva se
najdragocjenijom stvari na svijetu. Buddha
Samafinaphala sutta, DN 2

Sapere aude. Usudi se biti mudar. Latin. izreka
Gnoti sauton. Spoznaj samog sebe. Latin. izreka

Cim po¢mes vjerovati sebi, znat ée§ kako Zivjeti.
Johann Goethe
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Ne traZi sre¢u u promjenjivom svijetu.
Umyjesto toga, usavrsi svoju ljubav. Buddha
Od svih snaga koje najbolje mogu prevazici

sve poteskoce, jeste snaga ljubavi. Meher Baba
Istina moZe biti jedina ljubav koja
Ja oslobada sebe samog. Rudolf Steiner

Svijet je, sam po sebi, vrhunski dar koji se odrzava
sluZenjem iz ljubavi. Nisargadatta Maharaj

Ako zelite voljeti, morate ponovno nauciti
kako vidjeti. U svjesnosti je ozdravljenje,
u svjesnosti je istina, u svjesnosti je spasenje,
u svjesnosti je duhovnost, u svjesnosti je rast,
u svjesnosti je ljubav, u svjesnosti je budenje.
Anthony De Mello - katolicki sve¢enik
- SVIESNOST (AWARENESS)

Budimo u miru sa nasim tijelima
i umovima. Vratimo se sebi samima i
potpuno postanimo nasa sebstva. Budimo
svjesni izvora naseg bica, koje je zajednicko
svima nama i svim zivim bi¢ima. Prizivajuci
prisustvo Velike Samilosti, ispunimo nasa srca sa
nasom vlastitom samilo$¢u - prema nama samima
i prema svim zivim bi¢ima. Molimo da mi sami
prestanemo biti uzrok stvaranja patnje jedni drugima.
Sa poniznoscu, sa svjesnoscu o postojanju Zivota,
i patnje kO_]a se oko nas dogada prakt1c1raij
uspostavljanje mira u nasim srcima i na zemlji.
Thich Nhat Hanh - zen ucitelj
iz Singing the Living Tradition

38



LJUBAV
MIR
SAMILOST

Potraga za stvarnoscu je najopasnija od svih
poduhvata jer ¢e to uniStiti svijet u kojem
ti zivis. Ali ako je tvoj motiv ljubav prema

istini i Zivotu, ti se ne treba$ bojati.
Nisargadatta Maharaj

Svaki Zivot, koliko god bio dugotrajan i sloZen,
sastoji se od jednog jedinog trenutka — trenu-
tka u kojem covjek otkriva, jednom i zauvijek,
svoj istinski identitet. Jorge L. Borges

Nema sunca bez svjetlosti, ni ¢ovjeka
bez ljubavi. Johann W. Goethe

Sve dok ¢ovjek ne prosiri krug svoje samilosti
na sva Ziva bic¢a, sam €ovjek nece prona¢i mir.
Albert Schweitzer
Da bi bili duhovna bi¢a koja Zive u fizicCkom
svijetu, mi moramo Zivjeti ljubav, ispoljavati
ljubav, i postati ostvarenje ljubavi.
Kevin R. Williams
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Novorodenoj djeci smo nalik, mo¢ je nasa
mo¢ rasta. Rabindranath Tagore 1861-1941
Ljubav je umijece, a dobro nauciti
ovo umije¢e najvaznija je stvar na svijetu.
Erich Fromm - UMIJECE LJUBAVI
Istina je priroda svih dusa. Swami Vivekananda
NaSi Zivoti su poput svijeca na vjetru.
Carl Sandburg
Pazite da svoj neprocjenjivi zivot ne smatrate
tako jeftinim kao §to je to zlato. Mikhail Naimy
Covjekova funkcija je spoznaja i samospoznaja.
P. D. Ouspensky
Dar Istine nadmasuje sve darove. Buddha

Spoznat Cete Istinu i Istina ¢e vas osloboditi. . .
Kraljevstvo Bozje je u vama. Isus
Izvrsi svoje djelo, zatim se povuci.
Jedini put ka smirenosti. Lao-Tse

Ljubav je dovela ¢ovjeka iz svijeta jedinstva
u svijet mnogostrukosti, i ista snaga ga moze
ponovo vratiti nazad u svijet jedinstva iz
svijeta mnogostrukosti. Hazrat Inayat Khan
Ljubav je jedina sila koja moZe da podrzi
na$ napor da iz uslovljene relativnosti
zakoracimo u stvarnost. Mouni Sadhu

Li¢nost koja Zivi u ljubavi i Svjetlu,
te slikovito receno, vidi kroz o¢i duse, moze
prepoznati iluziju, i ne biti uvucena u nju.
Gary Zukav - ZIVOT DUSE
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Najvece blaZenstvo koje je ikada postojalo
na svijetu postiZe se ljubavlju. Platon
Najveca spoznaja se rada iz potpuno

nesebi¢ne ljubavi. Rudolf Steiner
Ljubayv je najviSa motivacija koju ¢ovjek

moZe Koristiti u svom univerzalnom uzdizanju.
Ali ljubav bez istine, ljepote i dobrote, je samo

prekomjerna osjecajnost, filozofska greska,

i psihic¢ka iluzija, duhovna obmana.
THE URANTIA BOOK
Cista ljubav je cvijet duhovnog Savr3enstva.
Meher Baba
Gdje nema ljubavi nema niti umijeéa.
Paracelzus 1494-1541
Izadi iz kruga vremena i udi u krug ljubavi.
Jalaludin Rumi

Ljubav je misija moga Zivota. Srca su dom

voljenoga; ja sam doSao ovdje da u¢inim

svako srce istinitim. Yunus Emre 1240-1320

Sve istinski mudre misli su bile ve¢ tisuée
puta poucavane, ali da ih uistinu uc¢inimo
svojima, moramo o njima ponovno iskreno
razmisljati, sve dok se ne ukorijene
u na$em osobnom iskustvu.

Johann W. Goethe 1749-1832
Svijet je, sam po sebi, vrhunski dar koji se odrzava
sluZenjem iz ljubavi. Nisargadatta Maharaj
Zemlja se oslobada ljubavlju, a velika postaje
djelima. Johann W. Goethe
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Svrha ljudske ljubavi je prikazati, vrhunsku,
pravu ljubav. To je ljubav koja je svjesna.
Ona druga je ta koja covjeka €ini nesvjesnim
samoga sebe. Ibn Arabi
Svjesnost u tebi i svjesnost u meni naizgled
dvoje, stvarno jedno, trazi jedinstvo ito je ljubav.
Nisargadatta Maharaj - JA SAM TO

Nikada se ne bismo smjeli stidjeti odobravati istinu
niti je stjecati, o kojem god izvoru bila rijec, ¢ak
1 ako dolazi od stranih naroda i drzava daleko od nas.
Onome tko trazi istinu niSta nema vecu vrijednost.
Niti ¢e istina biti podcijenjena niti ¢e njezin zagovor-
nik biti poniZen. Jer, Istina ne ponizava nikoga,
a oplemenjuje sve. Rasa'lil Kindi - arapski filozof
Istina je ispunjena ljubavlju i blagotvorna.
Ona ukljucuje sve, prihvaca sve, pro€iS¢ava sve.
Nisargadatta Maharaj

Samilost je cvijet ljubavi koji cvate sa
razumijevanjem. THE BOOK OF LIFE
Samilost je najvise obiljezje Covjeka.
Clarence Darrow
Volite svoje neprijatelje kao same sebe. Isus

Neprijatelj moze biti voljen samo
bozanskom ljubavlju.Voljeti ljudskom ljubavlju,
moze se iz ljubavi pre¢i u mrznju. Lav Tolstoj
Beskorisno je prigovarati svojim
neprijateljima; jer oni nikada ne mogu
postati tvoji prijatelji, ako tvoje cijelo
bice njih prezire i ponizava.

J. Goethe
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Istina ne mozZe biti prenesena onima koje prezirete.
KSiti Mohan Sen
Bolje je i ne voljeti ako ljubav znaci jedino mrznju
prema drugima. To nije ljubav, ve¢ pakao!
Swami Vivekananda

Necete upoznati radost Ljubavi
sve dok bude mrZnje u vasim srcima.
Mikhail Naimy — KNJIGA MIRDADOVA

- Kad djelujemo iz srediSta svog bica i onoga
Sto predstavljamo - iskrenost, postenje,
blagost i ljubav - nas$ je zivot udruzen sa smislom.
- Oprastanje moze biti komplicirano. Ponekad
mislimo da se svodi na zaborav, umanjivanje ili
opravdavanje nedjela, ali nije tako. Vise je rijec
o tome da se oslobodimo mo¢i koju takvo djelo
ima nad nama. Ako ne oprostimo, nasa je
sposobnost da zivimo zivot ispunjen ljubavlju
i velikodusnoSc¢u ogranic¢ena. Alex Pattakos
- ZATOCENICI VLASTITIH MISLI

Kraj cijele mudrosti je ljubav, ljubav, ljubav.
Ramana Maharshi

Temelje cijele duhovne prakse je ljubav. Dalaj Lama
Svjesnost je ljubav na djelu. Nisargadatta Maharaj

Kako se ovaj suncevi sistem temelji na ljubavi,
tako je sve $to u njemu postoji ljubav u razlic¢itom
stupnju i §to god je nesto svjesnije to vise ispoljava
ljubavi. I tako, kroz uzitak u sluzenju i srcu koje sjaji,
mi pomazemo u Sirenju svjesnosti o cjelini
kroz energiju ljubavi. Laurence Newey
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Otac i sin Se¢u planinom. Iznenada sin padne, ozlijedi
se 1 vikne. Na njegovo iznenadenje, zacuje glas
odnekud iz planine kako ponavlja njegov uzvik.
Znatizeljan, vikne: “Tko si ti?* Javi se odgovor:

“Tko si ti?*“ Tada djeCak vikne planini: “Divim ti se!*

Glas mu odgovori: “Divim ti se!* Ljut zbog takva
odgovora, djecak vrisne: “Kukavice!” Zacuje
_odgovor: “Kukavice!* Djecak pogleda oca i upita:
“Sto se dogada? Otac mu se osmjehne i kaze: “Obrati
paznju, sine moj.“ Tada otac vikne: “Ti si najbolji!*
Glas mu odgovori: “Ti si najbolji!* Djecak je
iznenaden, ali ne razumije. Otac mu objasni: “Ljudi to
nazivaju jekom, ali zapravo je to zivot. Vraca ti sve
ono Sto kazes ili napravis. Nas je zivot jednostavno
odraz nasih postupaka. Ako od svijeta ZeliS viSe
ljubavi, probudi viSe ljubavi u svom srcu. Zelis li
da tvoja sportska ekipa bude sposobnija, poboljsaj
vlastite sposobnosti. To se odnosi na sve
vidove Zivota. Zivot ¢e ti vratiti sve §to mu pruZis.
Tvoj zivot nije slucajnost. Tvoj je zivot tvoj odraz!*
Nepoznat izvor ?
Izvor mudrosti i mo¢i, ljubavi i ljepote,
je unama, ali ne u na§im egoima.
To je unutar naSe svjesnosti. Paul Brunton

Pij duboko na izvoru ljubavi, ali nemoj
izgubiti svjesnost. Meher Baba
To je moje razumijevanje da nas duh ili svjesnost
prezivljavaju smrt fizickog tijela. Dakle, ako nasa

svjesnost nastavlja zivjeti, onda nastavlja i ljubav.
Deepak Chopra - GOD - A Story of Revelation
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U ovom zivotu, odlucujes o svojoj vjecnosti!
Soren Kierkegaard 1813-1855

Mi smo ljudi samo zato jer volimo druge ili

imamo priliku da to ¢inimo. Boris Pasternak

Vjecni su vjera, nada i ljubav. Od svega ovoga
ljubav je najviSa. Sveti Pavao

Covjek ne moze da napreduje ni jedan korak
prema spasenju bez ljubavi. Sri Yukteswar
Ljubav vas izvlaci iz ograni¢enog ega, i kada se
posvetite djelovanju iz ljubavi, mozete Zivjeti u duhu.
Deepak Chopra - PUT do LIUBAVI
Nesebicna ljubav najveci je izraz ljudske prirode
kojeg nisu zasjenile i iskrivile manipulacije ega.
Matthieu Ricard — SRECA - Vodi¢ za
razumijevanje najvaznije zZivotne vjestine
Ego je vrlo koristan u pomaganju za
funkcioniranje u ovome svijetu, ali nije vrlo
koristan Sto se tice dublje srece. Ego je taj koji te
odvaja od Stvarnosti, od Istine, od krajnjeg Izvora.
Najvazniji korak prema samo-preobrazbi jeste
odbacivanje ega, da se to preda viSoj Stvarnosti,
i tako dosegne svjetlo razlikovanja i Ciste vjere.
Jednom kada se ego preda najviSoj Istini, ti si
stekao pobjedu, i duhovno prosvjetljenje biva
tvoje. Uskoro nakon pobjede nad egom, sve druge
vrline, kao $to su to poniznost, ljubav, nesebi¢nost,
samilost i ljubaznost, se spontano pojavljuju. Ove
vrline su preduvjeti za samo-preobrazbu. Kada
ove vrline procvjetaju, ljudsko bice posta]e svetac.
Ove svetacke osobine Salju tihi poziv Gospodaru
Zivota. Swami Rama 1925-1996
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Istina je daleko od onoga ¢iji Zivot
nije upravljan Ljubavlju. James Allen

U ljubavi se sve Zivotne suprotnosti
rastvaraju i nestaju. Rabindranath Tagore

Intuicija je sveobuhvatno shvacanje principa
univerzalnosti, i kada funkcionira postoji
trenutno, potpuni gubitak osjec¢aja odvojenosti.
U svojoj najvisoj tocki to je poznato kao
Univerzalna Ljubav. . . Dakle, intuicija
sa sobom donosi do pojavljivanja tri svojstva:
Prosvijetljenja, Razumijevanja i Ljubavi.
Alice Bailey 1880-1949

Univerzalna ljubav, ujedinjujuci sve sile
koje djeluju u ljudima, treba da vodi ljude
prema opéem blagostanju, bez narusavanja

njihovih prava na samo-opredjeljenje.
Elizabeth Haich - INICIJACIJA

Kada se razvije intuicija postajete jedno
s NajviSom Svijesti. Prabhat R. Sarkar

Osjeti su duse uspavani, intuicija
ih moze razbuditi. Edouard Schure

Mir i univerzalna ljubav bit je evandelja
svih prosvijetljenih. Painizam (religija)

Dubh koji prozimlje sve stvari
sa zivotom jeste ljubav. Tsehu Hi

Prvo je ljubav. Lao Tse

Ne trazi sre¢u u promjenjivom svijetu.
Umyjesto toga, usavrsi svoju ljubav. Buddha
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Meditiraju¢i nad ljubavlju i samilo$¢u, zaboravio sam
razliku izmedu sebe i drugih. Milarepa 1052-1135

Sve, sve §to ja razumijem, ja razumijem
samo zato jer volim. Lav N. Tolstoj

LJUBAV sebe nikada ne moze ispoljiti kroz
nametanje patnje drugima. Mahatma Gandhi

Samo nesebi¢nom ljubavlju otvaraju se sve
tajne svjetova i Citavog svemira. Pustinjak
Najuzviseniji osjec¢aji u ljudskoj dusi jesu
ljubav i suosjecanje. Rudolf Steiner
Jedino ljubavi nikad ne dobijemo koliko zelimo...

ali 1 jedino $to ne dajemo dovoljno je ljubav.
Henry Miller

Ti u stvari trazi$ samog sebe, a da to ni ne znas.
Ceznes VOlJetl nesto Sto e biti vrijedno tvoje ljubavi,
nesto savrseno drago i milo. No, zbog svog neznanja,
trazi$ to u svijetu suprotnosti i proturjeéja. Onda kada
to nades u sebi, tvoje ¢e traganje biti privedeno kraju.

Nisargadatta Maharaj

- Ljubav je spontana i zudi za izrazom u radosti,
ljepoti, istini, pa i u suzama. Ljubav zivi u trenutku;
ne gubi se u proslosti i ne tezi prema sutrasnjici.
Ljubav je SADA. Ljubav je uvijek otvorenih ruku.
Otvorenih ruku dopustate ljubavi da dolazi i odlazi
kako zeli, slobodno, jer bi ona to ionako Cinila.
Ako pokusate zarobiti ljubav, shvatiti Cete
da drzite samo sebe. Ljubav je Zivot...

Ako propustite ljubav, propustili ste Zivot.
Leo Buscaglia 1924-1998
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Najveca spoznaja se rada iz potpuno
nesebicne ljubavi. Rudolf Steiner.

Dok sebi¢nost i prituzbe izopacuju i pomracuju dusu,
ljubav je nadimlje rados¢u 1 ostri njezin vid.
Helen Keller

Ono $to je postignuto ljubavlju traje
za sva vremena. Mahatma Gandhi

Ako suti$ - Suti iz ljubavi. Ako govori$ - govori
iz ljubavi. Ako (o)prastas - (o)prastaj iz ljubavi.
Sveti, Augustin
A sada mi dopusti da ti pokazem kako da pocnes
zivjeti u skladu s onim o ¢emu si ¢itao. Rumijev
ucitelj Sams govori odbaci knjige i budi istina
Proces misli uvijek porice ljubav. To je misao
koja ima emocionalnih komplikacija, a ne ljubav.
Misao je najveca prepreka ljubavi. Misao
stvara podjelu izmedu onoga $to jeste i onoga
§to bi trebalo biti, i na toj podjeli se temelji
moral; ali ni moral ni nemoral ne poznaju
ljubav. Ova moralna struktura, stvorena
umom da bi odrzavala drustvo u zajedniStvu,
nije ljubav, nego skrucujuéi proces kao cement.
Misao ne vodi u ljubav, misao ne Kkultivira
ljubav, jer ljubav ne moZe biti kultivirana
kao biljka u vrtu. Sama Zelja da se kultivira
ljubav jeste akcija uma. J. Krishnamurti
Ljubav je, kao trajno stanje, jos iznimno rijetka -
rijetka kao i svjesno ljudsko bi¢e. Eckhart Tolle
Da biste se ocistili od grijeha, tezite ka spoznaji
samih sebe u ovom zivotu. Milarepa 1052-1135
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Ljubayv, izvor cijelog Zivota,
se moZe isto tako i krivo primjeniti.
Ljudsku ljubav okruzuju i prate brojni ometajuci
¢inioci, kao §to su zaljubljenost, pozuda, pohlepa,
ljutnja i ljubomora. Ne bi bilo pogresno ove
ometajuce Cinioce svrstati u nize oblike ljubavi
ili u posljedice nizih oblika ljubavi. Meher Baba

Ljubav uvijek oslobada. Ona ljubav
koja vas obavezuje, nije ljubav ve¢ nasilje. Osho

Neupuceni kazu da ljubav prebiva u duSama cCestitih,
bivajuci nesvjesni da je ljubav isto tako prijatelj i onih
koji su zahvaceni porokom. Tiruvalluvar - KURAL

"Sto je to §to &ini da atomi prilaze i spajaju
se s atomima, molekule s molekulama, veliki
planeti lete jedni prema drugima, Sto privlaci
muskarca Zeni, zenu muskarcu, ljudska bica ljudskim
bi¢ima, zivotinje zivotinjama, privlace¢i Citav
univerzum jednome sredistu? To je ljubav. Ona
je vidljiva u najmanjem atomu i najviSem idealu:
sveprisutna, sveprozimajuca, ljubav je svuda. . .
Ona je pokretacka snaga, prisutna u univerzumu.
Pokretan tom ljubavlju, Krist ustraje da, da svoj
zivot za covjecanstvo, Buddha za Zivotinje, majka
za dijete, muz za zenu. Zahvaljujudi poticaju
te iste ljubavi, ljudi su spremni dati svoj Zivot za
domovinu i, moZda ¢e ¢udno zvucati, lopovi ¢e
krasti, ubojice ubijati, jer u tim slu¢ajevima duh
jeisti. . . Lopov voli zlato; ljubav je tu postojala,
ali je bila pogreSno usmjerena.” Vivekananda
Romain Rolland - ZIVOT VIVEKANANDE
UNIVERZALNO EVANDELIJE
49



Kakva je to ljubav koja se temelji na pohlepi?
Kada postoji pohlepa, onda je ljubav lazna.
Sikhizam. Adi Granth, Shalok, Farid, str. 1378

Cuvajte se svake pohlepe, jer ni onomu
tko je u izobilju nije Zivot osiguran
njegovim imanjem. Isus Krist
"Ne budi gramziv", jer pohlepa okrece tvoj
duh iluziji o odvojenom ja i odvraca ga od istine
u kojoj predstavljas parama purusa, "vrhovnu Osobu".
Nasa pohlepa usmjerava svjesnost prema
materijalnom okrecuci se od vrijednosti istine,
one koja posjeduje kvalitete univerzalnog bica.
Rabindranath Tagore

- Zlo je pretjerivanje u dobru, u jednom smislu
Je proizvod ljudske sebicnosti 1 pohlepe.

- Priroda za svaki otrov ima protuotrov i nagradu
za svaku bol. Istinsko zlo dolazi od ¢ovjekove
inteligencije. Njegovo porijeklo lezi u ¢ovjeku,

koji se odaljuje od Prirode. K.H. 1z knjige PISMA
TIBETANSKIH MUDRACA od dr. Norbert Loper, a
koja je on odabrao iz THE MAHATMA LETTERS

TO A.P. SINETT izdana u Londonu (originali se

nalaze u muzeju u Londonu)

Posao vojnika je da ubija, i samo njegovo postojanje
je nastavljanje rata. Mozes li ti odabrati takvu
profesiju? . . . Politi¢ar nikada ne moze donijeti mir
svijetu. Mozes li ti odabrati takvu profesiju? Mozes li
ti odabrati ove profesije koje se odrzavaju i zive na
nejedinstvu 1 patnji? One ne zive u ljubaznosti i
ljubavi - nego na ljudskoj gluposti, pohlepi, i mrznji.
J. Krishnamurti
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- Posmatrati problem covjecanstva kao puki problem
nasus$nih potreba, znadi svesti ¢ovjeka na nivo Zivo-
tinja. Ali ¢ak i onda kada se Covjek usredsredi na
ograniCeni zadatak ocuvanja ¢isto materijalne ravno-
teze, on ¢e u tome uspjeti jedino ako posjeduje du-
hovno razumijevanje. Ekonomsku ravnotezu je nemo
-guce ostvariti ukoliko ljudi ne shvate da je planska
i zajednicka akcija u ekonomskim stvarima neizvo-
dljiva sve dotle dok li¢ni interes ne ustupi mjesto
nesebicnoj ljubavi. U suprotnom, ¢ak i uz najbolju
opremu 1 efikasnost u materijalnim djelatnostima,
¢ovjeCanstvo ne moze izbjeci sukobe i neimastinu.

- Stvarne moguénosti Novog Covjetanstva ostaju
skrivene za ljude koji povrsno gledaju na svjetsku
situaciju, ali one postoje, i potrebna je jedino iskra
duhovnog razumijevanja da u punom sjaju izbiju
na povrsinu i pocnu da se ostvaruju. Sile strasti,
mrznje 1 pohlepe donose golemu patnju i stvaraju
kaos. Medutim, olakSavajuca okolnost je da u
ljudskoj prirodi, ¢ak i u sredistu razarackih sila,
uvijek tinja ljubav u nekom obliku. Meher Baba
Kako govori Thomas Jefferson (predsjednik USA
iz pisma upucenog John Jay, Svibanj 23, 1788).
“Podvrgavanje ljudi vojnoj disciplini jeste
_podvrgavanje njihovog duha pasivnoj poslusnosti”.
vojnik. Da i je ovo ispravno za Krscan1na‘7 ..
Nepostivanje Zivota, $to je temeljna potreba za
hrabrog vojnika, jeste grijeh. Zivot je naSa kusnja-nas
period pripremnog sluzenja velikog Boga. . . . Cijela
struktura vojske je krSenje pravila Novog Testamenta.

. Umjesto Krs¢anskog zakona ljubavi, mora
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postojati covjekovo pravilo ponosa. Umjesto
proucavanja svih stvari, i drzati se ¢vrsto onoga
$to je dobro, vojnik mora biti uvjezbavan kao
krvozedni lovacki pas, spreman da bude natjeran
protiv bilo kojeg neprijatelja. Umjesto da uzvraca
dobrim na zlo, vojska je organizirana tako da izri¢ito
povrijeduje iz interesa. . . Pogledaj topove, puske,
maceve, bubnjeve, trube, i zastave. Da li ovi ljudi lice
na Kr$¢ane? Da li oni govore kao blagi i ponizni
sljedbenici Sina Bozjeg? Da li su oni spremni da
djeluju kao prijatelji Covjecanstva, i kao sljedbenici
Boga kao draga djeca, stremec¢i da sve ljude dovedu
do spoznaje njega? Da li su lekcije koje oni
svakodnevno uce na vjezbama iste kao postignuca
potrebna za zivot vjere? Da li su njihovi osjecaji
prema suprotnoj vojsci, kao oni koji su stvoreni
pomocu “iskrene ljubavi” iz “Cistog srca?”. . .

Ni jedan ratnik ne misli da Krista uzme za svoj
primjer. Kako onda sljedbenici Krista ne opazaju
suprotnost izmedu profesije religije i profesije
oruzja? Wickedness of War - Bezboznost Rata,
¢lanak-dijelovi iz The Christian Review,

1838 godina, str. 230-237
- Mir ¢e biti rezultat razumijevanja i dijeljenja.

- Ljubav je veliki sjedinitelj, glavni privlacni impuls,
kozmicki i mikro-kozmicki, ali je um glavni
stvaralacki faktor, i korisnik energija kozmosa. Ljubav
privlaci, ali um privlaci, odbija i ko-ordinira, tako je
njegova mogucénost nepojmljiva. . . Rasa napreduje
u eru kada ¢e ljudi funkcionirati kao umovi; kada
¢e inteligencija biti jaca od Zelje, i kada ¢e se mo¢
misli koristiti za privlacenje i vodenje svijeta, kao
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Sto se sada koristi emocionalni i fizicki nacini.
- Ono §to je staro i nepozeljno mora nestati,
a od ovih nepozeljnih stvari, prvo moraju
nestati duh odvajanja (separatizma) i mrznje
- Pocinje rat izmedu sebicnog interesa novca

1 masa Covjecanstva koji zahtijevaju posteni
i pravedni dio svjetskog bogatstva.

- Instikti Covjeka povezuju sa zivotinjskim
svijetom, intelekt ga sjedinjuje sa bliznjim
ljudima, dok mu intuicija otkriva bozanski Zivot.

- Mudrost je prosvjetljeno primjenjivanje
znanja kroz ljubav, u ¢ovjekovom djelovanju.

- Ispravni ljudski odnosi jesu jedini istinski mir.

- Nista pod rajem ne moze zaustaviti napredak ljudske
duse na njenom dugom hodocas¢u iz mraka prema
svijetlu, iz nestvarnoga ka stvarnom, iz smrti prema
besmrtnosti, iz neznanja prema mudrosti. Alice Bailey

Cista ljubav je izuzetno rijetka — Cista ljubayv
Jje cvijet duhovnog savrsenstva.

- Ljubav probudena milos¢u Ucitelja je
privilegija koju uzivaju samo odabrani. Majka
koja je voljna da zrtvuje sve za svoje dijete,
ukljucujuéi i svoj zivot, i patriota (domoljub) koji
je spreman da pogine za svoju domovinu, doista su
uzviseno plemeniti; ali to ne znaci da su oni iskusili
Cistu ljubav kojom sjaji Uciteljeva milost. Meher Baba

- Cisto, nenasilje ili neiskvarena ljubav moze do¢i
spontano samo kada se je dvojnost u potpunosti
transcendirala u ostvarenju posljedne i jedine Istine: i
nenasilje hrabrih je moguce samo za napredne duse,
koje su prosle kroz striktnu disciplinu, i odstranile iz
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svojih umova sve oblike pohlepe i mrznje. Ljudska
evolucija se nastavlja postepenim stupnjevima od
sebi¢nog nasilja do nesebicnog nasilja, a zatim kroz
nenasilje hrabrih do ¢istog i neiskvarenog nenasilja
Istine kao Beskonacne Ljubavi. Ona mora da
dokaZze svoju nadmo¢ nad svim iluzijama - kako
god one bile privlac¢ne ili mo¢ne. Meher Baba

Do¢i ¢e jedna nova rasa ljubavi i kroz to ¢e prestati
bolesti koje danas muce ¢ovjeCanstvo, kad radanje
potomstva nastaje u grijehu. Na tom ¢e stupnju i
smrt biti svladana, jer e eterska Cistoca tijela potrebu
obnavljanja uciniti suviSnom... Znanstvena je
¢injenica da stanje krvi djeluje na mozak, i obratno.
Zato je zdravo tijelo nuzno za zdravi razum. Samo
zdravi razum moze svladati strasti, samo zdravo tijelo
moze roditi drugo zdravo tijelo. . . To je razlog

lijecnickog djelovanja i to je nase "geslo".
Razum sposoban za rasudivanje, osjecajno srce i
zdravo tijelo. Max Heindel - OKULTNI PRINCIPI
ZDRAVLIJA 1 LIJECENJA

Biti zdravi znaci osjecati da duhovnost i
plemenitost moraju biti na prvome mjestu.
S. N. Lazarev — DIJAGNOSTIKA KARME

Moje je osobno uvjerenje da ¢emo biti sposobni
lijeciti poremecaje 1 bolesti obnavljanjem normalnih
frekvencija onima koje su bile poremecene ili
prekinute. Kada je sve u harmoniji i postoji slobodan
tok prema i od energije, duga postaje bijelo svijetlo.
Bijela boja je simbol ljubavi. To je isto simbol
cjelovitosti ili "svetosti", a znaci da tijelo, um i dusa
rezoniraju jedno sa drugim i osjecaju svoju
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povezanost sa Vje¢nim Svjetlom i Duhom, svojim
stvaralackim izvorom. Kada je sve u neskladu i
postoji prepreka za slobodan tok energije, svjetlo
postaje nejasno - njegove boje nisu razmjerne u
odnosu jedna sa drugom, neke postaju bljede, a druge
naglaSenije; 1 to vodi do poremecaja i osjecaja
nesklada 1 prekida veze sa Vjecnim Svjetlom i
Duhom. . . (Moj) zadatak je da naglasim ulogu
nedostatka svjetla koje utjeCe na nastajanje emocio-
nalnih poremecaja, vladanja i ucenja, kao i nasilja
koje onesposobljava, ako ne rastrgne dusu onoga
Sto uistinu jesmo Djeca Svjetla i srodnici cijelog
Covjecanstva koje sudjeluje u stvorenom. . . U mojoj
praksi djeca mi Cesto govore da u njihovim Zivotima
nema boje i svjetla. Ovo je pokazatelj dusevne bolesti
i nasilja koje prozimlje svijet. U prosla dva desetljeca
doslo je do eksplozije ucenja i emocionalnih
poremecaja ponasanja kod djece. Djeca su danas
drukcija nego prije dvadeset godina. Mi sputavamo
Svjetlo 1 poremecujemo ravnotezu njene moci. Morali
bi zastititi djecu protiv poremecaja duse. . . .

Dr. Ursula Anderson - THE PSALMS OF
CHILDREN, THEIR SONGS AND LAMENTS:
Understanding and Healing the Scars
on the Souls of Children

14. Mo¢ da kontrolira volju i radi kroz ljubav.
“Iscjelitelj. . . mora volju drzati na lancu”. Ovo je
svojstvo jedno od najteiih za razviti, jer je volja
iscjelitelja Cesto tako mocna u svojoj odlucnosti
da dovede do iscj eljenja da napor da se primjeni
iscjeljuci proces €ini potpuno neuspjeSnim. 1z
suprotnog kuta, ¢esto sentimentalna i misticka Zelja da
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se voli pacijent poricCe sve napore da se volja drzi na
lancu. Sjeti se, moj brate, duhovna volja mora biti

prisutna kao duboki bazen moc¢i iza svih ispoljavanja
energije ljubavi. Alice Bailey (i Tibetanski ucitel;

Djwhal Khul) - ESOTERIC HEALING Vol. VI, 1953

- Da bi se postalo iscjelitelj zahtijeva
posvecenost. Ne nekoj specifi¢noj duhovnoj
praksi, religiji ili grupi ostrih pravila, ve¢
posvecenost tvojoj osobnoj stazi istine i ljubavi.

- Najtezi dio za ucenje je ljubav prema sebi.
Ako sebe ne ispunjavate ljubavlju, kako onda
mozete da je pruzite drugima? Ljubav prema sebi
zahtijeva vjezbu. Svima nama je to potrebno.

- Mo¢ vam donosi sposobnost da budete u i da
vjezbate bezuslovnu ljubav. . . Vidite, ako poricete
negativne reakcije time $to ih potiskujete, vi ne volite
ni sebe ni druge. Ako ih osjecate i spoznate na neki
nacin onda stvarate prostor za protok vase ljubavi. . .
Lije¢nik ili iscjelitelj mora da bude pripravan, imajuci
veliku podlogu u informacijama, mnogo ljubavi i
dobar kontakt sa duhovnim vodi¢ima u iscjeljivanju i
kanaliziranju. Barbara Ann - RUKE KOJE LIJECE -
Vodic¢ kroz lijecenje bioenergijom
Manipulatori su ljudi koji djeluju po formuli:
“Moras raditi Sto ti kazem, jer si kriv" ili Ja sam bolji
od tebe, jer si ti kriv." Oni nastoje svojem “Sti¢eniku"
prisiti osjecaj krivnje kako bi ostvarili vlast nad
njim ili se samodokazali. Prema van ti ljudi izgledaju
“Cestiti". Oni su davno ustanovili $to je dobro,

a Sto loSe. Oni uvijek govore prave rijeci i zato su
uvijek u pravu. Svi su njihovi postupci takoder
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besprijekorno ispravni. Takoder treba re¢i da
nisu svi ispravni ljudi skloni rnanipuliranju
Odakle manipulatorima potreba za pou¢avanjem
i upravljanjem? To je uVJetovano time $to ih
u dubini duse stalno trza sumnja i neuvjerenost.
Tu unutarnju borbu oni vjesto skrivaju — kako
od Ljudi oko sebe, tako i od sebe samih. Nedostatak
unutarnjeg oslonca, koji uistinu Cestiti ljudi imaju,
tjera manipulatore na samopotvrdivanje na racun
drugih. Potreba da poucavaju i upravljaju nice iz zelje
da ucvrste svoju poziciju ponizavajuci Sti¢enika.
Tako nastaju odnosi zavisnosti. Bilo bi dobro kad
bi sile ravnoteze vratile manipulatorima ono sto
zasluzuju. Suvisni potencijal se javlja samo ondje
gdje postoji napetost, a nema kretanja energije.
U navedenom slucaju Sti¢enik manipulatoru daje
svoju energiju pa potencijala nema 1 manipulator
nekaznjeno djeluje. Cim netko izrazi spremnost
prihvatiti osjecaj krivnje, manipulatori se
prilijepe i po¢nu sisati energiju. Kako ne bismo
potpali pod njihov utjecaj, potrebno je rijesiti se
osjecaja krivnje. Ne morate se ni pred kim opravdavati
niti ste ikomu iSta duzni. Ako krivnja uistinu postoji
treba podnijeti kaznu, samo ne ostati i dalje kriv.
A jeste li neSto duzni svojim bliznjima? Takoder
niste. Brinete se za njih iz uvjerenja, a ne prinude.
To je sasvim druga stvar. Rijesite se sklonosti
opravdavanja ako je imate. Manipulatori ¢e shvatiti
da vas nemaju za Sto uhvatiti pa ¢e vas ostaviti
na miru. Ba$ kao naruceno, poéetni uzrok
kompleksa inferiornosti je OSJecaJ krivnje.
Ako zbog bilo ¢ega imate osjecaj manje
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vrijednosti, znaci da ga odreduje usporedba s drugima.
Pokrece se posljedicni proces u kojem vi nastupate
kao sudac samome sebi. No, samo se ¢ini da ste vi
sudac. Ustvari se dogada nesSto drugo. Od pocetka ste
spremni preuzeti na sebe krivnju - nije vazno za §to.
Jednostavno ste nacelno suglasni biti krivim. A time
prihvacate da vas se moze osuditi i kazniti. . . .
- Postoje jo$ dva zanimljiva aspekta osjecaja krivnje:
vlast 1 smjelost. Ljudi koji imaju taj osje¢aj uvijek
se podcinjavaju volji onih koji taj osjec¢aj nemaju.
Ako sam potencijalno spreman priznati da mogu
za bilo §to biti kriv, podsvjesno sam spreman primiti
kaznu - znaci spreman sam za podcinjavanje.
A ako nemam osjecaj krivnje, ve¢ potrebu za
samopotvrdivanjem na racun drugih, spreman
sam postati manipulator. Ni u kom slucaju
ne zelim reci da se ljudi dijele na manipulatore
1 marionete. Jednostavno obratite pozornost na
zakonitosti prirode. Kod gospode i upravitelja
osjecaj krivnje je sveden na najmanju mjeru ili
ga uopce nema. Osjecaj krivnje stran je cinicima
i ostalim ljudima bez savjesti. I¢i preko leseva je
njihova metoda. Ne ¢udi Sto na vlast Cesto dolaze
nepostene osobe. To opet ne znaci da je vlast
losa i da su svi ljudi koji dodu na vlast losi. . .
- Drugi aspekt osjecaja krivnje, smjelost, znak je
njegova nepostojanja. Priroda straha lezi u podsvijesti.
Uzrok straha nije samo neizvjesnost koja plasi, ve¢ i
strah od kazne. Ako sam “kriv", potencijalno sam
suglasan podnijeti kaznu i zato se bojim.
Vadim Zeland - TRANSURFING 1 —
PROSTRANSTVA
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Da biste izbjegli strah, vjera u dobrog Boga
nije djelotvorna jer to je ili ¢in intelekta, koji je
uvijek podloZan sumnyji, ili emocionalni ¢in, koji

je uvijek podloZan povredi. Dok god sumnjate ili
moZete biti povrijedeni, naravno da se necete mo¢i
pouzdati u boZansku ljubav. No, u svijesti moZemo

iskusiti tok ljubavi kao stalne sile, a ne osobnog
hira nekog boZanstva. Deepak Chopra

Dok ne udinite svjesni pomak od straha prema
ljubavi, dinami¢na energija straha bit ¢e nemilo-
srdna, destruktivna sila. Marianne Williamson

Na Zalost mnogi su, svjesni da se Bog nalazi u
njima samima, odlucili njegovo ime poistovjetiti
s egom, posljedice Cega su globalno strahotne.
Rene Gnosis — KULE OD KARATA

Neki su pod utjecajem ljubavi za bogatstvom
dok su drugi slijepo vodeni jakom groznicom
za mo¢i 1 dominacijom, ali najfiniji
tip Covjeka sebe posvecuje otkrivanju
znacenja i svrhe samog Zivota. Pitagora
- Svi morate proci kroz te manje ljubavi.
Ali ne zaustavljajte se, na tim medustanjima.
- U zivotu svakog Covjeka postoje trenuci kada
on osjeti da je istovjetan s kozmosom, te pojuri
da to izrazi, bio toga svjestan ili ne. Ovaj je
izraz jedinstva ono §to nazivamo ljubavlju
i suosjecanjem, te predstavlja osnovu sve
nase etike i ¢udorednosti. U vedantinskoj
je filozofiji ova misao sazeta u glasovitom
aforizmu: Tat Tvam Asi, “To ti jesi®.
Swami Vivekananda - VEDANTA: GLAS SLOBODE
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Istinski ljudi ¢ista su ljubav; sam Zivot.
Miguel Ruiz - MAJSTORSTVO U LJUBAVI

Sva bi¢a ovoga univerzuma su obitelj i rodbina
jedni drugima. Nitko nije vrijedan prezira.
Svi su podjednako vrijedni postovanja i
imaju pravo na jednaku ljubav i naklonost.
Prabhat R. Sarkar

Patnja je zajednicka cijelom ¢ovjecanstvu ...
okoncanje patnje zna¢i Ljubav. J. Krishnamurti

Ljubav za sva Ziva stvorenja je najplemenitija
osobina ¢ovjeka. Charles Darwin 1809-1882

Odbaci svaki motiv koji potjece iz sebi¢nosti
¢im ga uoCis, i ti neées§ trebati traziti istinu;
istina ¢e pronadéi tebe. . . - Djelovanje iz
Zelje i straha jest ropstvo, a djelovanje
iz ljubavi sloboda. Nisargadatta Maharaj

Istinska ljubav nije igra za kukavice, ona
nastaje iz snage i razumijevanja. Meher Baba
Kukavica nije u stanju iskazati ljubav;
to je povlastica hrabrih. Mahatma Gandhi

Nemo amat, quos timet - Niko ne voli
one (ljude) kojih se boji. Seneka
Tri jednostavne stvari: istina, oprastanje i ljubav
prema sebi. Uz pomo¢ tih triju stvari cijeli ¢e se
svijet iscijeliti i viSe neée biti mentalna bolnica.
Miguel Ruiz - MAJSTORSTVO U LJUBAVI

Mrziti znadi fizi¢ki i duhovno umirati,
ali oprastati znaci zivjeti. Charles. L. Ross
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Oprosti da oslobodis u sebi sile ljubavi. Martin Gray

Necete znati za mir dok ne otkrijete kako oprostiti
sebi, kako oprostiti drugima i dopustite drugima
da oproste vama. Dorothy Rowe
Samo voljeti je jedini zahtjev koji zahtjeva
istinska ljubav. Swami Vivekananda
Ako zelite voljeti, morate ponovno nauciti kako
vidjeti. U svjesnosti je ozdgavlj.enje, u svjesnosti
e istina, u svjesnosti je spasenje, u svjesnosti je
duhovnost, u svjesnosti je rast, u svjesnosti je ljubav,
u svjesnosti je budenje. Anthony de Mello
1931-1987 - SVIESNOST
Ti biseri-kapljice ljubavi su ocistile moje srce,

1 odstranile moj grijeh. Samo onaj tko je iskusio
takvu ljubav moze znati $to je to. Mahatma Gandhi
Ako zeli$ vidjeti hrabre, gledaj one koji mogu
oprostiti. Ako zeli§ vidjeti heroje, gledaj one koji
mogu voljeti one koji ih mrze. Mahatma Gandhi
- Bez postovanja nema istinske ljubavi.

- Bolje je voljeti i izgubiti, nego nikada ne voljeti.
- Ljubav je stvar osjecaja a ne volje, ne mogu
ljubiti zato $to hocu, a jo§ manje zato $to moram;
stoga je obavezna ljubav glupost. Immanuel Kant

Sve §to jeste-to sam ja! U svemu $to volim, ja volim
moje ja, jer jedino $to mislimo da ne volimo je ono §to
jos nismo uspjeli da prepoznamo u sebi! Ja je Zivot
i jedina stvarnost, i tko god je upucen u sebe
- i na taj nacin uspio da spozna sebe potpuno - voli
sve i svakog podjednako, jer je jedno sa njima.
Elizabeth Haich 1897-1994 — INICIJACIJA
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Metta cetovimutti - univerzalna ljubav
vodi do oslobadanja uma. Buddha

I, ¢udo nad ¢udima! - u trenutku kad mi
sveobuhvatna ljubav preplavljuje srce, uzdizem
se 1 nalazim se na Sestom stupnju. Sad stojim
pred posljednjim i najvisSim od svih stupnjeva. Visok
je isto koliko i ja. Toliko ¢eznem da se tu uspnem i
ta Zelja mi ispunjava cijelo bi¢e. Uzalud. Jednostavno
ne znam $to da radim. Nemam ruke, nemam noge ni
snagu miSica tijela kojom bih se izvukla. Ali moram
da se popnem tu po svaku cijenu. Gore na vrhu naci
¢u Boga, itjeSena sam da ga pogledam oci u oci.
Elizabeth Haich — INICIJACIJA

Ljudska dusa na Sestom nivou koja posjeduje
svijest o mentalnom dozivljava mentalni svijet sa
potpuno osvjes¢enim - osje¢anjima i zato nema
nikakvih misli, ve¢ stvarno osjeca da je svjesna
osjecanja videnja Boga licem u lice, stalno, u
svemu i svuda. Ona cijelo vrijeme "vidi"* Boga,
ali ne moZze da prepozna sebe u Bogu kao Boga.
Zbog toga ona ne moze da izmiri svoj osjecaj videnja
Boga sa vlastitom istovjetnoscu sa Bogom; i zato
ona Cezne, intuitivno osjeca i Zudi za sjedinjenjem
sa Bogom koga "vidi” licem u lice. Ovakvo
poistovjeéivanje sa drugim stanjem Uma - osjecanjem
- je preovladavajuci aspekt bozanske ljubavi
koja kona¢no vodi sjedinjenju sa Bogom.

- Ljubav prema Bogu i zudnja za sjedinjenjem s Njim
ispoljava se na Sestom nivou istinski i potpuno; kada
se premosti Sesti nivo mentalnog svijeta, iluzija
nestaje 1 spoznaje se Bog. Meher Baba - BOG GOVORI
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Dobar Zivot je nadahnut ljubavlju i voden
znanjem. Bertrand Russell 1872-1957

Kad pruzate pravu ljubav, prava ée
vam se ljubav i vratiti. Florence S. Shinn
Cista ljubav je cvijet duhovnog Savrienstva.
Meher Baba - BOG GOVORI

Stari Srilankanski spis Dharmapradipika, sastavljen
u XII vijeku, o ljubavi kaze: “Ako je netko
razvio zaista veliku ljubav, oslobodio se Zelje da
zadrZi i posjeduje, onu snaznu ljubav koja ostaje
nezatamnjena pozudom, ljubav koja ne ocekuje
dobitak ili zaradu, ljubav koja je ¢vrsta, ali ne
zarobljava, nepokolebljiva, ali ne i ne-elasti¢na,
blaga i postojana, ¢vrsta, ali ne gorda, meka, ali
ne tugaljiva, onu ljubav koja vodi ka najve¢em
postignucu, takav ¢e biti liSen bilo kakve mrznje”
Ljubav je pogetak Zivota i kraj Smrti. Ona pokreée
Stvaranje i daje smisao Svijetu. Emily Dickinson
Ljubav prema slobodi i potraga za njom
su dvije osnovne teZnje ¢ovjecanstva. .. Samo je
duhovna sloboda apsolutna i neogranicena... kada
se ostvari, onda je vjeéna. Meher Baba - 1894-1969
U najdubljim duhovnim praksama,
otkrivamo da je Cista svjesnost i Cista
ljubav nerazluciva. Steven Levine
Meditirajudi o ¢istoj svijesti, zaboravio
sam obmane izazvane neznanjem. Milarepa

Cista ljubav je univerzum dovela do postojanja,
Cista ljubav to odrzava, Cista ljubav to uzdize
prema gore savrSenstvu, prema blazenstvu.
Annie Besant - THE ANCIENT WISDOM
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Nizi oblici ljubavi sprecavaju
oslobadanje ciste ljubavi. Meher Baba
Odrecite se nizega zadovoljstva na racun visega.
Odrecite se 1 budite slobodni. Odrecite se!
Swami Vivekananda
Ne trazite zadovoljstvo ni u jednoj nasladi,
jer niste stvoreni za nasladu: stvoreni ste
za duhovnu radost. Thomas Merton
- Ljubav prema Istini najvisa je
od svih ljubavi. . . - Vezanost stvara ropstvo,
dok ljubav rada slobodu. . . Nevezanost ili ljubav
mogu prakticirati jednako oni koji Zive u svijetu,
kao i oni koji su ga se odrekli. Swami Rama
Zavist, ljubomora, ambicija i svaka vrsta
pohlepe su strasti; ljubav je djelovanje,
primjenjivanje ljudske snage, koja se moze
obavljati jedino u slobodi, a nikad pod prinudom.
Erich Fromm 1900-1980 - UMIJECE LJUBAVI

Ja sam ¢ovjek koji pripada drugom svijetu nego
li je to ovaj svijet, koji moze izgledati veoma
cudan jer ja tvrdim da sam pokretan ljubavlju,
da je ja osjecam cijelo vrijeme. . . Nema nista

tako moc¢nije od ljubavi i misli, nikakve institucije,
nikakve vlade, nikakvi “izmi” nikakva sveta
pisma, nikakvo oruzje. . . ljubav i misao
jesu jedini izvori mo¢éi. Vinoba Bhave

OKkolnosti i uvjeti vladaju neznalicom. Znalac
stvarnosti nije pod prisilom. Jedini zakon kojem se
on pokorava jeste ljubav. Nisargadatta Maharaj
Zivjeti zna&i patiti; preZivjeti znadi pronaci
znacenje u toj patnji. Viktor Frankl 1905-1997
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Ljubav ne postoji zato da nas usre¢i.
Vjerujem da postoji kako bi nam pokazala
koliko moZemo izdrzati. Herman Hesse

Psihijatar George Ritchie - POVRATAK 1Z SUTRA
(Return from Tomorrow), prica o "Divljem Billu",
zatvoreniku koji je prezivio logore smrti, i s kojim je
radio nakon oslobodenja: ("Divlji Bill") bio je jedan
od zatvorenika u koncentracijskom logoru, ali o€ito
nije tamo bio dugo: bio je uspravnog drzanja, zarkoga
pogleda, neiscrpne energije. Buduci da je tecno
govorio engleski, francuski, njemacki i ruski, kao
1 poljski, postao je nekom vrstom nesluzbenog
logorskog prevoditelja. (...) lako je Divlji Bill radio
po petnaest, Sesnaest sati dnevno, nije pokazivao
znakove umora. Za razliku od nas, koji smo padali od
iscrpljenosti, on je dobivao snagu. (...) Osupnuo sam
se kad smo jednoga dana pronasli dokumente Divljeg
_Billa i shvatili da je bio u Wuppertalu jos od 1939.!
Sest je godina bio i1zgladnjivan i spavao u zagusljivim
barakama punima bolesti kao i svi mi ostali, ali ni
tjelesno ni dusevno zdravlje nije mu bilo naruseno.
(...) Divlji Bill bio je naSe najvece blago, pregovarao
je s razli¢itim grupama, saVJetovao da oprostimo.
"Neki ne mogu lako oprostiti", rekao sam mu jednoga
dana. "Mnogi su izgubili ¢lanove obitelji." "Zivjeli
smo u zidovskom dijelu Varsave", poceo je polako.
To je bilo prvi put da sam ga ¢uo kako govori o sebi:
"Moja Zena, nase dvije kceri i nasa tri djecaci¢a. Kad
su Nijemci stigli do nase ulice, poredali su sve pred
zid 1 otvorili vatru. Preklinjao sam ih da mi dopuste
umrijeti sa svojom obitelji, ali buduéi da sam znao
njemacki, stavili su me u radnu grupu." - "U tom sam
trenutku morao donijeti odluku", nastavio je, "hocu li
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sebi dopustiti mrziti vojnike koji su to ucinili. Zapravo
je to bila laka odluka. Bio sam odvjetnik. U svojoj
praksi vidio sam $to mrznja moZze uciniti ljudskim
umovima i tijelima. Mrznja je upravo bila ubila
Sestero ljudi koji su mi bili sve u zivotu. Tada sam
odlucio ostatak svog zivota - bilo to jo§ nekoliko dana
ili mnogo godina - voljeti svaku osobu s kojom dodem
u kontakt." George Ritchie i Elisabeth Sherrill,
"Povratak iz sutra (Na drugu stranu i natrag)", 2011

Mozemo biti sigurni da ¢e svijet i najmanja trunka
mrznje koju donosimo uciniti gorim nego §to on jest.
Etty Hillesum, mlada Nizozemka ubijena u logoru
Auschwitz. ETTY: A DIARY 1941-1943

Od svih snaga koje najbolje mogu prevazici
sve poteskoce, jeste snaga ljubavi. Meher Baba

Mi koji smo zivjeli u koncentracijskim logorima se
mozemo sjetiti ljudi koji su hodali barakama i tjesili
druge, dajuci im svoj poslijednji komad kruha. Njih je
bila nekolicina, ali oni pruzaju dovoljan dokaz da
covjeku moZe sve biti oduzeto osim jedne stvari:
posljednja od ljudskih sloboda - da izabere vlastiti
stav u bilo kojoj datoj okolnosti. Viktor Frankl
COVIEKOVA POTRAGA ZA SMISLOM

Odbacite one pogresne misli koje vode u lazno
razlikovanje! Ne postoji nikakvo "ja" niti "drugi".
Nema "gresnih zelja, niti "srdzbe", "mrznje" ili
"ljubavi", "pobjede" ili "neuspjeha". Samo se okanite
greske uvlacenja srca u tokove misli i vasa ¢e priroda
pokazati svoju pradjeviCansku ¢istocu - jer ovo je
jedini nacin da postignete Prosvjetljenje, da uocite
Dharmu, da postanete Buddha 1 sve ostalo.

ZEN UCENIJE HUANG POA - zapisao P'ei Hsu
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Postoji oslobodenje srca ljubavlju. Buddha
Ali ako se drzi$ ideje da ti nisi tijelo niti um,
¢ak ni njihov ocevidac, ve¢ da si iznad svega
toga, tvoj um ¢e se razvijati u jasnoci, tvoje
zelje - u Cistotu, tvoje akcije - u dobrotvornost
i ta unutrasnja srz ¢e te odvesti u drugi svijet,
svijet istine 1 neustrasive ljubavi. Nisargadatta M.

Kada god se suocis sa protivnikom,
pobijedi ga ljubavlju. Mahatma Gandhi
Ljubav ¢e sve pobijediti, i mi se
pokorimo ljubavi. Latinska poslovica

Ljubav, koja je snaga i daje snagu: ovo
je najvisa Ljubav. Nyanaponika Thera
Samo ono §to ¢inimo iz ljubavi ¢inimo
slobodno, bez obzira koliko patnje
iz toga proizaslo. Rabindranath Tagore

Ti mora$ voljeti na takav nacin da se osoba
koju volis osjeca slobodnom. Thich Nhat Hanh

To je samo ljubav koja vodi u ispravnu akciju.
Ono $to donosi red u svijetu jeste ljubav i neka
ljubav ¢ini ono $to hoce. Jiddu Krishnamurti

Savrsena ljubav odbacuje strah, a strah moze poticati
samo od materijalnih stvari koje uskoro moraju
nestati. Dakle, drzi se viSe misli vjecnosti. Jer je zivot
neprekidno iskustvo. Edgar Cayce 1887-1945

Ti ne treba$ zadobiti ili zasluziti ljubav. Ti si ljubav.
Voljenje nikada nije u tome kako se prema nama
drugi odnose. To je uvijek u tome kako se
ti prema samome sebi odnosis. Rhonda Britten
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U ljubavi, nitko od nas ne moze povrijediti drugoga;
svi mi smo odgovorni za nase vlastite osjecaje i ne
mozemo nekoga drugoga kriviti zbog toga $to mi
osjecamo. To povrijeduje kada sam ja izgubio razlicite
ljude koje sam volio. Sada, ja sam uvjeren da nitko
ne gubi nikoga, jer nitko ne posjeduje nikoga. To je
istinsko iskustvo slobode: imati najvazniju stvar
na svijetu bez da je posjedujes. Paulo Coelho

Ljubav je jedini nacin da shvati§ drugo ljudsko bice
u njegovoj najunutarnijoj sustini njegove osobnosti.
Nitko ne moze u potpunosti postati svjestan same
sustine drugog ljudskog bic¢a sve dok ga ne voli.
Viktor Frankl - MAN'S SEARCH FOR MEANING

Ako prilikom svih uspona i padova u Zivotu,
na$ um ostane neuzdrman, ne Zale¢i,
ne stvarajuci necitoce, osjecajucéi se uvijek
sigurnim; to je najveéa sre¢a. Buddha
Najprije nauci da voli$ sebe - ti ne volis sebe
dovoljno; ti voli§ svoju laznu li¢nost (ego).
P. D. Ouspensky 1878-1947

Ego mozZe biti odstranjen kroz
ljubayv i sluZenje. Meher Baba

Potrazivanje i zelje uzrokuju jade i osnova su
vezanosti. Dok ljubav daje slobodu, vezanost ¢ovjeka
oslijepljuje i lisava ga razuma. Ljubav Siri dok
vezanost sakuplja i uzrokuje mnogobrojne probleme.
Vezanost treba modificirati u ljubav. Ljubav znaci
davanje bez oCekivanja $to Siri svijest. U vezanosti,
medutim, Covjek postaje sebican i €itavo vrijeme
ocekuje. Covjek moze zivjeti u svijetu i vidjeti sve
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njegove stvari ali mora zapamtiti da one nisu njegove,
da nema pravo za njih se vezati. Svijet je pun drazi i
iskuSenja; zbog toga je toliko uznemiruju¢. Vezanost
je zasnovana na egu - ahankari. Ve¢ina ljudi misli da
je ego los, ali nije. Ego stvara zid samo onda kada
osoba ne zna kako ga koristiti. To je mo¢ koja je
dobra ako Covjek zna kako, gdje i kada je koristiti.
Ego pomaze ljudima stvaranjem obrambenog
mehanizma. To je vazan dio zivota sve dok se radi o
vanjskom svijetu, ali ne treba ga pogresno koristiti; ne
smije se uvijek hraniti svjetovnim mislima i stvarima.
Ego ima dva aspekta: visi i nizi. Nizi ego ¢ini Covjeka
sitniCavim, neljubaznim i egocentricnim. Odvaja od
cjeline. Visi ego pomaze pri Sirenju svijesti. Nizi ego
ostaje zatvoren s osje¢ajem osobnosti - to sam ja.
Kada osoba ima ovakav problem, egom stvara
blokove i ne komunicira s drugima. Sto je osoba
egoisticnija, izoliranija je i osamljenija. No kada
pocinje shvacati da ispod "ti i ja" postoji samo jedno
nacelo jednakosti 1 jednosti, poCinje yoljeti druge
umjesto da postaje Zrtvom niZeg ega. COV_]ek se tada
prestaje ogradivati. ProciS¢eni ego gubi svoje niZe
kvalitete 1 postaje visi ego. Nizi ego je prepreka i
ograniéenje dok je visi ego instrument i sredstvo. Nizi
se ego moze izvjezbati da postane visi. To se postize
samopredajom i samo-odricanjem. Dobro je predati
se, ali covjek se ne bi smio predatl pred svjetovnim
iskusenjima jer ¢e biti razoaran. Koji je ispravan
nacin predaje? Predaja pred Bogom, pred Stvarnoscu,
pred Istinom, ispravan je nac¢in predaje. To znaci
prihvacéanje Istine umom, djelovanjem i govorom.
Kada se covjek prepusti onome $to voli ne postoji vise
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osjecaj individualnosti koji djeluje kao prepreka,
a ego se koristi kao orude za sluzenje ¢ovjeCanstvu.
Jednako kao sto se kapljica vode susrece s morem,
individua se prosiruje do kozmicke svijesti.
Swami Rama - [ZBOR PUTA

Onoliko dugo koliko se ti poistovjecujes sa umom,
ti ima$ izvani dobiven osjecaj sebstva. To jest, ti
dobivas osjecaj tko si ti od stvari koje u potpunosti
nemaju nista sa onime $to ti jesi: tvoje drustvene
uloge, imovine, vanjskog izgleda, uspjeha i
neuspjeha, sistema vjerovanja i tako dalje. Ovo lazno,
od uma stvoreno sebstvo, ego, se osjeca ranjivo,
nesigurno, i uvijek trazi nove stvari da se sa njima
poistovjecuje da mu dade osjecaj da postoji.
Ali niSta nikada nije dovoljno da mu pruzi trajno
ispunjenje. Njegov strah ostaje, njegov osjecaj
nedostatnosti i potreba ostaje i dalje. Eckhart Tolle

- Sve konfliktne situacije koje doZivljavamo
s drugim ljudima jesu, svejedno kakve forme
uzimale, samo varijacije na temu: igra krivnje.
Nas$ ego uvijek se bori s istim pitanjem: Tko je
kriv? Tko je nevin? S kime smo u sigurnosti?

I koga se trebamo bojati? Nasa pripisivanja
krivnje zasnivaju se na tumacenju ranijih iskustava
koje povlac¢imo po sadasnjosti i opet iznova
dozivljavamo. Nas§ se ego ustrucava priznati da
sve §to vidimo i cujemo ima svoj pocetak u nutrini -
naime kao misao u naSem duhu. Budu¢i da
nas ego zivi od napada, kaznjava on takoder
svakoga koga smatra krivim - bilo sebe bilo druge
osudivanjima. Kad krivnja za nas viSe ne predstavlja
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nikakvu vrijednost, mozemo konacno potraziti kod
drugih i kod sebe nevinost. Kad kaZzemo zbogom

krivnji, moZemo ljubavi reéi dobro dosla. . .

- Smisao oprastanja je da ozdravi duh, ne tijelo.
Kad smo jedanput drugoj osobi i sebi samima
oprostili i time se oslobodili svojih agresivnih

misli i osjecaja krivnje, vraca se duh svom izvornom,
ljube¢em stanju natrag. Time iS§¢ezava nuznost
patnje, i tijelo koje u harmoniji slijedi duh moze
biti iscijeljeno od boli i bolesti. Kad osjetimo bol,
pri tom je najgore iskustvo da moramo nauciti
da nase tijelo ne kontrolira duh, nego obrnuto
tijelo kontrolira duh. To prihvatiti pada posebno
tesko kad trpimo od organske bolesti gdje
nam se tjelesna bol ocituje realnom. . . .
Gerald G. Jampolsky - GOODBY TO GUILT -
REALISING FEAR THROUGH FORGIVENESS

Na kraju je upoznao mo¢ ljubavi. I mo¢ ljubavi mu
je otkrila da se ¢udo doista zbilo; oprostio je sebi.
Lewis B. Smedes - OPROSTITI I ZABORAVITI -
Vidanje rana koje nismo zavrijedili, 1984

Umjesto da osudujes ljude, pokusaj ih razumijeti.
Pokusaj shvatiti zasto oni ¢ine ono $to ¢ine. To je
mnogo vrijednije i zagonetnije od kriticizma: i to rada
simpatiju, toleranciju i ljubaznost. “Znati sve znaci
svima oprastati“. Dale Carnegie 1888-1955 - HOW
TO WIN FRIENDS AND INFLUENCE PEOPLE

Onaj koji je Ljubav Cisti njezinu prljavstinu;
onaj koji je Ljubav uklanja svaki gr¢ njezine
¢eznje. Rene Gnosis — KULE OD KARATA
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Mi zajedno zivimo, zajedno radimo, i reagiramo
jedni na druge; ali smo uvijek i u svim okruzenjima
sami. Mucenici ulaze u arenu drzeci se za ruke;
razapinju ih same. U zagrljaju, ljubavnici oc¢ajnicki
pokusavaju stopiti svoje izolirane ekstaze u
jedinstvenu samotranscedentnost; uzalud. Samom
svojom prirodom svaki utjelovljeni duh osuden je
da pati i uziva sam, osjeti, osjecaji, uvidi, sklonosti
- svi su oni osobni i, osim simbolima i iz druge ruke,
neprenosivi. MoZemo sakupljati informacije o
dozivljajima, ali nikad same dozivljaje.
Aldous Huxley 1894-1963
Istinska ljubav je ono $to oplemenjuje osobu,
jaca srce, i posvecuje postojanje. H. Frederic Amiel

Razni oblici ljubavi ¢arobnjacima nisu
visi ili nizi - to je jezik prosudivanja,

a carobnjaci ne sude. "Ako pored tebe prode
tvoj neprijatelj i uvrijedi te", rekao je Merlin —
"to je ¢in ljubavi. U srcu tvog neprijatelja zaceo se
impuls ljubavi i pretvorio se u mrznju kada je potisnut
kroz sjecanje. Tvoja prosla iskustva iskrivljuju
impulse ljubavi, ali nemoj pogrijesiti: svaki izraz bi
bio izraz ljubavi ako bi ga mogao susresti na
njegovom izvoru." - "Da li je moguce izgraditi most
od ljubavi koju osjecaju smrtnici do one koju ti
osjecas?" upita Arthur. "Nije potrebno izgraditi most
jer postoji samo jedna vrsta ljubavi", odgovorio je
Merlin. "Osobna ljubav koju osjecas za nekoga je
koncentrirani oblik univerzalne ljubavi; univerzalna
ljubav je prosireni oblik osobne ljubavi. Ako budes
otvoren, obje mozes doZivjeti u potpunosti.”
Deepak Chopra - PUT CAROBNJAKA
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Tocka ravnotezZe izmedu muskarca i Zene
velika je tajna ljubavi. Eliphas Levi
AKko se ljudska ljubav ne produhovi, bit ¢e rana na
va$oj dusi. Paramhansa Yogananda 1893-1952

Cednost je prva vrlina mu$karca ili Zene
i vrlo je rijedak onaj muSkarac koji koliko
god bio zastranio, ne mozZe biti izveden na
pravi put njeZzno$éu i ljubavlju ¢edne Zene.
Swami Vivekananda
Ko god trazi zenu da bi ispunio prazninu,
odlazi sa prazninom u srcu. Isus
Mozemo sebi dopustiti da duboko volimo,
ali druge nikada ne smijemo oslabljivati
svojom ljubavlju. Caroline Myss
ZENA
Ti Sto volis$ 1 zeli§ zenu,
nesebicno voli zenu.
Iskrenu, istinitu ljubav
uvijek daj joj ti, i tada
ona odvest ¢e te svome tvorcu,
i tada u zeni ogledat ¢es sebe.
Ti Sto voli$ 1 Zeli§ Zenu,
nesebi¢no voli Zenu, i nikad,
nikad nemoj povrijediti Zenu, jer Zena,
zena je Zemlja, zena je Zemlja. Ivica, 1980
Duboko postujte zenu, moji Suputnici,

i blagoivljajte je. Ne kao majku rase, niti kao
suprugu ili ljubavnicu, nego kao bliznakinju
muskarca i njegovog saucesnika, svaki sa
svojim udjelom, u dugom tezacenju i pacenju
udvojenog zivota. Mikhail Naimy
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Drugi su ljudi zrcala vase vlastite ljubavi.
Deepak Chopra

Savrsena ljubav doista je rijetka... Zaljubljeni
uvijek moraju imati profinjenost mudrih,
prilagodljivost djece, osjetljivost umjetnika,
razum filozofa, smirenost svetaca, snosljivost
ucenjaka i snagu samopouzdanih. Leo Buscaglia

Jos se jedan oblik neurotske ljubavi koristi
mehanizmom projekcije da bi se izbjegli vlastiti
problemi, te se bavimo nedostacima i slabostima
“ljubljene* osobe. Pojedinci se u tom pogledu
ponasaju veoma slicno kao i grupe, nacije ili religije.
Erich Fromm

Izraz “nesretna ljubav”, je ustvari ljubav gledana
s pozicije ljudskih Zelja. To nije prava ljubav,
vec prije svega Zelja. Zelje mogu biti nesretne,
dok je ljubav uvijek sretna. S. N. Lazarev

Neprocis¢ene Zelje vezuju uz svijet,
oCiS¢ene osiguravaju slobodu. Vasistha
Dok god ste muceni Ljubavlju, niste pronasli

svoje pravo jastvo, niti ste pronasli zlatni
klju¢ Ljubavi. . Mikhail Naimy

Muskarac koji Zudi za svim Zenama, Zena koja
Zeli sve musSkarce - oni ne znaju za ljubav
i nisu vrijedni upoznati je. Eliphas Levi

Uzitak nije ljubav. J. Krishnamurti

Ljubayv Sto izgara vatrom koja grije, postaje
hladnoéa koja smrzava oboje. Rene Gnosis

74



- Ljubav je smrtna sve dok je vezana
za pozudu i uZivanje. Da bi postala vjecna,
mora prerasti u Zrtvu i postati mo¢ i vrlina. . .
- U muskaraca, kao i u Zena, privlacnost osjeta
ne zasluzuje ime ljubavi: nalik je Zivotinjskom
parenju. Razuzdani i raskalaseni, i muskarac
1 zena, nerazumne su zvijeri. Eliphas Levi

Ako se ne iskorijeni osnovna navika zudnje
i odbojnosti, patnja ¢e uvijek ponovo nastajati.
Digha nikaya 16
Osjetio sam ve¢ toliko naleta radosti i tuge da me
nikada viSe prvi pogled na uzrok, ne bi mogao
dovesti u jedno od ta dva nemuzevna stanja.
William Shakespear (All is well, A. 3. Sc. 2)

Uslijed pomanjkanja iskustva ne poznajes§
opasnost ljubavi i misli§ da si sposobna suociti
se s tom silom. Ali ne zaboravi takoder da je ljubav
kao i sam Bog. Tu kreativnu silu ne moZes
unistiti. Mozes je jedino transformirati.

Ali ako ne poznajes tu snagu, ne moZes znati
nacin na koji ona moze biti transformirana. . .

- Sjedinjavanje duha je mogude, ali sjedinjavanje
tijela nije. Elizabeth Haich - INICIJACIJA
Za jedno ljudsko bi¢e da voli drugo:
to je najtezi od svih nasih zadataka, konacni,
posljednji test dokaza, djelo za koje su sva druga djela
samo pripreme. Rainer M. Rilke 1875-1926

Zed za posjedovanjem, vezanost - to je lazna
ljubav. PORUKA RAZIGRANOG DUHA - Ogledalo
Prosvjetljenja

Vezanost stvara ropstvo, dok ljubav rada slobodu.
Swami Rama 1925-1996
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Sve dok ste potpuno ulovljeni u zamku identiteta
oblika, ne moze biti nikakve ljubavi. Eckhart Tolle

Osobna ljubav, koliko god bila jaka i iskrena, uvijek
porobljava; ljubav u slobodi je ljubav prema svemu.
Nisargadatta Maharaj

Ako se ljubav bude shvacala kao susret dvije duse, a
ne samo seksualni, bioloski susret muskih i Zenskih
hormona... Ljubav bi trebala pruziti viSe slobode
nego li to moze pruziti usamljenost. Ljubav bi
za tebe trebala stvoriti bolje moguénosti za razvitak,
istrazivanje tvoje duhovnosti, ljubav bi trebala
pomoci u stvaranju viSih meditativnih stanja.
Osho 1931-1990

Jer su muskarac i zena, svatko od njih
sustinski izraz bozanske ljubavi i svrhe. Oni su
sada jedinstvo porazeno i podijeljeno laznim
misljenjima i uvjerenjima o tome $to je to ljubav i
istina. Da se vratim onome $to ja jesam kao muskarac
ili Zena jeste jedina svrha ljubavi medu njima.
Barry Long 1926-2003 - TO WOMAN IN LOVE

Novi svijet ne treba biti Zenin svijet - jer bilo
koja misao o Zeni jeste misao o muSkarcu.
Novi svijet je ljubav. Barry Long
Nizi oblici ljubavi sprefavaju
oslobadanje ciste ljubavi. Meher Baba

Kad pruzate pravu ljubav, prava ¢e
vam se ljubav i vratiti. Florence Scovel Shinn

Istina je viSa od licemjerne ljubavi.
Ralph W. Emerson
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Covjek moZe glumiti ljubav zbog nuznosti
ili ovisnosti, ali, to nije ljubav.
Joseph Murphy - U VAMA JE MOC

Svako licemjerje mora zavrsSiti u nesreci.
Nisargadatta Maharaj

Karakter covjeka je njegova sudbina. Heraklit

Jedino je ljubav oslobodena od prianjanja.
Kada ti volis sve, onda za ni¢im ne prianjas. Covjek
je postao zatocenik Zenine ljubavi, a Zena je postala

zatocenica ¢ovjekove ljubavi, tako su oboje
podjednako nepodobni za vrijednu krunu Slobode.
Ali ¢ovjek i zena koji su postali jedno iz ljubavi,
nerazdvojivi, neprepoznatljivi su predodredeni
za tu nagradu. Mikhail Naimy

Isus im rece: Kada dvoje ucinite jednim,

1 unutarnje izjednacite sa vanjskim, a vanjsko ucinite
jednako unutarnjem; Kada gornje izjednacite sa
donjim, kada muskarca sa Zenom spojite u jedno, tako
da muskarac ne bude u¢injen muskarcem, a Zena
zenom, Kada stvorite o¢i na mjestu oka, ruku na
mjestu ruke, a stopala na mjestu stopala; na mjestu
lika lik, tada ¢ete u¢i u Kraljevstvo. Tomino Evandelje

- Bez ljubavi, postati krepostan, drzati se
celibata jeste nekreposno. Gdje je ljubav
tu je krepost, tu je neiskvarenost.

- Ljubav nije stvar koja se moZe nauciti;
ona nastaje kada ti, problem, nestanes.
- Bez razumijevanja uzitka ti nikada
neces biti sposoban razumijeti ljubav.
Ljubav nije uzitak. J. Krishnamurti
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Stapanje dviju energija, muske i Zenske,
vise je velicanstvenije od onoga §to se moze
izraziti samo kroz seks ili prijateljstvo.
Deepak Chopra - PUT do LJUBAVI

Da bi se pomoglo viSoj ljubavi da se probije iz
ljuSture niZe ljubavi, potrebno je neprekidno jacati
sposobnost razlikovanja. Ljubav treba pazljivo
razluciti od ometajuéih ¢inilaca kao §to su
zaljubljenost strast, pohlepa i ljutnja. Zaljubljenost
¢ini Covjeka pasivnom Zrtvom ubjedenja u privlacnost
objekta. Ljubav se takoder razlikuje i od pozude.
Pozuda je oslanjanje na Cula iz ¢ega slijedi duhovna
potcinjenost culima, dok se kroz ljubav uspostavlja
neposredna veza sa stvarnoSéu skrivenom iza pojavnih
oblika. Pozuda trazi da bude ispunjena, a ljubav
je ispunjenost sama. PoSto se nizi oblici ljubavi
stalno upli¢u u razvoj visih oblika ljubavi, oni
moraju biti odba¢eni. Meher Baba

Zena koja zaboravlja sebe i koja nestaje u
svojoj ljubavi uvijek je uzvisena. U tom unistenju
ona otkriva svoje nebesko uskrsnuée, svoju krunu

od svjetlosti i besmrtno zracenje svoga bica. . .
Kada muskarac i Zena pronadu sebe i jedno
drugo kroz duboku ljubav i posvecenje, njihovo
¢e sjedinjenje predstavljati blistavu snagu,
stvaralaCku snagu par excellence.
Edouard Schure — VELIKI POSVECENICI

Pravim je ljubavnicima veliko dostignuce
lezati bez rijeci, bez zagrljaja 1 poljupca,

bez Sapata 1 priguSenog uzdaha, kupajuci
se u sjaju onog drugog. Robert Graves
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Velika prava ljubav pokazace svoju punu
snagu samo onda ako uspije da od dvoje ljubavnika,
slabih ljudi, na¢ini stvorenja koja se ne boje ni
promjena, ni nesreca, ni rastanka, ni bolesti,
ni zivota, ni smrti. [vo Andrlc

Sto su muskarac i Zena vi$e razvijeniji, to su vise
sveobuhvatniji u svojoj ljubavi i prijateljstvu.
Ralph Waldo Trine
Nikad ne treba ocajavati, kad se nesto izgubi,
osoba ili radost ili sreca; sve se joS divnije vraca.
Sto otpasti mora, otpada, Sto nama pripada,
uz nas ostaje, jer sve se po zakonima odvija, koji
su vec¢i od nase spoznaje i s kojima smo samo
naocigled u suprotnosti. Treba u sebi zivjeti
i na cijeli zivot misliti, na sve svoje milijune
mogucnosti, Sirine i buduc¢nosti, naspram
kojih ne postoji ni proslo niti izgubljeno.
Rainer Maria Rilke

Zivotinjski Eovjek je sin Zivotinjskih elemenata
od kojih je njegova dusa rodena, a zivotinje su
ogledala covjekova. . . muskarci i zene su privuceni
jedno drugome svojim zivotinjskim instiktima,

i vole svoje mlade iz istog razloga zbog kojih
zivotinje vole svoju mladuncad; ali takva ljubav je
zivotinjska ljubav - to ima svoju svrhu, i nagradu
ali to nestaje kada Zivotinjski elementi odumru. . .
Veza koja sjedinjuje dusu sa duhom ljubavi,

i ljubav BoZja, je dakle, najviSe dobro koje
moze doseci smrtni Covjek. Sto, onda, moze
biti istinska svrha ¢ovjekovog Zivota, osim da
dosegne svjesnost o svom vlastitom istinskom
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1 bozanskom stanju, i da uvidi da nije Zivotinja,
nego kao bozansko bice koje nastanjuje ljudsko
zivotinjski oblik. Paracelzus 1494-1541

Postici sposobnost stalne kontrole nad
niskim Zeljama predstavlja ne mali podvig Trajno
sublimirati sve Zelje je uistinu jo§ veci podvig.
Ali najveci je kada netko sagori sve SVOJe
zelje jednom za uvijek, a to moze
posti¢i jedino bozanskom ljubavlju.

Meher Baba-BOG GOVORI

Samo Cista ljubav moze u potpunosti isprazniti dusu
od slika stvorenih stvari i uzdignuti nas iznad Zelje za
njima. Thomas Merton 1915-1968 katolicki sve¢enik

Dakle problem seksa koji muci tako mnogo
ljudi Sirom svijeta ne moze biti rijeSen sve dok
se ne bude razumio um. . . . Um porice ljubav i bez
ljubavi nema kreposti (op. pr. Cistote); to je zbog toga
Sto nema ljubavi da vi od seksa stvarate problem.
J. Krishnamurti - The First and Last Freedom

- Staza savrSenstva moze se ostvariti kako u
celibatu tako i u braénom zivotu. Medutim, istinsko
jedinstvo ili ponistenje dualnosti (dvojnosti) dostizno
je samo kroz bozansku ljubav koja se ne moze
roditi sve dotle dok postoji i najmanja sjenka strasti
ili poZude u umu. Istinsku slobodu i jedinstvo
je moguce posti¢i samo putem unutrasnjeg
spontanog odbacivanja zelje. Meher Baba

AKko u svome odnosu ti dozivljavas i "ljubav"

i suprotnost ljubavi - napadanje, emocionalno
nasilje, i tako dalje - onda je sigurno da ti mijeSas
ego prianjanje i ovisniCku privrZenost sa ljubavlju.
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Ti ne mozes voljeti svoga partnera jedan trenutak,
njega ili nju, a drugi ga napadati. Istinska ljubav
nema suprotnosti. Ako tvoja "ljubav" ima
suprotnosti, onda to nije ljubav ve¢ jaka ego-
potreba za potpunijim i dubljim osje¢ajem sebstva,
potreba koju druga osoba privremeno pruza. To je
ego zamjena za spasenje, i za kratko vrijeme on skoro
i osjeca to kao spasenje. Ali onda dolazi vrijeme kada
se tvoj partner ponasa na nacine koji ne uspijevaju da
zadovolji tvoje potrebe, ili radije one tvoga ega.
Osjecaji straha, bola, nedostatka koji su sastavni dio
ego svjesnosti ali su bili prekriveni sa "ljubavnim
odnosom" sada se ponovo pojavljuju na povrsini.
Isto kao i sa svakom drugom ovisnoscu, ti si na
visini kada ima$ drogu, ali neizbjezno dolazi
vrijeme kada droga na tebe viSe ne djeluje. Kada
ti bolni osjecaji ponovno izniknu, onda ih jos jace
osjecas nego prije, ti sada gledas na svoga partnera
kao uzrok tih osjecaja. Ovo znatt da ti projecira§
te osje¢aje prema vani i drugoga napadas$ sa svom
gruboscu i nasiljem koje je dio tvoga bola. Ovaj napad
moze probuditi partnerov vlastiti bol, i on ili ona se
mogu suprostaviti tvome napadu. Na ovoj tocci, ego
se jos nesvjesno nada da ¢e njegov napad ili njegovi
pokusaji manipulacije biti dovoljna kazna da svoga
partnera potakne na promjenu ponasanja, tako da
to ponasanje moze ponovo koristiti za prikrivanje
(potiskivanje) svoga bola. Svaka ovisnost nastaje
iz nesvjesnog odbijanja da se suoci§ i kreées kroz
svoj vlastiti bol. Svaka ovisnost po¢inje sa bolom i
zavr$ava u bolu. Koju god supstancu ti koristis
- alkohol, hranu, legalne ili ilegalne droge, ili osobu —
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ti koristi$ nesto ili nekoga da prikrijes svoj bol. Zbog
ovoga, nakon §to pocetna euforija prode, nastaje tako
mnogo nesrece, tako mnogo bola u intimnim odno-
ima. Oni ne izazivaju nesrecu i bol. Oni dovode bol i
nesrecu koje su ve¢ u tebi na povrSinu. Svaka ovisnost
dovodi do toga. Svaka ovisnost dolazi do tocke na
kojoj vise ne djeluje na tebe, i onda ti osjecas bol jo$
jace. Eckhart Tolle - THE POWER OF NOW, 1997

Svaka ovisnost samo je iskustvo koje nam se
dogada. Sva iskustva koja nam se dogadaju
moZemo promijeniti. Michael Brown

Oni koji Zele biti u Stvarnosti, njima nisu potrebna
umjetna opojna sredstva. Predavanje laZnim
stvarima ¢e samo povecati laZnost.

Anandamayi Ma 1896-1982

Egoizam stvara veliku prepreku izmedu
osobnog ja i Istine - to je majka svih poroka.
Helena P. Blavatsky 1831-1891

Samo ljubayv i ispravno razmisljanje ¢e dovesti
do istinske revolucije, revolucije unutar nas samih.
Ali kako ¢emo imati ljubav? Ne kroz traZenje
ideala ljubavi, ve¢ samo kada nema mrzZnje,
kada nema pohlepe, kada osjec¢aj ja (op. prev. ego)
koji je uzrok antagonizmu, nestane. J. Krishnamurti
Zena ne sazrijeva u tridesetoj ili tridesetpetoj.

Ona sazrijeva samo u bezuvjetnoj ljubavi.
Barry Long - TO WOMAN IN LOVE

Naime, ako musSkarac stvara Zeljom i voljom,
Zena fizi¢ki i duhovno stvara kroz ljubav.
Edouard Schure - VELIKI POSVECENICI, 1889
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Bracna ljubav stvara Covjecanstvo;
prijateljska ga usavrsava; ali razuzdana ljubav
kvari ga i ponizava. Francis Bacon 1561-1626

Maxima debetur puero reverentia. Najvece
postovanje duguje se djetetu. Juvenal — Satira

Obveze su slatke jedino kroz ljubav, a ljubav
postoji jedino u slobodi. Swami Vivekananda

Cednost je prva vrlina muskarca ili Zene i
vrlo je rijedak onaj muskarac koji koliko god bio
zastranio, ne moze biti izveden na pravi put njeznoscu
i ljubavlju ¢edne Zene. . . . BoZja ljubav je jedina
ljubav viSa od majcinske, sve ostale su niZe.
Duznost je majke prvo misliti na dijete, a onda na
sebe. Ali ako umjesto toga roditelji uvijek prvo misle
na sebe, onda njihov odnos s djecom postaje slican
odnosu roditelja i potomstva u pti¢jem svijetu u
kojemu mladi pti¢i zaboravljaju na svoje roditelje ¢im
nauce letjeti. Blagoslovljen je covjek koji na Zenu
moze gledati kao ocitovanje bozanskog majcinstva.
Blagoslovljena je Zena kojoj muskarac predstavlja
bozansko o¢instvo. Blagoslovljena su djeca koja
na roditelje gledaju kao zemaljsko ocitovanje
bozanske ljubavi. Swami Vivekananda

Djeca su sjeme buduc¢nosti. Sadi ljubav u njihova
srca i zalijevaj ih mudro$¢u i uc¢enjima zivota.
Mudrost sjeverno-americkih indijanaca

Sva ljubav koju spoznajemo u Zivotu proizlazi
iz ljubavi koju smo spoznali kao djeca.
Thomas J. Langley
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Majcina ljubav je blazenstvo, ona umiruje, nju ne
moramo steci, ni zasluziti. Ali postoji i negativni
aspekt bezuvjetne kvalitete maj¢ine ljubavi. Ne samo
$to nju ne moramo zasluziti nju takoder ne mozZemo
ste¢i, proizvesti, kontrolirati. Ako je tu, ona je
blazenstvo, ako nije, onda kao da je iS¢ezla
sva zivotna ljepota - i ne postoji niSta Sto bih
mogao uciniti da je stvorim. Erich Fromm

Mislimo li na ljubav kao na zreli odgovor
na problem egzistencije, ili govorimo o onim
nezrelim oblicima ljubavi koje mozemo nazvati
simbiotsko sjedinjenje? Suprotno simbiotskom
sjedinjenju zrela ljubav je sjedinjenje pod
uvjetom ocuvanja vlastitog integriteta, vlastite
individualnosti. U ljubavi se zbiva paradoks da
dva bica postaju jedno, a da ipak ostaju dvoje
Erich Fromm - UMIJECE LJUBAVI

Srce zahtijeva istinsku ljubav, prijateljstvo,
1, iznad svega, mir. Kada je kroz emocije
mir unisten, to je onda oskvrnuce
tjelesnog hrama. Zdravi nervni sistem je
onaj koji ¢e odrzavati u ispravnom
funkcioniranju sve tjelesne organe i osjecaje
I da bi odrzavali nervni sistem zdravim,
vazno je biti osloboden od razaraju¢ih emocija
kao Sto su to strah, ljutnja, pohlepa, ljubomora
Paramhansa Yogananda -
JOURNEY TO SELF-REALIZATION

Zaljubiti se ne znaci voljeti, zaljubiti se
moze i mrzeci. Fjodor Dostojevski
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Vasa ljubav je prolazna zato $to ljubite jedno
prolazno jastvo. Ljubav muskarca prema zeni
nije ljubav. To je jedan veoma daleki izraz nje.

Ljubav roditelja prema djetetu samo je
prag k svetome hramu Ljubavi. . .
Ljubav ée uzvisiti ono srce, koje bude

smatrala dostojnim sebe. Mikhail Naimy
KNJIGA MIRDADOVA - Svjetionik i luka

Ako netko voli - ne ideal, nego dijete, onda
postoji moguénost da mu pomogne da razumije
sebe onakvim kakvo ono i jeste. J. Krishnamurti

U potpunom razvitku ljudskog bic¢a kroz ispravno
obrazovanje, kvaliteta ljubavi mora biti hranjena
i podrzavana od samog pocetka. Ljubav nije
sentimentalnost, niti je to oboZavanje. Ona je jaka
kao i smrt. Ljubav se ne moZe doseéi kroz znanje;
a um Koji tezi znanju bez ljubavi je um koji se
bavi okrutnoscu i efikasno$¢u. J. Krishnamurti

Ucite svoju djecu da u ljubavi nema nikakvih uvjeta,
da ne trebaju brinuti da ¢e ikada izgubiti vasu ljubav,
ili BoZju, i da je njihova vlastita ljubav, bezuvjetno
pruzena, najveci dar kojeg mogu pokloniti svijetu.
Neale Donald Walsch - ZAJEDNISTVO S BOGOM

- Roditelji bi trebali postivati individualnost djeteta
i ne dopustiti mu da bude previse ovisno i previse
privrzeno, i tako mu na taj nacin krasti sposobnost
da se razvija u zrelost i samodovoljnost.
- Majka ne moZe odrastati umjesto dijeteta,
bez obzira koliko ga mnogo voli. Paul Brunton
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Kad smo bili djeca, bili smo nevini i prirodno nam
je bilo izraZavati ljubav. Ali §to nam se dogodilo?
Sto se dogodilo cijelome svijetu? Dogodilo se to
da cak i dok smo mi bili djeca, odrasli ve¢ imaju
tu mentalnu bolest, a ona je jako zarazna. Kako
nam je prenose? Prigrabe nasu pozornost i uce
nas da budemo sli¢ni njima. Don Miguel Ruiz
MAJSTORSTVO U LIUBAVI

Kao roditelji, u napasti smo da se odvojimo
od djetinjstva. . . Nema boljeg nacina za
uniStavanje djecje bezazlenosti od uniStavanja
svoje vlastite. . . Dublje od ljubavi nalazi se
ono bez ¢ega ne moZete a to je bezazlenost.
Bezazlenost je izvor ljubavi. Bezazlenost,

u smislu kojem ovdje koristim, nije naivnost.
Upravo suprotno. Bezazlenost je otvorenost.
Zasnovana je na dubokom duhovnom znanju
o nekoliko presudnih stvari. Bezazlenost je znanje
da mozete voditi svoju djecu, ali ih ne mozete
kontrolirati. Deepak Chopra - SEDAM
DUHOVNIH ZAKONA ZA RODITELJE
- Kako voditi djecu do uspjeha i ispunjenja

Pocetak ljubavi je da onima koje volimo dopustimo
da savrSeno budu ono $to jesu, a ne da ih mijenjamo
da odgovaraju nasim vlastitim zamislima. Inace mi
volimo samo odraz sebe koji nalazimo u njima.
Thomas Merton 1915-1968

Ako netko stvarno razvija moralnost, koncentraciju
i mudrost, onda nije vazno da li je netko roden
kao muskarac ili zena. Susan Elbaum Jootla
- Inspiration from Enlightened Nuns (Buddhist)
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- Tako u savrsenoj ljubavi pronalazimo slobodu
nase li¢nosti. Samo ono $to je uradeno zbog ljubavi
je slobodno uradeno, bez obzira koliko patnji
uzrokovalo. Stoga, raditi za ljubav predstavlja slobodu
u akciji. - Majka razotkriva sebe kroz pomaganje
djeci, odatle na$a istinska sloboda nije sloboda od
akcije, ve¢ sloboda u akciji, a moZe biti postignuta
jedino kroz ¢in ljubavi. Rabindranath Tagore
SADHANA OSTVARIVANIE ZIVOTA
Niti jedan ¢ovjek nije slobodan dok je rob tijela. Seneka
Ljubav za mnoge ljude, ustvari za vecinu, nije
stvarna ljubav ve¢ mjeSavina Zelje da se voli
i bude voljen, plus Voljnost da se ucini bilo Sto da se
pokaze i izazove taj osjecaj, i da se ugodnije osjecaju
u svom vlastitom unutrasnjem zivotu. . . To j jeova
lazna ljubav, koja se pretezno temelji na teoriji ljubavi
i sluzenja koja karakterizira mnoge meduljudske
odnose kao $to su to na primjer, odnosi izmedu muza i
zene, roditelja i njihove djece. Obmanuti svojim
osjecajima prema njima, i znajuc¢i malo o dusevnoj
ljubavi koja je slobodna sama po sebi, koja drugima
isto tako pruza slobodu, oni lutaju u gustoj magli,
cesto za sobom povlaceci i one koje oni Zele da sluze i
pomazu, da bi zauzvrat stekli njihovu privrzenost.
PrivrZenost nije ljubav. To je Zelja koju mi izazivamo
kroz naprezanje astralnog tijela i ta aktivnost djeluje
na nase kontakte - to nije spontana bezzeljnost duse
koja nista ne trazi zauzvrat za odvojeno ja. Ova
opsjena osjetila zarobljava i obmanjuje sve dobre
ljude svijeta, namecuci im obaveze koje ne postoje, i
stvaraju obmanu koja se mora rasprsiti kroz ispoljava-
nje istinske 1 nesebicne ljubavi. Alice Bailey
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U svakom muskarcu duboko dolje ispod cijele
njegove seksualnosti (koja se ispoljava kao strah
od ljubavi, pohlepa, sebi¢nost, Zelja 1 pokusavanje)
postoji Cisto stanje o znanju o Bogu ili vrlini. Ali on
ovo ne moze ostvariti neprekinuto dok se jos upusta u
seksualna uzbudenja i fantazije, Sto ve¢ina muskaraca
to danas i ¢ini. On jednostavno hrani svoj ego koji
postaje njegovo udaljavanje i od ljubavi i od vlastite
vrline. On je tako daleko, daleko od svoga doma,
bezvremenskog mjesta ljubavi ili Boga iz kojega je
on dosao. Da se prenese ljubav muskarcu, mo¢nu
i stvarnu dovoljnu da odstrani njegovu sebi¢nost,
jeste odgovornost o kojoj ja govorim kao o Zeninom
zadatku. Gdje god kod Zene postoji ljubav on
¢e eventualno na to staviti svoju seksualnost i
manipulirati ili to oslabiti. On to ¢ini jer je Zeli
kontrolirati, Sto je nejasan eho boZanskog impulsa
u njemu da ovlada njome u ljubavi. Ali da se bilo §to
kontrolira nije majstorstvo. Ucitelj ne kontrolira. On
ovladava ljubavlju i njegov subjekt je uvijek slobodan
i samo se podvrgava njegovoj ljubavi i istini jer ona
zna da je to ljubav i istina za kojom je ona oduvijek
ceznula. Medutim, muskarac, pokusava kontrolirati
zenu, tako $to ¢ini da ona sumnja u samu sebe,
pomocu brutalne snage, ekonomskom nadmoc¢nosti
1 posebno pomocu toga da je ucini ovisnom o
seksualnom uzbudenju. On podmece seksualno
uzbudenje za duboku strast i prisustvo ljubavi. Sto je
onda put prema vani? Kako muskarac i Zena mogu
prekinuti ovaj poroc¢an krug? Jedina nada za njih
oboje u ovo vrijeme na zemlji jeste Zena, Cista Zena.
Sada ti dajem i petu toc¢ku: Zena mora upravljati
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u ljubavi. Zena mora upravljati u ljubavi. Da bi se
nadzirala ljubav Zena mora biti procis¢ena od svoga
oslanjanja na emocionalnost kao komunikaciju.
Ona mora biti oslobodena od svoga ega, svoju ljubav
mora osloboditi od sentimentalnosti i negativnih
emocija. Ona mora biti oslobodena od romanti¢nog
sna o ljubavi kojeg je ona izmislila da nadoknadi
nedostatak muSkarceve ljubavi. Ona mora biti ponovo
povezana trajno sa Bogom, stvarnosc¢u ljubavi i istine
na ovoj zemlji. Napokon ovo moze biti uc¢injeno tako
da je ona voljna da bude savladana ljubavlju od
ucitelja. Ona onda upravlja ljubavlju i onda ni jedan
muskarac vise nikada ne moze njome manipulirati
ili je potcjenjivati. Ipak, nema idealnog u egzistenciji i
biti sa uciteljem mora biti ideal sve dok ovo nije
stvarno za zenu koja Cita ili Cuje o ovim rije¢ima. Sto
je njena alternanativa? Prvo, da bi bila sposobna
upravljati u ljubavi Zena mora u sebi imati istinsku
ljubav prema Bogu, nepoznatom. Bez ovoga ona
¢e neizbjezno mijesati ljubav sa svojim osobnim
OSJecajlrna Bog ili Ljubav nije osoban osjecaj. Osobni
osjecaji, ono §to se voli ili ne voli, to se mijenja.
Ljubav Bozja ili nepoznato se ne mijenja. To je tu viSe
ili manje cijelo vrijeme. Drugo, Zena mora da spozna
da ljubav nije za njeno osobno uzivanje ili sigurnost.
Ona treba da shvati da ljubav muskarca ima svrhu.
Ta svrha je ponajprije da donese viSe ljubavi u
njeno sebstvo. Ovo ¢e se pokazati u postepenom
smanjivanju njene emocionalnosti, sumnje u samu
sebe i negativnih osjecaja i postepenom poboljSanju u
njenim vanjskim okolnostima. U drugom slucaju
svrha ljubavi jeste da se u svijet donese vise ljubavi.
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To jest, njenom iskreno$¢u i odgovornoscu za ljubav
1 istinu, da pomogne muskarcu da odbaci negativne
emocije koje skrivaju njegovu prirodnu ljubav i
ljepotu. Jer su muskarac i Zena, svatko od njih
sustinski izraz bozanske ljubavi i svrhe. Oni su sada
jedinstvo porazeno i podijeljeno laznim mi$ljenjima
iuvjerenjima o tome S$to je to ljubav i istina. Da se
vratim onome §to ja jesam kao muskarac ili Zena jeste
jedina svrha ljubavi medu njima. Barry Long
1926-2003 - TO WOMAN IN LOVE

Osobna ljubav, koliko god bila jaka i iskrena,
uvijek porobljava; ljubav u slobodi je ljubav
prema svemu. Nisargadatta Maharaj
Postoji videnje kuce, osjecaj da je prekrasna, zatim
zelja da se kuca posjeduje, i da se u njoj uziva. Ovaj
centar je osjeéaj Jja“, koji je uzrok podjele, jer taj
sami osjecaj “ja“ jeste osjecaj odvojenosti. L]udl su
ovo nazivali ego i svim vrstama druglh imena - “nize
“ kao suprotnost ideji “viSeg ja* - ali nema potrebe
to komplicirati; to je vrlo Jednostavno Tamo gdje
Je centar, koji je osjecanje “mene”, koje u svojim
aktivnostima sebe izolira, tu postoji podjela 1 otpor. |
sve je to proces misli. Tako kada pitate $to je ljubav,
ona nije iz ovoga centra. Ljubav nije ni uzitak ni bol,
niti mrznja, niti nasilje u bilo kojem obliku. .
Ljepota seksa je odsutnost “mene“, (ega) ali misao
o seksu je potvrdivanje toga ega, i to je uzitak.
Ovaj ego cijelo vrijeme trazi uzitak ili izbjegava
bol, Zelje¢i ispunjenje i tako priziva frustraciju.
U svemu ovome osjecaj strasti je podrzavan i voden
mislju, 1 to tako viSe nije strast nego uzitak. Nada,
zudnja, zapamcene strasti jeste uzitak. J. Krishnamurti
90



Sve Sto previse uzbuduje cula izaziva izopacenost
i zloCin. Suze traZe krv. Snazne emocije su poput
zestokih pica. Cesto ih upotrebljavati znaci

zloupotrebljavati ih. Svaka zloupotreba emocija
izopacuje osjecaj za moralno. Pocinjemo ih traziti
zbog njih samih; na kraju Zrtvujemo sve da bismo
ih pribavili. . . Gubitak osje¢aja za moral je istinsko
ludilo, jer ¢ovjek koji prije svega, ne postuje pravdu

vise ne pripada sebi ve¢ hoda bez svjetla u mraku
svog postojanja, i koprca se kao li¢nost iz sna, kao
plijen mora vlastitih strasti. Eliphas Levi 1844-1911

Ljubav govori: rastopi se, izgubi se u drugom
covjeku; ego govori: neka se on pod¢ini tebi, prisili
ga da bude ti, ne daj mu slobodu, neka on bude
tvoja sjena. Ljubav donosi zivot voljenome; strast i
vezanost ga ubijaju, oduzimaju mu zivot. Eto zbog
cega tzv. zaljubljeni polagano ubijaju jedno drugoga -
oni su otrovni. Vi ljubavlju ubijate jedno drugo. Zato
Jje nas svijet tako ruzan, iako izgleda kao da je pun
ljubavi. Ljubav izgoni strah. Zelja za vladanjem
rada strah i strah stalno raste jer kad vladate
covjekom, stalno se bojite da vas moZe napustiti,
moZe oti¢i od vas, zavoljeti nekoga drugog.
PORUKA RAZIGRANOG DUHA
- Ogledalo prosvjetljenja

Nesebicna je ljubav presudno vazna. Parovi koji
su svoju vezu isprva odredivali u kontekstu "ja i ti",
s vremenom i produbljivanjem razumijevanja
nauce misliti u kontekstu jedinstva. Tako se
ljudska ljubav moze razviti u Bozju ljubav.
Paramhansa Yogananda
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Jednom kada shvatis koji pravac brak moze uzeti, ti
mozes koristiti sve aspekte braka da pomogne tvoj
spiritualni rast. Kako vi usavrSavate medusobnu
bozansku ljubav, vas brak ¢e preci u vrstu drazesne
dostojanstvenosti, uzajamnog postovanja i dovesti do
spiritualnog napretka - §to ¢e za oboje biti izvor
vjecnog uzitka. . . U opisivanju spiritualnog braka, ja
zelim naglasiti konac¢nu stvar: da brak kao takav, ni na
kakav nacin nije lijek za sve - ve¢ ono §to ti od njega
ucinis, a tako je sa svakim ljudskim stanjem - to
odreduje da li ¢e tvoj napredak biti ka sve vecoj
slobodi ili ka povecanju iluzija.

J. Donald Walters - HOW TO SPIRITUALIZE
YOUR MARRIAGE, 1982 (KAKO DA
PRODUHOVITE VAS BRAK)

- Kad se dvije sebi¢ne osobe sluzbeno povezu
brakom, mentalno ¢e ostati odvojene dokle
god su obje ogradene samoljubljem. ZatoCene u
zatvorskim ¢elijama sebi¢nosti, zajedno nikada nece
posti¢i srecu i sklad. U pruzanju, a ne u primanju
ljubavi, nalazi se kljuc koji ¢e otkljucati vrata
njihovih srca i donijeti im brac¢nu srecu.

- Zemaljska ljubav, koja ne seZe dalje od
voljene osobe kako bi obuhvatila boZanskost,
zapravo nije istinska ljubav. Posrijedi je
sebi¢no Stovanje ega jer proizlazi iz Zelje.

- Istinska ljubav potjece od Boga. Samo srca
proci§¢ena samorazvojem mogu prihvatiti puninu
takve ljubavi. Osjecaji srca uslijed razvoja postaju
kanali kroz koje Bozja ljubav pritjece cijelom svijetu.
Paramhansa Yogananda 1893-1952
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Na svim psihi¢kim nivoima, seksualna svjesnost
stvara seksualne suprotnosti i njihove igre skrivanja
i trazenja dobitka i gubitka, pobjede 1 predaje,
ljubavi i mrZnje, frustracue 1ispunjenja. U najboljim
trenucima, moze prozreti ociti separatizam duse
ali ga se nikada ne moZze osloboditi. Rijetki trenuci
nestajanja separatizma duse su uvijek slijedeni
sa naglasavanjem u jos strasnijem obliku. Ono
§to porice sve oblike dvojnosti jeste istinska ljubav.
Istinska ljubav ne dopusta da se padne u prazninu
niti baca u nemilost osjecaja “drugoga“. To te
oslobada od proganjaju¢eg uzajamnog djelovanja
osjecanja dvojnosti “ja“ 1 “ti“. Meher Baba

Fizicko tijelo je kompletno u svim svojim djelovima
prilikom rodenja, tijelo Zelje ne pocinje da funkcionira
do puberteta, koji zaista oznacava kompletiranje
tijela-Zelje; njezna osjecanja se razvijaju tokom
maloljetniStva, a konkretno mentalno tijelo tokom
dvadesetih. Apstraktno tijelo se razvija tokom
tridesetih, a spiritualna priroda ne¢e dosti¢i svoj
puni razvoj sve do kasnih cetrdesetih. . . U savrSenom
braku partneri sa podjednako razvijenim svim tijelima
koja funkcioniraju dozivljavaju svakim spajanjem
nove dubine ljubavi. Fizi¢ko jedinstvo obostrane zelje
daje harmoniju i uti¢e na njihov nervni sistem; ljubav
¢e spojiti Zelje i ciljeve u jedno i povezati Li¢nosti
zajedno; zajednicki fond znanja prijateljstvo ¢e uciniti
blizim jer vjera u sli¢ne koncepte i principe usmjerava
njihove zivote u isti kanal; duhovni ciljevi i ideali
istog reda kompletiraju njihovo jedinstvo, sve dok
svjest nije porasla do Nivoa Cistog duha. Ova velika
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ljubav se razvija izmedu dvije duse i preci ¢e sva
ogranicenja i prozet ¢e cijeli Univerzum vezama
njihovog jedinstva. Kada je ovo postignuto, ezoteri¢na
filozofija smatra da je najveci stimulans koji je
moguce dati sa fizickog nivoa dostigao krajnju tocku
evolucije. Ovo dvoje, na svim planovima ulaze u
svjetlost i ne izlaze vise kao odvojene Lic¢nosti, vec
postaju jedna individua sa dvostranom prirodom,
kompletna sama po sebi. Takva bi¢a su nadisla nivoe
nasih Zivota i ne mogu se prepoznati naSim culima. . .
. - Crkva danas, koju u mnogim slu¢ajevima predvode
ljudi koji su se udaljili od izvora inspiracije Prvih
Oceva, ne pravi razliku izmedu dva tipa jedinstva,
ali nasumce primjenjuje najvise ideale dajuci sveti
blagoslov onome §to nije nista drugo do vrsta
zivotinjske veze i traze¢i od ilovace ono §to samo
duh moze priustiti. . . - Istina je po ezoteristima, da
je jedinstvo Individualnosti sveto i neraskidivo, ali
Jjedinstvo Li¢nosti na bilo kom nivou traje toliko dugo
koliko i funkcioniranje tog nivoa. Cinjenica da takvo
jedinstvo proizvodi tijela potrebna za reinkarnaciju
dusa komplikuje cijeli red koji je bio jednostavan;
prava djece su iznad prava roditelja i najvaznija su sa
tocke gledista rase. Dion Fortune - EZOTERICNA
FILOZOFIJA LJUBAVI I BRAKA

Sto mugkarcu nedostaje ako je njegova Zena
od vrijednosti? I §to on posjeduje ako njegovoj
zeni nedostaje vrijednost? KURAL (ver. 53)
Ako me moras§ voljeti, neka to ne bude ni zbog

¢ega drugoga nego zbog same ljubavi. Ko voli
vjeruje u nemoguce. Elizabeth Barrett Browning
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Ljubav, ali prava! I sve Ce ti ostale vrline pasti
same u krilo. Ljubav koja je mogla umrijeti
nije bila ljubav. Ludwig Andreas Feuerbach

Dobrota i ljubav su vjecni, a samo u vje¢nom je
moguce savrseno ostvarenje slobode. R. Tagore

Duse zive pomocu istine i ljubavi. Eliphas Levi

Svi se radamo za ljubav. Ona je nacelo egzistencije
i njezina jedina svrha. Benjamin Disrael

Ne ljubiti - to je pravo samoubistvo. B. Pasternak

Buduénost ljubavi jest istinska ljubav - velicanstvena,
divna ljubav koja ne nanosi bol, ve¢ radost; ljubav
koja nije mala, ve¢ golema; ljubav koja je visa od
osobne te postaje duhovna. To je odrediste nasega

putovanja - to je nas istinski cilj. Daphne R. Kingma
Dobrota se ne nalazi u dogmi, beskorisnim
principima, formulama. To porice ljubav,

a meditacija je cvjetanje ljubavi. . . Kada se
oslobodis prianjanja, onda ¢e postojati ljubav. . .
Kada netko Zeli da se suoci, shvati, spozna sebe,
treba da odbaci svaki oblik autoriteta. Nema
nista $to se mozZe nauciti od nekog drugoga,
ukljuujuéi i govornika. Govornik nema nista
¢emu te moZe nauciti. Govornik je samo ogledalo
u kojem se moZe$ vidjeti. Onda, kada sebe jasno
prepoznas, ogledalo moZes ostaviti sa strane.

J. Krishnamurti 1895-1986

Ljubav vodi mudrosti,

a mudrost je aktivnost ljubavi. Alice Bailey
Onaj tko je pronaSao ovaj put ljubavi,
ne trazi drugi. Meister Eckhart 1260-1328
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Vi i objekt vase ljubavi ne mozete biti dvoje.
Nastavite (meditirati) dok ne vidite sebe i u
najokrutnijem Covjeku na kugli zemaljskoj, i u
neishranjenom djetetu, u svima koje susrecete u
supermarketu, na uglu ulice, u koncentracijskom
logoru. Thich Nhat Hahn - zen ucitelj

Ljubav je ta koja daje smisao i vrijednost svim
zbivanjima u svijetu dvojnosti. I iako je ljubav
smisao svijeta dvojnosti, ona je istovremeno i
njegov neprestani izazov. Meher Baba
Cilj lijeCenja je da se u pacijentu probudi
postovanje prema duhovnoj stvarnosti ljubavi
kao prema vrhovnoj energiji svemira; a da je
poboznost sredstvo kojim ¢e se nasa ljubav
rascvjetati 1 pro§iriti. Drugim rije¢ima, svrha
terapije bila bi u olakSanju patnje u tjelesnoj,
Cuvstvenoj 1 mentalnoj sferi; u mekSanju 1
opustanju onih podrucja koja su otvrdla od boli.
Tada se ¢ovjek moze otvoriti vibracijama
energije ljubavi onako kao $to lotosov cvijet
rasklapa latice pod suncem da bi bio u prisnom
dodiru sa izvorom zivota i ljepote. Samuel Sandweis -
SAI BABA - Svetac i psihijatar
Najvece blaZzenstvo koje je ikada postojalo
na svijetu postiZe se ljubavlju. Platon
Suprotno zakonu materije gdje viSe davati
Znaci imati manje, u zakonu ljubavi §to god
netko viSe daje on viSe ima. Juan Mascaro
Nema te poezije koja bi mogla da se
vine do onih visina do kojih dopire ljubav.
Rabindranath Tagore 1861-1941
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Mozemo odluciti da ljubay u¢imo putem mudrosti.
Gary Zukav - ZIVOT DUSE

Smjer ljudskog srca se zauvijek mijenja na dodir
preobrazavajude Ciste ljubavi. Sri Yukteswar

Bez ljubavi nema ispravnog djelovanja.
J. Krishnamurti

Ali, ljubav nije niSta ako nije spontana.
Meher Baba
Bez samospoznaje nikakva vrlina
nije prava vrlina.

- Kada zna$ bez ikakve sumnje da isti zivot tece kroz
sve $to jeste 1 ti si taj zivot, onda ¢es voljeti sve
prirodno i spontano. Kada ostvari$ dubinu i punocu
svoje ljubavi samog sebe, ti onda znas da svako zivo
bice i cijeli univerzum jesu ukljuceni u tvojoj ljubavi.
Nisargadatta Maharaj — JA SAM TO
Ljubav je putovanje u beskonacno. Ljubav je jedini
nacin da se dosegne SAMO-realizacija. Sto god vise
pokusavamo da raspravljamo o ljubavi na mentalnom
nivou ona se vise zapliCe u pandze uma. Ljubav
kao sila privlacnosti djeluje na razli¢itim nivoima;
materijanom, ljudskom i duhovnom. Na materijalnom
nivou to privlaci dijelove nezivih objekata, na
ljudskom nivou to privlaci prijatelja prijatelju,
roditelje i djecu, muza i zenu; i na duhovnom nivou
to sjedinjuje covjeka sa SEBSTVOM. Nepoznat?

Rije¢ “Ljubav* upotrebljava se i zloupotrebljava
da bi se njome vezivalo, upravljalo, manipuliralo. . .
- Svi mogu odoljeti ljubavi jer, ona je krivo shvacena,
ljubav. Ljubaznost je ljubav na djelu. Ona je takoder
stvar prihvacanja. Phyllis V. Schlemmer
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Dolazece generacije ¢e nauciti jednakost
iz siromastva, i ljubav iz nesrece. . . Ja sam
se naucio Sutljivosti od onih razgovorljivih,

toleranciji od netolerantnih, ljubaznosti
od neljubaznih; ipak ¢udno, ja sam
nezahvalan ovim uciteljima. Kahlil Gibran

Neka sljedbenik upozna prirodu svog Gospodina
Ljubavi. Sedam je aspekata ljubavi Bozje; sedam
je boja Jedinog koji se manifestira; sedmostruko je
djelovanje; sedam je energija i sedmostruka Staza
koja vodi natrag u srediSte mira. Neka sljedbenik
Zivi u ljubavi i neka ljubi u Zivotu. Iz starih pravila
upucenih misticima iz vremena Atlantide

1z godine u godinu sve sam uvjerenija da je tracenje
zivota u ljubavi koju nismo pruzili, u mo¢ima
koje nismo iskoristili, u sebicnoj opreznosti
koja ne prihvaca rizik i koja, izbjegavajuci bol,
propusta i srecu. Mary Chomondeley
Ondje gdje "moje” i ”tvoje” prestaje
pocinje ljubav. Karl Renz
- Samo najviS§im izobraZenjem i produhovljenjem
ljubavi moZe se dosegnuti ono $to se ocituje
u intuiciji. Covjek moZe ste¢i sposobnost da
ljubav pretvori u snagu spoznaje. Mi se za tu
produhovljenu sposobnost ljubavi pripravljamo
prili¢no ve¢ onda kada se na neki nacin oslobadamo
svoje zavisnosti od izvanjskih dozivljaja, kao npr.
redovito vjezbamo da svoje dozivljaje zamiSljamo ne
onim redom kojim su se razvijali, nego unatrag. . .
- Dok u sebi nismo probudili ljubav za sve ljude,
ne¢emo umjeti ni prirodu doista ljubiti na opisani
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nacin. Ako smo pak razvili u sebi takvu razumnu
ljubav prema ljudima i prema svoj prirodi, onda nam
se otkriva ono §to nam se ispocetka objavljuje kao
auriCke boje 1 zvucne sfere, onda se sve to ocrtava,
upotpunjava u istinska duhovna bica.

. .Duhovno bi¢e mozemo dozivjeti samo ako u
njega potpuno potonemo, ako primijenimo upravo onu
sposobnost ljubavi koju smo razvili u promatranju
prirode. . . - Duhovna intuicija moguca je samo
onda kad u ti§ini prazne svijesti ispunimo
sebe ljubavlju ste€enom u prirodi. . .

- Ali snaga ljubavi, koja kljuca iz vaSe unutrasnjosti
da svojim bi¢em doista prodrete u ono vidljivo i
cujno Sto vam se javlja u inspiraciji. Tom snagom
ljubavi tonete sad u jedno, sad u drugo bice. Tada
sudjelujete u zivotu onih bi¢a koja sam opisao u
svojoj knjizi: “Tajna znanost“, onih bica visih
hijerarhija; ona nam postaju realna, stvarna bit svijeta.
Dozivljavamo duhovni svijet jednako tako kao $to
oc¢ima, usima, osjecajima koze (recimo toplinu)
dozivljavamo konkretni fizicki svijet. Ako ho¢emo
steci spoznaje o Covjeku, koje su za njega osobito
bitne, tada moramo prodrijeti do ovog
stupnja spoznaje. Rudolf Steiner 1861-1925

Ako izadete na ulicu i pazljivo pogledate
unutra$njim pogledom moZete osjetiti da je
ogroman broj ljudi spreman da proda svoju dusu, t;.
spreman da se divi i klanja novcu, umu, slavi,
ljepoti ali ne i ljubavi. S. N. Lazarev
Doseci dva plemenita cilja, nesebi¢nost i bespri-
jekornost, najvisi je oblik ljepote. His K’ang
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D: Zasto je tako tesko sve otpustiti? Ja mogu promatrati
moje druge emocije kao ljutnju i mrznju, ali je mnogo
teze vidjeti Zelju i prianjanje.

- To je zbog toga jer Zelja 1 prianjanje prethode
ljutnji i mrznji. U bilo kojem Zestokom napadu emocija -
nase mentalno oblikovanje se vrlo brzo pojavljuje
tako da mozemo otkriti samo grube emocije kao
ljutnju i mrznju. Zelja i prianjanje je daleko
suptilnije, tako treba dublji Samadhi da bi ih bili
sposobni vidjeti. Ti si bio uvjetovan od najranije
dobi da se prema svemu odnosiS kao prema sebi.
Cim si naucio prepoznavati ljude i stvari, ti si
bio naucen kako to povezati sa “ja” i "moje”

- moja mama, moj tata, moja igracka, itd.

Kako si rastao ti si bio poucavan kako povezivati
ideje 1 koncepte sa sobom. Ti si to morao nauciti
da bi ispravno mogao funkcionirati u drustvu. Ali
u isto vrijeme, taj process polagano i nesvjesno stvara
concept o sebstvu, i ti izgradujes svoj ego. To
izgradivanje biva pojacavano vrijednostima drustva. Ti
se ucis nadmetati, sticati, nakupljati znanje, bogatstvo i
mo¢. Drugim rijeCima ti si treniran da posjedujes i
prianjas. U vrijeme kada si ti odrastao, koncept ego-
sebstva je postao tako stvaran da je tesko reci sto je
iluzija, a Sto istina. TeSko je uvidjeti da je ’ja” i "moje”
privremeno, relativno i promjenjivo. Isto je istinito za
sve $to je povezano sa ja” 1 "moje”. Ne uvidajuci da je
”ja” 1 "moje” privremeno (prolazno), ti ih pokusavas
odrzavati trajnim; ti za to prianjas. Ova zelja da
pokusavas sve odrzavati trajnim (neprolaznim) je to sto
to ¢ini teSkim za otpustiti. Dr, Thynn Thynn - LIVING
MEDITATION; LIVING INSIGHT
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Ljepota nije u licu, ljepota je svjetlo u srcu.
Khalil Gibran

Dragocjena Zena, Zena je nebeske ljepote,
a ne ljudske. Nepoznat?
Jer tko ne poznaje nutrinu, za vanjStinom se

ogleda, pa se u potrazi za plodom vanjStine zanosi
cuvenjem. THERA THERI GATHA (Bhadijo)

Ljudi nalik zivotinjama i sami nisu niSta drugo
do ¢isti duh koji je pao duboko dole u materiju 1 koji,
posto je 1zgub10 svoju bozansku svijest u materiji,
nije vise svjestan svog visokog porijekla.

Duh je Zivot, materija je otpornost. Zakon
duha je isijavanje, davanje, nesebi¢nost.
Zakon materije je usisavanje, hladenje, paraliza.
Postoji samo jedno jedino bice koje je u stanju svjesno
da kombinira ta dva zakona: covjek. On je veza koja
spaja svijet duha i svijet materije. On je u stanju da
Zivi istovremeno po zakonima oba svijeta. Njegove
misli, rijeci i djela mogu da budu ¢in davanja,
zracenja nesebicnosti 1 sveobuhvatne ljubavi.
Duh ne mozZe da se razumije, moZe samo da se
iskusi. Covjek moZe samo da bude duh. Mi smo
zadovoljni da pustimo druge da putuju stazom
intelekta. Oni su ve¢ postigli mnogo i postici ¢e jos
vise. Ali "najvisa istina" ¢e zauvijek ostati skrivena za
osobe koje samo slijede svoj intelekt i nikad ne nauce
blazenstvo Cistog bi¢a kome vodi put odricanja.
Elizabeth Haich - INICIJACIJA

Iza svijeta koji imenima opisujemo nalazi se
neimenovano: nas istinski dom i izvor.
Rainer M. Rilke
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Slu$aj unutarnje svjetlo; ono ¢e te voditi.
Slu$aj unutarnji Mir; on ¢e te hraniti.
Slu$aj unutarnju Ljubav; ona ¢e te preobraziti,
Ona ¢e te uciniti boZanstvenim,
ona ¢e te uciniti besmrtnim. Sri Chinmoy
Nosce te ipsum. Upoznaj samog sebe. Latin. izr.
Zakon ljubavi nije zapovijed nego poziv na srecu.
Hermann Hesse
Kada nekoga volis, onda voli§ osobu
onakvom kakva ona jeste, a ne onakvom
kakvom ti Zeli§ da ona bude. Lav Tolstoj
Ukoliko um opaza bez ljubavi, on opaza
praznu Skoljku i nije svjestanp duha
koji boravi unutra. TECAJ O CUDIMA
Od kakve je koristi savrSeno tijelo izvani, ako je
iznutra oSteceno nedostatkom ljubavi? ver. 79
Sa ljubavlju koju nosimo u srcu, stvarno zivimo. Bez
nje, tijelo je samo kosti zaogrnuto kozom. ver. 80
Ako naides na Covjeka koji poznaje jezik ociju, onda
¢e te oci govoriti tebi o skrivenoj mrznji i ljubavi.
verzija 709 - Tiruvalluvar — KURAL
Albert Schweitzer, medicinski misionar, i kr§¢anski
teolog u Africi, je smatrao da je Kural najvise
dostignuée ljudskog uma, i o tome je napisao: “Kao
Buddha i Bhagavad Gita, Kural zahtijeva unutarnju
slobodu od svijeta i um osloboden od mrznje.

U Kuralu pronalazimo sustinu najboljih dragulja
misli, zivu etiku ljubavi i oslobodenja“.

Voli i bit ¢e$ voljen. Ralph Emerson
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Ljubav nije tek nagon; ona mora sadrZavati
istinu, koja je zakon. Rabindranath Tagore

Mi smo ovdje da se probudimo iz naSe iluzije
o odvojenosti. Thich Nhat Hanh — zen uc¢itelj

Svijet je, sam po sebi, vrhunski dar koji se
odrzava sluZenjem iz ljubavi. Nisargadatta M.

Zemlja se oslobada ljubavlju, a velika
postaje djelima. Johann W. Goethe
Ljubav nije tvoja ili moja; nije osobna, nije nesto
§to ikome pripada; ljubav nije to. J. Krishnamurti
Amor vincit omnia. Ljubav sve pobjeduje. Latin. izr.
Ljubav je prvorodena, uzviSenija
od bogova, Oceva i ljudi.

Ti, O Ljubavi, jesi starija
od svih, sveobuhvatna mo¢i.

Tebi mi odajemo poStovanje!

ViSa od prostora zemlje i raja,

ili od voda i Vatre,

O Ljubavi, starija od svih,
sveobuhvatna mo¢i.

Tebi mi odajemo poStovanje!

U mnogim oblicima dobroga,

O Ljubavi, ti pokazujes svoje lice.
Garantiraj da ovi oblici mogu
doprijeti u nasa srca.
Atharva Veda 9.2.19-20, 25

AKko bi se doista okrenuli svijetu kakayv jest, s
punom paznjom, otkrili bi neSto beskrajno vece,
nego §to je to bilo koja filozofija, vece nego bilo
koja knjiga na svi{'(etu, vece nego bilo koje ucenje,
vece nego bilo koji ucitelj. J. Krishnamurti

103



O skriveni Zivote $to titras u svakom atomu.

O skriveno Svjetlo §to blistas u svakom stvorenju,
o skrivena ljubavi $to sjedinjujes sve u jedno.
Neka svatko tko osjeca sebe kao jedno sa tobom zna,
da je stoga i jedno sa svakim. Swami Vivekananda
Ljubav znaci spoznati moju Najunutarniju prirodu-
istinu koja Ja jesam. Pomocu ove istine on postaje
jedno s mojim Bi¢em. Krishna - BHAGAVAD GITA
18. poglavlje, prevodioci: Swami Prabhavananda i
Christopher Isherwood (Sri Ramakrishna Math)
Ako rijeci dolaze iz srca, one ¢e uci u srce, ali
ako dolaze od jezika, one nece pro¢i dalje od usiju.
Al-Suhrawardi (Essential Sufism)

Najbolji govor je govor srca srcu
i slusanje srca srcem. Ramana Maharshi

Da bi se ispravno voljelo za to je potrebno
uvjezbavanje; i da bi se bio sposoban pruZzati
srecu i uzitak ti mora$ prakticirati DUBOKO

PROMATRANIE usmjereno na drugu osobu koju
ti voli$. Jer ako ti ne razumijes tu osobu, ti ne mozes
voljeti ispravno. Razumijevanje je suStina ljubavi.
Ako ti ne mozes razumijeti, ti ne mozes voljeti. Ovo je
poruka Buddhe. Thich Nhat Hanh - zen ucitel; -
Istinska Ljubav: Praksa za Budenje Srca

Najvise zadovoljstvo je uzitak razumijevanja.
Leonardo da Vinci

Uobicajena ljubav je sebi¢na, ukorijenjena u
mracnim zeljama i zadovoljstvima. Bozanska
ljubav ne postavlja nikakve uslove, bezgrani¢na
je i nepromjenljiva. Uslijed njenog dodira srce

zauvijek prestaje da krvari. Sri Yukteswar
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Pitao sam se tko je taj jednostavan svetac (Sri
Yukteswar), ¢iju je svaku molbu odmah ispunjavao
univerzalni duh? (. . ) U ovoj ku¢i je vodio manju
srednju skolu za djecake. Od njega se nikada nisu
cule rijeci prijekora, a disciplina se nije odrzavala
pravilima i uputstvima. Tu se zaista ucila visa
matematika i kemija ljubavi, kojih nema u
udzbenicima. Svoju mudrost je Sirio duhovnim
zraCenjem, a ne neumoljivim propisima. Izgarajuc¢i u
svojoj jednostavnoj ljubavi prema bozanskoj majci,
svetac nije trazio izvanjske oblike poStovanja,
upravo kao ni djeca. Swami Paramhansa -
AUTOBIOGRAFIJA JEDNOG YOGIJA
- Civilizacija mijenja Covjeka izvani. Meditacija ga
omeksava iznutra, skroz na skroz. Meditacija se
naziva Veliki U¢itelj. To je pro€iscavajuca presudna
vatra kO_]a djeluje postepeno kroz razumu evanje. Sto
i tolerantniji. Sto god je veée tVO_]e razumijevanje,
moze$ biti samilosniji. Ti postajes kao savrseni
roditelj ili idealni ucitelj. Spreman si da oprostis i
zaboravi$. Osjecas ljubav prema drugima jer ih
razumijes. [ ti razumije$ druge jer si razumio sebe.
Gledao si duboko u sebe i vidio iluziju sebe i svoje
vlastite ljudske neuspjehe. Vidio si svoju vlastitu
ljudskost 1 naucio da oprosti$ i volis. Kada si se
naucio samilosti prema sebi, samilost za druge je
automatska. SavrSeni meditant je dosegao duboko
razumjevanje zivota, i on se neizbjezno odnosi
prema svijetu sa dubokom i nekritiénom ljubavi.

- Kultivirajmo odgovaraju¢u mudrost i
blagonaklonost-ljubav u sebi da preobratimo
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zle umove u svetacke umove. Kada ti nekoga
mrzi$§ onda misli§, “Neka on bude ruzan. Neka
lezi u bolu. Neka ne napreduje. Neka ne bude
dobro. Neka ne bude poznat. Neka nema prijatelje.
Neka nakon smrti zavrsi u nesretnom stanju
izopacenosti u ruznom mjestu, u prokletstvu”.
Medutim, Sto se stvarno dogada - tvoje vlastito
tijelo stvara tako Stetne kemijske tvari da osjecas bol,
povecanje otkucaje srca, napetost, promjenu izraza
lica, gubitak apetita za hranom, gubitak sna, i drugima
izgleda$ veoma neugodan. Ti prolazis kroz iste stvari
koje zeli§ svome neprijatelju. Isto tako ne mozes
vidjeti istinu onakvom kakva doista i jeste.
Venerable H. Gunaratana Mahathera MINDFULNES
IN PLAIN ENGLISH LANGUAGE - sa engleskog
jezika preveo Ivica 2002 godine pod naslovom
PAZNJA PUT SVJESNOSTI

Op¢enito, kada nesto zelite dobiti od Covjeka,
mozete se koristiti jednim univerzalnim nacelom.
Njegova se bit sastoji u tome da odbacite unutarnju
namjeru da nesto dobijete i zamijenite je namjerom
da nesto date. To je jako jednostavno provesti. Zelite
od Covjeka dobiti priznanje i poStovanje? Ne trazite
postovanje za sebe. Sami poStujte njega i potrudite
se da se on osjeca znacajnim u vasim o¢ima. Treba
vam suosjecanja i zahvalnosti? Ne trazite ih. Iskreno
se brinite i suosjecajte s covjekovim problemima.
Nastojite osvojiti simpatije? Necete ih dobiti na lijepe
oCi. Sami osjecajte simpatiju prema tom ¢ovjeku i po
definiciji ¢ete mu biti simpaticni. Trebate pomoc¢ i
podrsku? Pomazite. Samim tim Cete povecati svoje
znacenje, a covjek ne Zeli biti manje znacajan i ostati
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duzan. Na kraju, zelite dobiti uzajamnu ljubav?
Odbacite pravo posjedovanja i odnos zavisnosti.
Uspjet ¢ete ako budete jednostavno voljeli
i ni na $to ne budete racunali. Takva se ljubav
susrece vrlo rijetko i njoj nitko ne moze stati na put.
U svim tim slucajevima neizostavno cete dobiti ono
Cega ste se odrekli. Vadim Zeland — TRANSURFING
3 - Naprijed u proslost
- Svi ti sustavi $to ih drustvoe podrzava
onemogucavaju vam spoznanje suverenosti.
Suverenost podrazumijeva preuzimanje potpune
odgovornosti za sebe kao pojedinca, za vasu
zajednicu, kao i planet u cjelini. Ta se odgovornost
nece ste¢i nametanjem zakona, ve¢ putem
istinske brige i ljubavi jednih za druge.

- Nauditi stvarati stvarnost i dozivljavati
iskustva srcem podrazumijeva promjenu svih
vidova Zivota, ukljucujuéi i odnose medu ljudima.
Kada stvarnost stvara um, morate tragati za
ljubavlju i prisnos¢u kako biste je nadopunili.
Kada stvarnost stvara srce, ljubav i prisnost
njenim su neodvojivim dijelom. Stanje postojanja
nije moguce stvoriti sluzeéi se isklju¢ivo umom.
Medutim, moguce je dovesti se u okruZenje unutar
kojega otvaranje srca predstavlja kljuc za
odrzavanje takvog Zeljenog okruZenja. Tako
svjesni um prepusta kretanje kroz iskustvo
dubljim procesima nutarnjeg bica.

- Medutim, nikada ne¢ete mo¢i uzivati istinsko
zajednistvo, dok kao pojedinci ne postanete cjeloviti.
Nemojte zaboraviti rasiriti svoja krila. Kada to u€inite,
otkrit ¢ete kako uistinu mozete letjeti!
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- Pokusaji definiranja ljubavi stari su koliko i vrijeme.
U idealnom smislu, ljubav znaci gledati sebe u drugoj
osobi i uciti voljeti sebe kroz ono $to u njoj vidimo.
U kona¢nici, ljubav nema nikakve veze s drugom
osobom, dok itekako ima veze s vama samima.
Ukoliko se usredotocite na drugu osobu po cijenu
vlastitoga rasta, tada nije rije¢ o pravoj ljubavi. Kada
pokusavate biti ono §to uistinu jeste, svoju ste ljubav
kadri potpunije pruzati drugome. Ljudi odreduju
ljubav u isje¢cima. Postoji ljubav koja ukljucuje seks,
ljubav lisena seksa, ljubav izmedu roditelja i djece, i
ljubav medu brac¢om. Alj, ljubav je jedinstvena ideja!
Temeljna ideja lezi u tome da je ljubav frekvencija
koja vodi do potpune otvorenosti. Kada se, u
metaforicnom smislu, pred drugom osobom mozete u
potpunosti "ogoliti", pruzate joj najve¢i moguéi dar
ljubavi - sebe same, bez ogranicenja. Nije vazno
ukljucuje li ljubav seks. Vasa sposobnost da s nekim
budete otvoreni i da mu pokazujete svoje pravo
lice sama po sebi je ¢in ljubavi. To mozete postici sa
svakim, bilo da je rije¢ o partneru, prijatelju, clanu
obitelji, ili neznancu na ulici. Ironija lezi u tome da se
sve $to vidite sastoji od ljubavi. Kao §to smo ve¢
spomenuli, ta je frekvencija ljubavi zapravo izraz
univerzalnog jezika geometrije. U sebi sadrzite
frekvenciju spirale zlatne sredine u onoj mjeri u kojoj
ona sadrzi vas. To je kozmicno srce - frekvencija koja
vas povezuje. Ma koliko poricali [jubav, ne mozete
pobjeci od svoga ishodiSta. Uvijek Cete tragati za
ljubavlju (pa i onda kada vas guta tama). Ljubav
predstavlja put kuéi. Lyssa Royal — TISUCLJECE —
Duhovna promjena za nadolazece promjene
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Bezuvjetna ljubav: veze se tre¢e gustoce temelje na
uvjetnoj ljubavi, dok se one Cetvrte gustoce temelje na
bezuvjetnoj. U svakom trenutku u zivotu, svatko ima
mogucénost iskusiti viSe bezuvjetne ljubavi nego prije,
jer je ona bezgrani¢na. Morat Cete izgraditi SVO_]C
vlastito odredenje ovog pojma, jer ga se moze
zamisliti samo ako ga se dozivi. Odredenja mogu biti
od koristi, ali su po svojoj naravi intelektualna i kao
takva se ne mogu duboko shvatiti na osjec¢ajnoj razini.
Bezuvjetna je ljubav neizostavni dio odnosa 4D
(¢rtvrte dimenzije). To znaci voljeti druge (i sebe) bez
ikakvih uvjeta. (Napomena: nekoga bezuvjetno voljeti
ne podrazumijeva ostati u vezi ako vas se zlostavlja,
ili ako Zelite uéiniti drugaéiji izbor). Cak i ako partner
ne udovoljava vasim potrebama, vi ga i dalje ljubite
kao Bozju sliku. Ako vas partner ne ispunjava vasa
oekivanja, volite ga onakvog kakav jest i ne
pokuSavajte ga promijeniti. BequJetna je ljubav
trenutacno, ali istovremeno i vje¢no iskustvo, dok se
uvjetna ljubav uvijek temelji na proslim sjecanjima ili
budu¢im ocekivanjima, a nikako ne na sadasnjosti.
Biste li mogli bezuvjetno voljeti i prihvatiti svog
partnera i onda ako vise (u ovom Zivotu) ne bi
napredovao u odnosu na svoje sadasnje stanje
postojanja? Jos jedna uobicajena zabluda u svezi s
bezuvjetnom ljubavlju tice se osobnih ogranicenja.
Voljeti ljude bezuvjetno ne znaci dopusStati im da
od vas rade Zrtvu. Ne znaci da morate s njima
ostati ako vas tuku ili vrijedaju. Bezuvjetna ljubav
ukljucuje i ljubav prema sebi kao ravnopravnoj
osobi, te tu ljubav prema sebi morate biti spremni
zadrzati i po cijenu gubitka veze. Vi ste vrlo vazan
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dio jednadZbe i ne trebate se Zrtvovati. Bezuvjetna
ljubav prema nekome takoder moZe znaciti
odlazak u ljubavi, a ne predbacivanju, ako vam
se djela vaSega partnera poc¢nu nametati kao
ogranicenja. Na taj nacin podrzavate vrlinu iskrenosti
vaznu za 4D, onima koji vas zlostavljaju omogucavate
da jasno vide svoj odraz, te poduzimate korake kako
biste sacuvali osjecaj vlastite vrijednosti i ljubavi
prema sebi. Ne ovisi o vama hoce 1i vas$ partner svoj
odraz uistinu i vidjeti. VaSa odgovornost lezi u tome
da se cijenite dovoljno da biste djelovali u svoju
korist, $to u konacnici predstavlja korist sviju.
Mucenistvo nije odlika veza u Cetvrtoj dimenziji!
Bezuvjetna ljubav podrazumijeva da sebe volite i
cijenite jednako kao i svog partnera, poStujuci pritom
vlastita ograni¢enja. Izmjena oblika veze (iz ljubavne
u prijateljsku), kako biste udovoljili vlastitim
potrebama, predstavlja jednu od moguénosti,
sve dok djelujete u interesu cjelovitosti i

ne zatvarate svoje srce za negdasnjeg partnera.

- U sebi pOSJeduJete neizmjerne koli¢ine
ljubavi i radosti koje ¢e procvasti kada prestanete
od druge osobe ocekivati da vas prizna i ucini
da se osjecate cjelovitima. Kada napustite
tu ideju, vinut ¢ete se u visine.

- Mudrost na neki nac¢in brise karmu. Obrasce
postavljene i prije vasega rodenja ne morate bezumno
slijediti poput neke lutke na koncu u rukama svemira.

Kada se svijest izrazava kroz ljubav, ona postuje
mudrost. Mudrost karmu dovodi u ravnotezu.
Kada se izrazava svijest, ne mora doc¢i do bezumne
uzro¢no-posljedi¢ne reakcije. Na taj ¢ete nacin postati
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svjesnim upraviteljem tijeka svog zivota. MoZete
odabrati sluziti se svije$¢u, izraziti je kroz ljubav i
posti¢i mudrost. Time karmu dovodite u ravnotezu,
te viSe ne morate u vremenu biti zrtvom bezumnih
uzro¢no-posljedi¢nih reakcija. I tako, kako budete
svladavali lekcije, moci ¢ete izbore vr$iti sa stajalista
iskrenosti 1 odgovornosti. Vise necete stvarati karmu
koju ¢e kasnije biti potrebno dovoditi u ravnotezu.
Umjesto toga ¢e sva vasa djela biti usredoto¢ena na
srce 1 brzo vas voditi ka sljedecem koraku vase
evolucije. . . . - Kada osjecate istinsku ljubav, u vama
nema straha. Lyssa Royal — TISUCLJECE - Duhovna
promjena za nadolazece promjene

U svakom prebivaliStu blista svjetlost; no ti si slijep
i ne vidiS. Kad neprestano gledaju¢i napokon
uvidis, bit ¢e pokidani velovi ovoga svijeta. Kabir

- Shvatila sam da je sve §to sam ikad, za sve ove
godine, trebala uciniti je da budem ja, bez donoSenja
sudova ili osje¢anja da sam manjkava. Istovremeno
sam uvidjela da je nasa srz, nasa sustina saCinjena
od ¢iste ljubavi. Mi smo Cista ljubav — svatko od nas.
Kako bismo i mogli to ne biti, kad svi dolazimo
iz Cjeline i vraéamo se u nju. Razumijela sam
da to znaci da se nikad ne trebamo bojati onoga
tko smo. Stoga, biti ljubav i biti ono $to istinski
jesmo predstavlja jednu te istu stvar! Kad sam
dozivjela to najvece otkrovenje od svih, osjetila
sam se kao da me je munja pogodila. Shvatila
sam da Cu iscijeliti i sebe i druge, samo time $to ¢u
biti [jubav koja uistinu i jesam. Nikad ranije to nisam
shvatila, a opet, izgledalo mi je tako oc¢igledno.
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Ako smo svi mi Jedno, ako smo svi aspekti jedne
iste Cjeline, koja predstavlja bezuslovnu ljubav,
onda je razumljivo da je ljubav ono ko i sto mi jesmo!
Znala sam da je u stvari to jedina svrha Zivota:
da budemo ono $ta jesmo, da zivimo svoju
istinu i budemo ljubav koja jesmo.

- Stoga, pocela sam osjecati iskljucivo suosjecanje
za sve kriminalce i teroriste svijeta, kao i za njihove
zrtve. Shvacala sam, na neki potpuno nov nacin,
da ljudi koji ucine tako nesto mora da su zaista
preplavljeni zbunjenosc¢u, frustracijom, bolom i
mrznjom prema sebi. Nijedan samo-ostvareni i
sretan pojedinac ne bi nikad tako nesto ucinio.
Ljudi koji cijene sebe predstavljaju
uZivanje za sve oko njih, i oni samo dijele
svoju ljubav bezuslovno. Osoba koja je u
stanju pociniti zlocin mora biti (emocionalno)
oboljela — u stvari, nesto slicno kao da ima rak.

- Mnogi od nas i dalje vjeruju da moramo raditi na
tome da budemo puni ljubavi, ali to znaci da onda
zivimo u dualnosti, budu¢i da u takvom slucaju
postoji primalac i davalac. Shvacanje da mi jesmo
ljubav to prevazilazi. To znaci da shvacamo
kako ne postoji razdvojenost izmedu tebe
i mene, i, ako sam svjesna da sam ja ljubav,
onda sam svjesna da si i ti isto. Ako mi je stalo
do mene, automatski isto osje¢am i prema tebi!
Cak i ono $to nam izgleda negativno je dio
beskrajnog, bezuslovnog spektra ljubavi.

U stvari,Univerzalna zivotna energija jeste ljubav,
a ja sam sacinjena od Univerzalne energije.
Kada znamo da jesmo ljubav, nema potrebe
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truditi se da budemo puni ljubavi prema drugima.

Umjesto toga, samo trebamo biti vjerni sebi i tako

¢emo postati instrumenti energije ljubavi, koja ¢e

duboko dirnuti svakoga s kim stupimo u kontakt.

Biti ljubav takoder znaci biti svjesna koliko je vazno

njegovati vlastitu dusu, brinuti se za vlastite potrebe
i ne stavljati sebe uvijek na posljednje mjesto.

- Kad smo svjesni vlastite veliCanstvenosti, nemamo
potrebu da kontroliramo druge, niti ¢emo dozvoliti
da netko nas kontrolira. Kada sam se probudila u
onom beskrajnom ja, u onoj beskrajnoj vlastitosti,
zapanjeno sam bila potpuno svjesna da mi se
zivot moze dramati¢no promijeniti samo time §to
sam svjesna da jesam ljubav i da sam to uvijek i
bila. Nista ne moram uciniti da to zasluzim. To
shvacanje znaci da radim zajedno sa zivotnom
energijom, dok glumljenje da ste puni ljubavi znaci
da radite protiv nje. Potpuna svjesnost da ja jesam
ljubav je najvaznija lekcija koju sam naucila,
dopustajuci mi da otpustim sav strah,

i to je onaj klju¢ koji mi je spasio Zivot.
- Beskrajno sebstvo je ono gdje nam
leze instinkti i intuicija.
U stvari, kad uvidimo vlastitu veliCanstvenost
1 kad Zivimo u svojoj praVO_] prirodi, koja je
ljubav, onda ¢emo i privuci pravog ucitelja, knjigu
ili duhovnu filozofiju, bas u pravo vrijeme!

Ljubav u drugoj dimenziji se veoma razlikuje po tome
Sto je potpuno Cista u svojoj srzi. Ona nema nikakve
planove i oCekivanja, 1 njeno djelovanje nije
utemeljeno na emocijama, niti se mijenja u zavisnosti

113



od necijih akcija ili osje¢anja. Ona jednostavno jeste.
Svatko od nas, u svojoj srzi, veé ]este cista i
bezuslovna l]ubav Medutim, kada to izrazimo ovdje,
na fizi¢koj razini, propustamo je kroz filter uma,
i onda se ona izraZava kao ljudska emocija.

Bezuslovna ljubav je poput Ciste, bijele svjetlosti.
Ako kazete “volim te“, a ne osjecate to isto
za sebe, onda samo glumite. To nije stvarno.
Ljubav prema sebi i ljubav prema drugima je
jedno te isto. Svi smo mi jedno - svi smo povezani.
Svijest o vlastitoj bozanstvenosti nam moze pomoci
da uvidimo vlastitu velicanstvenost i shvatimo
da smo dostojni ljubavi bez ikakvih uslova.
Jednom kada to shvatimo, bit ¢e nam mnogo
lakSe da istu ljubav damo i svima drugima.
- Kad svatko od nas bude u stanju pogledati
u oci ¢ak i najgorem neprljatelju i vidjeti vlastite
oCi kako nam uzvraéaju pogled, onda ¢emo
svjedociti istinskoj transformaciji ljudske rase.
Anita Moorjani - PONOVNO RODENA
- Moje putovanje od tesSke bolesti i iskustva
blizu smrti do istinskog ozdravljenja (rak)

Potrebno je voditi ljudske duse i upravljati
njima, ne pomocu prisile bilo koje vrste,
ve¢ pomocu prijateljstva, naklonosti,
razumijevanja i ljubavi i to tako da ti ljudi
i dosegnu svoj cilj, tj., po moguénosti, ve¢
ovdje na Zemlji postignu ""ponovno rodenje u
Duhu". To se na podruc¢ju dusevnog i duhovnog
mnogo vise cijeni od najveéeg herojskog djela
na Zemlji. Jedna dusa je nesto toliko dragocjeno
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kao najdragocjeniji i najrjedi cvijet koji tek onda moze
pokazati svoje lijepe boje 1 Siriti svoj miris kada se
toliko razvio da je procvjetao. Cvjetanje duse je tada
ulazak duse u Duh, pri ¢emu se od tog trenutka
Duh moze za svu vjecnost sluziti duSom kao
neprolaznim duhovnim tijelom. No, kako je
nevjerojatno teSko jednog jedinog brata dovesti
do "ponovnog rodenja u duhu" ovdje na Zemlji!
... - Samo nesebi¢nom ljubavlju otvaraju
se sve tajne svjetova i ¢itavog svemira.
DIE MITTEILUNGEN DES EREMITEN
(PRIOPCENIJE PUSTINJAK A-knjiga napisana prije
I svjetskog rata, Pustinjak nepoznatog identiteta)

Postoji samo jedan jedini izvor ljubavi koji
se primarno manifestira kroz sedam osnovnih
kvaliteta ili aspekata, a sekundarno u
mnogobrojnim varijacijama oblika. Alice Bailey

Ako darujes mislec¢i: "Tako ¢u poslije primiti",
neces dobiti niSta. Samo ako darujes badava,
ne ocekujuci nista, dobit ¢es sve. U Casu smrti
polagat ¢emo ispit o ljubavi. Ako ga polozimo,
zauvijek ¢emo se preseliti k Ljubavi. Michel Quoist

Nemoj sebi govoriti da ¢es biti dovoljno mudar
da prakticira$ vrline sutra. Radi to sada, jer ¢e to biti
tvoj besmrtni pratilac kada umres. KURAL (ver.36)

Ljubav se oznacava kao podsticanje tude
dobrobiti, njezina uloga je da zeli njihovu
dobrobit, ispoljava se kao uklanjanje ljutnje
i neposredni uzrok je uocavanje potencijala
za voljenje u drugim bi¢ima. Buddhaghosa
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Ljubayv ée staviti novo lice na ovaj stari
istroSeni svijet. Ralph Emerson
COV_]CkOVa sposobnost da poveZe svoju misao sa
pravim simbolom, i da je tako iskaze, zavisi od
Cistote njegovog karaktera, to jest njegove ljubavi
prema istini i Zelje da je saop¢i neoskrnavljenu.
Tako smo postavljeni u vjezbanje ljubavi
koja ne zna za seks, za osobu, niti pristranosti,
ve¢ koja svagdje trazi vrlinu i mudrost,
do krajnjeg povecanja vrline i mudrosti. Po
prirodi mi smo promatraci i zbog toga ucenici.
Sa istinom, pravdom, ljubavlju, tim atributima
dusSe, suStastveno je povezana ideja neiskazivosti.

Iz unutrasnjosti (nase) ili s leda svjetlost sija
kroz nas na stvari i ¢ini nas svjesnima da smo
nista, a svjetlost da je - sve. Covjek je procelje

hrama u kome sva mudrost i sva dobrota prebivaju.
Ono sto obi¢no zovemo ¢ovjekom koji jede, pije,
sjedi, racuna, ne predstavlja njega samog onako
kako ga mi znamo, ve¢ ga krivotvori. Njega mi ne
postujemo, nego dusu mu, €iji organ je on; i kad
bi je pustio da se ispolji kroz njegove radnje,
navela bi nasa koljena da se poviju. Kad dise
kroz njegov intelekt, ona je genije; kad diSe
kroz njegovu volju, ona je vrlina; kad protice
kroz njegova osjec¢anja ona je ljubav.
Sve daj ljubavi; sluSaj srce.
Srce i dusa svih ljudi je jedna.
Ako ti1 u¢i$ samo metode, onda ¢eS biti
vezan tim metodama. Ali ako ucis principe
onda mozes stvarati svoje vlastite metode.
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Nebo je veliko, i ima prostora
za sve oblike ljubavi i hrabrosti.
Sve osim ljubavi i istine je povrS$no,
i prolazno. Razlog zbog kojega svi ljudi
postuju ljubav je jer ona gleda prema gore,
a ne dolje, tezi, a ne ocajava.

Dakle, lijek za svaku gresSku, iscjeljenje
sljepila, izlije¢enje kriminala je ljubav.

- Dozvolite mi, da vas prije svega, opomenem
da idete vlastitim putem: da odbacite dobre
uzore, ¢ak i one koji su sveti u o¢ima ljudi i
usudite se da volite Boga bez posrednika ili vela.

- Odnosi duse prema bozanskom duhu
toliko su Cisti da je skrnavljenje
traziti bilo kakvo posredovanje.

- Neka Covjek vjeruje u Boga,
a ne u imena i mjesta i osobe.
- Istina je visa od licemjerne ljubavi.
- Drustvo ne voli one koji mu skidaju maske.

Dusa ne zna za osobe. Ona poziva svakog
covjeka da se proSiri u puni krug univerzuma,
i neée imati viSe sklonosti, osim spontane ljubavi.

Duh je jedan, i najbolji duhovi, oni koji vole
istinu zbog nje same, malo razmisljaju o pravu
na istinu. Oni je sa zahvalnos¢u prihvacaju sa

svih strana, i ne odreduju je niti obiljezavaju
imenom nekog odredenog Covjeka, jer je ona

njihova davno prije toga, i od vjecnosti je.
Ralf W. Emerson 1803-1882
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... - Takvi se ljudi nikada nisu zapitali:
“Mogu li ja biti svjetlost samome sebi - ne necija
tuda svjetlost, Isusova ili Buddhina svjetlost?*
Moze li ¢ovjek biti svjetlost samome sebi? . . .
Moze, ali samo onda kada za njegov um nema
nikakva izazova zato §to je potpuno budan.

No mnogima su od nas izazovi potrebni zato §to
mnogi od nas spavaju - spavamo zato $to su
nas uspavali svi nasi filozofi, svi nasi sveci, svi
nasi bogovi i svedenici i politicari. Uspavali su nas,
a mi i ne znamo da spayamo: mislimo da je
ovakvo stanje normalno. Covjek koji Zeli samome
sebi biti svjetlost mora se svega toga osloboditi.
Covjek moze samome sebi biti svjetlost onda kada
njegovo vlastito 'ja' prestane postojati. Tada se ta
svjetlost pretvara u onu vjecnu, svevremenu,
neizmjernu svjetlost. J. Krishnamurti

Ja opaZzam svakoga, ukljucujuci sebe, kao
probudeno bice koje je ovdje da potvrdi njegovo
ili njeno urodeno pravo na viSe planove svjesnosti
bezuvjetne ljubavi i jedinstva. Ken Keys, Jr. —
HANDBOOK TO HIGHER CONSCIOUSNESS,
1975 (Priru¢nik za viSu svjesnost)

Na kraju krajeva, ljubav u bilo kojem obliku,
prema sebi i prema drugima, snazan je lijek.
Dr. David R. Hamilton

Pitanje: Kakvu ulogu u iscjeljenju i oporavku
su odigrali vas sistem vjerovanja i religija,
ako su uopc¢e imali ikakvu ulogu, i koliko

vam se sistem vjerovanja promijenio od tada?
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- Za moje iscjeljenje nije bila potrebna apsolutno
nikakva vjera u bilo §to. Radije bih rekla da je
potpuno napustanje svih ranijih vjerovanja,
doktrina i dogmi ono $ta je prozrokovalo
da mi se tijelo iscijeli. U mom slucaju,
iskustvo blizu smrti bilo je katalizator.

Pitanje: Kakav je vas stav prema religiji?
Primjecujem da rijetko, ili ¢ak nikad, ne spominjete
tu temu kad govorite o svojim iskustvima.

- Razlog za to je $to smrt prevazilazi religiju.
Religija je nesto $to smo mi stvorili, da nam
pomogne zivjeti, ili razumijeti smrt.
Medutim, jednom kad sam iskusila drugu
dimenziju, bilo kakav pokusaj da to iskustvo
uklopim u religiju — nebitno koju — kao da mi ga
umanjuje. Jo$ jedan razlog zbog kojeg ne govorim
o religiji je taj Sto religije mogu donijeti podjele,

a to je suprotno mojim namjerama. Vise volim
sveobuhvatnost. Sve nas sam dozivjela kao Jedno,
znajuci da nakon smrti svi odlazimo na isto mjesto.
S moje tocke glediSta, nije vazno da li vjerujete
u Isusa, Buddhu, Sivu, Alaha, ili ni u §to od toga.
Ono §to je vazno je kako se osjecate u vezi sa
sobom, ovdje i sada, jer to je ono $to odreduje kako
cete Zivjeti ovdje. Ne postoji nijedno drugo vrijeme
osim sada$njeg trenutka, tako da je vazno
da budete ono §to jeste i Zivite vlastitu istinu. . .

- Smrt prevazilazi dualnost. Prevazilazi religiju, rasu,
kulturu i sva naSa vjerovanja i vrijednosti. Nismo mi
nijedno od toga, veé se samo izraZavamo kroz njih u
datom trenutku. Mi smo nesto mnogo, mnogo vece.
Anita Moorjani - PONOVNO RODENA
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Umjetnost Mira je religija koja nije religija; to
usavrsava i upotpunjava sve religije. Morihei Ueshiba
Ljubav je najvisa motivacija koju covjek moze
koristiti u svom univerzalnom uzdizanju. Ali ljubav
bez istine, ljepote i dobrote, je samo prekomjerna
osjecajnost, filozofska greska, i psihicka iluzija,
duhovna obmana. THE URANTIA BOOK
- Ono $§to stvara sukobe izmedu religija,
nacija i rasa jest nerazumijevanje.
- Moramo biti kao jedna dusa u razli¢itim tijelima,
zato jer $to vise volimo jedni druge, blize smo Bogu.
- Rijeci koje nisu oZivljene ljubavlju,
nemaju smisla. - Nije zlo voljeti samog sebe,
ve¢ ne voljeti druge i Boga. Bahaia religija
Bolje je i ne voljeti ako ljubav zna¢i jedino
mrZnju prema drugima. To nije ljubayv,
ve¢ pakao! Swami Vivekananda
Zacijelo, ovo nase shvacanje religije ima malo veze
s konfesionalnom uskogrudnosc¢u ili s religioznom
kratkovidnoscu koja u Bogu gleda bi¢e kojemu je
jedino do toga da $to veci broj ljudi u nj vjeruje, i to
tocno onako kako propisuje to¢no odredena konfesija.
Naprosto ne mogu zamisliti Boga koji bi bio tako
skucen. A ne vidim da ima smisla i to da neka Crkva
od mene zahtijeva da vjerujem: ta ne mogu htjeti
vjerovati - isto kao $to ne mogu ni htjeti ljubiti, sebe
primorati da ljubim, ili sebe nagnati da se nadam...
Ima stvari koje se ne mogu htjeti - i koje se stoga
ne mogu na zahtjev ili na zapovijed izvrSiti.
Viktor Frankl 1905-1997- BOG KOJEG NISMO
SVIESNI - Psihoterapija i religija, 1988
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Plotin, najistaknutiji neoplatonista, ve¢ je
u treCem vijeku poslije Krista iznio shvac¢anje
koje mozemo primiti kao nagovjestaj
Bomovog Implicitnog poretka nastalog
sedamnaest stoljeca kasnije:
“Mi se kona¢no vracamo istinskom Bicu
sa svim §to jesmo i $to imamo u sebi.
Njemu se vracamo, jer iz njega smo dosli.
Kada gledamo na svijet izvan tog svog izvora,
mi ignoriramo nase jedinstvo sa svijetom.
Kada gledamo izvan sebe, mi vidimo mnoga
lica, iada gledamo unutar sebe mi vidimo
Jednu Glavu. Kada bi ¢ovjek mogao da
preokrene svoj stav - vlastitim naporom ili
sretnom intervencijom boginje Atine — on
bi odjednom vidio Boga, sebe 1 Sve.*
Bom je mogao da nade nadahnuce i u rije¢ima
duboko prosvijetljenog J. Rumija: “Ti ima$ dvije
glave. Glava od ilovace poti¢e od zemlje, ova
Cista glava Fo‘uc’e sa neba. Ova izvedena
glava je ispoljena, ova izvorna je skrivena.”

Ljubav je u svojoj sustini duhovna vatra. Religija
od obi¢nih ljudi je smatrana kao istina, od mudrih
kao laz, a vladari je smatraju korisnom. Seneka

“Istina se nalazi unutar nas: ona ne dolazi iz
vanjskih izvora, ma §to vi o tome vjerovali.
U svakom od nas postoji najdublje srediste,
. gdje Istina boravi u svoj svojoj punoci
1 “znati neSto” znaci prije otvaranje puta
kojim zarobljena svjetlost moze da izade,
nego §to je to pustanje da ude u nas svjetlost
za koju se pretpostavlja da je izvan nas.*
Robert Browning
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Najosnovnija vrsta ljubavi, koja lezi u osnovi
svih tipova ljubavi, jest bratska ljubav. Pod tim

pojmom podrazumijevam osjecaj odgovornosti,
brige, respekta, kao 1 poznavanje svakog drugog

ljudskog bica, i Zelju da se unaprijedi njegov zivot.
To je vrsta ljubavi o kojoj govori Biblija kad kaze:
“Ljubi bliznjega svoga kao samoga sebe*.
Bratska ljubav je ljubav koja obuhvaca sva ljudska
bica: ona je karakterizirana upravo odsustvom
ekskluzivnosti. Ako sam razvio sposobnosti za ljubav
ne mogu a da ne volim svoju bracu. Bratska ljubav
ostvaruje dozivljaj jedinstva sa svim ljudima, dozivljaj
ljudske solidarnosti, ljudskog izmirenja. Bratska se
ljubav zasniva na doZivljaju da smo svi jedno.
Erich Fromm - UMIJECE LJUBAVI
Kada se sunce najzad pojavi, sva treperava
svjetlost i§¢ezne. . . Ali svi vi morate proci kroz te
manje ljubavi. . . Ne zaustavijajte se, medutim, na tim
medustadijima, i iznad svega budite iskreni! Nikada
se ne razmecite taStim i laZnim ponosom Koji ¢ini
da povjerujete da ljubite Boga, a zapravo ste
privrZeni ovom svijetu. S druge strane - a ovo je
jos znacajnije - ne osudujte druge iskrene putnike
koji s teSko¢om napreduju! Vasa je najveca
obveza razumjeti i voljeti one ¢ija se glediSta
razlikuju od vasih. Swami Vivekananda
OboZava se ne Bog, nego grupa koja tvrdi
da govori u njegovo ime. Erich Fromm

Bog je skriven iza ega velikog kao planina. Sai Baba
Vjera bez ljubavi ¢ini nas fanaticima. Nepoznat?
Mnoge su zlo¢ine po¢inili ljudi
u ime Boga Ljubavi. . . Alcyone
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Mi ne mozemo dose¢i Boga preko izmasakriranih
tijela - proganjanih umova, ili slomljenih srca nasih
bliznjih bica. Teznja ka prosvjetljenju ili Bozjoj-
realizaciji ne smije biti ekskluzivan, sebican pothvat.
Prakticiranje ljubavi mora biti univerzalno. Mi
smo obavezni da volimo - ne slijepo, ve¢ iskreno.
Georg Feuerstein
Prava ljubav i mrznja ne mogu pOStO_]atl zajedno
jer ljubav Zeli drugima srecu, a mrzZnja nesrecu.
PrivrZenost, Zelja i posesivnost Cesto prate ljubav
ali nisu ljubav. Mogu postojati zajedno s mrZznjom jer
im ona nije suprotnost. Matthieu Ricard - SRECA-
Vodi¢ za razumijevanje najvaznije Zivotne vjestine

S pravom ljubavi je kao sa ukazanjima
duhova: cijeli svijet o njoj govori, ali tek
ju je nekolicina vidjela. La Rochefoucauld

Upravo je nevjerovatno kakva su sve snaga,
¢istoca i mudrost covjeku potrebni da bi
se obranio od laznosti. Margaret Fuller

Kada volite bilo sto, ili bilo koga, vi volite, uistinu,
samo sami sebe. Isto tako, kada mrzite bilo Sto,

ili bilo koga, vi mrzite, uistinu, samo sami sebe. Zelite
li biti poSteni prema sebi samima, onda morate voljeti
ono $to mrzite i $to vas mrzi, prije nego
voljeti ono $to volite i §to vas voli.

Mikhail Maimy - KNJIGA MIRDADOVA

- Odstranite predrasude, nacionalni ponos
i religiozne antipatije iz vaSe svijesti.
- U biti, ljubav je razvoj svijesti o cjelini.
Nazivamo je grupnom svijesti. Alice Bailey
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Dobro djelo ucinjeno bez ega je vrlo razlicito
od smiSljenog dobrog djela. Na povrsini,
posljedica moZe izgledati ista; pomo¢ ili ljubaznost
koja je bila potrebna je pruZena. Ali osoba
koja pomazZe drugu sa skrivenim ocekivanjem
dobivanja neke buduée Kkoristi zauzvrat, obicno
¢ini zlo, a ne dobro. EMPTY CLOUD THE
TEACHINGS OF XU YUN - A Remembrance of the
Great Chinese Zen Master (Xu Yun 1840-1959)

Ljubav temeljena na strahu gradi laznu etiku.
J. H. Tilden

Kada nesto ucinis iz ljubavi prema Kristu,
je li to sebicnost? Da. Sve §to €iniS iz ljubavi
prema drugome, ¢ini$ iz koristoljublja. . . Ali nekada
se i to dogada, zato jer ima ljudi koji Cine stvari zato
jer ne Zele imati losih osjecaja. 1 to nazivaju dobrim
djelom. Cine to iz osje¢aja krivnje, a to nije ljubav.
Morat ¢u to malo pojasniti. Zamislite da zivite u
Phoenixu, i da svaki dan hranite pet stotina djece. To
u vama sigurno budi dobre osjecaje. Zar bi vam tako
nesto moglo pobudivati loSe osjecaje? Ali nekada se i
to dogada, zato jer ima ljudi koji ¢ine stvari zato jer ne
Zele imati losih osjecaja. 1 to nazivaju dobrim djelom.
Cine to iz osjecaja krivnje, a to nije ljubav. Alj,
Bogu hvala, Cinite nesto za ljude i to vam pri¢injava
zadovoljstvo. Divno! Vi ste jedna zdrava osoba
jer se brinete za vlastitu korist. To je zdravo. Najteza
stvar na svijetu je cuti, vidjeti. Ne Zelimo vidjeti.
Anthony de Mello - SVJESNOST

Pokvareni ljudi poStuju iz straha;
dobri ljudi, iz ljubavi. Aristotel
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Moc¢ je od dvije vrste. Jedna se dobiva od straha,

a druga djelima ljubavi. Mo¢ temeljena na ljubavi
je tisucu puta djelotvornija i trajnija nego ona koja
proizlazi iz straha od kaznjavanja. Mahatma Gandhi
- Mudri ne pokusavaju odrediti Boga, ve¢
oni traZe njega unutar sebe. Na ovaj nacin,

Bog nema religiju. - Kada samo vjerujemo u
religiju, takva vjera je Cesto motivirana pohlepom,
mrznjom ili iluzijom. U nasoj pohlepi, mi pretvaramo
religiju u komerecijalni biznis mi Zelimo da sve vise
1 viSe ljudi posjecuje nase hramove i crkve. U nasoj
mrznji mi politiziramo nase religije: mi otvoreno
ili tajno molimo za neuspjeh 1 spasenje onih koji
se ne slazu sa nasim uvjerenjima. U nasoj iluziji,
mi religiju preokrec¢emo u ego-izlet: mislimo
da smo uvijek u pravu i da je Bog na nasoj strani
- mi stvaramo svog vlastitog Boga (bogove) i
programiramo Ga da mrzi i ubija nase neprijatelje.
Uistinu, Cesto slusamo religiozne vode kako
tvrde: "Bog Zeli od tebe da uc¢inis ovo ili ono".
Covjek je uzurpirao BoZje mjesto.

Piya Tan - WHAT NOT LOOK FOR IN A
RELIGION-Reflections on the Kalama Sutta

Na putu prema Bogu dva mjesta obozavanja
oznacavaju stupnjeve, materijalni hram i hram srca.
Ucini svoj najbolji napor da obozavas u hramu srca.

Na ovome putu, budi jedno sa srcem punim

suosjecanja. Ansari od Hera
Cista ljubav je neusporediva u velicanstvenosti,
ona nema sli¢nosti sa moc¢i i nema toga mraka
kojega ne moze rastjerati. To je neugasivi
plamen koji je zazario zivot. Meher Baba
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"Sedam nacina voljenja"
Kad se ljubav prema Bogu probudi u dusi,
ona radosno navire i budi se u srcu. Srce je
tada tako njezno dirnuto ljubavlju, tako mo¢no
shrvano, tako potpuno obuhvaceno i tako
ljupko obgrljeno u ljubavi da dusa je sasvim
svladana ljubavlju. Tada ona osjeca veliku bliskost
s Bogom i duhovnu blistavost i prekrasno obilje
i plemenitu slobodu i veliki poriv ljubavi,

i preplavljujué¢u punocu golemog ushita.
Dusa osjeca da sva su joj Cula i sva njezina volja
postala ljubav, da potonula je tako duboko i da
zahvacena je toliko potpuno u ljubavi da i sama je
sasvim postala ljubav. Divota ljubavi ukrasava dusu,
moc¢ ljubavi je izgara, slatkoca ljubavi je potapa,
pravednost ljubavi je zahvaca, izvrsnost ljubavi
je obgrljuje, Cistoca ljubavi je osnazuje, uzvisenost
ljubavi je uzdize i okruzuje, tako da dusa mora
biti niSta osim ljubav i ne Ciniti nista drugo.
Beatris Nazaretska (oko 1230-1268)

Kada nekoga obuzme osjecaj da mora Ciniti
neke stvari da mora sluziti na odreden nacin,
da se mora dici, sjesti i ustati na odreden nacin,
zivot mu postaje usiljen i mehanicki, a osjecaj
sre¢e gasne. Zato se takav ritualizam ne moze
nazvati pravom karmom (ispravnim djelovanjem).
Sluzenje drugima vlastitim Zrtvovanjem naziva
se trapljenje (askeza). Sluienje i trapljenje
ne donose ploda kada se ¢ine bez ljubaV1
ve¢ samo sa zeljom da se izazove paznja i
divljenje drugih ljudi. Obredna predanost,
lazne pokore 1 prebiranje brojanica samo su
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oblik javnog pokazivanja. Istinska ljubav i
Najvisi Cilj tu se gube iz vida. Najvisi se
ne moze dosegnuti pomocu takvih obrednih
predstava zato $to njima nedostaje slatkoce i radosti.
Bozansko blazZenstvo lako je dostupno samo
onima koji svoju duhovnu praksu temelje na
ljubavi. P. R. Sarkar - MISLI -Samospoznaja i
sluzenje svijetu, 1981

Ucili su vas da Zzivite u strahu. Govorili su vam
o tome da prezivljavaju samo najspremniji, da
pobjeduju naj-jaci i da uspijevaju najpametniji.
Premalo je receno o veli€ini onih koji najvise vole.
I tako vi tezite ka tome da budete najspremmjl
naj-jaci, najpametniji - na ovaj ili onaj nacin - i
ako sebe smatrate ne¢im manjim od toga u bilo
kojoj situaciji, bojite se gubitka jer vam je receno
da biti manje znaci izgubiti. [ tako, naravno, izabirete
radnje temeljene na strahu, jer su vas tako ucili. Ali ja
vas u¢im ovo: kad izaberete radnju koju potice ljubav,
onda Cete postici vise od prezivljavanja, vise od
pobjedivanja, vise od pukog uspjeha tada cete osjetiti
punu slavu onoga Tko Ste Zapravo i tko mozZete biti.
Neale Donald Walsch - RAZGOVORI S BOGOM -
Jedan neobican dijalog (knjiga 1.)

Mi smo u najznacajnijoj evolucijskoj tranziciji
u kojoj se nasa vrsta ikada nasla. . ..
NaSe Presveto Srce je drugacije od naSeg fizickog
srca. Ta vjecno Sireca energija iz Kozmickog
Srca sastoji se od Ciste kreativne energije koja
je Cista bezuvjetna ljubav. To je direktna veza
sa Bozanskom SvijeS¢u Krista. Gary Zukav
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Veliki mudraci ne poistovjecuju se ni sa jednom
religijom ili vjerovanjem. Oni su iznad takvih
razli¢itosti. Oni pripadaju ¢itavom CovjeCanstvu.
Swami Rama 1925-1996
Ljubav koju Bog nosi u sebi sadrzi ljubav
prema cijelom svijetu. . . .Oko kojim ja vidim
Boga jeste isto oko kojim Bog vidi mene.
Moje oko i BoZje oko jesu jedno iisto - jedno
u videnju, jedno u znanju, i jedno u ljubavi.
Meister Eckhart - katolicki svec¢enik 1260-1328

COV]Ck koji osjeca Cuda istinske ljubavi odbacuje
svoju religiju i naciju. Yunus Emre 1240-1320

- Boravedéi u prvobitnoj ¢istoti Duha, zaboravio
sam svaki oblik licemjerja. Podigavs§i hram u
svome srcu, zaboravio sam vanjski hram.
Privoljevsi se smislu, a ne sjaju, zaboravio sam
kako se igra rije¢ima. Milarepa 1052-1135
Niti su vam potrebni hramovi da se u njima molite.
Tko goé) ne moZe nac¢i hram u svome srcu,
taj nikada ne¢e mo¢i nadéi svoje srce
ni u jednom hramu. Mikhail Naimy
Dok Bog éeka da Njegov hram bude izgraden od
ljubavi, ljudi donose kamenje. Rabindranath Tagore

Sve religije 1 filozofski sistemi mogu ¢ovjeka odvesti
samo do odredene tocke -uvijek iste- do emocionalno-
mentalnog koncepta Boga. A ono $to je najznacajnije,
Sto zasluzuje naziv istinskog Postignuca, lezi iza toga,
u samo-realizaciji. Ramana Maharshi 1879-1950
Covjek moZe obaviti duhovne vjezbe od trideset
dana i iz njih iza¢i pun ljubavi prema Kristu, a da
ne postigne niSta glede upoznavanja samog sebe.
NiSta. Anthony de Mello - SVJESNOST

128



Ja sam u mojoj maloj knjizi The Secret Path dao
vjezbu za jednu takvu ideju, pitanje, "Tko sam ja?"
Ti mozes spekulirati o toj temi, a mozes$ ako zeli$
pokusati pronaci i odgovor za to. Ja to preporuc¢ujem
samo zato jer je to najdirektnija od svih metoda
duhovne samospoznaje, dok drugi smjerovi
koncentracije idu zaobilaznom ili polu-kruznom
rutom prema ovome cilju. Oni rade indirektno i mogu
obuhvacati i materijalne i religiozne objekte i ipak
zanemariti Sebstvo. Medutim, ovdje, dok pokusavas
razviti svoju mo¢ koncentracije, ti kombiniras sam taj
napor sa nastojanjem da se priblizi§ svome duhovnom
sebstvu. Paul Brunton - THE INNER REALITY

U ovom smo dobu svjedoci ne samo dosad
nevidenog dotoka svijesti, nego i nevidenog
ukopavanja 1jacanja ega. Neke rehgljske institucije
otvorit ¢e se novoj svijesti. Druge ¢e ¢vrsce utemeljiti
svoj dogmatski polozaj i postati dio svih onih
drugih ustrojstava, djela ljudskih ruku, kroz koje
¢e se kolektivni ego braniti i “uzvratiti udarac®.
Neke su crkve, sekte, kultovi i religijski pokreti u
svom temelju kolektivne nakupine ega, koje su se
podjednako kruto poistovjetile sa svojim misaonim
stavovima kao i sljedbenici bilo koje politicke
ideologije zatvorene za bilo kakvo alternativno
tumacenje stvarnosti. No, ego ne moze izbjeci
rastvaranje, i sva ¢e se njegova okamenjena ustrojstva,
bez obzira na to pripadaju li religijskim ili nekim
drugim institucijama, korporacijama ili vladama,
raspasti iznutra, koliko god se ¢inilo da su duboko
utemeljena. Eckhart Tolle — NOVA ZEMLJA
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Mnostvo teorija u bezbrojnim knjigama,
mnogo sekta i religija u gotovo neminovnom
medusobnom neprijateljstvu - bez obzira koliko
se ono vjesto maskiralo - pokazuju nedostatak
jedinstva, Sto jedino moze da bude dokaz
da u svima njima ima malo ili nimalo istine.
Sadhu Mouni — U DANIMA VELIKOG MIRA
Nema religije viSe od istine.
Helena P. Blavatsky 1831-1891
Tko god u potpunosti voli istinu ne moze stavljati
okove pristranosti i biti ogranic¢en u crkvi, hramu,
dzamiji, sinagogi, “’skoli misli”, teizmu ili ateizmu.
Dakle, on ne moze postati pristasa bilo koje vjere,
preobracenik u bilo koju religiju, ¢lan bilo koje grupe,
ili sljedbenik bilo kojeg covjeka nego mora ostati
nezavisan, to jest biti filozof ( filozofija - philo - onaj
koji voli, ili ljubavnik - sophia= mudrost). On vidi da
sve doktrine, svi nacini vjerovanja i misli jesu samo
koraci na putu, koji zadovoljavaju neke potrebe nekih
osoba, 1 imaju neku korist za neko vrijeme. Ali on
ne samo Sto vidi da je potpuna istina povezana
sa njegovom vlastitom slobodom: ona je takoder
srodna sa bezimenim (op. pr. neizrecivim)

- Kako moze onaj tko voli Duh, koji osje¢a Njegovu
dobru volju koja nikoga ne iskljucuje, moze sebe
povezati sa zatvorenom grupom ili zajednicom koja
iskljucuje svakoga onoga tko nije pristasa njihove
odredene vjere? Odbijanje da se pridruzi bilo kojoj
svec¢enickoj crkvi ili religioznoj zajednici ne ostavlja
covjeka duhovnim beskuénikom. Ako on vjerno sebe
vjezba u meditaciji i trazi da prakticira prisustvo
Boga, kakvu bolju “ku¢u* bi on trebao imati?
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- Nemajuci sluzbenu vezu sa bilo kojom grupom,
sektom, organizacijom, ili crkvom me oslobada
da pomazem bilo kome, i bilo gdje.

- Pronadi boga u svom vlastitom srcu i ti ¢e§
direktnom intuicijom bolje razumijeti $to su
svi veliki u€itelji, stvarni mistici, istinski
filozofi i nadahnuti ljudi pokusavali tebi reéi
pomocu zamrS$enog metoda koriStenja rijeci.

- Osobno, ja volim drevnu mudrost. Ja sam fasciniran
drevnim religijama, drevnim filozofijama, drevhom
literaturom. Ali ja ne odobravam i pori¢em trenutak
kada netko to koristi kao okove oko mojih
nogu i uma. To je paradoks, voljeti staro, ja ipak
moram izraziti novo. I postoje mnogi koji osjecaju
kao ja, koji teze da na suvremeni nacin razumiju
zbog C¢ega smo mi ovdje i koja je svrha Zivota.

- Samo nekolicina ljudi zna $to ljubav stvarno
znaci jer skoro kod svih je ona filtrirana kroz
okvir tijela i sebi¢nih razmisljanja. U svom Cistom
prirodnom stanju to je prvo svojstvo bozanske
duse i zato je jedna od najvaznijih kvaliteta
koju tragalac mora kultivirati.

- Svi ljudi pokusavaju pronaci svoje Nadsebstvo,
da osjecaju njegovu ljubav i osjecaj mira.

Oni koji odbacuju svjetovne stvari to ¢ine svjesno;
oni koji za njima teze to ¢ine nesvjesno.

- Kada ostvaris Istinu, kada otkrijeS Univerzalno
Sebstvo, ili Nadsebstvo, kada to ostvaris i
uistinu spoznas, onda ¢e§ otkriti da postoji
samo Jedno Sebstvo, Jedno Bice i onda ¢e§
spoznati stvarno znacenje ljubavi. Paul Brunton
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Jasno Svjetlo dolazi svima upravo prije trenutka
smrti - a ne kao opros$taj na samrtnoj postelji “kroz
Crkvu” kao §to bi ortodoksno sveéenstvo htjelo
da mi u to povjerujemo, nego kao prilika za spasenje
na samrtni¢koj postelji za svu Bozju djecu, bez obzira
na crkvu u koju vjeruju. Buddhist, musliman, hindus,
krsc¢anin, zidov, svetac, grijeSnik, siromasni,
bogati, dobar ili los, - SVIMA je pruzeno Jasno
Svjetlo kao dar Bozje spasavajuc¢e milosti. U trenutku
smrti, ti uistinu ide$ da se susretnes sa svojim
Tvorcem, tvojima ocu/majci tvorcu. Oni dolaze kao
Jasno Bijelo Svjetlo, i u ovome svjetlu ti ¢es stajati
bilo kao prav ili kriv. . . - Oprastanje - Mozda je
najvazniji dio u cijelom Bardo putovanju
oprastanje. Do mjere u kojoj si ti oprostio onima
koji su te povrijedili, u istoj mjeri Ce iz tvoje
unutrasnjosti sjajiti unutrasnje svjetlo. I mjera
unutrasnjeg svjetla ¢e odluciti da li ¢e se ili ne tvoja
dusa sjediniti zauvijek sa sjajecom cistotom Jasnog
Svjetla, 1 biti spasena. Takvo spasenje znaci da ¢es$
izbjeci seljenje u privremeni nizi plan mraka duse.
To isto znaci da si zauvijek prekinuo misaoni oblik
karme koji te je drzao vezanim za kotac rodenja i
smrti u polju smrti. Ti si postao besmrtan. To je
vaznost oprastanja. Ako si ti oprostio onima koji su
grijesili protiv tebe, Otac - Jasno Svjetlo - ¢e sada tebi
oprostiti. Ako si ti volio svoje neprijatelje i €inio
dobro onima koji su te mrzili tvoje unutarnje svjetlo
sjediniti ¢e se sa Bozjim svjetlom. Earlyne Chaney -
THE MYSTERY OF DEATH-DYING - Initation at
the Moment of Death, 1988 (Misterija smrti-umiranja
- Inicijacija u trenutku smrti)
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Mi tro§imo milione dolara svaku minutu na
uvjezbavanje ljudi kako da ubijaju i uniStavaju,
na avione, bombe i projektile. Ali u usporedbi sa time
mi ne troSimo skoro nista za poucavanje ljudskih bi¢a
o prirodi Zivota i smrti, i pomazuci im, kada budu
umirali, da se sa time suoce i razumiju ono §to im
se dogada. Kakva je ovo uzasna, tuzna situacija, i
kako to otkriva nase neznanje i nedostatak istinske
ljubavi za nas same i jedne prema drugima!
Sogyal Rinpoche - TIBETANSKA KNJIGA
O ZIVLJENJU I UMIRANJU

Jedan Covjek je rekao Kenneth Ring-u: ja sam
shvatio da postoje stvari koje svaka osoba koja je
bila poslata na zemlju mora shvatiti i nauciti. Na

primjer, da vise dijeli ljubav, da bude ljubaznija prema

drugima. Da otkrije da je najvaZznija stvar ljudski

meduodnosi i ljubav, a ne materijalne stvari.

Kenneth Ring — ZIVOT I SMRT: Znanstveno

istrazivanje iskustava blizu smrti

Svaki ¢ovjek na ovom planetu inicira se u ljubavi.
“Nova zapovjed koju vam dajem je da ljubite jedni
druge”. Ouspensky je u svom Tertium Organumu
utvrdio kako je “ljubav kozmicki fenomen™ koji
covjeku otvara cetverodimenzionalni svijet, "svijet
cuda". Prava je ljubav nesebic¢na i oslobodena straha.
Ona se izlijeva po predmetu svoje naklonosti, ne
zahtijevajuci niSta zauzvrat. Florence Scovel Shinn -
IGRA ZIVOTA - Kako je igrati i njezina pravila

Sedam realnosti - Postojanje, Ljubav, Zrtvovanje,
Odricanje, Znanje, Obuzdavanje i Predavanje. Ne
pridajem znacaj vjeroispovjestima, dogmama,
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stalezima, vrSenju religijskih ceremonija i rituala, ve¢
jedino razumijevanju sljede¢ih sedam Stvarnosti:
1. Jedino Stvarno Postojanje je postojanje jednog i
jedinog Boga, koji je Sebstvo u svakom
ograni¢enom sebstvu.

2. Jedina Stvarna Ljubav je Ljubav prema
Beskona¢nom (Bogu), koja pobuduje intenzivnu
¢eznju da se vidi, spozna i postane jedno sa
Istinom (Bogom).

3. Jedino Stvarno Zrtvovanje je ono u kome su,
shodno toj ljubavi, Zrtvovane sve stvari - tijelo, um,
polozaj, bogatstvo pa ¢ak i sam zivot.

4. Jedino Stvarno Odricanje je napustanje svih
sebi¢nih misli i zelja ¢ak i usred svijetovnih duznosti.
5. Jedino Stvarno Znanje je znanje da Bog boravi
kako u dobrom tako i u takozvanom rdavom
covjeku, u svecu kao i u takozvanom grijesniku.
Ovakva spoznaja nalaze ti da pomazes svakog
podjednako, onako kako to iziskuju okolnosti, bez
ocekivanja nagrade; kada si pozvan da sudjelujes
u nekom sporu, da djelujes bez i najmanjeg traga
neprijateljstva ili mrznje; da nastojis da ucini§ druge
sretnima gajeci bratska ili sestrinska osjec¢anja prema
svima; i da ne povrijedi$ nikoga u mislima, rije¢ima
ili u djelima - ¢ak ni one koji povrijeduju tebe.

6. Jedina Stvarna Kontrola je disciplina cula -
suzdrzavanje od prepustanja niskim Zeljama jer se
jedino tako moze odrzati potpuna Cistota karaktera.
7. Jedino Stvarno Predavanje je ono u kome
uravnotezenost ne moze narusiti nijedna nesretna
okolnost, gdje je ¢covjek usred svake tesSkoce
savrSeno mirno prepusten volji Boga. Meher Baba
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Religija postoji u ljubavi a ne u obredu - u
proci§éenoj i iskrenoj ljubavi u srcu. Vivekananda
Lazno ucenje je od mudrih odbaceno, i rasprseno
vjetrovima pomoc¢u Dobrog Zakona. Njegov tocak
se okrece za sve, ponizne i ponosne. Doktrina oka je
za mase; doktrina srca za odabrane. Jedni ponosno
izjavljuju: "Vidi, ja znam", ovi, koji su u poniznosti,
izjavljuju; "Tako sam Cuo". Svaka religija tokom
vremena oko sebe skupi mnoge spekulacije i druge
dodatke. Na primjer, u hinduizmu, u Puranama se
moze procitati 0 mnogim stvarima koje su recene
ljudima da ih moraju raditi ili ne smiju raditi; mnoge
od tih stvari su bile izmiSljene od svecenika, bilo
za njihovu vlastitu korist i prednost ili zbog preko-
mjernog naglasavanja vrijednosti mnogobrojnih
molitvi i obreda. Isto su tako odredene interpretacije
ranijih govora pretvorene u dogme i pridodane
originalnim uc€enjima, kao, $to je to na primjer, ucenje
o uzasnom vjecnom paklu koje se jos§ zadrzalo kod
mnogih kr§¢ana. Ezoteri¢no ucenje to odjednom
rasprsi vjetrovima, kada okrene paznju nazad ka
sustinskim 1 vitalnim istinama. Ipak, djelovati iz srca
jeste put samo za jakog i naprednog ¢ovjeka. Za
mase, polagano lutanje Sirokom cestom evolucije koja
se njezno krece prema vrhu, knjige su jos glavni
vodi¢. Ti ljudi jo$ nisu u p021c111 koja je opisana
u Garuda Purana: ""Nakon Sto je prakticirao
Vede i Sastre, i spoznao Istlnu, mudar ¢ovjek
moZe odbaciti sve svete zapise, isto kao netko
tko je bogat Zitom odbacuje slamu"'.

Annie Besant i C. W. Leadbeater
COMMENTARY ON THE VOICE OF THE SILENCE
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vajek ne treba nastojati razumjeti govor.
Covjek treba spoznati onoga tko govori.
Sveti hinduski tekst KAUSHITAKI UPANISHAD

Srce je hram u Kkoji se moZe smjestiti Bog. Sva
su srca hramovi, a otvoriti srce zna¢i omogugiti
boZansku nazo¢nost... Sva je mudrost ve¢ u nama;
sva je ljubav ve¢ u nama; sva radost. S druge
strane, skriveni su sve dok ne otvorimo srce. Dzami

Ljubav iskazuj svim stvorenjima i bit ¢e$
sretan; jer kada volis sve, voli$ i Boga,
jer On je sve u svemu. Tulsidas

Ja ti nudim mir ja ti nudim ljubav.

Ja ti nudim prijateljstvo. Ja vidim tvoju ljepotu.
Ja ¢ujem tvoje potrebe. Ja osje¢am tvoje osjecaje.
Moja mudrost tece iz NajviSeg Izvora.

Ja pozdravljam taj Izvor u tebi.
Radimo zajedno za jedinstvo i ljubav.
Mahatma Gandhi 1869-1948
- Zbog ljubavi pjevamo, zbog ljubavi placemo,
zbog ljubavi Zivimo, zbog ljubavi umiremo. . .
Ljubav je posebna, ugodna bol. Tko god je nosi
u svom srcu dosegnut ¢e tajnu. Jalaludin Rumi
Cistoca Zivota najuzvisenije je i najistinitije
umije¢e. Mahatma Gandhi
Mudrost donosi poniznost. Abraham ibn Ezra

Kaze se, ako svetu osobu upitamo o njezinoj obitelji,
ona odgovara: Istina je moja majka, a znanje moj otac,
pravilno ponasanje je moj brat, a milosrde moj
prljatelj, unutrasnjl mir je moja zena, a oprost
moj sin. To je moja obitelj. Chanakya Pandit
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- Patnja i ljubav ne mogu iéi zajedno, ali u
kr§¢anskom svijetu su idealizirali patnju, stavili
je na kriz i oboZavaju je, podrazumijevajuci
da se ti nikada ne mozes izvu¢i iz patnje osim
kroz ta odredena vrata, i ovo je cijela struktura
iskoriStavanja religioznog drustva. Tako kada se
upitas Sto je ljubav, mozes se toliko uplasiti da bi
mogao vidjeti odgovor. To moZe znaciti potpuni
preokret; to moze rastaviti porodicu; mozes otkriti da
ne voli§ svoju Zenu ili muza ili djecu — zar ne? — ti
mozes srusiti kucu koju si izgradio, mozes vise nikada
ne i¢i u hram. Ali ako ti jos Zeli§ pronaci $to je to,
uvidjet ¢es da strah nije ljubav, ovisnost nije ljubav,
ljubomora nije ljubav, posesivnost i dominacija
nije ljubav, odgovornost i duznost nije ljubav,
samosazalijevanje nije ljubav, agonija $to nismo
voljeni nije ljubav, ljubav nije suprotnost mrZnji nista
manje nego li je poniznost suprotnost oholosti.

- Da se pronade ova nadnaravna stvar koju je covjek
neprekidno trazio kroz Zrtvu, obozavanje, medusobne
odnose, kroz seks, svaki oblik uzitka i bola, moguce je

samo onda kada misao dode do razumijevanja same

sebe i prirodno dode do svoga kraja. Onda ljubav
nema suprotnosti, onda ljubav nema sukoba.
J. Krishnamurti

U ovom razdoblju, kad je rije¢ o nesvjesnoj vecini
ljudskih bic¢a, put kriza i dalje je jedini nacin.

Ti ce se ljudi probuditi samo kroz daljnju patnju, a
prosvjetljenju, kao kolektivnoj pojavi, prethodit ¢e
golemi prevrati, to je lako predvidjeti. Taj proces
odrazava djelovanje stanovitih sveop¢ih zakona Sto
upravljaju rastom svijesti, a zato su ga neki mudraci
predvidjeli. Opisan je, izmedu ostalog, u Otkrivenju
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ili u Apokalipsi, iako je prikriven nejasnim i katkad
neshvatljivim simbolizmom. Tu patnju ne nanosi Bog,
nego je ljudi nanose sami sebi 1 drugima, a nanose
je 1 stanovite obrambene mjere koje Zemlja, Ziv,
inteligentni organizam, poduzima kako bi se zastitila
od napada ljudskoga ludila. Medutim, danas raste broj
ljudi ¢ija se svijest dovoljno razvila, tako da im vise
nije potrebna patnja kako bi spoznah prosvjetljenje.
Mozda ste i vi jedan od onih. Prosvjetljenje patnjom -
put kriza - znaci da vas netko silom i udarcima tjera u
kraljevstvo nebesko. Konacno cete se predati jer vise
ne mozete podnijeti bol, ali bol ¢e, prije nego Sto se to
dogodi, jos dugo trajati. Prosvjetljenje koje je svjesno
odabrano znaci odbacivanje vezanosti za proslost i
buduc¢nost te prihvacanje Sadasnjeg trenutka kao
glavne zariSne tocke vlastita zivota. To znaci odabir
da prebivate u stanju prisutnosti, umjesto u vremenu.
To znadi re¢i da onome §to jest. Tada vam bol vise
nije potrebna. Koliko vremena mora proc¢i, prema
vasem misljenju, prije nego Sto uspijete reci: “Vise
necu stvarati bol 1 patnju“? Koliko vam je jos boli
potrebno prije nego Sto donesete takvu odluku?
Mislite li kako vam je potrebno viSe vremena, dobit
Cete ga - ali 1 viSe bola. Vrijeme i bol su neodv011V1
Eckhart Tolle - MOC SADASNJEG TRENUTKA

Ki¢ma je put ka Beskona¢nom. Tvoje vlastito tijelo je
hram Bozji. U tvom vlastitom sebstvu treba biti
realiziran Bog. Koje god vanjsko mjesto hodocasca ti
posjetio, i kakve god vanjske rituale ti vrsio, kona¢no
“hodocasc¢e” mora biti unutrasnje. Konacni religiozni
ritual mora biti predavanje svoje Zivotne-sile na oltar
unutrasnje Bozanske-veze. Paramahansa Yogananda —
THE ESSENCE OF SELF-REALIZATION
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Znanje o svetim zapisima je korisno samo kada
ono potice zelju za prakticnom realizacijom; inace
teoretsko znanje daje samo lazno uvjerenje o
mudrosti. Neostvareno znanje (op. prev. shvacanje,
uvid) svetih zapisa moze tako postati Stetno za
prakti¢no ostvarenje duhovnih istina. Ali kada je
teoretsko znanje svetih zapisa neprekidno preobraza-
vano u unutra$nje opazanje mudrosti onda je takvo
znanje izvor oslobodenja. Mnogi panditi (op. prev.
uceni u vezi svetih spisa) i uc¢eni profesori - usprkos
svoj njihovoj mentalnoj oStroumnosti - demonstriraju
svojim nekontroliranim Zivotima njihov neuspjeh da
svoju filozofiju primjene za bilo koju prakti¢nu korist.
Covjek bez znanja svetih zapisa ili unutarnje
realizacije je zalosno neznalica. Osoba sa teoretskim
znanjem svetih zapisa ali bez samo-realizacije je kao
¢ovjek koji jede mnogo hrane ali je ne moZe probaviti.
Covjek bozanske realizacije ¢ak i ako mu nedostaje
znanje svetih zapisa je dosegao Boga i vrijedan je
primjer za drustvo. Covjek koji posjeduje oboje
zananje svetih zapisa i Samo-raelizaciju ne samo $to
Je dosegao Boga nego je i cijenjeni ucitelj koji daje
Bozju-svjesnost drugima. . . Citanjem Patanjalija ili
Gite ili Biblije samo sa intelektualnim uvidom moze
covjeku omoguciti da poloZi ispite o njima briljantno,
ali mu to nec¢e omoguciti nepogrjesivi pristup
istinskom znacenju. Sustina istine iz izreka svetih
zapisa je prekrivena sa tvrdom ljuskom jezika i
dvosmislenosti. Paramahansa Yogananda

Tine mozes sebe prisiljavati da volis bilo sto ili bilo
koga. Prentice Mulford - THOUGHTS ARE THINGS
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Nikada ne personaliziraj Krista. Nemoj Krista
oblikovati u oblik identiteta. . . Ako je samo tvoj
ucitelj inkarnacija Boga, onda, a tko si ti? Bilo
koja vrsta ekskluzivnosti jeste poistovjecivanje sa
oblikom, i poistovjecivanje sa oblikom znaci ego,
bez obzira kako je dobro to zamaskirano.
Eckhart Tolle - THE POWER OF NOW, 1977

- “ali, prema onome Sto kaze Isus Krist, Bog bi bio
puno sretniji da ste preobrazeni, nego da ga cCastite.
Vasa ljubav bila bi mu puno draza od vaseg ¢asc¢enja."
- Neizmjerno je vaznije da se probudite.

To je duhovnost, to je sve. Ako imate to,
imate Boga. Tada ¢ete Ga oboZavati u
"duhu i istini." Kada postanete ljubav,
kada budete preobrazeni u ljubavi.

- Kad mi se prvi put pred ofima pojavila prava
slika ovoga novoga svijeta, bio sam uzasnut. Shvatio
sam §to znaci biti sam, kada nemate gdje nasloniti
svoju glavu, kada sve ostavljate slobodnima,

i kada ste sami slobodni, kada za nikoga niste
niSta posebno i kada volite sve ljude - jer to je ljubav:
grije 1 dobre i loSe, daje da kiSa pada i na svece
ina greSnike. Moze li ruza re¢i: "Dat ¢u svoj miris
dobrim ljudima koji me pomirisu, ali suzdrzat ¢u
ga od zIih"? Ili, moze li svjetiljka re¢i: "Dat ¢u
svoju svjetlost ljudima u ovoj sobi. Ali suzdrzat
¢u ga od zlih ljudi"? Ili, moze li drvo reci: "Dat ¢u
svoj hlad dobrim ljudima koji se odmaraju pod
mojom krosnjom, ali suzdrzat ¢u ga od zlih"?
Ove prispodobe opisuju kakva je ljubav.
Cijelo vrijeme bila je tu, bila nam je ispred nosa
u Svetom pismu, iako se nikada nismo potrudili
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da je vidimo jer smo bili toliko uronjeni u
ono Sto nasa kultura naziva ljubavlju, sa svojim
ljubavnim pjesmama i pjesmicama - $to uopce

nije ljubav, ve¢ njezina suprotnost.
To je manipulacija, strah, i tjeskoba, a ne ljubav.

- Fanatizam jednog iskrenog vjernika koji misli
da zna, stvara viSe zla nego udruZeni napori dvije
stotine nitkova. Zastrasujuce je vidjeti Sto sve
iskreni vjernici mogu uciniti jer misle da znaju.
Zar ne bi bilo divno da imamo svijet u kojem bi
svi govorili: "Ne znamo." Time bismo rijesili jedan
veliki problem. Zar to ne bi bilo divno? . . . ..
Zadnja prepreka na putu do Boga je va$ pojam
Boga. Ne pronalazite Boga jer mislite da znate.
To je ta uzasna strana religije. O tome govore
evandelja: religiozni ljudi su “znali”, i zato su odbacili
Isusa. NajuzviSenije znanje o Bogu Je da ga spoznate
kao nespoznatljlvog Previse se govori o Bogu.
Svijetu je ve¢ dosta price. Premalo je svjesnosti,
premalo ljubavi, premalo srece, ali nemojmo
upotrebljavati ni te rijeci. Premalo je odbacivanja
iluzija, pogresaka, vezanosti i okrutnosti, premalo je
svjesnosti. Od toga svijet pati, a ne od manjka religije.
Religija bi se trebala baviti nedostatkom
svjesnosti, trebala bi se baviti budenjem.
Pogledajte kako su ljudi degenerirali. Dodite
u moju zemlju 1 vidite kako se ljudi ubijaju zbog
vjere. Isto cete vidjeti po cijelom svijetu.

- Vezanost unistava covjekovu sposobnost da voli.
Sto je ljubav? Ljubav je osjecajnost, ljubav je
svjesnost. Na primjer: sluSam neku simfoniju,
ali ako je zvuk bubnja sve $to ¢ujem, onda
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ne slugam simfoniju. Sto je srce koje ljubi? Srce
koje ljubi je osjetljivost za cjelinu zivota, za sve ljude.
Srce koje ljubi nece otvrdnuti ni za koju osobu ili
stvar. Ali onoga trenutka kada postanete vezani
na nacin na koji to ja tumacim, postajete zatvoreni
za mnoge stvari. Vidjet ¢ete samo objekt svoje
vezanosti, Cut ¢ete samo bubnjeve jer je srce postalo
tvrdo. Jos vise - postalo je slijepo jer objekt svoje
vezanosti viSe ne vidi objektivno. Ljubav jamd¢i
jasnoéu opazZanja i objektivnost - niSta nema
takvu jasnocu vida kao ljubav. . .. Zajednicu
sacinjavaju slobodni ljudi, a ne robovi. To je tako
jednostavna istina, ali potpuno je izbacena iz
kulture, ukljucujuéi i religiju. Religiozna kultura
moZe biti vrlo manipulativna ako ne pazite. Neki
ljudi shvacaju svjesnost kao vrhunac, jednu razinu, s
onu stranu dozivljavanja svakog trenutka kakav jest.
[z svjesnosti stvaraju cilj. Medutim, s pravom
svjesno$¢u nemate kamo i¢i, nemate Sto postici. Kako
mozemo postici tu svjesnost? Svjesnoscu. Kada ljudi
kazu da zaista zele dozivjeti svaki trenutak, u stvari
govore o svjesnosti, iskljucujuéi “Zeljeti”. Ne mozete
zeljeti dozivjeti svjesnost; ili jeste ili niste. . . ?
- I ako ¢aséenje (oboZavanje) ne vodi do vatre, ako
bogostovlje ne vodi do ljubavi, ako liturgija ne vodi
do jasnijeg opaZanja stvarnosti, ako Bog ne vodi u
Zivot, od kakve nam je koristi religija osim §to
uzrokuje joS vece podjele, joS viSe fanatizma, jo$
viSe antagonizma? Svijet ne boluje od nedostatka
religije kako je obi¢no shva¢amo, nego boluje od
nedostatka ljubavi, nedostatka svjesnosti. A ljubav se
stvara svjesnoscu i nikako drugacije, nikako drugacije.
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Shvatite kakve zapreke sebi postavljate na putu
do ljubavi, slobode, i srece i zapreke ¢e nestati.
Ukljucite svjetlost svjesnosti i tama ¢e nestati.
Sreca nije neSto $to se moZe postiéi; ljubav nije
nesto $to moZete proizvesti; ljubav je neSto $to
vas ima. Anthony De Mello - katolicki svecenik-

SVIESNOST (AWARENESS)
Ego ima nacin da najuzviSenije aktivnosti
preokrene u smecée ako mu se dopusti da
slobodno djeluje. Henepola Gunaratana

Religija je od covjeka napravila sebi¢nog
poboZnjaka i fanatika, protivnika svih ljudi
izvan svoje sekte, a nije ga istovremeno
ufinila boljim ili moralnijim. K. H.
Imaju obli¢je poboZnosti, ali snage su se
njezine odrekli. Sveti Pavao — BIBLIJA
Umrijeti za religiju je lakSe nego je u
potpunosti Zivjeti. Jorge Luis Borges
Jos je vaznije da preobracenje u pravilu znaci
prihvacéanje odredenih shvacanja i vjerovanja.
Ako postanete kr$¢anin, prihvacate vjerski sustav
krscanstva i svijet shvacate u tom kontekstu. Vjerujete
da je Isus umro za vase grijehe te da ce se jednoga
dana vratiti na Zemlju i odvesti vas u raj. Medutim,
trajno duhovno budenje ne obuhvaéa vjerovanja.
To nije promjena vjerovanja, nego promjena
bivanja i dozivljavanja svijeta. StoviSe, um se
oslobada vjerovanja i koncepata. Svijet se viSe ne
tumaci odredenim konceptima, nego na izravniji,
neposredniji nacin. [ naposljetku, ¢ini se da su
vjerska preobracenja manje stabilna i trajna nego
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preobrazajna iskustva izazvana patnjom. Dok
preobrazajna iskustva izazvana patnjom naizgled ne
blijede, cak ni nakon vise desetljeca, preobracenja su
Cesto privremena. Nekoliko godina mogu biti stabilna,
ali pocetni zar preobracenika s vremenom slabi.
Osjecaj otudenosti 1 frustracije s godinama bi mogao
oslabjeti pa viSe ne osjecaju potrebu za psiholoskom
potporom religije ili se mogu preobratiti na drugu
religiju ili kult, zamjenjujuéi jedan vjerski sustav
drugim. Vjerska preobracenja oCito su svojevrsna
psiholoska promjena, ali drugacije vrste. Kao $to pisu
psiholozi William Miller i Janet C’de Baca: “lako se
preklapaju, kvantna je promjena (njihov izraz za
duhovnu preobrazbu) mnogo §ira pOJava nego vjersko
preobracenje.” U konacnici, razlika je u tome §to
ego u vjerskom preobracenju ne nestaje, nego
samo promijeni svoj sadrzaj. Dobiva nov sustav
vjerovanja i koncepata Kkoji ¢e ga podupirati i to
mijenja nacin na koji ta osoba poima svijet, ali
ne mijenja i njezino stanje bivanja. Ego je i dalje
netaknut te i dalje jak i odvojen kao struktura.
Preobraceni ne gube svoj individualni identitet -
samo ga prikljucuju identitetu skupine. Stovise, to
je jedan od ¢imbenika privlaénosti preobracenja -
postajete dio necega veceg od sebe pa stoga
osjecate pripadnost i zajedniStvo. Ali to nije
transcendencija ega - naprotiv, to je jo§ jaci oblik
egoizma s obzirom na to da ne postojite samo kao
zaseban ego, nego ste i dio ve¢ega skupnog ega.
. Kad prozivite istinsku duhovnu promjenu, ne
osjecate da znate istinu, da su vaSa vjerovanja
ispravna, a vjerovanja svih drugih pogreSna. Vase
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znanje proizlazi iz vaSega iskustva, a ne iz
vjerovanja. Znate da Zivot ima smisla, da je
univerzum skladan i dobronamjeran i da je sve
zapravo jedno - ne zato $to je to vjerski sustav
vaSe religije, nego zato Sto je to ono §to opaZate. Uz
istinsku duhovnu promjenu ne osjeéate pripadnost
samo svojoj religiji ili kultu nego i cijeloj ljudskoj
vrsti. Ne osjecate jedinstvo samo sa svojim Bogom
ili s drugim pripadnicima svoje religije nego i s
cijelim svemirom. Ni spasenje te ispunjenje ne
morate traZiti u buduénosti jer ih veé imate.
Steve Taylor - IZLAZAK 1Z TAME - Iskustva
budenja kroz patnju i bol

Kako je tesko zivjeti sa sobom! Ego nastoji
pobjeci kad nije zadovoljan vlastitom osobnoscu,
a izmedu ostaloga pokusava proSiriti i ojacati osjecaj
svoga ja poistovjecujuci se sa skupinom - nacijom,
politickom strankom, korporacijom, ustanovom,
sektom, klubom, bandom, nogometnom ekipom. U
nekim slu¢ajevima osobni se ego naizgled potpuno
rastvara kad osoba svoj Zivot posveti nesebi¢nom
radu za dobrobit kolektivnog, ne razmisljajuci o
osobnim nagradama, priznanju ili uzvisivanju. Kakvo
je samo olaksanje osloboditi se strasnog tereta
osobnoga ja. Pripadnici kolektivne skupine osjecaju se
sretni 1 ispunjeni, bez obzira na to koliko naporno rade
i koliko se zrtvuju. Naizgled su se uzdigli iznad ega.
Postavlja se pitanje: jesu li se uistinu oslobodili
ili se ego jednostavno prebacio s individualne na
kolektivnu razinu? Kolektivni ego pokazuje iste
znacajke kao i osobni, kao $to je potreba za
sukobima i neprijateljima, potreba za §to veéim
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brojem stvari, potreba da bude u pravu za razliku
od drugih k0]1 grijeSe i slicno tome. Prije ili poslije,
skupina ¢e doci u sukob s drugim skupinama, jer
nesvjesno trazi sukob i potrebna joj je opozicija da bi
definirala svoje granice, a time i svoj identitet. Tada
¢e pripadnici skupine iskusiti patnju koja neminovno
slijedi nakon svakog djelovanja motiviranog egom.
U tome trenutku bi se mogli probuditi i spoznati da
njihovom skupinom vlada snazan element ludila.
Eckhart Tolle - NOVA ZEMLJA

Uzgred moze se primjetiti da je sam ego uzrok svih
prenagljenih vjerovanja koja izazivaju fanatizam i
netoleranciju, i sklonost ka ispraznim i ¢ak ogor¢enim
diskusijama. Religiozan covjek je mucen egom, isto
kao i njegov brat skeptik, s kojim je ipak lakse sloziti
se. Ovaj drugi je ravnodusan i zato nije odbojan.
Ali religiozan ¢ovjek je rijetko kada spokojan jer
vidi da toliko ljudi vjeruje drugacije od njega. On
s nestrpljenjem iScekuje vrijeme kada ¢e svi ljudi
pr1padat1 Jednoj religiji, ali ne moZe ni da zamisli
da ¢e ta religija ma u najmanjoj mjeri da se razlikuje
od njegove. Vise bi zelio da drugi nemaju ni jednu
religiju, nego da postuju neku drugu. Iz ovoga slijedi
da ukoliko je Covjek strastvenije religiozan, utoliko je
bi stekao politicku mo¢, progonio bi sve one kO_]l
ispovijedaju drugu religiju. To je tako zato §to se
religiozno vjerovanje ne protivi egoizmu. Religiozan
covjek misli da je njegova strast da preobraca ljude,
vrlina. To ni u kom slucaju nije vrlina, ve¢ porok, zato
Sto je ovaj zar uslijedio iz njegovog egoizma. On sebi
ne kaze: “Izgleda da je ova vjera istinita i dobra.
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Prihvaticu je dok ne nadem bolju”. Naprotiv, on kaZze:
“Ovo je moja vjera, i zato je jedino ona istinita, a
duznost svih ljudi je da je prihvate”. Tako je njegova
vezanost za vlastitu vjeru egoisticna. Zbog toga on
sa ogorcenoscu osuduje druge vjere. Postojanje tih
vjera je za njega uvreda. “Moje vjersko ubjedenje
je pl‘aVOVJCI‘JC dok su vjerska ubjedenja drugih
krivovjerje” - takav je njegov mentalitet. Tako se
dogada da mnogi vjernici gaje vec¢u odbojnost prema
onima koji se od njih makar malo razlikuju, nego cak
prema nevjernicima, ili onima koji vjeruju u potpuno
drugaciju religiju. Na ovo je Mudrac ukazao sljede¢im
rijeCima: “Onaj tko nije dostigao stanje savr§enog
Jedinstva sa Stvarno§¢u — koje je njegovo Prirodno
Stanje, jer Stvarnost vjecno isijava u srcima svih bica
kao stvarno Jastvo — tragajuci za Njom i postajuci Je
svjestan, uplice se u rasprave, dokazuju¢i da “Postoji
nesto stvarno”, “Ne postoji”, “To nesto ima formu”,
“Nema je”, “To je jedno”, “To je dvojno”, “Nije
nijedno od ta dva”. (Ulladu Narpadu, stih 34). Iz
ovoga razumijemo da Mudrac nema svoje vjersko
ubjedenje. Razlog lezi u tome $to je liSen ega. Ego je
vjernik ili nevjernik, zavisno od slucaja. Ljudi koje
tlai ego dijele se na dvije velike grupe: one koji
pori¢u, 1 one koji dokazuju postojanje Stvarnosti koja
Je u osnovi promjenljivih faza svijeta, ukljucujuéi i
trostruku pojavnost, naime, dusu, objekte cula i Boga.
Dokazivaci, opet, ¢ine brojne podgrupe, s obzirom da
se razlikuju u pogledu prirode te Stvarnosti. Ovdje se
spominju glavne razlike. Na prvom mjestu, postoji
sukob vjerovanja o stvarnosti forme: postoje oni koji
dokazuju da Stvoritelj ima formu. Naravno, ovo neki
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poricu. Takoder, postoji spor oko jedinstva ili
razliCitosti tog Stvoritelja. Neki tvrde da je Stvoritelj
jedan, a da je univerzum pojava u Njemu, tako da je
On i materijalni i djelotvorni pokretac. Drugi pori¢u

ovo i dokazuju da je Stvoritelj Bog, koji se vjecno
razlikuje od duse. Postoje jos 1 oni koji tvrde da Bog i
dusa nisu ni jednaki, ni razli¢iti. Medu ove spadaju 1
oni koji vjeruju u jedinstvo, jer to ucenje, iako sasvim
istinito, nije namjenjeno da bi se postovalo kao obi¢na
dogma, ve¢ da bi bilo podsticaj za dostizanje
direktnog Iskustva Stvarnosti. Oni koji imaju
odbojnost prema Traganju kroz koje se zadobija
Iskustvo, zato nisu nista bolji od ostalih. Svi su
jednako podlozni egu, i zadovoljni su da ostanu takwvi.
Uistinu, jedino je Iskustvo Jastva stvarno, a ne razna
vjerovanja o Njemu, koja podrazumijevaju da Ono
moze da postane objekat misli. Puko teorijsko znanje
o Jastvu — ¢ak i ono koje dolazi iz svetog nasljeda — je
neznanje, isto kao i dogme obozavalaca. Ono §to
Mudrac misli je to da Stvarnost transcendira um, dok
su vjere samo mentalne. Zato nijedna vjera ne moze
pruZiti vjerodostojan opis Stvarnosti. Stvarnost se ne
nalazi ni u vjerama, ni u kn]lgarna u kojima se one
izlazu. Vjernik je samo ego, ¢ija priroda je da skriva
ili razobliCava istinu. “Ja verujem”, kaze vjernik.
Njemu Mudrac odgovara: “Otkrij istinu ovog “Ja”,
“vjernika”. Tada ¢e$ spoznati Istinu koja transcendira
um, i zato ne moze da se sadrzi u vjerskom
ubjedenju...” Tako vidimo da je ego prvobitno sjeme
sve ove raznolikosti — ne samo svijeta objekata, ve¢ i
svijeta ideja. Ovo je logi¢no prosirenje zakljucka do
kojeg smo dosli u prethodnom poglavlju, naime, da je
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svijet mentalne prirode. Kako um ne postoji odvojeno
od ega, slijedi da je ego 1 svijet i um. Mudrac kaZe isto
to, sljedecim rijeCima: “Pojavom ega, pojavljuje se
i cijeli svijet; kada ega nema, onda niSta ne pOStO_]l
Zato je Traganje za Jastvom (Sebstvom) pomocu
pitanja “Tko je ovaj ego?”, ili “Odakle nastaje?”,
nacin da se oslobodimo cijelog svijeta”.
(Ulladu Narpadu, stih 26).
MAHA YOGA - Upanisadsko nasljede u svjetlu
ucenja bagavana Sri Ramane Maharshi

Neki dualisti su toliko uskogrudni i misle da je samo
nekoliko njih odredeno da budu Bozji miljenici i da ¢e
ih On spasiti, a ostali to mogu pokusavati i opet nece
biti primljeni. Ja te pitam da mi pokaze$ jednu
dualisticku religiju koja nema manje ili viSe ove
ekskluzivnosti. Po svejoj prirodi dualisticke religije
su potaknute da se medu sobom svadaju i suko-
bljavaju, i to su uvijek radili. . . Jadna nacija i
¢ovjek koji zaboravi stvarnu unutrasnju duhovnu
srZ religije i mehanicki poZudno kao smrt zahvaca
u vanjske forme i oblike, nikada ih ne napustajudi.
Swami Vivekananda

Jednom drugom prilikom Mudrac (op. prev. Ramana
Maharshi) je rekao: "Sveto nasljede je opsezno,
bududi da su razni djelovi prilagodeni potrebama
razlicitih tipova tragalaca. Svaki tragalac
postupno transcendira dio po dio. Ono §to
transcendira, za njega postaje beskorisno, ¢ak i
laZno. Na kraju transcendira cjelokupno sveto
nasljede". Jednom prilikom su Mudraca pitali o
kr§¢anskoj doktrini "prvobitnog grijeha" - da je svaki
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covjek roden grijesan i da se toga moze osloboditi
jedino vjerom u Isusa Krista. Mudrac je odgovorio:
"Kaze se da je grljeh u covjeku. Medutim, u dubokom
snu ne postoji osjecaj da smo ljudi. On se pojavljuje
nakon budenja, zajedno sa miSlju "Ja sam ovo
tijelo". Ova misao je stvarni prvobitni grijeh. Ona
mora da se otkloni uniStenjem ega, nakon cega se vise
nece pojavljivati". Uz to, objasnio je istinu kr§¢anstva
na sljedeci nacin: "Tijelo predstavlja kriz. Ego je Isus,
"sin ¢ovjecji". Kada se razapne, uskrsava kao
"Sin Bozji", slavno stvarno Jastvo. Covjek, da bi
Zivio, treba izgubiti ego". Nije lose da se ovdje
prisjetimo da, prema svim Mudracima, egoisti¢ni
Zivot zapravo i nue zivot, ve¢ smrt. Istinu o Stanju bez
ega Mudrac izrazava pomoc¢u negacija: "Ono $to se
naziva Samospoznaja je Stanje u kojem ne moze
postojati ni znanje ni neznanje. Jer, ono §to se
obi¢no smatra znanjem, nije istinsko znanje.* Samo
Jastvo je istinsko Znanje, zato §to Ono jedino sija -
bez nekog drugog koji bi mogao da postane objekt
Njegovog znanja ili Njegov poznavalac. Shvati da
Jastvo nije praznina". (Ulladu Narpadu, stih 12)
Zato §to nam se Stanje bez ega ne opisuje pomocu
odredenih termina, mnogi ljudi su skloni
zaklju€ivanju da je ono obic¢no nistavilo ili krajnje
uniStenje. Ovu gresku su nacinili mnogi toboznji
sljedbenici "Prosvjetljenog", Gautama Buddhe.
Mudrac sprecava svoje buduce ucenike da nacine istu
gresku, obznanjujuci da Jastvo nije praznina. Budu¢i
da Mudrac boravi na planu na kojem ne postoji ni
neznanje ni znanje, on nema potrebe ni za kakvom
vrstom ucenja. Ne zanima ga ¢ak ni sveto nasljede,
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premda ga ponekad ¢ita, da bi njegovo pravo
znaCenje objasnio onima koji ga pitaju o tome.
Tako moZzemo razumjeti sljedecu izreku: "Cak se
i ucen Covjek mora pokloniti pred nepismenim
Mudracem. Nepismen ¢ovjek je naprosto neznanje;
ucen covjek je na ucen nacin neznalica. I Mudrac
je neznalica, jer za njega ne postoji nista Sto bi trebalo
da zna". Osoba koja postavlja ovo pitanje ocekuje
kategori¢an odgovor. Ona Zeli da zna koji je od ova
dva presudan faktor u Zivotu - sudbina ili slobodna
volja. U svojim zapisima Mudrac odgovara na sljedeci
nacin: "Rasprava oko toga Sto je uticajnije -
sudbina ili ljudska volja - zanima samo one koji
su neprosvetljeni o istinskoj prirodi ega, iz kojeg
se javljaju ta dva gledista. Onaj tko posjeduje tu
prosvetljenost, transcendirao je oba gledista i vise
ga to pitanje ne zanima". (Ulladu Narpadu, stih 19).
MAHA YOGA - Upanisadsko nasljede u svjetlu
ucenja bagavana Sri Ramane Maharshi

Nijedno bi¢e ne moZze se razviti, a da ne bude
vezano uz ego. Ali nastupi trenutak kada ego moze
biti odbacen, bi¢e mora prevladati svoj ego.
PORUKA RAZIGRANOG DUHA

Kada ti stvaras sektu tada protestiras protiv
jednakosti, i jednakosti viSe nema. Muslimani
govore o univerzalnom bratstvu, ali §to iz toga nastaje
u stvarnosti? Zasto, bilo tko - tko nije musliman nece
biti prihvacen u to bratstvo; nego ¢e mu prije biti
presjecen grkljan. Kr§¢ani govore o univerzalnom
bratstvu; ali tko god nije kr§¢anin mora i¢i na ono
mjesto gdje ¢e biti vjetno pecen na raznju. I tako mi
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idemo u ovom svijetu u traganju za univerzalnim
bratstvom i jednakoscu. Kada ¢ujes takav govor u
se pobrines za sebe, jer, iza svakog takvog govora se
obic¢no krije najintenzivnija sebicnost. . . Dakle oni
koji su stvarni djelatnici, i stvarno u srcu osjecaju
univerzalno bratstvo ¢ovjeka, takvi ne govore
mnogo, ne stvaraju male sekte za univerzalno
bratstvo, nego njihova djela, njihovi pokreti,
njihov cijeli Zivot, jasno pokazuje da oni imaju
istinski osjecaj bratstva za Covjecanstvo, da oni
imaju ljubav i simpatiju za sve. Oni ne pric¢aju, oni
rade i oni Zive. Ovaj je svijet pun hvalisavog pricanja.
Uz pomo¢ intelektualnog prihvacanja mozemo se
danas prikloniti mnogim glupim stvarima, i sutra
u potpunosti promijeniti nase umove. Ali istinska
religija se nikada ne mijenja. Religija je realizacija; a
ne pricanje, niti doktrine, niti teorije, bez obzira kako
mogle biti lijepe. To je bivanje i postajanje, a ne
slusanje i potvrdivanje, cijela dusa postaje ono u §to
vjeruje. To je religija. . . - Bez znanja o Duhu, sve
materijalno znanje samo dodava ulje na vatru,
samo ide u ruke sebi¢nog ¢ovjeka, i to je joS samo
jedno sredstvo da se uzima ono $to pripada
drugima, da se Zivi na grbaci drugih, umjesto da
se da svoj Zivot za njihov. Da li je to prakti¢no?

- to je drugo pitanje. Moze li to biti prakticirano u
modernom drustvu? Istina se ne klanja nikakvom
drustvu, drevnom ili modernom. Drustvo se treba
klanjati Istini ili odumrijeti. Drustva se trebaju
oblikovati prema istini, a istina se ne smije
prilagodavati drustvu. Ako se takva plemenita
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istina kao Sto je to nesebi¢nost ne moze prakticirati
u duStvu onda je za covjeka bolje da se odrekne
drustva i ode u Sumu. To je hrabar covjek.
Swami Vivekananda

Dakle, ljubav je univerzalna i nije ograni¢ena na
neku odredenu kulturu. Po Propovjedi na Gori,
ljubav je najveca “religija“ koja postoj 1. Medutim,

svatko ne prakticira ovu “religiju‘ ljubavi
Ucenja Krista nisu teologija. Isus je poucavao
bezuvjetnoj ljubavi, a ne teologiju. Isus je poucavao
da je ljubav znak istinskog ucenika Krista: “Svi ljudi
¢e znati da ste vi moji ucenici ako vi volite jedni
druge®. (Ivan 13:35). Isus nije rekao: “Svi ljudi ¢e
znati da ste vi moji uCenici ako se budete drzali uc¢enja
Crkve* ili “se drzali u¢enja Biblije* ili “se drzali
ucenja krs¢anske teologije* ili ¢ak “drzali se ucenja
krscanske religije. Jasno je da je Isus poucavao
ljubav kao put za vje¢ni zivot (Luka 10:25-28),
a ne teologiju. Kevin R. Williams
NOTHING BETTER THAN DEATH

Religija Ljubavi nadilazi sve druge religije.
Jalaludin Rumi 1207-1273

Ljudi vjeruju da je jednostavno voljeti ali da je
veoma teSko biti voljen. U nasoj trzi$noj orijentaciji,
ljudi misle da nisu voljeni zato $to nisu dovoljno
“atraktivni* s time da u pojam atraktivnost ulazi sve:
od izgleda, odjece, pronicavosti, novca, pa do
drustvenog polozaja i prestiza. Oni ne znaju, da
stvarni problem nije u tome da se bude voljen nego
da se voli; da smo voljeni samo ako moZemo
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voljeti, ako sposobnost ljubavi potice ljubav u
drugom covjeku; ne znaju da je sposobnost za
ljubav - ne za njezine laZnosti - najteZe postignuce.
- Ne postoji racionalna vjera u silu. Postoji
podvrgavanje sili, ili, u onih koji je imaju, Zelja da
se zadrzi. Dok se mnogima ¢ini da je sila najrealnija
od svega, dotle je Covjekova povijest dokazala da
je sila najnestalnije od svih ljudskih dostignuca.
Posto se vjera i sila medusobno iskljucuju,
sve religije i politic¢ki sistemi, koji su prvotno
izgradeni na racionalnoj vjeri, korumpiraju se
i naposljetku gube i onu snagu koju imaju, ako
se oslone na silu, ili ¢ak ako se s njom povezu.
Vjerovanje zahtijeva hrabrost, sposobnost da se
preuzme rizik, spremnost ¢ak da se prihvati bol
i razoCaranje. Tko god inzistira na sigurnosti i
zbrinutosti kao osnovnim uvjetima Zivota, ne moze
vjerovati. Tko god se zatvori u sistem obrane, sluzeci
se suzdrzljivoscu i posjedovanjem kao sredstvima
za svoju sigurnost, stvara od sebe zatvorenika.
Biti voljen i voljeti takoder zahtijeva hrabrost,
hrabrost da se procijene izvjesne vrijednosti kao
najvi§a vrijednost - i da se ucini skok i stavi sve na
te vrijednosti. Ta hrabrost se znatno razlikuje od
hrabrosti o kojoj je glasoviti hvalisavac Mussolini
govorio kad je upotrijebio parolu: “Zivjeti opasno®.
Njegova vrsta hrabrosti je hrabrost nihilizma. Ona se
korijeni u destruktivnom stanoviStu prema Zivotu, u
voljnosti da se odbaci zivot jer je Covjek nesposoban
da ga voli. Hrabrost iz o¢aja je suprotnost
hrabrosti iz ljubavi, bas kao $to je vjera u silu
suprotnost vjeri u Zivot. Erich Fromm 1900-1980
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Sve politicke ideologije, ¢ak i vase zakonske
strukture su zlo¢udne izrasline religiozno
misleéeg ¢ovjeka. U.G. Krishnamurti 1918-2007

Politika je egoizam preobucen u strasilo ljubavi.
Soren Kierkegaard 1813-1855

Kada je religija zasnovana na Zelji za
vladanjem, postaje opasnost za mir, postaje
licemjerje, privid, politika, trgovina. Zelja za

vladanjem ubija vaSu ljubav, vase poklonstvo,
vasu molitvu. PORUKA RAZIGRANOG DUHA

Ja sam protiv svakog obrazovanja,
svih institucija, svih vlada, svih umjetnosti koje
odbacuju ljubav. Ja se protivim politi¢arima koji
se oslanjaju na silu i ne znaju niSta o ljubavi. Ako
ja trebam biti uhapSen zbog ovoga $to govorim,
neka budem stavljen u okove, jer ja viSe volim
umrijeti brzo od maca nego umrijeti od Zedi u
pustinji bez ljubavi. Toyohiko Kagawa
- LOVE THE LAW OF LIFE, 1929
Ljubav nije roba reformatora ili socijalnog radnika,
to nije politicki instrument sa kojim mozemo pota-
knuti akciju. Kada politicar, reformato govore o
ljubavi, oni koriste rije¢ i ne doticu stvarnost toga, jer
se ljubav ne moze koristiti kao sredstvo za ostvarenje
cilja, bilo u bliskoj ili dalekoj budu¢nosti. Ljubav je za
cijelu zemlju, a ne za odredeno polje ili Sumu. Ljubav
prema stvarnosti nije obuhvacena ni jednom religijom,
i kada organizirane religije to koriste, onda ona
nestaje. Drus$tva, organizirane religije i diktatorske
vlade, uporni u svojim raznim aktivnostima,
neznajudi uniStavaju ljubav §to postaje strast u
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akciji. . . . Ljubav nije sentimentalnost, niti je to
obozavanje. . . - Ljubav nije tvoja ili moja; nije
osobna, nije nesto Sto ikome pripada; ljubav nije to.
- Kada ti sebe naziva$ Indijcem ili Muslimanom
ili Kr$¢aninom ili Evropljaninom, ili bilo ¢ime
drugim, ti si onda nasilan. Da li vidi$ zaSto
je to nasilno? Zato jer ti sebe odvajas od ostatka
covjeCanstva. Kada ti sebe odvajas kroz vjeru,
nacionalnost, tradiciju, to rada nasilje. Tako
covjek koji trazi da razumije nasilje ne pripada
ni jednoj zemlji, ni jednoj religiji, ni jednoj
politi¢koj stranci ili partijskom sistemu; on se
zanima za totalno razumijevanje covjecanstva.
J. Krishnamurti - Sloboda od poznatoga, str. 51-52

Kad savrSeno stalna i potpuno nepristrasna ljubav
bude zracila iz tebe prema svim bi¢ima, tvoja
ljubav vise nikad nece biti pomijeSana s licnim
naklonostima i antipatijama. Elisabeth Haich

Politi¢ari ne mogu voljeti, oni znaju samo
zarat. To je prirodno; oni postoje kroz sukob. . .
Ni jedna zemlja ne zeli da njeni ljudi budu ljubazni.

Ni jedna zemlja ne zeli da njeni ljudi budu
ispunjeni dubokom ljubavlju - jer ako su ispunjeni
dubokom ljubavlju onda postaju nesposobni za rat...
- Ne vlada. Sama ideja da netko vlada
drugima jeste necovjecna. Vlada je igra,
najruznija i najprljavija igra na svijetu.
Ali postoje ljudi u najniZem stanju
svjesnosti koji u tome uZivaju: to su politicari. . .
- Ne moZe se na¢i nezrelijih ljudi od politi¢ara.
Osho 1931-1990
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Glupo je govoriti o uspostavljanju mira putem
ravnoteZe snaga ili nuklearnih sredstava za
zastraSivanje. Mo¢ oruZja moZe samo proizvesti
strah, a ne mir. Nemoguce je da postoji pravi i trajan
mir zasnovan na strahu. Strah rada jedino mrznju,
zlovolju 1 neprijateljstvo, koji mogu privremeno biti
potisnuti, ali spremni da izbiju i pretvore se u nasilje
u svakom trenutku. Istinski i iskreni mir moze
zavladati jedino u atmosferi koju karakterizira
ljubav (metta), prijateljstvo, oslobodenost straha,
sumnji¢enja i opasnosti. Budizam tezi stvaranju
drustva u kojem je rusilacka borba za mo¢ odbacena;
u kojem mir i spokojnost nadvladavaju pobjedu i
poraz; u kojem je proganjanje nevinih odlu¢no
iskorjenjeno; u kojem se onaj koji sam sebe
pobjeduje vise cijeni od onih koji pobjeduju milione
vojnim i ekonomskim ratovanjem; u kojem je blagost
pobjedila mrznju, a dobro zlo; u kojem neprijateljstvo,
ljubomora, zlovolja i pohlepa ne truju umove ljudi;
u kojem je samilost pokretacka snaga svakog
djela; u kojem se prema svima, ukljucujuci sva
ziva bi¢a, postupa iskreno, promisljeno i s ljubavlju;
u kojem je zivot ispunjen mirom i harmonijom,

u svijetu materijalne sigurnosti, usmjeren
ka najvisem i najplemenitijem cilju,
ostvarivanju krajnje Istine, nirvane.

Walpola Rahula - STO JE BUDDHA POUCAVAO

Nasilje je mozda svojstveno covjekovoj prirodi,
ali joj je svojstvena i njegova suprotnost: ljubav.
Sljedeci stadij razvoja ¢ovjecanstva, korak za koji
se pripremamo, bit ¢e voden silom te ljubavi.
Deepak Chopra - MIR JE PUT
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Za mene je Zivot daleko ljepSi nego smrt, i
kako ja ne mogu dati Zivot, ja ga necu ni uzeti.
Ivan Turgenjev1918-1883

AKko moj opstanak izaziva da drugi budu
uniSteni, onda ¢e smrt biti draza i viSe Zeljena.
Kahlil Gibran - THE VOICE OF THE POET

Ljubav za sva Ziva stvorenja je najplemenitija

osobina covjeka. Charles Darwin 1809-1882
Krajnji izraz bivanja u potpunosti covjekom
Jeste da se bude otvoren svijetu unutra i vani,

i da obuhvatimo cijeli Zivot sa podjednaklm
posStovanjem, ponizno§¢u i samiloséu.Veza
kO_]a nedostaje izmedu ZlVOtln_]a i uistinu
ocovjecenog covjecanstva jeste sami covjek
Dr. Michael W. Fox- ONE EARTH ONE MIND

Voli sva Bozja stvorenja, svaki dio i svako zrnce
pijeska. Voli svaki list, svaku zraku Bozjeg svjetla!
Voli zivotinje, voli biljke, voli sve. Ako ti volis sve,

ti ¢e$ vidjeti bozansku misteriju u svim stvarima.l
jednom kada si to vidio, ti ¢eS to poceti neprestano
shvacati, sve vise i viSe svaki dan. I ti ¢eS napokon

voljeti cijeli svijet sa trajnom, univerzalnom ljubavlju.

Voli zivotinje: Bog je njima dao djeli¢ nepotpune
misli i nesmetan uzitak. Nemoj ih zbog toga smetati,

ne muci ih, ne uskracuj im njihov uzitak. Ne idi protiv
Bozje namjere. Fjodor Mihajlovi¢ Dostojevski
1821-1881- BRACA KARAMAZOVI

Ja vam kazem, ne ubijaj ni ljude ni Zivotinje,

a ni hranu koja ide u tvoja usta. Jer ako jedete zivu
hranu, ona ¢e vas ozivjeti, ali ako ubijate svoju hranu,
mrtva ¢e vas hrana takoder ubiti. Isus Krist u
Evandeljima Mira (iz Nag Hamade)
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Dokle god ljudi budu ubijali zivotinje i oni ¢e
se medusobno ubijati. Onaj tko sije umorstva i
bol ne moze ocekivati da poznje zadovoljstvo i
srecu. Navika ubijanja 1 jedenja mesa je nesaglasiva
sa nadom za dostizanje integralnog mira i srece.
Pitagora 6 stoljece prije nove ere

Ako su ove izreke istinite, Pitagorejski principi
odricanja od mesa njeguju nevinost; ako su
neutemeljene one nas poucavaju skromnosti, a
i kakav gubitak ti imas od gubitka svoje okrutnosti?
Ja ti samo uskra¢ujem hranu lavova i leSinara. . .
Mi ¢emo povratiti na$ zdravi razum samo ako se
odvojimo od stada, sama Cinjenica popustanja
mnostvu jeste dokaz nezdravog misljenja ili prakse.
Upitajmo se $to je najbolje, a ne $to je obicaj.
Volimo umjerenost, budimo pravedni - odrecimo se
proljevanja krvi. Nitko nije blizi bogovima od onoga
tko iskazuje ljubaznost. Seneka - EPISTOLA

Covjek u sebi nepotrebno potiskuje, najviSu
duhovnu mogucnost - simpatiju 1 saZaljenje prema
stvorenjima koja su mu sli¢na - krSenjem svojih
vlastitih osjecaja on postaje okrutan. Koliko je
duboko u ljudskom srcu usadena zabrana da
ne ubija zivot! Ali tvrdenje da je Bog odredio
klanje Zivotinja je proisteklo iz navike, ljudi su
u potpunosti izgubili svoj prirodni osjecaj.
Lav Tolstoj 1828-1910 - FIRST STEP (Sa grofom
Zamenhofom osnovao 1903 godine Tutmonda
Esperantista Vegeterana Associo - Svjetsko
Vegeterijansko Udruzenje Esperantista)
Zemlja osigurava dovoljno za svacije potrebe
ali ne za njihovu pohlepu. Mahatma Gandhi
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Mi smo reformatori u proljece i ljeto,
ali na jesen podrzavamo staro. Reformatori
ujutro, a konzervativci po noci. Ljubav e staviti
novo lice na ovaj stari istroSeni svijet u kojem
mi boravimo kao neznabosci i neprijatelji tako dugo,
ito ¢e ugrijati srce da vidimo kako ¢e brzo uzaludna
diplomacija drzavnika, nemo¢ armija i mornarica,
linije obrane, biti ukinute od tog nenaoruzanog
djeteta. Ljubav ¢e se usuljati tamo gdje ne moze
uci, ostvariti ¢e to pomocu nezamjetljivih metoda,
bivajuci svoja vlastita poluga, oslonac i mo¢ - §to
sila nikada ne bi mogla ostvariti. Ralph Emerson
Istinska je komunikacija zajedniStvo - spoznaja
Jednote koja je ljubav. Najcesce takvi trenuci brzo
prolaze, osim ako ste u stanju ostati dovoljno prisutni
kako biste iskljucili um i njegove stare obrasce. Cim
se vrati um i poistovjecenost s umom, to vise niste vi,
nego vasa mentalna slika te ponovno pocinjete
igrati igre 1 preuzimati uloge kako biste ispunili
potrebe ega. Ponovno postajete ljudski um sto
se pretvara da je ljudsko bice, stupate u odnos
s drugim umom i igrate dramu pod nazivom “ljubav*.
lako su kratki uvidi moguc¢i, ljubav ne moze
cvjetati ako se trajno ne oslobodite poistovjecenosti
s umom te ako vasa prisutnost nije dovoljno
snazna da rastvori tijelo bola - ili ako ne uspijete
ostati barem dovoljno svjestan promatrac. Tijelo bola
tada vas ne moze prevladati 1 time unistiti ljubav.
Eckhart Tolle - MOC SADASNJEG TRENUTKA
Ljubav treba spontano da izvire iznutra;
ona ne smije da podlegne utjecaju bilo kakve
vanjske ili unutrasnje prisile. Ljubav i prisila
nikad ne idu zajedno. Meher Baba
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- Sve §to se gradi na osnovama covjecnosti
zahtijeva iskrenu privrZenost i ljubav prema
ljudima. Istinski dobrohotno drustvo nikada nece
nastati pod vodstvom nametljivaca koje zanima jedino
zarada. Gdje ljubav ima prednost, ne pojavljuju
se pitanja osobnog dobitka i gubitka. Osnovni sa-
stojak za izgradnju zdravog drustva jednostavno je
iskrena ljubav. Kako bi onda bilo moguée uteme-
ljiti takvo drustvo silom ili zakonskom prinudom?
... Da bi se uklonila prljavstina nemoralnosti, potrebna
je vrlo velika moralna snaga, a ona se ne moze
ocekivati od vlasti koja djeluje unutar demokratske
strukture. Moramo je oCekivati od snaga koje su izvan
politike. Svaka vlada, bila ona fasisticka, imperijali-
sticka, republikanska, diktatorska, birokratska ili
demokratska, sigurno ¢e postati ugnjetavacka ne
postoji li moralna sila koja nadzire i obuzdava hirovite
postupke voda vladajuce stranke. P. R. Sarkar -
MISLI - Samospoznaja i sluzenje svijetu, 1981

Ljubav prema mo¢i nije u skladu sa dobrotom;
ali je u skladu sa suprotnim osobinama:
ponosom, lukavoséu, okrutnoséu. Lav Tolstoj

Tamo gdje ljubav vlada, nema volje za mo¢i,
a tamo gdje mo¢ prevladava, nedostaje
ljubavi. Jedno je sjena drugoga. Carl Jung

MoZemo osjetiti snaznu ljubav prema
Zivopisnim posebnostima nase rase; ali ako nas
¢ine ogranifenim, tada na najmanju promjenu

vanjskih okolnosti moramo tu ljubav platiti
vlastitim Zivotom. . . Sveobuhvatnost problema rase
s kojim se upravo suo¢avamo, natjerat ¢e nas ili
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na usavrsavanje do moralne podobnosti umjesto
puke vanjske djelotvornosti ili ¢e komplikacije koje
iz toga proizadu sputati cjelokupno nase kretanje
i odvuci nas u smrt. Rabindranath Tagore
COVIJEKOVA VIJERA, 1931

- I tako patnja i muka se nastavljaju,

i moraju se nastavljati sve dok svijet,
usmjeravan svojim samo-nametnutim
bolovima, ne otkrije Ljubav koja je nesebi¢na,
mudrost koja je smirena i ispunjena mirom.
- Svijetu je dato da nauci jednu veliku lekciju,
lekciju apsolutne nesebi¢nosti. Sveci, mudraci i
spasioci svih vremena su oni koji su se posvetili
tome zadatku, i to naucili i po tome Zivjeli. Svi
Sveti Zapisi svijeta su oblikovani da poucavaju
tu lekciju; svi veliki u€itelji to ponovno
naglaSavaju. To je za svijet tako jednostavno,
ali se spotice na sloZene nacine sebi¢nosti.

- Cisto srce je kraj svih religija i pocetak
boZanstvenosti tragati za ovom Ispravnoscu
znac¢i hodati Putem Istine i Mira, i onaj tko
stigne na ovaj Put uskoro ¢e opaziti tu
Besmrtnost koja ne ovisi o rodenju i smrti,

i spoznat ¢e da u BoZanskoj ekonomiji
univerzuma najponizniji napor nije izgubljen.
- Bozanstvenost Krishne, Gautame (op. prev.
Buddhe) ili Isusa jeste samozatajnost, kraj
hodocaséa duSe u materiju i smrtnost, i svijet
nece zavrSiti svoje dugo putovanje sve dok
svaka dusa ne postane kao ove duSe, i stupi
u blaZenstveno ostvarenje svoje vlastite
boZanstvenosti. James Allen
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Nisargadatta: Mozete provesti vjecnost traze¢i istinu
na sve strane, kao i ljubav, dobru volju i inteligenciju,
moliti Boga i proklinjati Covjeka - ali sve uzalud.
Morate poceti u sebi, sa samim sobom - ovo je
neumoljiv zakon. Ne mozete promjeniti sliku, izgled,
bez promjene lica. Prvo shvatite da je vas svijet samo
odraz vas samih i prestanite traziti pogreske u odrazu.
Pitanje: Ako je moje istinsko Sebstvo mir i ljubav,
zaSto je ono tako uznemireno?
Nisargadatta: Vase istinsko bic¢e nije ono koje je
uznemireno, ve¢ njegov odraz u umu, koji izgleda
uznemiren, jer je um uznemiren. To je isto kao i
mjesecev odsjaj na vodi pokretan vjetrom zelje koja
pokre¢e um i "mene", Sto je samo odraz Sebstva u
umu, i samo izgleda kao da je promjenljiv. Ali sve
ove ideje o kretanju, uznemirenosti, zadovoljstvu i
bolu su u umu. Sebstvo stoji iznad uma, svjesno, ali
neuznemireno. Nisargadatta Maharaj - JA SAM TO

Ako bi, o Citatelju! ti ostvario Svjetlo koje nikada ne
nestaje, Uzitak kO_]l nikada ne zavrSava, i smirenost
koja nikada ne moze biti poremecena; ako bi ti ostavio
iza sebe zauvijek svoje grijehe, svoje patnje, svoje
tjeskobe i1 zbunjenosti; ako, ja kazem, da bi ti mogao
ucestvovati u ovom spasenju, ovom vrhunski
veli¢anstvenom Zivotu, pobijedi sebe. Dovedi svaku
misao, svaki impuls u savrSenu pokornost sa
bozanskom moci koja boravi u tebi. Nema drugog
puta ka miru osim ovoga, i ako odbijes da to prihvatis,
tvoje mnogobrojne molitve i striktno pridrzavanje
za obrede ¢e biti besplodno i beskorisno,

i nece ti moc¢i pomo¢i ni bogovi, niti andeli.
James Allen - PUT KA MIRU
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Do¢i ¢e vrijeme, ja znam, kada ¢e ljudi biti
odusevljeni jedni sa drugima, kada ¢e svatko biti
zvijezda drugome, i kada ¢e svatko slusati svoga

bliznjeg kao muziku. Slobodni ljudi ¢e hodati
zemljom, ljudi veliki u svojoj slobodi. Oni ¢e hodati
otvorenih srca, a srce svakoga ¢e biti oslobodeno
od zavisti i pohlepe, i tako ¢e cijelo CovjeCanstvo
biti bez zlonamjernosti, i nista nece postojati Sto
¢e razdvajati srce od razuma. Onda ¢e zivot biti
veliko sluZenje Covjeka! Njegova figura Ce biti
uzdignuta do uzvisenih visina - jer za slobodnog
covjeka sve se visine mogu dosegnuti. Onda ¢emo
zivjeti u istini, u slobodi i ljepoti, a najvise ¢e se
cijeniti oni koji ¢e najviSe obuhvacati svijet sa svojim
srcima 1 ¢ija ¢e ljubav prema njemu biti najdublja,
najbolji ¢e biti oni koji ¢e biti najslobodniji; jer u
njima je najveca ljepota. Onda ¢e Zivot biti velik,
a ljudi koji u njemu zive ¢e biti veliki.
Maksim Gorki 1868-1936 - MATI

Nije dovoljno nauciti rijeci. Mozes poznavati teoriju,
ali dok nemas stvarnoga iskustva o sebi kao o
neosobnom i besvojstvenom sredistu bica, ljubavi
i blazenstva, puko verbalno znanje nece ti donijeti
ploda. Nisargadatta Maharaj - JA SAM TO

Zli ljudi mrze svjetlost jer ih ona otkriva
njima samima. Mrze dobrotu jer ona otkriva
njihovu zlobu. Mrze ljubav jer ona otkriva
njihovu lijenost. Unistit ¢e svjetlost, dobrotu
1 ljubav kako bi izbjegli bol samospoznaje.
M. Scottt Peck - PEOPLE OF THE LIE
- The Hope of Healing Human Evil, 1983
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Duboko u sebi, dobro znate da postoji samo
jedna magija, jedna moc, jedno spasenje. . . a
ono se zove ljubav. Pa, onda volite svoju patnju.
Nemojte joj se opirati, ne bjezite od nje. Boli vas
samo izbjegavanje, nista viSe. Hermann Hesse
- Samo ljubav i ispravno razmiSljanje ¢e dovesti
do istinske revolucije, revolucije unutar nas samih.
Ali kako ¢emo imati ljubav? Ne kroz trazenje
ideala ljubavi, ve¢ samo kada nema mrznje, kada
nema pohlepe, kada osjecaj ja (op. prev. ego)
koji je uzrok antagonizmu, nestane. Covjek koji
iskoriStava, koji je zahvaéen pohlepom,
zavi$éu, nikada ne moZe voljeti.

- Bez ljubavi i ispravnog misljenja, ugnjetavanje
i okrutnost ¢e se uvijek umnozavati. Problem
antagonizma ¢ovjeka prema ¢ovjeku moze biti rijeSen,
ne traganjem za mirom, nego razumijevanjem
uzroka rata koji se nalaze u naSem stavu prema
zivotu, prema nasim bliznjima; i ovo razumijevanje
moze do¢i samo kroz ispravnu vrstu obrazovanja.
Bez promjene srca, bez dobre volje, bez unutarnje
preobrazbe koja je nastala iz samobudnosti,
ne moze biti mira, nema srece za ¢ovjeka.

- Moderno obrazovanje, u razvijanju intelekta,
nudi sve vise i viSe teorija i ¢injenica, bez da
dovodi do razumijevanja totalnog procesa ljudske
egzistencije. Mi smo vrlo intelektualni; mi smo razvili
lukave umove, i uhvaceni smo u objasnjenjima.
Intelekt je zadovoljan sa teorijama i objaSnjenjima, ali
mtehgencua nije; iza razumlJ evanje totalnog procesa
egzistencije, mora pOStO_]atl integracija uma i srca u
akciji. Inteligencija nije odvojena od ljubavi.
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- Za vecinu od nas, da bi postigli ovu unutrasnju
revoluciju je vrlo naporno. Mi znamo kako da
meditiramo, kako da sviramo klavir, kako da pisemo,
ali mi nemamo znanje o meditatoru, sviracu, piscu. Mi
nismo kreato ri, jer smo ispunili svoja srca i umove sa
znanjem, informacijama i oholo$¢u; mi smo puni
dolazi prvo, ne nacin iskustva. Mora postojati prvo
ljubav prije nego moZe biti ispoljavanja ljubavi.
J. Krishnamurti 1895-1986
Srce puno ljubavi pocetak je svega znanja.
Thomas Carlyle
Tvoj zivot 1 moj zivot prozimlju se kao §to
valovi prozimlju valove, i sve dok u tebi nema
mira i uzitka i slobode, ne moze biti stvarnog
mira ili uzitka ili slobode za mene. Vidjeti stvarnost -
ne kako je mi zamisljamo nego onakvom kakva jeste -
jeste vidjeti da sve dok ne zivimo jedni za
druge i jedni kroz druge, mi zaista ne Zivimo
zadovoljavajuée; stvaran Zivot mozZe biti samo
gdje je stvarnost u tom osjecaju, ljubavi.
Frederick Buechner
Hodaj medu ljudima, davajuci svoj mir i ljubav
onima koji je trebaju, i tvoj utjecaj za dobro ¢e
se osjecati nadaleko u svijetu. Onda ¢e tvoja
dusa postati slatka i mirisna kao jutarnji zrak,

a Mir i Ljubav postati krila koja te nose
naprijed medu kruzne sfere svjetla. George
A. Fuller - WISDOM OF THE AGES, 1916

Zivot je prekrasan ako je Govjek sposoban voljeti.
Maksim Gorki
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Objavljujem da sam ZIV!
Culima osje¢am svaki &in.
Nekoc¢ sam pazio da drugi ne govore lose
0 meni, pa sam se ponasao onako kako
su drugi htjeli. Savjest me je cenzurirala.
Usprkos mog isforsiranog dobrog odgoja
uvijek je bio tu netko da me okleveta.
Kako sam zahvalan onima koji su me
naucili da zivot nije scena. Od tada sam
se odvazio da budem onakav kakav jesam.
Staro drvo me naucilo da smo svi jedno.
Ja sam ratnik:
LJUBAV je moj mac
HUMOR je moj stit
DOSLJEDNOST je moj dom
SLOBODA je moj tekst.
Oprostite mi ako se moja srec¢a pokaze
nepodnosljivom. Moj izbor nije potekao iz
mudrosti. Dajem prednost masti na indijanski
nacin, a ona podrazumijeva nevinost.
Mozda je samo trebalo da budemo ljudi.
Bez ljubavi niSta nema smisla, bez ljubavi
rizikujemo da ponovo okrenemo leda svjetlosti.
Zbog toga je neophodno da samo
LJUBAYV i 1nsp1r1ra sva tvoja djela.
Ceznem da otkrijes poruku skrivenu iza rijeéi.
Ja nisam neki mudrac, ve¢ samo zaljubljen
u zivot. Najbolji nacin da druge budimo
je da to ¢inimo ne brinudi se.
Ionako sve §to radimo
smeta onima koji spavaju pored nas.
Cilj ne postoji, put i cilj su jedno.
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Ne treba nikuda trcati, samo treba
zakoraciti cijelim svojim bi¢em.
Kada smo ve¢i od onoga §to radimo,
niSta nas ne moze poremetiti, ali kada
dozvolimo da stvari budu vece od nas,
nasa neravnoteza je zagarantirana.
Mozda samo trebamo biti voda koja tece,
1 put ¢emo sami stvoriti.

Ne dozvoli da korito porobi rijeku,
pa da se put pretvori u zatvor.

Volim svoju ludost koja me cijepi protiv gluposti.
Volim LJUBAYV koja me ¢ini imunim
pred nesre¢om koja svuda buja,
inficirajudi duse i atrofirajudi srca.
Ljudi su tako naviknuti da budu nesretni
da ih osjecaj srece Cini sumnjicavim.

Ljudi su tako suzdrzani, da im je spontana
njeznost neprijatna, a ljubav ih ¢ini nepovjerljivim.
Zivot | je pJesrna posvecena ljepoti,
poziv na prozracnost.

Ne moZemo vise gubiti vrijeme
nastavlj ajuc’i u€iti duhovne tehnike,
kad smo jos uvijek bez LJUBAVL
Molim da mi oprostite. Objavljujem da sam ZIV!
Chamali, Indijanac Quechua

Jedva da itko ima i najmanju predodZzbu
prave ljubavi. Florence Scovel Shin
Uloga iskrenog Covjeka - teska je uloga. M. Gorki

Svatko se moze doimati "filozofom" ali samo
nekolicina iza sebe ima vrlo ¢vrstu filozofiju. Rijec
filozofija sastoji se od dvije grcke rijeci - philos
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(ljubav) i sophia (znanje). Ona doslovno znaci "ljubav
prema znanju". Filozofija nije ljubav prema znanju
o ¢injenicama to je ljubav prema znanju o Zivotu,
znanju o kona¢noj Stvarnosti. Svako ljudsko bice
privlaci ljubav prema ne¢emu - ljubav prema sebi,
prema nekoj stvari ili prema nekoj osobi za koju je
vezano. Ali ljubav prema stvarima je bezvrijedna.
Ljubav prema ljudima koji zadovoljavaju nase potrebe
takoder je bezvrijedna. Zasto ljudi govore da vole
jedan drugoga? Zasto ne mogu Zivjeti jedno bez
drugog? Zbog toga jer se osjecaju nepotpuno i
nesigurno, i zele biti ispunjeni. Neuka osoba ocekuje
od druge osobe zadovoljavanje i ispunjavanje njenih
zelja. Ako netko trosi vrijeme za svoje nevazne
ljubavi, kako onda moze razviti ljubav prema znanju?
Kada se ¢ovjek kona¢no dobro nahrani svim
sitnim ljubavima, budi se i shvaéa da postoji nesto
viSe od ljubavi prema trenutnim zadovoljstvima sa
svim svojim ogranifenjima. Bez obzira kako veliko
mogu izgledati male radosti, one sadrze ograni¢enje
koje proizlazi iz ljubavi prema stvarima iz svijeta.
Ljudi zele da njihova sreca traje zauvijek, ali ugode su
trenutne i ne mogu trajati jer su sve stvari na ovome
svijetu podlozne promjeni; propadaju, unistavaju se i
umiru. Zato ih ljudi stalno nadomjestavaju drugim
stvarima. Ljubav koja ovisi o nekom predmetu uopce
nije ljubav. Polako ¢ovjek pocinje razumijevati razo-
carenje i kaos koje nosi ljubav ovisna o stvarima,
o onome §to je izvanjsko. Tada pocinje logi¢no
razmisljati o Zivotu i njegovim vrijednostima, o
svojim odnosima s Univerzumom i o svojim
odnosima s apsolutnom stvarnosc¢u koja se nalazi
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iza toga. Mnogi ljudi traze ali plivaju u vodama
materijalizma. TraZe u krivom smjeru te zato nikada
ne pronalaze mir. Najfinija od svih ljubavi je ljubav
koja nema svoj cilj - ljubav prema znanju. Najvisa
od svih Zelja je Zelja za spoznavanjem konacne
stvarnosti, za upoznavanjem Istine koja nas ispunjava.
Istrazivanje i trazenje umire bez prakse; bez
istrazivanja i trazenja postignuce nije moguce. Praksa
podrazumijeva iskrene napore u svim aktivnostima,
govoru 1 razumu, saznanje da se najviSom od svih
ljubavi naziva ljubav prema znanju i Istini. To je
najvise trazenje koje ne ukljucuje ljubav prema bilo
kojoj stvari ili predmetu. Nauci li Covjek Zivjeti tako
da prihvaca sve ono §to mu donosi radost i ugodu u
svijetu kao sredstvo njegova trazenja, nec¢e imati
problema u razumijevanju filozofije zivota. Ljubav
treba pronaci svoj put prema gore. Ljubav prema
Istini najvisa je od svih ljubavi. Postoji li uopce
nacin kako nauciti voljeti bez ikakvog objekta? Jesmo
li naucili voljeti samu zZivotnu silu ili volimo Zivot
zato jer imamo tijelo? Kada covjek ispita sve vidove
zivota i shvati da nije samo fizicko bice vec¢ da je i
misaono bic¢e koje moze shvatiti §to je ispravno a §to
pogresno, i koje ponekad moze kontrolirati razum,
tada zeli prouciti druge dimenzije Zivota i okrece
svoj razum prema unutra. Taj postupak zahtijeva
privremeno povlacenje od osjetila i njihovih ciljeva
jer osjetila uznemiruju i rasplinjuju razum, odvodeci
ga u izvanjsko, prema stvarima iz svijeta. Postoje
dvije metode okretanja prema unutra: vjezbanje
osjetila 1 vjezbanje razuma. Swami Rama 1925-1996
- CHOOSING A PATH (Izbor Puta)
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Zelja TiSine
Necu vam pozeljeti srecu, jer ljudi
o sre¢i razmisljaju razlicito.
Umjesto toga pozeljet ¢u vam tisinu,
jer tiSina u dubini vase svijesti je mjesto
na kojem nastaje sreca.

Mogao bih vam pozeljeti mir (da, to vam od
sveg srca zelim!), ali kako ¢ete ga posti¢i ako
ne poznate tiSinu koja se nalazi u vama?
Jer, mir prati tiSinu kao jutro Sunce.
Treba vam snaga da svladate sve prepreke
i nedace koje vas ocekuju!

Ali, snagu vam nitko ne moze dati,
ako je vi sami ne pronadete.

I ona se nalazi na tthom mjestu u vasoj dusi,
na mjestu kojeg uporno trazite.

Ne pada mi na pamet da vam pozelim mnogo
novaca, jer to jos nikoga nije usrecilo.
Umjesto toga zelim vam obilje tiSine,
jer tiSina je mjesto iz kojeg sve drugo nastaje.
Cijeli je svemir stvoren iz tiSine.
Trazite tiSinu, tihi izvor u sebi samima,

a ostalo ¢e vam biti dano.

Mozda Zelite mudrost za sebe?

Nije moguce biti mudar, a ne poznavati tiSinu u sebi.
Zivotne radosti i veselja ste zeljni?

To su plodovi koji rastu na stablu vaseg Zivota,
a tiSina u vama je korjenje tog stabla.
Bilo bi lijepo pozeljeti vam zdravlje,

a da to ne bude prazna Zelja.

Isti korijen tiSine koji hrani vasa postignuca
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i donosi vam radost, hrani i odrzava vase tijelo.
Slusajte svoje tijelo jer ono vam stalno Sapuce.
Zelim vam dovoljno tiSine da Cujete taj Sapat.
I na posljetku, najvec¢a od svih zelja ,
zelja da u vasem srcu zivi ljubav.

A, §to je ljubav ako ne nas najdublji korijen?
Kako ¢emo ljubav nazvati bilo ¢ijim imenom,
ako ona ne seze duboko, duboko do samog izvora
koji spaja sve ljude i sva Ziva stvorenja ovoga svijeta?
Da biste voljeli, Cisto, iskreno i stvarno,
morate poznavati tiSinu vlastitog srca.

Iz tiSine i nesagledive dubine ljudske duse,
nastaju sreca, mir, snaga, obilje,
mudrost, radost i zdravlje.

Taj izvor, ta tiSina,
to je ljubav kojoj jo$ nismo dali ime.

Jer ljubav, kao i istina, ljepota ili suosjecanje,
nemaju imena, roda, spola, rase ili nacionalnosti.
Ljubayv je sila koja nas najvise spaja u tisini. Zbog

toga vam iz sveg srca zelim upravo to: tiSinu.

(Izvornik sa interneta; Blog jednog Adriana)?

U svakome od nas postoji tiSina. . .
Tiha kao prostor, velika kao svemir. . . I onda
kad je ¢ujemo sjetimo se tko smo. Gunilla Norris

Kroz bozansku ljubav Novo Covjetanstvo
¢e nauciti vjestinu zajednickog i harmoni¢nog
zivljenja. Rijesit ¢e se okova prevazidenih
formi i osloboditi kreativni Zivot duhovne
mudrosti; rasprsit ¢e sve iluzije i usidriti se
u Istini; uzivat ¢e mir i trajnu srecu; 1 bit ¢e
inicirano u Vjecni Zivot. Meher Baba
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Tamo gdje borave mrznja, netrepljivost i
osudivanje, nesebi¢na Ljubav ne boravi. Ona
se nalazi samo u srcu koje je odbacilo svako
osudivanje. Imena, religije, osobnosti ¢e nestati,
ali Zakon Ljubavi nece. Posjedovati znanje
ovog Zakona, u¢i svjesno u sklad sa time, znaci
postati besmrtan, nesavladiv, neunistiv. . . Dakle onaj,
tko procisti svoje vlastito srce je najveci dobroCinitelj
svijeta. lako svijet jestei bit ¢e za mnogo vremena
van Zlatnog Doba, §to je realizacija nesebicne
Ljubavi, ti, ako zelis, moze$ u njega uci sada, uzdizuci
se iznad svoga sebi¢nog ja; ako se odreknes predr-
asuda, mrznje, i osudivanja i prepustis se ljubaznosti i
oprastajucoj ljubavi. James Allen - PUT MIRA

Cim sazrije sjeme strpljenja, unutarnje snage,
spokoja, ljubavi i suosje¢anja, moramo drugima
ponuditi njihov plod. Matthieu Ricard - SRECA

Kada uvidimo da su svi dio nas, da je svaka nasa
kritika zapravo samokritika, prema sebi ¢emo osjetiti
bezuvjetnu ljubav i zapaliti je u svijetu. Harry Palmer

Osjetiti [jubav ljudi koje poznajemo vatra je koja
hrani nas zivot. Ali, osjetiti naklonost onih koje
ne poznajemo - to je nesto jos vece i ljepse jer
pomice granice nasega bica i sjedinjuje nas
sa svim zivim bi¢ima. Pablo Neruda
Odbaci teret brige za samog sebe i budi ono
Sto jesi - inteligencija i ljubav na djelu.
Nisargadatta Maharaj-JA SAM TO
Cista ljubav nadma3uje sve duhovne discipline.
Meher Baba - BOG GOVORI
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Svrha ljudske ljubavi je prikazati, vrhunsku,
pravu ljubav. To je ljubav koja je svjesna.
Ona druga je ta koja ¢ini covjeka
nesvjesnim samoga sebe. Ibn Arabi
Uz savrSenu ljubav dolazi i istinsko Znanje, ¢ak
i ako ga nismo trazili. Istinsko je Znanje u biti
neodvojivo od istinske Ljubavi. S. Vivekananda

Kada je ljubav savrSena, Svetac postaje Mudrac.
Ramana Maharshi

Kad ovladamo ljubavlju, zdruzit ¢emo se
s duhom zivota koji protjeCe kroz nas. Vise
nec¢emo biti tijelo, um ili dusa; postajemo ljubav.
Miguel Ruiz - MAJSTORSTVO U LIUBAVI
Ljubav prosvijetljenoga ¢ovjeka
razlikuje se od ljubavi obi¢nog ¢ovjeka.
PORUKA RAZIGRANOG DUHA
Istinska ljubav ne ovisi ni 0 ¢emu zemaljskomu,
i zato je uniStenje zemaljskoga ne moZe ubiti.
S. N. Lazarev
Sposobnost za ljubav - ne za njezine laZnosti
- je najteZe je postignuce. Erich Fromm -
PSIHOANALIZA 1 RELIGIJA
Spasenje Covjeka je kroz ljubav i u ljubavi. Viktor
Frankl - COVJEKOVA POTRAGA ZA SMISLOM
Nije dovoljno da smo Zivjeli. Mi moramo ¢vrsto
odluditi da Zivimo za neSto. Mogu li ja predloziti
da to bude stvaranje uZzitka za druge, da dijelimo
ono $to imamo za poboljSanje Covjecanstva,
donosedi nadu za izgubljene i ljubav za usamljene.
Leo F. Buscaglia 1924-1998
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Memento mori - Sjeti se smrti.

Izaberi: ili ¢e$ biti mrtav ili éeS ustati od mrtvih.
Trece alternative nema. Rene Gnosis

Smrtna manifestacija je "stvarna", ali samo
je besmrtna ljubav "Stvarnost". . . Ako se
poistovje¢ujemo samo sa smrtnim svijetom,
onda se strah doista ¢ini opravdanim. Medutim,
ako pro$irimo svoje opazanje izvan granica
ovog svijeta, onda vidimo stvari u boljem
svjetlu i s viSe nade. Tada shva¢amo da se
u svim stvarima neprestano potvrduje ljubav.
Marianne Williamson

Dosli ste ovamo da ispunite sebe i izrazite
najdublju razinu ljubavi. L. L. Hay

Jedini put potpunog spoznavanja naci
¢emo u ¢inu ljubavi: taj ¢in nadilazi misao,
on nadilazi rije¢i. On je smiono uranjanje
u doZivljaj sjedinjenja. Erich Fromm
UMIJECE LJUBAVI

Gdje nema ljubavi nema niti umijeéa.
Paracelzus 1494-1541

Ljubav ne dominira, ona oplemenjuje. J. Goethe

Samo u ljubavi jedinstvo i dvojstvo
nije u sukobu. Rabindranath Tagore

Svijest tezi nekontinuiranosti, uniStavanju
i zato je agresivna. Podsvijest teZi jedinstvu,
odnosno ljubavi. Ljubav je najvisi oblik jedinstva.
S. N. Lazarev - DIJAGNOSTIKA KARME
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Prava ljubav je zasljepljujuce objavljenje
besmrtnosti duSe. Eliphas Levi

Postoje neograni¢ene mogucnosti ispred nas,
ali ogranicen broj zavrSetaka. Postoje uniStenje
i smrt ili ljubav i izljecenje. Ako izaberemo
put ljubavi, spaSavamo sebe i svoj svemir.
[zaberimo ljubav i zivot. Thornton Wilder

Ako kod Covjecanstva unistis vjeru u besmrtnost,
onda ¢e ne samo ljubav nego i svaka ziva
snaga koja podrzava zivot svijeta presusiti.
Fjodor M. Dostojevski 1821-1881
Sva iskustva su prolazna. Ali sustina svih iskustava je
nepokretna. Nista $to se moze nazvati dogadajem nece
trajati. Ali neka dogadanja procis¢avaju um, a neka ga
prljaju. Trenuci dubokog uvida i sveobuhvacajuce
ljubavi pro¢is¢avaju um, dok Zelje 1 suze, zavist 1
ljutnja, slijepa vjera, intelektualan ponos zagaduju
i otupljuju psihu. Nisargadatta Maharaj

Ne dopusti da prividom zavaras svoja Cula:
tisi ja, i ja sam ti, i sve ovo S$to nas okruZuje
oboje smo. Onaj tko zna, taj i voli: tko ne zna,
muci sebe i druge laZznom ljubavi. Rene Gnosis

Kad smrtni um prestane razlikovati, nema vise
Zedi za zZivotom. LANKAVATARA SUTRA

U ovom trenutku ne postoji niSta Sto nastaje, nista $to
prestaje. Prema tome, ne postoji ni rodenje-i-smrt koje
moze skoncati. Odatle je apsolutno spokojstvo ovaj
sadasnji trenutak. lako je to ovaj trenutak, ne postoje
granice tog trenutka i u njemu je vje¢na radost.
Sesti Patrijarh zena Houei Neng - TAN-CHING
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Sto je ravnoteza? To je ravnoteZa spoznaje o
onome $to je vazno, a §to nije vazno, - biti
prijem¢iv i oprastati. Bilo tko - tko je bio pored
kreveta umiruceg covjeka ¢e razumijeti ovu
uravnoteZenost. Sto bi umiru¢i ¢ovjek ucinio
ako bi ga netko uvrijedio? NiSta. Sto bi umiruci
covjek ucinio da ga netko udari? Nista.

Dok on tako lezi, da li ¢e planirati da postane
slavan ili bogat? Nece. Ako bi ga netko tko ga je
jednom povrijedio trazio da mu oprosti, zar on
to ne bi oprostio? Naravno da bi oprostio.
Umiru¢i ¢ovjek uvida besmislenost neprijateljstva.
Mrznja je uvijek tako bijedno osjecanje. Tko zeli
umrijeti osjec¢aju¢i mrznju u svome srcu? Nitko.
Umiruéi traze ljubav i mir. Bilo je vrijeme kada se
umiruéi ¢ovjek prepustao osje¢ajima ponosa, pohlepe
i ljutnje, ali sada su takvi osjecaji nestali. Bilo je
vrijeme kada se predavao svojim loSim navikama,
ali sada je osloboden od njih. On nista ne nosi (sa
sobom). On je odbacio svoj teret. On je u miru. . .
Ako smatramo svaki dan naseg zivota kao da je
to posljednji nas dan, neCemo rasipati ni jedan
dragocjeni minut za bezvrijedne ciljeve ili za
prigovaranje i pogubnu ljutnju. Mi ne¢emo
zanemarivati iskazivanje ljubavi i zahvalnosti prema
onima koji su prema nama bili ljubazni. Ne¢emo
uskratiti svoje oprastanje za povredu malu ili veliku.
I ako smo grljesﬂl zar ne¢emo traziti oprastanje
cak i sa nasim posljednjim umiru¢im dahom?
PRAZNI OBLAK - Ucenja Xu Yun (1840-1959) —
Sjecanje na Velikog Kineskog Zen Ucitelja, 1996
(EMPTY CLOUD)
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Rekao sam ve¢ kako nam se kroz inspiraciju
pojavljuje predzemaljska, ¢isto duhovna egzistencija
nase duse, kako tek u toj inspiraciji upoznajemo ono
$to smo bili prije no $to smo sisli pri zacecu u jedno
zemaljsko tijelo. Ako uspijemo ovako, vidovito, kao

Sto sam pokusao sada opisati, prodrijeti snagom
ljubavi u duhovna bi¢a, onda nam se tek otkriva
u potpunosti sve ono $to biva s covje¢jom dusom

u njenom unutrasnjem zivotu. Objavljuje nam

se ono $to smo bili prije no $to smo se popeli u
posljednji duhovni Zivot koji je izmedu posljednje
smrti 1 ovog Zivota; objavljuje nam se prosli

Jer ono pravo “ja“ koje se nalazi u ponovnim

zemaljskim zivotima, moze nam se otkriti tek

posto smo sposobnost ljubavi toliko povisili

da nam je neko drugo bice vani, u prirodi ili

u duhovnom svijetu, postalo jednako tako
drago kao §to u samoljublju ljudi vole same sebe.
Ali nikada samoljublje nece spoznati pravo “ja“,
koje prolazi kroz ponovna rodenja i smrti.
Ponovni zemaljski Zivoti otkrivaju se Covjeku
tek onda kad u trenucima spoznavanja ne Zivi
u samoljublju nego u ljubavi, koja je potpuno
zaboravila samoljublje, koja Zivi u objektivhom
bic¢u, kao §to mi inace zivimo u fizickom Zivotu,
ljubeéi sebe, u samoljublju. Rudolf Steiner - iz
trinaest predavanja odrzanih u Penmaenmawru,
kolovoza 1923 godine
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- Sto se ti¢e umijeca ljubavi, znaéi da svatko
tko tezi da postane majstor u tom umijecu, mora
zapoceti vjezbanjem discipline, koncentracije
i strpljenja u toku svake faze svoga zivota.
- Koncentraciju je mnogo teze vjezbati u nasem
drustvu, u kojem, ¢ini se, bas sve djeluje protiv
sposobnosti koncentracije. Najvazniji korak u
ovladavanju koncentracijom ucinit ¢emo ako naucimo
biti nasamo sa sobom a da ne ¢itamo, ne sluSamo
radio, ne pusimo ili ne pijemo. I zaista, biti sposoban
da se koncentrira$, znaci biti sposoban da budes
nasamo sa sobom - a ta sposobnost bas i jest uvjet
sposobnosti da se voli. Ako sam vezan na drugu osobu
jer ne mogu stajati na vlastitim nogama, on, ili ona,
moze da bude moj spasilac, ali nasa veza nije
veza ljubavi. Paradoksalno je, ali sposobnost
da budemo sami uvjet je sposobnosti voljenja. . .
- glavni je uvjet postizanja ljubavi previadavanje
vlastitog narcizma. Erich Fromm - UMIJECE LIUBAVI

Prosvjetljenje je savrSeno ostvareno ne pomocu
tijela niti pomoc¢u uma. Prosvjetljenje je
odstranjivanje svih obiljezja. Prosvjetljenje je
oslobodeno od svih pretpostavki koje se odnose
na sve objekte. Prosvjetljenje je slobodno od
funkcioniranja svih namjernih misli. Prosvjetljenje je
ponistavanje svih uvjerenja. Prosvjetljenje je slobodno
od svih razlikuju¢ih konstrukeija. Prosvjetljenje je
slobodno od svih prevrtljivosti, misaonih aktivnosti, i
uznemirenosti. Prosvjetljenje nije ukljuceno u nikakve
obveze. Prosvjetljenje je dosezanje nevezanosti,
kroz slobodu od svih stavova nastalih iz navike.
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Polje prosvjetljenja je krajnja stvarnost. Prosvjetljenje
je ostvarenje stvarnosti. Prosvjetljenje biva u
ograniCenju stvarnosti. Prosvjetljenje je bez dvojnosti,
tako tu nema umova i nema stvari. Prosvjetljenje je
jednakost, jer je jednako beskona¢nom prostoru.
Prosvjetljenje je neiskonstruirano, jer ono nije ni
rodeno niti uniSteno niti ustrajava niti prolazi kroz
bilo kakve preobrazbe. Prosvjetljenje je potpuno
znanje o mislima, djelima i sklonostima svih zivih
bica. Prosvjetljenje nije put za Sest osjeta osjetila.
Prosvjetljenje je Cisto, jer je slobodno od strasti
koje instiktima upravljane nastavljaju Zivote.
Prosvjetljenje nije nigdje niti ovdje, ne prebiva ni
u mjestu niti dimenziji. Prosvjetljenje nije sadrZano
u nicemu, ne stoji u stvarnosti. Prosvjetljenje je
samo ime i ¢ak to ime nije pokretno. Prosvjetljenje,
slobodno od uzdrzavanja i poduzimanja,
jeste bez-energije. Nema uznemirenosti
u prosvjetljenju, jer je ono u potpunosti ¢isto po
svojoj prirodi. Prosvjetljenje je zracece, Cisto u svojoj
sustini. Prosvjetljenje je bez subjektiviteta i u
potpunosti bez objekta. Prosvjetljenje, koje
prozimlje jednakost svih stvari, jeste nerazlikujuce.
Prosvijetljenje, koje nije pokazano nikakvim
primjerom, jeste neusporedivo. Prosvjetljenje je
suptilno, jer je to vrlo tesko ostvarivo. Prosvjetljenje
je sve-prozimajuce, jer ima prirodu beskonacnog
prostora. Prosvjetljenje ne moze biti ostvareno, bilo
fizicki ili misaono. Zasto? Tijelo je kao trava, drvece,
zidovi, putevi, 1 halucinacije. A um je nematerijalan,
nevidljiv, bez osnove i nesvjestan. Vimalakirti
- VIMALAKIRTI NIRDESA SUTRA
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Bozanski zivot tek je niz smrti koje slijede
jedna za drugom, u kojima duh jedno
za drugim odbacuje svoja nesavrSenstva
i svoje simbole, pokoravajuéi se sve jacoj
privlacnosti sredista neizrecive gravitacije,
suncu inteligencije i ljubavi.
Frederic Amiel 1821-1881

Jedina vazna stvar kada budemo
odlazili, bit ¢e tragovi ljubavi §to ¢emo ih
ostaviti za sobom. Albert Schweitzer

Smrt odvaja dusu od tijela, ali ljubav odvaja
sve stvari od duSe. Meister Eckhart

Ljubav je bestjelesnost. Michael Brown

Premda radost i tuga u materiji ne postoje,
ljudi ipak misle, da ¢e ih u materiji pronaci.
Masahara Taniguchi

Oplakujemo tudu smrt. Ne treba to da ¢inimo, . .
Oplakivanje nije mjera istinske ljubavi. Ono
odaje ljubav prema objektu, samo prema njegovom
obli¢ju. To nije ljubav. Istinska ljubav pokazuje

sa sigurnoscu to da je objekt ljubavi
u Sebstvu i da nikada ne moZe nestati.
Ramana Maharshi

Onaj tko njeguje ljubav prema istini
u svome srcu ¢e Zivjeti i ne¢e umrijeti,
jer je on pio vodu besmrtnosti. Buddha

Ono $to ¢e preZivjeti u nama je ljubav.
Larkin Philip
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Velika vrijednost koriStenja Zivota je potrositi
ga za nesto Sto ¢e ga nadzivjeti. William James

Na teskom putu ka realizaciji svaka mentalna
predstava istinskog cilja, koliko god nam se
uzviSenom i korisnom ¢inila, pokazat ¢e se
nedovoljnom, posto ¢e odmah nestati zajedno

sa ponistenjem naseg individualnog uma kada se
on vrati u jedini ocean zZivota. Drugim rijecima,
covjek koji se bori na putu ka realizaciji zna
koliko mu je potrebna ova pokretacka snaga ljubavi,
da bi prevazisao sve prepreke. U okultnoj literaturi
postoji mnogo dokaza o tome. Dobro je sjetiti se
poznatih rijeci Svetog Pavla: "I kada bih imao dar
proricanja i znao sve tajne i sve znanje; kad bih imao
puninu vjere, tako da bih brda pokretao, a ljubavi
ne bih imao, bio bi ni§ta". Jedino odraz same Istine
moZe da nam pomogne. Ljubav je taj odraz.
Sadhu Mouni 1897-1971 - IN DAYS OF GREAT
PEACE (U danima velikog mira)

To nepokretno stanje, na koje ne utjece rodenje
i smrt tijela ili uma, to stanje ti mora$ opaziti.
Stvarno ne umire, nestvarno nikada nije zivjelo.
Nisargadatta Maharaj

Postoji nesto, $to nije rodeno, nije stvoreno,
nije sacinjeno, nije sastavljeno. Buddha
Propovijedajte Zivot umiru¢ima, a Smrt

zivu¢ima. Ali onima koji ¢eznu propovijedajte
oslobodenje od oba. Mikhail Naimy

Odbaci teret brige za samog sebe i budi ono
Sto jesi inteligencija i ljubav na djelu. Nisargadatta
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Ne trazi smrt; smrt ¢e pronacdi tebe.
Ali trazi put koji smrt preobrazava
u ispunjenje. Dag Hammarskjold

Dakle, bez snage ljubavi ne bismo mogli
ni same sebe spoznati. Rudolf Steiner
Poricanje smrti nas ¢ini napetim;
prihvacanje donosi mir. Kathleen McDonald

Beskoristan zivot je preuranjena smrt. Goethe

- Ako tko ljubi svijet, u njemu nema ljubavi
Oceve. - Straha u ljubavi nema, . . . i tko se boji,
nije savrSen u ljubavi. Ivan - BIBLIJA

Ne dopusti sebi da patis od Zelja. Avadhut

Oni koji su otkrili svoju sudbinu i ¢eznu je
ostvariti, ne gube vrijeme na tetoSenje vremena,
ni korake na odmjeravanje prostora. Za jednoga

kratkog Zivota, oni mogu nanizati eone i ponistiti
ogromna prostranstva. Oni ne ¢ekaju na smrt da
_ ih preda u jaje do njihovog; oni povjeravaju
Zivotu da im pomogne da probiju ljusku mnogih
jaja odjednom. Toga radi, niSta vas ne smije
posjedovati, da vrijeme i prostor ne bi vladali
vaSim srcima. Sto viSe posjedujete, viSe ste
posjedovani. Sto manje posjedujete, manje ste
posjedovani. Da, neka vas niSta ne posjeduje,
osim vase Vjere, vase Ljubavi i vase Ceznje
za oslobodenjem kroz Sveto Razumijevanje.
Mikhail Naimy — KNJIGA MIRDADOV A

Ako se bojite smrti, uplasit cete se i ljubavi.
PORUKA RAZIGRANOG DUHA
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Bozanska ljubav uniStava nas ego, um, osjetila i
oslobada duSu. Dusa se $iri, a sve ostalo se gasi. Dusa
svjetli svjetlos¢u bezbroj sunaca. Dusa se preobrazila
zahvaljuju¢i suzama ljubavi - i sama je postala ljubav.

To ijest tajna svih tajni. Darshan Singh
TAJNA SVIH TAJINI

Kad naucis voljeti prestaje smrt. Rene Gnosis

I tako stalno sam bio vra¢an ovamo kako bih usavrsio
svoju ljubav. Uspijem li ovaj put, viSe se nikad nec¢u
vratiti. Abraham Yehoshua - rabin, hasidski ucitelj
umro 1825. godine (govorio o svojih prijasnjih
deset zivota na zemlji)

Ali ako se drzi$ ideje da ti nisi tijelo niti um,
¢ak ni njihov o¢evidac, ve¢ da si iznad svega
toga, tvoj um Ce se razvijati u jasnoci, tvoje Zelje
- u Cistotu, tvoje akeije - u dobrotvornost i ta
unutra$nja srz ¢e te odvesti u drugi svijet,
svijet istine 1 neustrasive ljubavi.
Nisargadatta Maharaj - JA SAM TO

Ljubav je jaca od smrti i od straha pred smrcu.
Ivan Sergejevic¢ Turgenjev

Ostati nakon smrti zna¢i besmrtnost. Lao Tse

Ljubav je, ¢itaoci i braco moja, nesto najtragicnije
na svijetu i u zivotu; ljubav je kéi obmane i majka
razocCarenja, ljubav je utjeha u bezutjesnosti,
ona je jedini lijek protiv smrti jer je sestra smrti.
Miguel de Unamuno

Tvoje stvarno bice je sama ljubav. Nisargadatta
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O Boze, vjecna Ljubavi! Da bi me obdario
zlatnim tijelom, Ti, Sveopca Ljubav, stopio si
se s mojim srcem. Dopustajuci Sebi da se ulijes
umene, o Vrhovna Ljubavi, sa Svjetlom Milosti
alkemijskim si putem preobrazio moje tijelo.
Ramalinga Swami - 1823-1874

J. H. Garstin opisao je i§¢eznu¢e Ramalinga
Swami-ja “1874. godine Ramalinga Swami uSao
je u svoju sobu i zamolio svoje obozavatelje da
je izvana zakljucaju. Iz nje nije uopce izasao.
Njegovi ucenici vjeruju da se stopio s Bogom®.
Istina moZe biti jedina ljubav koja
Ja oslobada sebe samog. Rudolf Steiner

Postoji tajna o umjetnosti umiranja.
Dusa se suocava sa bezvremenskim trenutkom
inicijacije u najvecu tajnu zivota i svete misterije.
Tragalac za svjetlom ¢e uci u raj.
Prosjecna dusa ¢e uéi u visi astralni (nivo).
Mracna dusa ¢e hodati usamljenom dolinom suda.
Ali ¢e svi eventualno krenuti prema srcu Boga. . . .
"Poucavaj ih da na smrt gledaju kao najveci izazov
zivota, najveci test zivota, najvecu avanturu
zivota, vrijeme istinske inicijacije". Veliki Ucitelj
je najvise Zelio da oni koji vjeruju u zZivot poslije
zivota shvate da bi se stvarni proces same smrti,
trebao razumijeti. "Postoji umjetnost umiranja",
cesto me podsjecao. "Poucavaj tragaoce za svjetlom
nauku o umiranju. Usmjeri ih na tajne. Znati kako
umrijeti je isto tako vazno kao i znati kako Zivjeti.
Earlyne Chaney - THE MYSTERY OF
DEATH&DYING, 1988
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Mir je skupa privilegija - za koju se treba
boriti, posti¢i i zadobiti. To dolazi samo nakon
pobijedenog uma. Zbog toga smo mi ovdje
danas da pronademo nasu izgubljenu svjesnost
boZanskog sebstva, sebstva u svom najveéem i
najljepSem aspektu, dok prolazimo kroz ovaj
prolazni zemaljski Zivot. Mi nismo izgubili ovo
sebstvo, sjeti se... mi smo samo izgubili njegov trag,
§to je potpuno razlicita stvar. Mi smo zadrzali
svjesnost o drugim stvarima. Mi smo uvijek
svjesni tijela i mi smo opéenito svjesni
intelekta, ali mi nismo ni za trenutak svjesni
TOGA §to to oboje proZima. Paul Brunton

- Pravo nestajanje ograni¢enog “ja* u oceanu
univerzalnog Zivota znaci potpunu predaju
zasebnog postojanja u svim njegovim oblicima.
- Covjek je svjestan da je tijelo i da je um,
ali je, kao i u stanju dubokog sna,
nesvjestan da je i izvan njih.

- Odreci se laznoga zivota ne znaci poc€initi
fizicko samoubistvo. . . Odreci se laznoga zivota
znaci smrt svih misli, Zelja i ¢ak i samog ego uma.
Ljudi umiru tisuce puta; ali oni su ono §to jesu,
okovani za tocak rodenja i smrti.

- Za hodocasnike puta, Zivot je test.

Kada je odbacen kroz ljubav, Zivot je najbolji.

- Stvarna svrha zivota nije smrt ega, nego smrt uma. . .
rodenje uma se dogada samo jednom i isto tako i smrt
uma se dogada samo jednom. Kada um umre
lazni ego se preobrazava u Stvarnost. . . - Stvarna smrt
je oslobodenost od svih ograni¢enja. Meher Baba
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Rabia al-Adawiyya
- O moj Gospode, ako ja Tebe oboZavam
zbog straha od Pakla, sagori me u Paklu; i ako
Tebe ja oboZavam zbog nade (dolaska) u Raj,
uskrati mi Raj. Ali ako ja Tebe oboZavam
zbog Tvoje vlastite svrhe, onda mi nemoj
uskratiti Tvoju Vje¢nu Ljepotu.

- U mojoj Dusi postoji hram, svetiSte, dZamija,
crkva gdje ja kle¢im. Molitva nas treba dovesti
do oltara gdje ne postoje zidovi ili imena. Zar ne
postoji mjesto Ljubavi, gdje Vrhovno ne obasjava
nista, gdje ekstaza biva izlivena u sebe i izgubi se,
gdje je krilo potpuno Zivo ali nema tijelo ili um?
U mojoj Dusi postoji hram, svetiSte, dZamija,
crkva, koji se rastapaju, rastapaju u Bogu.

- O moj Gospode, ako ja Tebe oboZavam
zbog straha od Pakla, sagori me u Paklu;

i ako Tebe ja oboZavam zbog nade (dolaska)
u Raj, uskrati mi Raj. Ali ako ja Tebe
obozavam zbog Tvoje vlastite svrhe, onda
mi nemoj uskratiti Tvoju Vjec¢nu Ljepotu.

- Jednog dana, je Rabia videna kako trci, noseci
vatru u jednoj ruci i vodu u drugoj. Upitali su je
znacenje njenog djela i gdje ide. Ona je odgovorila,
ja idem da upalim vatru u Raju i izlijem vodu na
Pakao, tako da oba vela (prepreke za istinsku
viziju Boga) potpuno nestanu.

U ljubavi, ni$ta ne postoji izmedu srca i srca.
Govor je nastao iz ¢eZnje, Istinski opis iz stvarno
iskuSanog (op. pr. doZivljenog) Onaj koji iskusava
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zna; Onaj tko objaSnjava, laZze. Kako ti moZzes
opisati istinski oblik Nekoga u ¢ijoj prisutnosti
ti nestajes? I u ¢ijem bicu ti joS postojis?
I koji Zivi kao putokaz na tvome putovanju?
Rabia al Adawiyya rodena 714-801 umrla

Koliko god vas ego sputava u bilo kojem trenutku,
klju¢no je imati na umu da je svijest univerzalna.
Deepak Chopra — KNJIGA TAJNI

- Religija Ljubavi nadilazi sve druge religije;
onima koji vole, Bog je jedina vjera,
jedina vjeroispovijest.

- No onima, koji su se s Bogom sjedinili duhovnim,
ne treba niSta osim njihova nutarnjeg oka, i
bozZanske svjetiljke vjere; njima nisu potrebni
putokazi, pa ¢ak ni cesta kojom bi putovali.
Takvi ljudi postaju tada znakovi drugima.

- Um je oblikom dvojak. Prvi se oblik stjece,
uci se iz knjiga i od ucitelja, razmisljanjem se
1 pamcenjem, logikom i znanos¢u njeguje.

Na taj nacin jacaju umne moc¢i, ali §to viSe znanja
stjeces, to veci teret nosis. Drugi oblik uma dar je
Bozji. Njegov je izvor samo srce ljudske duse.
Kad voda bozanskoga znanja prokljuca
iz duha u um, um se tada razbistri i sjaji,
da se viSe nikad ne zamuti, nikad ne umrtvi.

- Vjekovima kucam na BoZja vrata ali kad otvorila
su se napokon uvidio sam da kucam iznutra.
Jalaludin Rumi 1207-1273

Dvojnost je proizvod nepotpunog videnja. I1-16
Avadhut - AVADHUT GITA
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Pitanje: Zasto religije govore o Bogovima,
nebu, paklu itd?

Ramana: Samo zato da bi ljudima na posredan
nacin postalo jasno da su u jedinstvu sa postojecim
svijetom i da je sva istina o tome sabrana u njihovom
Sebstvu. Religije odgovaraju psiholoskim
ocekivanjima vjernika, jer tome i sluZe.

P: Sto je cilj takvim opisima?

Ramana: Da ucvrste Covjeka u stvarnosti Sebstva.
P: Bhagavan (Ramana) se uvijek izrazava
sa najviSeg gledista!

Ramana: (SmjeSeci se) Ljudi ne opazaju neposrednu i
Cistu Istinu svog svakodnevnog, uvijek prisutnog i
bezvremenog bivanja u samoj stvarnosti. To je Istina
Sebstva. Ima li nekoga tko nije svjestan sebe? Pa
ipak, tu svjesnost Sebstva oni ne ostvaruju do kraja,
ve¢ naprotiv, o¢ajnicki hoce da znaju $to je izvan
toga: o svijetu, nebu, paklu, ponovnom rodenju. . . ..
svemu. Zato $to oni vole tajne, a ne jednostavnu
Istinu, religije im ugadaju - samo kako bi ih na
kraju doveli Sebstvu. Ma koliko lutao uokolo,
na kraju ¢es morati da se vrati§ Sebstvu.

Zasto to ne bi ucinio ve¢ ovdje i sada?
Ramana: Sebstvo ne moze biti pronadeno u
knjigama. Ti mora$ to pronadi sam za sebe u sebi.
P: Biblija tvrdi da covjekova dusa
moze biti izgubljena.

R: Uvjerenje "Ja mislim" saCinjava ego i on je uzrok
svakog nespokOJstva Istinski identitet je neuslovh en i
on se izrazava rijeCima "Ja sam onaj koji jesam".
SRI RAMANA MAHARSHTI: in his Own Words -
uredio Artur Osborne
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U paklu gori samo ego. Sveti Augustin
Ti ne moze$ doZivjeti Jedinstvo sve dok se ne
odvojis od pravila, posebno onih pravila koja
si sam stvorio kroz ego. Sizzond Zadore
Drugi strah koji poti¢e Covjecanstvo da smrt smatra
katastrofom, jeste ono §to je teoloska religija Sirila,
posebno protestantski fundamentalisti i rimsko
katolicka crkva - to je strah od pakla, nametanje kazni,
obi¢no van svake mjere za greske za vrijeme zivota, i
uzase nametnute od ljutog Boga. Tim ljudima je bilo
receno da se tome moraju prepustiti, da nema bijega,
osim kroz pokajanje kroz posrednika. Kao §to znas,
nema ljutog Boga, nema pakla i nema pokajanja kroz
posrednika. Postoji samo veliki princip ljubavi koja
proZimlje cijeli univerzum; postoji prisustvo Krista,
koji pokazuje cowecanstvu ¢injenicu duse i da smo
spaseni zivoscu te duse, i da je jedini pakao sama
zemlja, gdje ucimo kako raditi na vlastitom spasenju,
OStVal'lleO pomocu principa ljubavi i svjetla, i tako
potaknuti primjerom Krista, i unutarnjlrn porivom
nasih vlastitih duSa. Ucenje o paklu je podsjetnik na
sadisticko vrijeme koje je dato od krs¢anske crkve u
srednjem vijeku, i pogresnom ucenju koje se pronalazi
u starom zavjetu i odnosi se na Jehovu, plemenskom
bogu zidova. Jehova nije Bog, planetarni Logos,
Vjecno Srce Ljubavi Kojeg je Krist otkrio. Kada
ove pogresne ideje nestanu onda ¢e koncept pakla
izblijediti iz covjekovog sje¢anja, - njegovo mjesto
¢e zauzeti razumijevanje zakona koji svakog covje-
ka vodi da radi na vlastitom spasenju na fizicCkom
planu, koji ga vode da ispravi ono $to je krivo
radio u svojim Zivotima na Zemlji. Alice Bailey
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Teologija nas pokuSava uvjeriti u Zivot poslije
smrti, ali buduéi da je to moguée prihvatiti samo
vjerom, religija nas obeéanjem zagrobnoga
Zivota drzZi u pokornosti. Ako ne vjerujemo (Stujemo
pogresnoga Boga ili grijeSimo protiv pravoga Boga),
nemamo nikakvih izgleda za nagradu nakon smrti.
Deepak Chopra - KNJIGA TAJNI

Covjekovo eticko ponasanje bi se trebalo djelotvorno
temeljiti na simpatiji, obrazovanju i druStvenim
_vezama; za to nije potrebno religiozno temelje.

Covjek bi uistinu bio slab ako bi on morao biti
obuzdan strahom od kaZnjavanja i nadom za
nagradom nakon smrti. Albert Einstein iz "Religion
and Science", New York Times Magazine

Smrt ima temeljnu vrijednost u zivotu ljudske
osobnosti i naSa dusa mora je potpuno iskoristiti.
Giordano Bruno 1548-1600

Ne misli sa prezirom o smrti, ve¢ gledaj na to sa
simpatijom, jer ¢ak i smrt je jedna od stvari koju
Priroda Zeli. Marcus Aurelius - MEDITATIONS

Netko tko je iskoristio svaku sekundu svoga Zivota
da postane bol]a osoba i da pridonosi sre¢i drugih
ljudi moZe mirno llml‘l] eti. Matthieu Ricard -
SRECA - Vodi¢ za razumijevanje najvaZnije vrline

Nema smrti ako idete u izvor iz kojeg proisticete.
I AM UNBORN - (JA SAM NERODEN)
(Talks with Sri Nisargadatta Maharaj)

- Edited by Pradeep Apte, PhD
- Composed by Vijayendra Deshpande
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Sljedeci niz dogadanja pojavljivao se
istovremenim zbivanjem, ali u opisivanju ¢u ih
uzimati pojedinac¢no. Dojam je bi¢a neke vrste, vise -
vrste energije, ne licnosti u smislu druge osobe,
nego jedna inteligencija sa kojom je moguce
komunicirati. Isto tako po veli€¢ini ono
naprosto prekriva cijeli vidik ispred vas.

To potpuno proguta sve, vi se osjecate
okruzeni. Svjetlo trenutno saobraca sa vama,

u jednom trenu dinamickim emitiranjem vasi
valovi misli su procitani, bez obzira na jezik.
Nejasnu izjavu bilo bi nemoguce primiti.
Prva poruka koju sam primio bila je, "Opusti se,
sve je lijepo, sve je dobro, nicega se ne boj".
Trenutacno sam se nasao u savrsenom miru.

U proslosti ako bi netko kao lijecnik rekao:
"Sve je u redu, nicega se ne boj, to te nece boljeti,
obicno je boljelo - ne mozete im vjerovati.

Ali to je bio najljepsi osjecaj koji sam ikada upoznao,
to je apsolutna Cista ljubav. Svaki osjecaj, svaka
emocija su jednostavno savrSeni. Osjecate se toplo,
ali to nema nikakve veze sa temperaturom.

Sve je tamo potpuno Zivopisno i jasno. Ono §to
Vi to dozivljavate po prvi puta. To ne mozete
usporediti sa ljubavlju vaSe Zene, ili ljubavlju
vase djece ili tjelesnom ljubavlju. Cak i kada bi
to sve zajedno sjedinili, ne bi je mogli izjednaciti
saosjecajem koji ste dobili od tog svjetla. (op. pr.
jedno iskustvo Covjeka blizu smrti) Mergot Grey -
RETURN FROM DEATH — AN EXPLORATION
OF THE NEAR-DEATH EXPERIENCE, 1985
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Za pomo¢ pri umiranju samo je jedno pravilo -
pruzati ljubav. Ako vi pruzate ljubav spravljajuci
ukusnu hranu, tada kuhajte. Ako ljubav
pruzate pjesmom, pjevajte. Ako pruzate ljubav
Citanjem, Citajte. Ako ljubav pruzate utjehom, tjesite.
Ako je vasa prisutnost sve Sto mozete dati, tada
jednostavno budite prisutni. Ne morate niSta re¢i
niti u€initi. Lako¢i umiranja svatko moze dati
svoj doprinos. Ako niSta drugo ne mozete pruZiti,
pruzajte ljubav. Barbara Mark i Trudy Griswold
- NEBO I SVIJET 1ZA NJEGA — Razgovori
s dusama na stazi povratka
Zivi samo onaj ¢&iji je Zivot predan cijelom
kozmosu, a $to vise usredotoCujemo nase zivote
na ograni¢ene stvari, to brze idemo ka smrti.
Zivimo samo one trenutke kada su nasi zivoti
u kozmosu, u drugima, a Zivjeti ovaj maleni
zivot je smrt - naprosto smrt - i to je razlog zasto
nastaje strah od smrti. On se moze pobijediti
jedino spoznajom da, sve dok postoji i jedan
zivot u kozmosu, zivi i ¢ovjek. Kada ¢ovjek
moze reéi: “Ja sam u svemu, u svakome;
ja postojim u svakom zivotu, ja sam kozmos*,
samo tada nastaje stanje neustraSivosti.
Swami Vivekananda
Kroz ciklus rodenja, smrti, zivota u duhovnim
stvarnostima, i ponovnog rodenja u tijelu, u¢imo
vrijedne lekcije koje moZemo dobiti samo iz
Zemaljskog Zivota. Cilj svakog IJudskog bica jeste
da se razvije u savrSenstvo na nacin sli¢an na koji su
to postigli Isus, Buddha, i druge duhovne vode.
Konacno, ¢e doc¢i dan kada ¢e svijet biti pun savrsenih
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ljudskih bi¢a. . . U takvom stanju savrSenog razvitka,
ljudi ¢e biti “oslobodeni” od ovog evolucijskog
ciklusa i viSe nece biti podlozni reinkarnaciji.
Kao $to je poucavano u mistickim oblicima velikih
svjetskih religija, oslobodenje se doseze “postajuci
jedan” sa svim stvarima i svim ljudima (to jest,
“Bog”) kroz prakticiranje bezuvjetne ljubavi. Ovo
duhovno stanje jednote se zbiva kada osoba “probudi”
svoje vise duhovno-sebstvo i dovede u svoju svijesnu
svjesnost. U krs¢anstvu, ovo oslobodenje se
opisuje kao duhovno uskrsnuée ili duhovno ponovno
rodenje ili biti ponovno roden. U budizmu, stanje
oslobodenosti je poznato kao Nirvana. U hinduizmu
je poznato kao Moksha. U gnosticizmu, ovo
oslobodenje se zbiva kroz stjecanja gnoze. Svi ovi
koncepti opisuju istu stvar. To je oslobodenje duha
od tijela. To je isto i simbolizam u raspecu Isusa.
Prakticiraju¢i ljubav jedni prema drugima je drugi
nacin ka raju na Zemlji i raju u nama. Isus je
poucavao ljude da postignu oslobodenje kroz praksu
neuvjetovane ljubavi. Ljubav donosi jedinstvo
izmedu ljudi i potrebna je da se dosegnu vise
dimenzije svjesnosti. Prakticiranje bezuvjetne
ljubavi vodi do ispoljavanja duha u nama i u nasim
Zivotima i dovodi na$ duh u svjesnu svjesnost.
To je budenje bezuvjetne ljubavi u nama i
ispoljavanje naseg svetog duha u nama. Medutim,
to nije dovoljno samo vjerovati u ljubav. Niti je to
dovoljno samo znati o ljubavi. Da bi bili duhovna
bi¢a koja Zive u fizickom svijetu, mi moramo
Zivjeti ljubav, ispoljavati ljubav, i postati
ostvarenje ljubavi. Mi ne stiZemo do toga
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samo usredoto¢avanjem na ljubav i Zrtvu
Kristovu niti kroz oboZavanje njega.
... - Prije nego li sam poc¢eo proucavati iskustva-
blizu-smrti, (engleski - near death experience, NDE)
ja sam bio krs¢anski fundamentalist. Ova vrsta
krscanstva je poznata po tome Sto vjeruje da su
iskustva blizu smrti “od vraga”. Kako je moje
znanje o iskustvima-blizu-smrti, raslo, ja sam uvidio
iz onoga $to sam istrazivao ¢injenicu da Bog nije
ograni¢en samo na one koji propovijedaju krs¢ansku
vjeru. Iskustva blizu smrti su prosirila moj um o
razumijevanju ogromne Bozije ljubavi za sve ljude,
bez obzira koja su njihova religiozna ili kulturna
uvjerenja. Od tada, moje srce je bilo pritisnuto da
dosegne krsc¢ane Sirom svijeta, da im pokaze istinu
iskustva-blizu-smrti da bi povecao njihovu vjeru.
Svrha ove knjige nije da propagira religiju, nego da
siri velike istine i duhovnost pronadene u iskustvima-
blizu-smrti. Jedna od tih istina je da Bog nije
ograniCen na bilo koju religiju ili cak uopce religiju.
Bog brine o srcu osobe, a ne osobnoj religioznoj
pripadnosti ili ¢lanstvu u crkvi. Iskustva-blizu-smrti
otkrivaju da je put za raj kroz ljubav zato jer je
Bog ljubav. Ljubav nije ograni¢ena na samo jednu
religiju ili kulturu zato jer je ljubav univerzalna.
Ova istina je tako beskrajna i duboka da bi mogla biti
u potpunosti shvacena ili ostvarena u bilo kojoj
religiji. Kevin R. Williams - NOTHING BETTER
THAN DEATH - Insights from Sixty two Profound
Near-Death Experiences, 2006
Svatko ima odgovornost da oblikuje
buduénost Covjecanstva. Dalaj Lama
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Prijatelju, nadaj se istini dok si ziv.
Skoci u iskustvo jos dok si ziv! . .
Ono S$to nazivas$ "spasenjem"
pripada vremenu prije smrti
Ako ne pokidas svoje spone
dok si ziv, misli$ 1i da ¢e
duhovi to u¢initi kasnije?
Zamisao da Ce se dusa spojiti
s uzviSenim samo zato §to je
tijelo trulo - to je puka tlapnja.
Ovo sto je sada, to i onda je.
Ako sada ne nalazi$ niSta,
ostat ¢e ti samo prazan stan
u Gradu Smrti.
Ako vodis ljubav s bozanskim sada,
u idu¢em Zzivotu imat ¢e$ lice ispunjene Zelje
Kabir - mistik 1450-1518 zivio u Indiji sljedbenici
su mu bili i muslimani i hindusi. Nakon smrti u¢enici
su se posvadali oko nacina njegovih pogrebnih
obreda. Ucitelj je ustao iz mrtvih i rekao:
"Polovicu mojih smrtnih ostataka zakopajte prema
muslimanskom obredu, a drugu polovicu spalite u
skladu s hinduistickim obi¢ajem". Potom je nestao.
Kad su ucenici podigli pokrov koji je pokrivao
njegovo tljelo tu su nasli samo kiticu cvijeca.
Polovicu cvije¢a muslimani su zakopali u Magharu,
i to svetiste Stuju do danasnjeg dana. Druga polovica
je spaljena u skladu sa hinduistickim obicajem.

U stvarnosti nema ni umiranja ni radanja
Pusti onog koji se rodio da misli na smrt i
traZi sredstva utjehe. Ramana Maharshi
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Ne postoji probudeni; postoji samo samo-realizacija.
Kada prosvijetljenje svane, shvatit ¢e$ da
nikada nisi bio roden, niti da si ti ikada vrs$io neke
svjetovne akcije. Prosvjetljena osoba nema nade,
nema zelje, 1 nema strasti. Stoga, za takvoga
nema smrti. Nisargadatta Maharaj

Covjekova dusa je besmrtna, i njena buduénost
Je buducnost neCega Ciji rast i veliCanstvenost
nemaju granica. Princip kop daje Zivot boravi
u nama, i oko nas, neumiru¢i i vje¢no dobrostiv,
ne moze se ¢uti, ni vidjeti, ni namirisati,
ali ga spoznaje onaj koji zeli spoznaju.
Mabel Collins - SVIETLO NA STAZI
Klju€ za prevazilaZenje smrti, i procese
shvac¢anja znacenja i prirode vjecnosti i
nastavljanja Zivota ¢e mo¢i biti sa sigurno$éu
otkriveni - samo onda kada ljubav bude upravljala
ljudskom svjesnos¢u, i tamo gdje se dobrobit
cjeline, a ne sebi¢na dobrobit pojedinca bude
smatrala vrhunskom vrijedno$¢u. Samo kroz
ljubav (i sluZenje-pomaganje kao izraz ljubavi) se
moZe razumjeti stvarna Kristova poruka i ljudi
mogu sa uzitkom krenuti prema uskrsnucu. Alice
Bailey - FROM BETHLEHEM TO CALVARY
Za ljubav ne postoje godine, ne postoje ogranicenja
i ne postoji smrti. John Galsworthy
U uzasu od smrti, pobjegao sam u planine-
neprestano sam meditirao o neizvjesnosti smrtnog
¢asa, osvajajudi tvrdavu besmrtne beskrajne
prirode uma. Sada je sav strah od smrti
prevaziden. Milarepa 1052-1135
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- Da se ne dozivi strah od novoga svijeta,
treba ga upoznati ranije, emocionalno
- vjerom ili ljubavlju, ili intelektualno
- razumom. A da se ne doZivi strah
od gubitka starog svijeta, treba ga
se ranije dobrovoljno odredéi,
takoder vjerom ili razumom. . ..

- Nema podrucja zivota koje nam ne otkriva
beskonacnost novog i neocekivanog ako mu se
priblizimo sa spoznajom da se ono ne iscrpljuje

kroz svoju vidljivu stranu - da iza te vidljive strane
postoji cijeli svijet novih i nerazumljivih snaga i
odnosa. Prvi korak prema njemu jest spoznaja o
postojanju nevidljivoga. Izuzetno mnogo stvari
otkriva nam se u najtajanstvenijim vidovima
nasSeg postojanja, u onim vidovima kroz koje
dolazimo u izravni dodir sa vjecnoscéu
- u Ljubavi i u Smrti. P. D. Ouspensky

Ljubav Bozanska, kao $to su je opjevali hindu
svetci kao Tukaram, kao §to su poucavali
krscanski mistici kao sveti Franjo, kao $to su je
propovijedali zoroasterski svetci kao Kavian, i
kako su je besmrtnom ucinili sufi pjesnici kao Hafiz,
uopce ne sadrzi misao o sebi. To unistava sve
zelje 1 slabosti, koje hrane okov i iluziju o dvojnosti.
Konacno, to sjedinjuje dusu sa Bogom, i tako
dovodec¢i dusu do istinske Samo-spoznaje, trajne
sre¢e, neporemetivog mira, nesputanog razumijevanja
i beskona¢ne mo¢i. Budite nasljednici ovog
vjecnog Zivota, koji dolazi onima koji tragaju!
Meher Baba — PUT LJUBAVI (PATH OF LOVE)
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Kada gledas na druga ljudska bica i prema njima
osjecas veliku ljubav, ili kada kontempliras$ o ljepoti
u prirodi i neSto duboko unutar tebe na to odgovara,
zatvori za trenutak svoje o€i i osjeti sustinu ljubavi ili
unutrasnju ljepotu u sebi, neodvojivu od onoga tko ti

jesi, tvoja istinska priroda. Zbog toga te ljubav nikada
ne moze napustiti, iako ¢e te svi vanjski oblici
napustiti. Eckhart Tolle — TISINA GOVORI
Tisuce je onih koji su pokusali unistiti um
- kroz glavne puteve Djelovanja, Meditacije,
Znanja i Ljubavi. Ovo je bilo pokazano
od Ucitelja u svrhu unistavanja uma dok se
istovremeno zadrzava svjesnost. Meher Baba

Sve metode i tehnike - i sva ljudska bica koja

ih predlazu - su samo instrumenti da pomognu
uceniku da dosegne stanje bez metoda, oslobodeno

od tehnika, i stanje bez ucitelja. Paul Brunton

Ako vas$im zivotom upravlja um, i ako nemate
mogucnosti izbora, ipak Cete patiti zbog posljedica
vlastite nesvjesnosti te Cete stvarati jos vise patnje.

Nosit ¢cete teret straha, sukoba, problema i boli.

Patnja tako stvorena konacno ¢e vas prisiliti
da izidete iz toga nesvjesnog stanja.
Eckhart Tolle - MOC SADASNJEG TRENUTKA
Svaka primjena sile je nespojiva sa ljubavlju.
Lav Tolstoj
Ljubayv je aktivna sila koja preobrazava. Ljubav
koja ne djeluje uopce nije ljubav. Ljubav u
djelovanju je suStina ljubavi. Benjamin Creme
- MAITREYA'S MISSION Vol. IIT
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LJUBAYV

Nasa ljubav treba biti
Sveprostiruca i sveobuhvatna.
Nasa ljubav treba da nas
nadmasuje u nasim djelima.
Nasa ljubav iznad svega
treba biti nesebi¢na.

Ne pric¢aj mi o ljubavi
- veé je ispolji u svojim djelima.
Ljubav znadi — ne mrZnja.
Ljubav znaci — sloboda.
Ljubav znadi — savrSenstvo.
Ljubav svim bi¢ima daje slobodu,
sre¢u, harmoniju i vje¢ni mir.
Ali ljubav nije u rije¢ima,
Ljubav je u djelima.

Ivica

U iskonu bijasmo ujedinjeni; Zelja i ceZnja
da se vratimo jedinstvu zove se ljubav. Platon

Stalno umire i nikad ne umre onaj
tko se podreduje ljubavi. Matteo Bandello

Kakav krasan svrSetak onoga tko u ljubavi umire!
Francesco Petrarca

Smrt svjetlo ne gasi, samo svjetiljku odnosi
jer svanuo je dan. Rabindranatah Tagore

Djelotvorna ljubav lijeci sve rane, prazne rije¢i
samo povecavaju bol. Adolf Kolping

Prava ljubav te ¢ini hrabrim. Lao Tse
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Buduc¢i da otpor ne mozemo odvojiti od uma,
odbacivanje otpora - predavanje - okoncanje je
vlasti uma, kraj je varalice koji se pretvara da ste
to vi, kraj je laznog boga. RazrjeSuju se sve prosudbe
i negativnost. Pokazuje se carstvo Bic¢a koje je bilo
prikriveno umom. Iznenada se u vama budi duboko
spokojstvo, neshvatljiv osje¢aj mira. A u tom se miru
krije velika radost. U toj se radosti krije ljubav.

A u najtajnijoj jezgri prebiva sveto, neizmjerno,
Ono ¢emu ne mozemo dati ime. Eckhart Tolle
MOC SADASNJEG TRENUTKA U PRAKSI -
Sustinska ucenja, meditacije i vjezbe iz knjige
Eckhart Tolle - MOC SADASNJEG TRENUTKA -
Vodi¢ prema duhovnom prosvijetljenju

Buddha je rekao Anandi: “Oni koji su umrli
nakon potpunog unistenja tri vrste strasti, pozude
1 egoistickog prianjanja za postojanje, takvi se
ne trebaju bojati stanja nakon smrti. Oni nece biti
preporodeni u stanja patnje; njihovi umovi nece
nastavljati sa karmom zlih djela ili grijeha, nego mogu
biti sigurni u konac¢no spasenje. Kada oni umru, od
njih nece preostati nista osim njihovih dobrih misli,
njihovih ispravnih djela, i blazenstva koje proizlazi
iz istine 1 ispravnosti. Kao §to rijeke moraju doseci
daleki ocean, tako ¢e i njihovi umovi biti preporodeni
u viS$im stanjima postojanja i nastaviti kretati se
prema svome visem cilju koji je ocean istine,
vjecni mir Nirvane.
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Tada se je, Manjusri, kraljevski princ, obratio
Licchavi Vimalakirti: “Dobri gospodine, kako bi
bodhisattva trebao gledati na sva ziva bi¢a?*
Vimalakirti je odgovorio, “Manjusri, bodhisattva bi
trebao promatrati sva Ziva bica isto kao §to mudar
covjek promatra odsjaj mjeseca na vodi ili madionicar
promatra ljude stvorene magijom. On ih treba
promatrati kao lica u ogledalu, . . . (daljnja nabrajanja.
..) kao zvuk eha; kao masu oblaka na nebu; . . . kao
pojavljivanje i nestajanje mjehura vode; . . . (. . .) kao
bljesak munje; . . . (.. .) kao klicu iz trulog sjemena;. .
. (.. ) kao. .. Tocno tako, Manjusri, bodhisattva koji
je realizirao kona¢no nepostojanje sebstva promatra
sva bi¢a* Manjusri je onda zapitao, “Plemeniti
gospodine, ako bodhisattva promatra sva ziva bi¢a na
takav nacin, kako onda on stvara veliku ljubav prema
njima?* - - Vimalakirti je odgovorio, “Manjusri, kada
bodhisattva promatra sva ziva bi¢a na ovaj nacin, on
misli: 'Isto kao $to sam i ja ostvario Dharmu, tako ¢u
je ija poucavati zivim bi¢ima.' Tako on stvara ljubav
koja je istinsko utociste za sva ziva bi¢a; ljubav koja
Je miroljubiva jer je oslobodena od pohlepe; ljubav
koja nije grozmcava jer je oslobodena od strasti;
ljubav koja je u skladu sa stvarnoscu jer je ravnodusna
u sva tri vremena; ljubav koja je bez sukoba jer je
oslobodena od nasilja (op. pr. poticanog od) strasti;
ljubav koja je nedualisticka jer nije upletena ni u
unutarnje ni vanjsko; ljubav koja je nepokolebljiva
zato jer je potpuno temeljno nacelo. “Dakle, on
stvara ljubav koja je ¢vrsta, njena najvisa namjera
nesalomljiva, kao dijamant; ljubav koja je Cista,
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procis¢ena u svojoj istinskoj prirodi; ljubav
koja je jednaka, njene teznje su ravnopravne;
ljubav svetca koja je odstranila svoje neprijatelje;
bodhisattva-ina ljubav koja neprekidno razvija
ziva bica; ljubav Tathagata (op. pr. SavrSeni) koja
razumije stvarnost; ljubav Buddhina koja potice ziva
bica da se probude iz njihovog sna; ljubav koja je
spontana jer je u potpunosti prosvjetljena spontano;
ljubav koja je prosvjetljenje jer je to sjedinjenje
iskustva; ljubav koja nema pretpostavki jer je
odstranila prianjanje i odbojnost; ljubav koja je velika
samilost jer ispunjava Mahayana (op. pr.
sveobuhvatniji, viSi oblik buddhizma) sa sjajem;
ljubav koja se nikada ne iscrpljuje jer priznaje
prazninu i nesebicnost; ljubav koja je davajuca jer
daruje dar Dharma koja je oslobodena od stisnute Sake
losih ucitelja; ljubav koja je moralnost jer poboljSava
nemoralna ziva bica; ljubav koja je tolerancija jer stiti
i sebe 1 druge; ljubav koja je nastojanje jer preuzima
odgovornost za sva ziva bica; ljubav koja je
kontemplacija jer se uzdrzava od prepustanja
nasladama; ljubav koja je mudrost jer dovodi do
postignuca u pravo vrijeme; ljubav koja je
oslobadajuca tehnika jer pokazuje put svagdje; ljubav
koja j je bez formalnosti j jer jecistau narnjerl ljubav
koja je bez zastranjenja jer djeluje iz mjerodavne
namjere; ljubav koja je najvisa postojanost jer je
bez strasti; ljubav koja je bez obmane zato jer nije
umjetna; ljubav koja je sreca jer upoznaje ziva bica sa
srecom Buddhe. Takva je, Manjusri, velika ljubav
bodhisattva.” VIMALAKIRTI NIRDESA SUTRA
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LJUBAV

Buddha

563. prije nove ere

Postoji oslobodenje
srca ljubavlju.

Ne trazi srecu
u promjenjivom
svijetu. Umjesto toga,
usavrsi svoju ljubav.

Neka tvoja ljubav tece
prema univerzumu.

Ti, sam, kao i bilo tko drugi
u univerzumu, zasluZujes
ljubav i suosjeéanje.

Slobodno i neustrasivo

govori istinu sa
srcem punim ljubavi.
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Misao se vidi kao rijec, rije¢ se vidi
kao djelo; Djelo postaje navika; Navike
postaju karakter. Stoga pazite na svoju

misao brizno, neka izvire iz ljubavi,
rodene iz razumijevanja za sve $to Zivi.

Rijeci imaju mo¢
da uniste i da iscjeljuju.

Kada su rijeci i istinite i ljubazne
one mogu promijeniti nas svijet.

Ako rijeci imaju pet kvaliteta, onda su
one dobro izgovorene, a ne loSe izgovorene,
vrijedne da ih mudri hvale, a ne kude.

A kojih pet? Izgovorene su u pravom trenutku,
istinite su, blage, pogadaju sustinu
1izviru iz srca punog ljubavi.

Kao Sto ¢e majka zastiti dijete
po cijenu vlastita zivota, tako i vi
otvorite bezgrani¢no srce svim bi¢ima.

Neka vase misli o
bezgrani¢noj ljubavi.
prozmu cijeli svijet.

Sva bica teze ka sre¢i zbog toga
iskazuj samilost prema svima.
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Cudo nad ¢udima! Po sebi, sva Ziva
bi¢a su Buddhe, mudrosc¢u 1 vrlinom,
ali ljudi to ne opazaju jer im je svijest
iskrivljena pogresnim misljenjem.
U svojoj propovjedi Sadhu Simhi Buddha
je kazao: Istina je, Simha, da ja negiram
djelovanja, ali samo ona koja vode zlu u svijetu,
kroz misli ili postupke. Istina je, Simha, da ja
propovijedam iSceznuce, ali samo iskorjenjivanje
ponosa, zudnje, zlih misli i neznanja,
a ne oprastanja, ljubavi, milosrda i istine.

MrzZnja se nikad ne odstranjuje mrznjom,
mrznja se odstranjuje ljubavlju.
Ovo je drevni zakon.

Procisti svoje srce od zlobe i1 ne prianjaj
za mrznju ¢ak ni prema svojim
najgorim neprijateljima prihvati
sva ziva bica i obuhvati ih ljubavlju.

Svijet je ovijen neznanjem, pozudom mu
je pomucen sjaj, prevarom je okaljan,
a patnja ga pritiS¢e strahom.

Kada sam postao mudar, odlucio sam stititi
slabe 1 svim zivim bi¢ima pruziti samilost svoga srca.
.. Reci mu, ja ne trazim nadoknadu - ¢ak ni
da budem ponovo roden u raju, ve¢ ja zelim dobrobit
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za sve ljude, da vratim nazad one koji su
otisli krivim putem, da prosvijetlim one koji
zive u mraku grijeha, da odstranim
iz svijeta sav bol i svu patnju.

Ne stvaraj zle glasine niti ih
ponavljaj kada ih slucajno cujes.

Bit u¢enja je u svladavanju vasega
vlastita uma. Cuvajte svoj um od pohlepe
i odrzat éete svoje ponaSanje ispravnim,

a um Cistim i rijeci ispravnima. Razmisljajuéi
uvijek o prolaznosti vaSega Zivota, bit ¢ete
u stanju oduprijeti se pohlepi i ljutnji,

i bit ¢ete u stanju izbjedi sva zla.

Ja nauc¢avam samo jedno, danas kao
i prije: patnju i iskorjenjivanje patnje.

Sarvam dukham, sarvam anityam
Sve je bolno, sve je prolazno.

Nade li vam se um zaveden i zapleten
pohlepom, trebate ugusiti i svladati
zavedenost; budite gospodari vlastita uma.
Vlastiti um mozZe ¢ovjeka uciniti Buddhom,
ali mozZe od njega stvoriti i zvijer.

Zlo proizlazi iz uma, i umom se nadilazi.
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Ova ucenja su kao splav, koju treba
odbaciti kada predes bujicu.

Neka ¢ovjek prevazide ljutnju Ljubavlju,
zlo dobrim, pohlepne darezljivoscu,
lazova istinom.

Tko uvrijedi drugoga kad drugi uvrijede
njega, Cini zlo sebi i drugome. Kada si
povrijeden, ali ne povrijedis$ drugoga,
tada znaj da si pobijedio. Ova praksa

i ova pobjeda donosi dobro i
tebi i njemu. Kad shvatis gdje jeu
tebi korijen ljutnje, i gdje je u njemu, tvoj
um ima istinski mir, radost i lako¢u misli.

.....

“Buddha je nalik vjestom doktoru po
tome S§to je u stanju da lijeci bolesti
izazvane mentalnim nec¢isto¢ama”

Neko djelo je lose onda kada se
zbog njega kajemo i njegove posljedice
docekujemo sa suzama. A dobro
je ono zbog kojeg se ne kajemo i Cije
posljedice prihva¢amo s radoséu.

Da bi Zivio nesebi¢nim i ¢istim Zivotom,
u izobilju niSta ne smatraj svojim vlastitim.
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"Ananda, ti si uvijek ¢uo da sam ja poucavao o
disciplini (vinaya) koja se sastoji od prakticiranja
tri odlucujuca koraka - kontrolu uma,
koja se naziva $ila i vodi do smirenosti
(dhyana) i zatim do mudrosti (prajna).

Sami morate obaviti svoj posao; oni koji
su ostvarili cilj samo ¢e pokazati put.

Procistite svoja srca i prestanite
ubijati; to je istinska religija.
Zla tijela su: ubistvo, krada,

preljub i brakolomstvo.

Sto je ispravan nacin zivota? Kada plemeniti
ucenik, zele¢i izbjeci zlo djelo, zaraduje
za zivot opravdanim i ¢asnim sredstvima,
to se naziva ispravnim nac¢inom zivota.
Baviti se izdajstvom, gatati, baviti se prijevarom
ili zelenaStvom, to je los nacin zivota. Ucenik
treba izbjegavati pet zanimanja: trgovinu
oruzjem, trgovinu zivim bi¢ima, trgovinu
ljudima, trgovinu alkoholnim pi¢ima
1 trgovinu otrovom.

Rituali nemaju mo¢ djelovanja; molitve su
isprazna ponavljanja; zazivanja nemaju moc¢ spasenja.
Ali odbaciti pohlepu i pozudu, osloboditi se zlih
strasti, 1 odbaciti svu mrznju i zlonamjernost,
to je ispravna zrtva i ispravno oboZavanje.

Sto se tice ucenja: postoje svecenici i
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popularni prOpOV_]CdIllCl koji se posvecuju
ritualu i ceremomjl 1 koji su vjesti u raznim
zazivanjima i u umjetnosti rjecitost govora; njima
se ne treba iskazivati poStovanje niti im prilaziti sa
obozavanjem, jer ono §to netko od njih dobiva jeste
samo emocionalno ushi¢enje i svjetovni uzitak; to nije
Dharma. Takvi pI‘OpOV_]GdnlCl SVO_]Ol’Il lukavom
mampulacuorn rijeci i fraza i raznim umovanjima i
prizivanjima, bivajuci samo kao brbljivo dijete, koliko
moze govoriti i ne govori uopce u skladu sa istinom
niti u jedinstvu sa znacenjem, to sluzi samo da pobudi
sentimentalnost i emocije, dok istovremeno
zaglupljuje um. Kako on sam ne razumije znacenje
svih stvari, on samo zbunjuje umove onih koji ga
slusaju sa svojim dualistickim stavovima. Zatim
postoje materijalisticki filozofi. Ni njima
ne treba iskazivati poStovanje niti sluzenje zato jer
njihovo ucenje, iako moze biti objasnjeno koristenjem
stotine tisuca rijeci i fraza, oni ne idu iznad briga
ovoga svijeta 1 ovoga tijela i na kraju oni vode u
patnju. Kako materijalist ne prepoznaje istinu koja
postoji sama po sebi, oni su podijeljeni u mnogim
Skolama, koja se svaka drzi svojga nacina rasudivanja.
Ali postoji to §to ne pripada materijalizmu
i koje se ne dostize pomocu znanja filozofa koji se
drze laznih-zamisljanja i pogreSnog rasudivanja jer ne
uspijevaju da vide to, fundamentalno, da ne postoji
stvarnost u vanjskim objektima. Kada se spozna da
nema nicega iznad onoga videnoga osim samog uma,
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onda razlikovanje izmedu bica i ne-bica nestaje,

i kako nema vanjskog svijeta objekata percepcije,
niSta ne preostaje nego sama Stvarnost. To ne pripada
materijalistickim filozofima, to je podrucje Tathagata

(SavrSenih). . . Dharma, koja je Transcendentalna

Inteligencija, transcendira sva razlikovanja,
sve lazno-rasudivanje, sve filozofske sisteme,
sav dualizam. Buddha - LANKAVATARA SUTRA

Nitko ne moze pomoci drugome, ko
prije toga nije pomogao sam sebi.

Ne druziti se sa budalama, druziti se sa mudrima,
iskazivati postovanje onima koji su vrijedni
postovanja. To je najveca zastita.

Ako se duh usmjeri na trazenje duha
ono §to u srzi nije iluzija postaje iluzija.

Budite nasljednici moje Dharme,
a ne materijalnih stvari.

Ovaj um, redovnici, je po svojoj prirodi prosvjetljen,
ali je zagaden mnogim prljav§tinama. Medutim,
neupucena obicna osoba to ne razumije. Stoga,
tvrdim, neupucena obi¢na osoba nije u stanju da

dostigne mentalni razvoj. Ovaj um, redovnici,
je po svojoj prirodi prosvjetljen, i osloboden je od
prljavstina. Upuceni plemeniti ucenik je u stanju
da to razumije. Stoga je, tvrdim, upuceni plemeniti
ucenik u stanju da dostigne mentalni razvoj. - A. 1 10.
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Kada neciji tjelesni potupci, verbalni
postupci i mentalni postupci ne bivaju
iskvareni, tada njegova smrt obe¢ava mnogo,
nacin njegovog umiranja je dobar.

Shvati da je ovo tijelo netrajno poput zemljane
posude. Spoznaj da pojave nemaju opstojanje
u sebi, one su kao zrcala. Kad unisti$ otrovno
oruzje prianjanja - privlacno poput cvijeca -
oti¢i ¢e$ onamo odakle smrt se viSe i ne vidi.

Kad smrtni-um prestane razlikovati,
nema vise zedi za zivotom.

Buddhizam je ponekad bio nazivan ateisticko
ucenje i to ili u pozitivhom, povladuju¢em
smislu (od slobodnih mislilaca, racionalista

i drugih) ili mnogo ¢es¢e u pogrdnom smislu,

podjednako kao sto se i rije¢ "bezbozan"
upotrebljava kao omalovazujuéi pridjev.

Oni koji upotrebljavaju rije¢ ateizam, Cesto je

povezuju s materijalistickom doktrinom, koja

ne zna niSta vise od ovog svijeta osjetila
i neznatne ugode koju svijet osjetila pruza.
Buddhizam nije nesto takvo.
Buddhizam se podudara s drugim religijama u
pogledu toga da se istinska i trajna sreca ne moze
naci u ovom svijetu, niti kao Sto to Buddha dodaje
na nijednom visem, no ipak nepostojanom planu
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egzistencije, kojem se daje ime rajskog ili bozanskog
svijeta. Ipak, dok su spiritualne vrijednosti spram
kojih buddhizam upucuje usmjerene stanju koje
transcendira svijet, nibbani (Nirvani), one
ne stvaraju jaz izmedu "preko" i "sada i ovdje".
Te vrijednosti imaju ¢vrsto korijenje u
samom svijetu, jer one vode najviSem ostvarenju
ve¢ u ovom sadasnjem postojanju. Nanaponika Thera
- Buddhism and the God Idea, (Budizam i Ideja Boga)
The Wheel Publication, 1963

Pitanje: Kaze se da je Buddha
ignorirao pitanje o Bogu.

Ramana: Da, i zato je bio nazvan
bezboznikom. Zapravo, Buddha se bavio
prije svega vodstvom tragaoca ka ostvarenju
stvarnosti, ovdje i1 sada, a ne akademskim
raspravama o Bogu, svijetu i tako dalje. . .
The teachings of Bhagavan Sri Ramana
Mabharshi: in his Own Words - Artur Osborne

"Monasi, postoji Sest stvari koje unapreduju ljubav i
postovanje, pomaganje i slogu, harmoniju i jedinstvo".

Buddha je rekao: “Onaj ko istinski voli sebe,
nikada nece povrijediti drugoga” (S.1,75)

Ljubav nikada ne prisiljava.
Ljubav je inteligentna i donosi
samo ono Sto vam je potrebno.
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Jednom je neko upitao Buddhu:
“Da li svi ucitelji 1 svecenici poducavaju istu
ideju, sprovode istu praksu, slave istu stvar
i streme istom cﬂ]u‘?” Buddha Je odgovorio:
“Ne, oni to ne ¢ine.” - “A zasto?” upita
znatiieljnik. - “Zato”, odgovori Buddha,
“Sto je ovaj svijet sacinjen od mnogo razli¢itih
stvari. Posto je to tako, neka se bi¢a fokusiraju
na jedno, a druga na drugo medu tim stvarima.
Na $to se fokusiraju, za to postaju vezana i onda
objavljuju: ‘Samo je ovo istina. Sve drugo je
lazno’. I tako ne poducavaju istu ideju,
ne sprovode istu praksu, ne slave istu stvar
1 ne streme istom cilju” D.I1,282

Ja se ne brinem da znam za vase razliCite
teorije o Bogu. Kakva je korist raspravljanja
o svim tim finim doktrinama o dusi?
Cini dobro i budi dobar. I to ¢e te
odvesti do slobode i bilo koje istine
koja se tu nalazi. Niti vatra, niti vjetar,
ni rodenje, niti smrt ne moze izbrisati
nasa dobra djela.

Ne usvajajte ono $to Cujete da se govori,
ne usvajajte tradiciju, nemojte prebrzo
zakljucivati da “tako mora biti”,
ne usvajajte izjave $to su napisane
u knjigama, niti na temelju pretpostavke
da je to “prihvatljivo”, a niti zato Sto je
to rekao vas ucitelj. Buddha
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Svi opisi stvarnosti samo su
privremen pretpostavke.

Prianjati za neki odredeni stav i gledati
na stavove drugih kao manje vrijednim
- ovo mudar ¢ovjek naziva okovom.

Procistite svoja srca i prestanite
ubijati; to je istinska religija.

Zla uma su: mrznja, pohlepa i zabluda.
Zla jezika su: laganje, klevetanje,
prevara i bespotrebni razgovori.

Pitanje: Sto je Buddhina nirvana?
Ramana Maharshi:
Gubitak individualnosti

Smrt nije “utrnude poZara strasti*
(nibbanam ili nirvana)

Nirvana je dostizanje''preokreta"
u najdubljem sjediStu svjesnosti,
samorealizacija Plemenite Mudrosti
je u potpunosti shvacena.

Natthi santiparam sukham
Nema veceg blaZenstva od Smirenosti
Dhammapada V. 202.
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Odnos muZza i Zene nije stvoren samo
za njihovu korist i uzivanje. To ima dublje
znacenje nego Sto je to samo udruzivanje
dva fizicka tijela u jednu kucu. Muz i zena

trebaju koristiti povoljnosti njihove intimnosti
svog udruzivanja da bi jedan drugome
pomogli u vjeZbanju SVOth umova
za sveta 1 Plemenita ucenja.

Od svih zudnji i zelja, nema jace od seksa. Seksu
kao zelji nema ravne. Oslanjaj se na (univerzalno)
Jedinstvo. Nitko ispod raja nije sposoban postati
sljedbenik Puta ako prihvati dvojnost.

Pardamaitrayadaputra, kako su Zelja
1 ljubav tako blisko povezani,
oslobodenje nije moguce i posljedica
toga je beskonacan slijed rodenja
roditelja, djece i unuka. Ovo
uglavnom dolazi od (seksualne)
zelje koja je stimulirana ljubavlju.

Sudata, postoji sedam vrsta zena. Postoji
zena koja je slicna ubici. Ona ima necist um,
ne postuje svoga muza, i kao posljedica toga

ona svoje srce daje drugom covjeku.

Ananda, postoje muskarci koji ne tragaju za
trajnim zato jer ne mogu odbaciti svoju ljubav
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prema svojim zenama. Medutim, oni ne ¢ine
preljubu, tako su njihovi umovi Cisti i sjajni.
Nakon smrti, oni ¢e biti preporodeni
u predjelima blizu sunca i mjeseca, . . .

Amrapali mora$§ imati na umu da mladost i
ljepota ne traju, ve¢ ih slijedi bolest, starost,
patnja. Zelja za bogatstvom i ljubavlju
su zenino neprekidno iskuSenje, ali to nije
vje€no blago. Prosvjetljenje je jedino blago
koje zadrzava svoju vrijednost.

Razvijajte meditaciju ljubavi!
Razvijanjem meditacije ljubavi,
ljutnja nestaje.
Razvijajte meditaciju suosjecanja!
Razvijanjem meditacije suosjecanja,
okrutnost nestaje.
Razvijajte meditaciju radosti
nad sre¢om svojom i sre¢om drugih!
Razvojem meditacije radosti,
neraspoloZenje nestaje.
Razvijajte meditaciju spokojstva!
Razvijanjem meditacije spokojstva,
bijes nestaje.

Ljubav treba razvijati prema sebi i prema
drugima, sve treba prozeti ljubavlju;
to je ucenje svih Buddha.
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Buddha je govorio o mnogim tipovima ljubavi:
srodniCka ljubav (hita), strasna ljubav (kama),
privrzenost (adara), ljubav prema majci
(matteyya) i ljubav iz povjerenja (vissasa).

Od svih dubokoumnih meditacija,
ona o smrti je najdubokoumnija.

Buddha pogleda COVJeka i primjeti: Da, ovom
¢ovjeku ostalo je jo§ malo vremena; on ¢e
umrijeti za nekoliko minuta. Mora mu se dati
Dhamma sad i1 ovdje. A kako poducavati
Dhammu, stoje¢i nasred ulice? On rece samo
nekoliko rijeci, ali te rije¢i sadrzale su cijelo
ucenje: U tvom gledanju, treba da je samo
gledanje; u tvom slusanju niSta osim slusanja;
u tvom mirisu, ukusu, dodiru niSta osim mirisa,
ukusa, dodira; u tvom spoznavanju niSta osim
spoznavanja. Kada dode do kontakata
sa bilo kojom od Sest ¢ulnih osnova,
ne smlje biti proqenjlvanja, uslovljene
percepcije. Cim percepcija pocne procjenjivati
neki dozivljaj kao dobar ili los, svijet vidimo
na iskrivljeni nacin, zbog nagih starih, slijepih
reakcija. Da bi oslobodili um svih uslovljenosti,
moramo prestati da procjenjujemo na osnovu
proslih reakcija 1 biti svjesni, bez procjenjivanja
i bez reagiranja. Isposmk Je bio Covjek veoma
Cistog uma 1 tih par rijeci bilo mu je dovoljno.
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Tu, pored puta, sjeo je i fiksirao paznju
na stvarnost u sebi. Bez procjenjivanja,
bez reagiranja; samo je posmatrao proces
mljenjanja u sebi. I za nekoliko minuta, koliko
mu je joS preostalo da Zivi, ostvario je kraJnJ1 cilj,
postao je potpuno osloboden. DIGHA NIKAY A

Neka ¢ovjek nikada ne prosuduje da li
je nesto ugodno ili neugodno. Ljubav
prema ugodnom rada zalost a bojati se
bola rada strah; onaj tko je osloboden
od ljubavi prema ugodi
i straha od bola ne osjeca Zalost i strah.
AKko se ne iskorijeni osnovna navika
Zudnje i odbojnosti, patnja ¢e uvijek
ponovo nastajati.

Oni koji su umrli nakon potpunog unisStenja
tri vrste strasti, poZude i egoistickog
prianjanja za postojanje, takvi se
ne trebaju bojati stanja nakon smrti

Ako prilikom svih uspona i padova u Zivotu,
na$ um ostane neuzdrman, ne zaleci,
ne stvarajudéi necitoce, osjecajuci se
uvijek sigurnim; to je najveca sreca.

Zivot i smrt su kao izlazak i zalazak sunca.
Vedina ljudi nece da shvati da smo ovdje
osudeni smrt. Medu onima Kkoji to shvate

svade se lako izmiruju.
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Dotaknuvsi tijelom elemenat Besmrtnosti,
koji je liSen tendencija, Potpuno Prosvjetljeni,
osloboden od svih izliva, poducava Stanju
nestanka tuge i zaprljanosti.

Onaj tko njeguje ljubav prema istini
u svome srcu Ce Zivjeti i ne¢e umrijeti,
jer je on pio vodu besmrtnosti.

Postoji sfera dozivljaja koja je izvan
cjelokupnog polja materije, cjelokupnog
polja uma, koja nije ni ovaj svijet, ni drugi,
ni oba, ni Mjesec ni Sunce. To nije
ni nastajanje, ni prolaZenje, ni trajanje,
ni umiranje, ni ponovno radanje. Ona
je bez podrske, bez razvoja, bez temelja.
Ona je kraj patnje.

Ananda, sva Ziva bi¢a su fundamentalno

¢ista ali zbog njihovih pogresnih stavova,

oni su stvorili zle navike, zbog toga dolazi
do unutarnjih i vanjskih poremecaja.

Covijek bez revnosti, koji ne brine (za posljedice
losih djela), nije sposoban za samoprobudenje,
nije sposoban za oslobadanje, nije sposoban
da dostigne neprevazidenu slobodu od okova.
Revnostan Covjek, onaj koji brine,
sposoban je za samoprobudenje, sposoban
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je za oslobadanje, sposoban je da dostigne
neprevazidenu slobodu od okova.

Na putu zivota vjera je hrana, Cestita djela
su zaklon, mudrost je svjetlo po danu, a
ispravna paznja je zastita po no¢i. Ako Covjek
Zivi Cistim Zivotom, niSta ga ne moze unistiti.

Postoji neSto, ucenici, $to nije rodeno,
nije stvoreno, nije sacinjeno, nije sastavljeno.
Kad ne bi, ucenici, bilo ovog neceg $to
nije rodeno. . ... ne bi bilo ishoda
za ono $to je rodeno. Buddha

A ne moZe biti ono $to je, ako ne stoji nasuprot
onome §to nije A; da bi A bilo A potrebno je ne-A,
§to znaci da je ne-A sadrzano u A. Kad A zazeli da
bude A, ono je ve¢ izaslo iz sebe, to jest postalo je
ne-A. Da A ne sadrZi i ono §to nije ono samo, ne-A

ne bi moglo iza¢iiz A da A u€ini onim S§to jeste.
A je A zbog ove protivrecnosti, a ta protivre¢nost

se ispoljava jedino kad logi¢no razmisljamo.

D.T.Suzuki (Daisetz Teitaro Suzuki, 1870-1966),

u knjizi - ZEN BUDIZAM I PSIHOANALIZA

Ne boravi u proslosti, ne sanjaj o buduénosti,
koncentriraj um na sadasnji trenutak. Buddha

Metta cetovimutti - univerzalna ljubav
vodi do oslobadanja uma. Buddha
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Samo je jedna knjiga vrijedna Citanja:
vlastito srce. Budizam je religija srca. Samo to.
Onaj ko prakticira razvijanje svoga srca
taj prakticira i budizam. Ima onih koji se bore
sa svojim necistocama i pobjeduju ih. To se zove
unutra$njom borbom. Oni koji se bore izvani
uzimaju bombe i puske da bi ubijali. Tako oni
pobjeduju i bivaju pobjedeni. Ovaj svijet ide
putem pobjedivanja drugoga. U prakticiranju
Dhamme mi ne moramo da se borimo sa drugim,
ve¢ umjesto toga treba da pobjedimo vlastiti um,
strpljivo se odupiruéi svim njegovim
¢udima i raspoloZenjima.

Smatrati sebe boljim od drugih nije ispravno.
Smatrati sebe jednakima sa drugima nije ispravno.
Smatrati da smo manje vrijedni od drugih nije
ispravno. Ako mislimo da smo bolji raste
samoljublje. Ako mislimo da smo jednaki,
zaboravljamo da iskaZemo posStovanje i ljudskost
kada za to dode vrijeme. Ako smo uvjereni u svoju
inferiornost, postajemo deprimirani, mislimo da
smo rodeni pod nesretnom zvijezdom i tome sli¢no.
Jednostavno odgurni sve to od sebe!

Ajahn Chah — budisti¢ki redovnik

Ja nemam ucitelja, nema Onog kao $to sam to ja,

u svijetu ljudi i bogova, nitko mi nije sli¢an.
Buddha - iz Ariya-Pariyesana Sutra
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“Redovnik treba da njeguje ljubav prema samom
sebi 1 prema svim drugima, pojedinacno i
zajednicki. One prijateljski nastrojene treba da
prozme prijateljstvom, one neprijateljski
treba da prozme prijateljstvom, kao i one koji su
izmedu toga dvoje. Svako pojedinacno 1zajedno
treba da bude prozet ljubavlju i suOSJecanJem
radoS¢u 1 spokojstvom, a njegovo ponasanje
prema njima treba da bude motivirano Brahma
viharama” (Pa.Il,61).

U vezi sa koristima od prakticiranja meditacije
ljubavi Buda je rekao: “Ako se sloboda uma
rodena iz ljubavi njeguje i usavrSava, neprekidno
prakticira, postane nasSe sredstvo i temelj, ako je
ojacana, konsolidirana i na pravi nacin usmjerena,
to ¢e nam donijeti blagoslov na jedanaest nacina.
Spavamo sretni, budimo se sretni, nemamo ruzne
snove, dragi smo ljudima, dragi neljudskim
bi¢ima, hvale nas boZanstva, zasti¢eni smo od
vatre, otrova i oruzja, lako se koncentriramo,
lijepo 1zgledamo umiremo mirno i poslije smrti,
ako niSta, barem se preporoditi na nebu.

Cetiri Brahma vihare se u budizmu smatraju kao
cetiri najvise emocije. Rije¢ brahma doslovno
znaci “najvisi” ili “superioran”. To je takoder bilo
ime vrhovnog boga u hinduizmu u vrijeme Bude.
Vihara znaci “boraviste”, “mjesto Zivljenja”.

Tako Brahma vihare nisu emocije koje
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povremeno osjecamo, ve¢ one u kojima zivimo
sve vrijeme. Te Cetiri emocije su ljubav,
suosjecanje, suradost i spokojstvo. Moguce ih
je tumaciti iz viSe razli¢itih uglova - kao Cetiri
medusobno povezana, ali posebna kvaliteta, ili
kao Cetiri razli¢ita nacina na koje se duhovno
zrela osoba odnosi prema drugima u zavisnosti
od njihove situacije. Tako, na primjer, prema
prijateljski nastrojenim ljudlma se odnosimo sa
ljubavlju; prema onima u nevolji sa suosjecanjem,
prema uspjesnima sa rados¢u i prema neprijatnim
ljudima sa spokojstvom. Svrha ovakve prakse
nazvane meditacija ljubavi jeste da potakne
nastanak irazvija brahma vihare.
Nyanaponika Thera - THE FOUR SUBLIME STATES

Sva bic¢a se boje nasilja. Svi se boje smrti. Svi
vole Zivot. Vidi sebe u drugima. Komu ¢e$ onda
nauditi? Kakvu Stetu ¢es uciniti? Buddha

Ne boravi u proslosti, ne sanjaj o buduénosti,
koncentriraj um na sadas$nji trenutak. Buddha

Isto kao $to se blago otkriva iz zemlje,
tako se i vrline pojavljuju iz dobrih djela,

a mudrost se pojavljuje iz ¢istog i smirenog uma.
Da bi se sigurno hodalo kroz zbrku ljudskog zivota,
potrebno je svjetlo mudrosti i vodstvo vrline.
Buddha
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Rahula — sin Buddhe
Zatim se Blazeni okrenuo Sariputti, govoreci:
“Moj sin trazi svoje nasljedstvo. Ja mu ne mogu
dati prolazna bogatstva koja donose brige i
patnje, ali ja mu mogu dati nasljedstvo svetog
zivota, koje je blago koje nije prolazno®.
Obracaju¢i se Rahuli sa ozbiljnos¢éu Blazeni je
rekao: “Zlato i srebro i dragulji nisu u mome
posjedu. Ali ako si ti voljan da pr1m1s duhovna
bogatstva, 1pr1drzavas ih se i njegujes ih, ja ¢u ti
dati Cetiri istine koje ¢e te pouciti osmorestrukom
putu ispravnosti. Da li Zeli$ biti primljen u
bratstvo onih koji posvecuju svoje Zivote
kultiviranju srca traze¢i najviSe blaZzenstvo koje
se moze dosegnuti“? Rahula je sa ¢vrstom
odlu¢noscéu odgovorio: “Da, zelim*. Ja se zelim
pridruziti bratstvu Buddhe.“Kao da je htio
nadoknaditi sedam godina koje je on bio bez oca,
Buddha se sa velikim zanimanjem posvetio
Rahulinom moralnom i duhovnom obrazovanju,
mnogo puta ga 1 sam poucavajuci, a Sarlputta je
postao njegov odgajatelj, Moggallana njegov
ucitelj. Rahula je prema ovom odlicnom
skrbniStvu odgovarao tako da je bio uporan i
pazljiv ucenik 1 bilo je receno, da kada se je on
probudio svako jutro bi uzeo Saku pijeska i rekao:
“Neka ja danas, imam tako mnogo savjeta od
moga ucitelja, koliko ovdje ima pijeska®. Kao
rezultat takvoga entuzijazma, Buddha je za svoga
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sina rekao, da je od svih njegovih ucenika,
on bio najuporniji za uvjezbavanje. Dok je
Rahula jos bio djecak, Buddha je sa njime
raspravljao o svim aspektima Dharme koji
su bili podobni za mlade i na takav nac¢in na
koji je on to mogao razumijeti i zapamtiti.
Rahula je bio uvjezbavan u Deset Pravila i
redovnicke discipline i kada je imao 18 godina
Buddha je odlucio da je on spreman za
meditaciju i uputio ga kako je prakticirati.

. "Rahula, razvijaj um koji je kao cetiri velika
elementa (zemlja, voda, vatra i zrak) zato jer ako
tako budes ¢inio, ugodni ili neugodni osjetilni
podrazaji koji su nastali i ukorijenili se u umu
necée vise moci postojati. Isto kao kada ljudi bace
izmet, urin, pljuvacku, gnoj ili krv, na zemlju ili
Vodu, u vatru ili zrak, onda zemlja, voda, vatra
i zrak nisu uznemireni, zabrinuti ili poremeceni.
Isto tako, razvijaj um da bude kao ta Cetiri velika
elementa Razvij ljubav, Rahula, jer ¢ine¢i tako
zla-volja ¢e biti odstranjena. Razvij samilost,
jer Cine¢i tako Zelja da povrijedujes ¢e biti
odstranjena. Razvij suradost, jer ¢ine¢i tako,
odbojnost ¢e biti odstranjena. Razvu smirenost,
jer ¢ineci tako osjetilna reakcija ¢e biti odbadena.
Razvij opazanje odvratnosti jer ¢ine¢i tako,
prianjanje ¢e biti odbaceno. Razvij opazanje
netrajnosti jer ¢ineci tako, samoljublje, “Ja sam®,
¢e biti odstranjeno. Razvij paznju o disanju
jer je to velika dobrobit i prednost.*

226



Dvostrukim sam darom sad obdaren;
s pravom se mogu zvati
sretnim Rahulom,

1 zato $to sam Budin sin,

1 zato §to sam prozreo istinu
1 zato $to sam unistio strasti
1 S§to sam se izbavio preporoda.
Uzvisen do dostojanstva trovrsnim
sam znanjem shvatio besmrtnost.
Zasljepljeni stras¢u padamo u zamku,
zakr¢eni u zaslonu zudnje.

Tako nas zbunjene priteze smrt
kao konop otvor ribarske mreZze.

Iz te sam se strasti izbavio 1 presjekao
¢vor smrti; u korijenu mi usahnu Zudnja,
ugasen sam irashladen.

Onaj tko trazec¢i svoju vlastitu sre¢u kaznjava
ili ubija bi¢a koja isto tako zude za sre¢om,
takav nece pronaci sre¢u nakon smrti.

Dakle, redovnici, vi bi sebe trebali ovako
uVjQifZ)aVE}_tl, “Mi ¢emo pazljivo boraviti,
1razvijati pair;{u'o smrt1 ustrajno
dabi unistili iskvarenost!*

Mi doseZemo put besmrtnosti samo
neprekidnim djelima ljubaznosti
i mi usavrSavamo nase duse pomocu
samilosti i dobrotvornosti.
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Budite kao braca; jedno u ljubavi,
jedno u svetosti, i jedno u vasem naporu
za postizanje istine.

Tron istine je ispravnost; a ljubav,
pravda i dobra volja jesu njegov nakit.

Siri istinu i propovijedaj doktrinu u sva &etiri
pravca svijeta, tako da ¢e na kraju sva ziva bica
postati gradani kraljevstva ispravnosti.

Dobrotvoran ¢ovjek je voljen od svakoga;
njegovo prijateljstvo se vrlo cijeni; u smrti
njegovo srce je smireno i puno uZzitka, jer on
ne patl od kajanja; on prlma otvoreni cvuet
svoje nagrade i plod koji iz njega sazrijeva.

3.1 "I nakon Sto je Blazeni pojeo obrok koji je
ponudio Cunda strasna bolest ga je zahvatila,
i trpio je oStre i smrtne bolove. Ali ihje BlazZeni
trpio sa paznjom, jasnim razumijevanjem i
neuznemiren. “‘Onaj tko daje, njegove vrline
¢e se umnoziti; Tko Jje samo- -obuzdan, ne trpi od
mrznje; Tko god je vjest u vrlinama, odbacu]e zlo,
i iskorijenjujuci pozudu i mrzn]u
i svu iluziju, prebiva u miru “.
'Mi bi se trebali drzati Dhamma, Zivjeti uc¢vrsceni
u Dhamma, hodati u putem Dhamma.'
3.7 Budhha je savjetovao svim bi¢ima koji su tu
bili prisutni, ukljucujuéi i mnoga bozanstva, da:
“Netrajna su sva sastavljena stvari. Kako ovo
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moze (njegova neizbjezna smrt)
biti nesto drukcije?*
3.8 Buddha je savjetovao Anandu o Cetiri mjesta

koja bi savjestan Covjek trebao posjetiti i
na to gledati sa osjecajem postovanja: Njegovo

myjesto rodenja, mjesto gdje je on dosegnuo
prosvijetljenje, mjesto gdje je on odrzao prvo

predavanje ( Pokrenuvsi tocak Dhamma
u pokret), mjesto gdje je on umro.
3.9 Kada je Ananda upitao §to ¢e uciniti sa
tijelom Buddhe nakon njegove smrti,
Buddha je rekao:

"Ne opterecuj sebe Ananda, sa oboZavanbjem
tijela Tathagata (Savrseni, Buddha). Radije bi ti
Ananda trebao nastojati i biti uporan u tome da
radis za svoje dobro. Uporno, snazno i odlucno

sebe posveti svome vlastitom dobru .

3.10 Kada je Ananda plakao, Buddha mu je
rekao: "Dosta, Ananda! Ne zali, ne kukaj. Zar te
Jja nisam od samog pocetka poucavao da sve $to

nam je drago i voljeno, da mora postojati
promjena, odvajanje i odcjepljenje? O onome $to
je rodeno, sto se pojavljuje u bicu, sastavljeno, i
podlozno propadanju, kako za to netko moze reci:
' Neka se to ne raspada'? Ne moze postojati takvo
stanje stvari. . . Sada bi ti trebao uloZiti svoju
energiju i uskoro ¢es i ti biti slobodan od mrlja.

3.11 Buddha je poucavao Sabhadda, lutaju¢eg

asketu, o Plemenitom Osmerostrukom putu

“«“
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iprihvatio ga u Red, Sabhada
je bio posljednji ucenik.

3.12 Buddha je rekao Anandi i drugim
Bikkhus (op. pr. budisticki prosjak) da nakon
njegove smrti, da bi se oni trebali pridrzavati

njegovog ucenja kao njihovog ucitelja:

"Ananda, ono $to sam te poucavao i §to
sam ti objasnio kao Dhamma i disciplina
to Ce biti tvoj ucitelj kada ja odem “.

3.13 Buddha je upitao sve redovnike ako imaju
kakve sumnje ili u nesto, nisu sigurni u vezi
Buddhe, Dhamma, Sangha, ili o putu ili praksi
da postave pitanje. On ih je to upitao
tri puta ali su svi Sutali.

3.14 Onda se Buddha obratio redovnicima,
govoreci:

"Gledajte sada, bikkhus, ja vam tvrdim: sve
uvjetovane stvari su takve prirode da propadaju
Borite se odlucno." Ovo su bile posljednje rijeCi
Tathagata. Buddha se je Prosvjetlio kada je imao
35 godina, zivio je do 80 godina, da bi poucavao

Dhamma i put oslobodenja.

”UzdrZavanje od zla, kultiviranje dobra i
prociS¢avanje uma — ovo je U¢enje Buddha.”

Zatim je ponovno bilo naglaseno:

”Napor mora biti u¢injen od tebe samoga,
Tathagatas (SavrSeni, Buddhe) su samo ucitelji.

Oni koji meditiraju, koji zakoracuju na put, su
oslobodeni od okova Mara™.
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Ljubav (Metta)

Ljubav, bez zelje za posjedovanjem, znajuci
da u krajnjem smislu nema posjedovanja:
ovo je najvisa ljubav.

Ljubav, bez govorenja i mi§ljenja 0 “ja”, dobro
znajuci da to takozvano “ja” jeste samo 11u21Ja
Ljubav, bez odablranja i 1sk1JucwanJa
dobro znajuéi da tako Cineci znaci stvarati
vlastite suprotnosti ljubavi: odbojnost,
odvratnost i mrznju.

Ljubav, obuhvaca sva bica; velika i mala,
daleka i blizu, bilo na zemlji, u vodi ili u zraku.
Ljubav, obuhvaca nepristrano sva osjetilna bica,

a ne samo ona koja su nama korisna,
ugodna ili zabavna.

Ljubav, obuhvaca sva bica, bilo da su ona
plemenita ili neplemenita, dobra ili zla. Plemeniti
1 dobri su obuhvaceni jer Ljubav prema njima
teCe spontano. Neplemeniti i zli su ukljuceni
jer su oni - oni kojima je Ljubav najpotrebnija.
U mnogima od njih sjeme dobrote je mozda
usahlo samo zato jer je nedostajalo
topline za njegov razvitak, jer je uvenulo
od hladnoce u svijetu bez ljubavi.
Ljubav, obuhvaca sva bica, dobro znajuci da smo
svi mi suputnici kroz ovaj krug egzistencije - da
smo svi mi obuhvaceni istim zakonom patnje.
Ljubav, ali ne senzualna vatra koja bukti,
przi i muci, koja nanosi viSe rana nego li ih lijeci
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- koja se sada razbukta, a sljede¢i trenutak biva
ugasena, ostavljaju¢i vecu hladno¢u i usamljenost
nego li je prije bila osje¢ana. Radije, Ljubav
koja lezi kao meka ali ¢vrsta ljubav na bolesnim
bi¢ima, nikada ne promjenjena u svojoj
simpatiji, bez kolebanja, nezabrinuta sa bilo
kojim odgovorom sa kojim se susretne.
Ljubayv koja je utjeSna hladnoca za one koji
gore u vatri patnje i strasti; koja je toplina koja
daje zivot onima koji su odbaceni u hladnoj
pustinji usamljenosti, onima koji se tresu

na hladno¢i svijeta bez ljubavi; onima ¢ija
su srca postala prazna 1 isuSena stalnim
pozivima za pomo¢, iz najdubljeg ocaja.
Ljubav, koja je suptilna plemenitost srca i
uma koji zna, razumije i spreman je pomoci.
Ljubav, kOja Jje snaga 1 daje snagu:
ovo je najvisa Ljubav.
Ljubav, koja je od Jednog Prosvijetljenog
bila nazvana oslobodenje srca”
“najsuptilnija ljepota 0vo je najvisa L]ubav
Sto je najviSa manifestacija Ljubavi?
Pokazati svijetu put koji vodi do prestanka
patnje, pokazani put, utaban, i ostvaren do
savrSenstva od Njega, UzviSenog, Buddhe.
Nyanaponika Thera 1901-1994 - budisticki
redovnik iz Njemacke - THE FOUR SUBLIME
STATES - Contemplations on Love, Compassion
Sympathetic Joy and Equanimity
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LJUBAV

Isus Krist

Ja sam se zato rodio i zato doSao
na svijet da svjedo¢im za istinu.

Dobro ¢inite onima
koji vas mrze.
Blagosivljajte one
koji vas proklinju.
Ono $to sijes
to ¢es i poZnjeti.

Volite svoje neprijatelje
kao sami sebe.

Spoznat Cete Istinu
i Istina ¢e vas osloboditi.
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Zasto me zovete Gospodine, Gospodine,
a ne Cinite ono $to vam govorim?

Bozje kraljevstvo je u vama.

Sto koristi ¢ovjeku ako dobije sav svijet,
a izgubi svoj Zivot? Sto li moze dati
¢ovjek kao otkupninu za svoj zivot.

Cuvajte se svake pohlepe,
jer ni onomu tko je u izobilju nije
Zivot osiguran njegovim imanjem.

Zaista, kaZzem vam, teSko ce
bogata$ u¢i u kraljevstvo nebesko.

Ne moZete sluziti Bogu i bogatstvu!

Lakse je devi pro¢i kroz iglene uSice
nego bogatasu uci u kraljevstvo nebesko.
Tako biva s onim koji sebi zgrce
blago, a ne sabire bogatstvo koje
pred Bogom vrijedi.

Ho¢e li tko za mnom, neka se
odrekne samoga sebe, neka uzme
svoj kriz i neka ide za mnom. Isus

Uzalud gledas ka krizu na Golgoti
ako ga nisi uspostavio u vlastitoj svijesti.
Angelus Silesius 1624-1677
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Ljubav prema novcu je izvor svih zala.
1 Timotej 6:10

Hodes li biti savrSen, idi, prodaj §to imas i
podaj siromasima pa ¢e§ imati blago na nebu.
A onda dodi i idi za mnom. Nitko ne moze
sluziti dvojici gospodara jer, ili ¢e jednog
mrziti, a drugoga ljubiti, ili ¢e jednome
biti odan, a za drugog nece mariti.

Ne moZete sluziti Bogu i bogatstvu!

Proslo je dvije tisu¢e godina od kada je
najveci izraz Bozje ljubavi hodao po zemlji
i nalozio nam da volimo jedni druge. Medutim,
mi jo§ ratujemo, mrzimo se i koristimo svoje
moc¢i za sebicne ciljeve, nasa tijela 1
nae apetite za materijalna zadovoljstva,

a nasa nastojanja u zivotu su pretezno
usmjerena licnoj sebic¢nosti. Jest li ti ikada
razmiSljao kakav bi svijet danas bio da je Covjek
poslusao Krista i izvrSavao Njegove naloge?
Alice Bailey

AKko ljubite one koji vas ljube, kakvu
nagradu zasluZujete i grijesnici ljube one
koji njih ljube. I ako dobro ¢inite onima
koji vama dobro ¢ine, kakva ¢e vam biti
nagrada? I grijeSnici ¢ine isto. .. Ljubi
bliZnjega svoga kao samog sebe. . .

Budite mudri kao zmije,
a bezazleni kao golubovi!
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Vjera prima, a ljubav daje. Nitko ne moZe
primiti bez vjere. Nitko ne moZe dati
bez ljubavi. Radi toga vjerujemo da

bi primili, a ljubimo da bi istinski dali.
Jer ako netko daje, ali ne iz ljubavi,
to Sto je dao niSta mu ne koristi.
EVANDELIJE PO FILIPU iz Nag Hamade

Tko Cuje moje rijeci, a ne vrsi ih,
necu ga ja osuditi, jer ne dodoh da
sudim svijetu, nego da spasim svijet.

Prema tome, Sto ja govorim, govorim
onako kako je meni Otac govorio.

Njima %ovqrim u usporedbama zato
sto gledaju¢i ne vide i sluSajuci
ne ¢uju 1 ne razumiju.Isus

Tebe nitko 1 niSta ne treba poducavati.
Tvoja fe zadaca da u svom srcu probudi§
_usnulog Krista. To je tvoj jedini pravi
identitet. Iskazuj Boga u svemu $to jesi.
Ken Carey - PORUKA ZVIJEZDA

Znate da knezovi narodni zapovijedaju narodu,
i poglavari upravljaju njima. Ali medu vama
da ne bude tako; nego koji hoc¢e da bude veci
medu vama, da vam sluzi. [ koji ho¢e medu

vama da bude prvi, da vam bude sluga.

Ne bojte se onih koji ubijaju tijelo,
a duSe ne mogu ubiti!
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Dodi ¢e ¢as kada ¢e svaki koji
vas ubije misliti da Bogu sluzi.

Tako, dakle, tko se god izmedu vas
ne odrece svega svoga imanja,
ne moZe biti moj ucenik.

Isus mu rece: Vrati mac svoj
u Korice, jer svi koji se maca
hvataju od maca ginu.

Isus je rekao: Ne ubij! Ne €ini preljuba!
Ne ukradi! Ne svjedoci lazno!

Isus je bio najaktivniji rezister (koji pruza otpor)
mozda poznat povijesti. To je nenasilje
bilo za primjer. Mahatma Gandhi

Imaju obli¢je poboZnosti, ali snage
su se njezine odrekli. Sveti Pavao

‘Bas kao $to moze$ Cuti vjetar,
ali ne zna$ odakle dolazi i kamo ¢e
dalje i¢i, tako je to i sa Duhom.

Ja sam se zato rodio i zato doSao
na svijet da svjedo¢im za istinu.

Sto je rodeno od tijela; tijelo je,
Sto je rodeno od Duha; Duh je.
Ako se ¢ovjek drzi mojih rijeci,
on ne¢e nikada vidjeti smrti.
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Kako su uska vrata i tijesan put koji vodi u
zivot, i malo ih je koji ga nalaze! Jer premda
su mnogi pozvani, ipak ih je malo izabranih!

Ko god trazi zenu da bi ispunio
prazninu, odlazi sa prazninom u srcu.
Jadno tijelo koje ovisi o tijelu,

1jadna dusa koja o ta oba ovisi. . .

Ali ja vam govorim,
da tko god gleda na zenu sa pozudom
u o¢ima da je ve¢ pocinio preljub
u svom srcu.

Velika je misterija braka - jer
bez njega svijet ne bi postojao.
Postojanje svijeta ovisi o Covjeku,
a postojanje covjeka o braku.

Tko god odbaci svoju zenu, osim iz neko
opravdanog razloga, i oZeni se drugom, taj ¢ini
brakolomstvo". Tada mu njegovi ucenici rekose:
"Ako je takav odnos muza prema njegovoj zeni,
onda nije dobro Zeniti se". No on 1m rece:
"Svi ne shvacaju rijeci, ve¢ samo oni kojima
je dano, jer postoje nevjencani, koji su
se kao takvi rodili iz maj¢ine utrobe i takvi koji
¢e zbog ljudi ostati nevjencani, te oni koji ¢e
svojevoljno ostati nevjencani radi Kraljevstva
nebeskog. Tko moZe shvatiti, neka shvati!"
EVANDELJE SAVRSENOG ZIVOTA

(Evandelje Svete Dvanaestorice)
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Ali ti sinaSe svjetlo, jer ti svijetli§, Gospodine!"
Isus je rekao:"Svijetlo je u svjetlu." Tomo
je govorio i re¢e mu: "Gospodine,
zasto se pali vidljivo svjetlo,

koje svijetli radi ljudi, gore i dolje?"
Spasitelj je rekao: "Blazen si ti Tomo.
Vidljivo svjetlo svijetli radi vas, ne da
bi ostali u tami, nego da bi iz nje izisli.

Ali ako bi svi odabrani odlozili svoju egzistenciju
zivotinje, svjetlo bi se takoder vratilo gore k
svome istinskome bi¢u. Njegovo istinsko bice
¢e ga uzeti k sebi, jer je dobar sluga. Spasitelj je
nastavio irekao: "O neshvacéena ljubavi svijetla!
O razjarenosti vatre, koja gori u tijelima ljudi 1
njihovoj srzi, koja u njima gori noc¢u i danju
i njihove udove izgara i njihova srca omamljuje
i njihove duse zbunjuje i trese muskarce
1Zene danju i nocu, time Sto goriu
prikrivenom i u vidljivom. Jer muskarci
(se kre¢u prema zenama) a Zene se krecu
(prema muskarcima). Radi toga se kaze: Svatko
tko je ispitao istinu od jednog uistinu mudrog
covjeka, pripraviti ¢e krila 1 letjeti i pobje¢i od
pozude, koja izgara ¢ud ljudi. On ¢e sebi
pripraviti krila 1 pobjec¢i od svakog bica,
koje pripada svijetu prividenja!"

Svjetlo u tami svijetli. (Iv 1,5)
Gospodine, u Tvojemu e se svjetlu
svjetlo spoznati. (Ps 35,10)
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U svijetu u kojemu se uvjeti neprestano mijenjaju,
iskustvo bezuvjetne ljubavi najrjedi je od svih
dragulja. Michael Brown - PROCES PRISUTNOSTI

Krs$¢anstvo se usudilo umanjiti svoje ideale
pred izazovom ljudske pohlepe, ratnog-ludila
1 pohlepe za mo¢i; ali religija Isusa je i dalje
neokaljana i transcendentni duhovni poziv onome
Sto Je najbolje u covjeku da se izdigne iznad
nasljedstva zZivotinjske evolucije, 1 BoZzjom
milos¢u, dosegne moralne visine istinske
ljudske sudbine. THE URANTIA BOOK

Zasto me zovete Gospodine, Gospodine!,
a ne Cinite ono Sto vam govorim? Nece
svatko koji mi govori: "Gospodine,
Gospodine!" u¢i u kraljevstvo nebesko,
nego samo onaj koji vrsi volju
Oca moga na nebesima. Isus Krist

“Budite budni i molite, da ne Zivite u tijelu kao
Zivotinje, nego da stresete ¢vrste okove Zivota
Zivotinje, a ako molite, naci ¢ete mir. Vi
tada ostavljate iza sebe patnju i ruznocu srca.
Jer ako se oslobodite muka i pozude tijela,
postizete mir od Dobroga samog 1 time
vladate sa kraljem, jer ste s njim sjedinjeni i
on je sa vama jedno od sada do u svu vje¢nost."
Amen - Ovo je knjiga Tome (iz Nag Hamadi)
napisana za savrsene

240



Ljubav ne uzima nista za sebe.

Ona ne treba uzeti nista za sebe, jer joj
sve pripada. Ona ne kaze: "To je moje" ili
("ono pripada meni") nego kaze: "Ja ti sve
poklanjam." Ljubav duha ne moZe niSta

zadrzati za sebe. Ona je vino i ulje.
Tko se s njom pomazZe, biti ¢e ucesnik
u njenom veselju. Tomino Evandelje

Dat ¢u vam ono $to ni jedno oko nije vidjelo,
i nijedno uho Culo, n1 jedna ruka dodirnula
1 §to nije nikada uslo u ljudsko srce. Isus

Ucenici su rekli Isusu: Reci nam,
kakav €e biti nas$ kraj. Isus je rekao: Da li
ste ve¢ otkrili pocetak, da pitate za kra;j?
Jer tamo gdje je pocetak je ikrei]('.
BlaZen je onaj koji stoji na pocetku
Jer on ¢e spoznati kraj 1 nece okusiti smirt.

Bojati se Boga znaci ne uspjeti
prepoznati Ga; to je jedina greSka
koje se trebamo bojat1. Eliphas Levi

Sretni su oni koji su Culi
Ocevu rije€ iu istini je ocuvali.

Zbog toga me i ljubi Otac $to polazem
zivot svoj da ga opet uzmem. Nitko mi ga
ne oduzima, nego ja ga sam od sebe polazem.
Vlast imam poloZiti ga, vlast imam opet
uzeti ga. Tu zapovijed primih od Oca svoga.
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Ja 1 Otac moj smo jedno. Isus Krist

Dualist smatra kako ne mozete biti moralni
sve dok vas Bog ne drzi prut u ruci, spreman
da vas kazni. Mnostvo koje ne razmislja
u pravilu su dualisti, i kao takvi su, jadnici,
tisu¢ama godina bili proganjani po
svim zemljama. Njihovo je poimanje spasenja,
stoga, sloboda, zbog straha od kazne,

Jedan me je svecenik u Americi upitao: “Sto?
Vinemate davla u svojoj religiji? Kako to moze biti?*
Uvidamo, medutim, da su najbolji i najuzviSeniji
ljudi ikada rodeni u svijetu djelovali s tom
uzvisenom neosobnom misli. Covjek koji je rekao:
“Ja 1 moj otac smo jedno*, bio je taj ¢ija se snaga
spustila do milijuna. Dvije tisu¢e godina djelovao je
za dobro. I znamo kako je taj isti covjek bio milostiv
prema ostalima, jer nije bio dualist. Mnostvu je, koje
ne moze zamisliti niSta uzvisenije od personalnog
Boga, rekao: “Molite se svom ocu na nebesima.
Drugima je, koji su bili u stanju razumjeti i uzviseniju
misao, rekao: “Ja sam loza, a vi ste mladice.” No
svojim je ucenicima, posve se razotkrivsi, obznanio
najuzviseniju istinu - “Ja i moj otac smo jedno.*
Swami Vivekananda - VEDANTA: GLAS
SLOBODE

Jedino ¢e oni koji znaju, razumjeti. Dadu
Dugogodisnju nesuglasicu oko dvaite (dualizma)
1 advaite (monizma) ovi putnici na stazi Ljubavi

razrijeSe u trenu. "Uvijek dvoje iuvijek jedno,
tome je ime Ljubav", tvrde bauli.
Rabindranath Tagore - COVIEKOVA VJERA
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Velika tajna, neizreciva arkana ili misterij,
opasna tajna, nespoznatljiva tajna moze se
zaklju¢no formulirati na sljede¢i nacin:
Bozanstvenost covjeka. Ona je neizreciva jer,
¢im je netko pokusa izraziti rije¢ima, postaje laz,
najmonstruoznija laz. Ustvari, Covjek nije Bog.
A ipak nas najsmionija, najopskurmja 1 istodobno
najsjajnija religija trazi da Stujemo ¢ovjeka-Boga.
Isus Krist, za koga ustvrduju da je istinski Covjek,
cjeloviti Covjek, konac¢ni Covjek 1 smrtni Covjek
kao 1 mi, u isto vrijeme je i potpuni Bog - ali
teologija se usuduje govorltl proturjecno Govori
o Stovanju upucujudi na tijelo, o vje¢nosti onoga
koji umire, neosjetljivosti ili ravnodusnosti onoga
tko pati, o veli¢ini onoga koji nudi da sve ljude
ucini bogovima. Zmija je obecala: Eritis sicut dii
(Bit ¢ete kao bogov1) Kada j je Isus Krist smrskao
glavu zmije pod ocaravajumm stopalom svoje
majke, usudio se reci: Eritis non sicut dii, non
sicut Deus, sed critis Deus. (Necete biti kao
bogovi, ne kao Bog, ve¢ Cete biti Bog!)

"Bit ¢ete Bog, jer Bog je moj otac, moj otac i ja
smo jedno, i razmiSljam da vi i ja postanemo
jedno": (...) ut omnes unum sint sicut ego et pater
unum sumus. (Svi vi mozete postati jedno
kao $to smo Ja i moj Otac jedno).

Nema koristi od o€ajavanja i proklinjanja
sudbine. Ono §to treba uciniti je boriti se i
pobijediti. Eliphas Levi - VELIKA TAJNA

243



Pobjednika ¢u uciniti stupom u hramu moga
Boga odakle sigurno nece izi¢i (tj. nece
se viSe reinkarnirati). Pobjedniku ¢u dati
da sjedne sa mnom na mome prijestolju,
kao $to 1 ja pobijedih i sjedoh sa svojim Ocem
na njegovu prijestolju.* Otkrivenje 3. 12, 21

Otkad je Isus iz Nazareta hodao ovom
Zemljl'om, ¢eznja za prakr§¢anskim
putem u Kraljevstvo nutrine vise
nije ugasena, iako je rimska crkva vrlo
brzo izgradila kraljevstvo vanjstine i silom
nametnula svoj sustav ljudima Sirom svijeta.
Uvijek iznova nasli su se u, a prije svega 1zvan
rimsko-katolicke institucije, veliki pojedinci,
mistici i prorocki ljudi ili cijeli pokreti koji su
htjeli razbiti Erlsilni sustav izvrSavanja
svjetovne i duhovne vlasti, krutih dogmi 1
represivne hijerarhije, da bi se vratili u
prakr§¢ansku struju Nazarecanina.

Christian Sailer - RATOVANJE ZMIJE
I DJELOVANJE GOLUBA

Stvarna Crkva nije tijelo, nije skup, nije
organizacija. . . Postoji samo jedna Crkva
- ¢ak je i Isus Krist govorio!. . .
Crkva je u tebi, a ne u bilo kakvom papi

ili propovjedniku, ve¢ unutar sebe!. . .

Krist nije Covjek. . . Isus je bio Covjek;

Edgar Cayce 1877-1945 - ON JESUS
AND HIS CHURCH

244



Isus ih je upitao “Za koga drze ljudi Sina
éovjeé{ega?“ Oni odgovorise: “Jedni za Ivana
Krstitelja, drugi za Iljju, tre¢i za Jeremiju ili za

jednog od proroka®. “A vi“, rece im, “za koga me

drzite?* *Ti si Krist, sin Boga zivoga®, odgovori

mu Simun-Petar*. (*Matej XVI, 13-16.)

U Petrovim ustima i u misli Isusovoj, ta rijec nije
znacila ono §to joj je poslije pripisivala Crkva:
Ti si jedina inkarnacija apsolutnog i svemo¢énog
Bica, druga osoba u trojstvu; ve¢ jednostavno:

Ti si izabranik Izraelov, kojeg su najavili proroci.

U indijskoj, egipatskoj i grckoj inicijaciji, pojam

Sin BoZji oznacavao je svijest poistovjecenu s
bozanskom istinom i volju sposobnu da je ocituje.
Prema prorocima, taj je Mesija trebao

redstavljati najvecu od tih manifestacija. On
bi bio Sin Covjekov, tj. Izabranik zemaljskog

Coyjecanstva; Sin Bozji, tj. izaslanik nebeskog
Covijecanstva i time netko tko u sebi sadrzi
Oca ili Duh, koji na taj nacin kroz Njega vlada

svijetom. Kad je kroz usta njihova glasno-
govornika ¢uo takvu potvrdu vjere svojih
apostola, Isusa obuze duboka radost. Njegovi su
ga ucenici, dakle, razumjeli; on je titrao u njima;
veza izmedu neba i1 zemlje bit ¢e uspostavljena.
Isus tada rece Petru: “Blago tebi Simune, Jonin
sine, jer tebi to ne objavi tijelo 1 krv, nego otac
moj nebeski®“. Time je Isus Petru dao na znanje
da ga smatra posvecenikom u istom smislu kao
1 sebe samog, tj. posve¢enikom kojem se istina
otkriva putem (fugokog unutarnjeg uvida. To je
pravo, istinsko otkrice, zbog kojeg mu Krist kaze:
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“T1 si Petar - Stijena, i na toj stijeni sagradit ¢u
crkvu svoju, 1 Vrata Pakla nece je nadvladati®.
Pritom na samog apostola Petra Isus racuna tek
u onolikoj mjeri u kolikoj ovaj bude imao svijest
o tome. Trenutak kasnije kada se Petar ponovno
otkriva kao obican covjek, plasljiv i ogranicen,
ucitelj ga tretira posve drugacije. Sad Isus svojim
ucenicima objavi da ide u Jeruzalem gdje ¢e biti
osuden na smrt, Petar poce protestirati: “Nek ti
Bog bude milostiv, Gospodine! Boze sacuvaj!
Tebi se takvo $to ne smije dogoditi®. Isus se
okrene prema njemu, kao da je u toj kretnji
simpatije vidio samog davola koji ga pokuSava
odvratiti od njegove misije, te rece: “Sotono, idi
mi s oCiju! Ti si sablazan za me jer tvoje misli
nisu Bozje, ve¢ ljudske**. (*Matej XVI, 21-23.)
Edouard Schure - VELIKI POSVECENICI, 1889
- Ovaj Zivot jedinstva je Zivot ucitelja i bilo
tko mozZe zivjeti takvim Zivotom - ako odbaci
povezanost sa institucijama i religijama, rasama i
narodima i prihvati {zovezanost sa Univerzumom.
Ovo je “zavjetni kovéeg* koja je omogucila
Djeci Izraela da uspiju, ali kada je bila izgubljena,
oni su izgubili svoju slobodu od suprotnosti.
Sva odvojenost od cjeline je Cisto stvar
individualne pretpostavke. Netko ne moZze
biti uistinu odvojen od cjeline, jer je on u
njoj bio stvoren, je dio toga i slican je tome.
Ljubav je veliki sjedinitelj u svjesnosti
covjeka, i sebe uvijek drzati u ljubavi je
napredak ka jedinstvu. To je jedini zastitnik
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Zivota i zdravlja i sposobnosti. Ne mora se
pokusavati voljeti svakoga, ali svatko mora
stalno traziti da odrZava svoju prirodu
cjelovitom kroz povecavanje ljubavi.
Kada se necija priroda Siri kroz ljubayv,
onda ¢e on sebe prije ili kasnije ispoljavati
u ljubavi prema svim ljudima, i u ovom
stanju, ne samo da ¢e uzdici sebe, nego ce
uzdici i sve oko sebe u tom jedinstvu. Nema
podjela u probudenom osjecaju ljubavi. . .
- Kada se ¢ovjek vrati ovom motivu Zivota,
onda sve $to je u Univerzumu se pocinje
ispoljavati kroz njega. Covjek ne mora
samo imati inteligenciju koja ga usmjerava
i mo¢ da udini ono Sto treba biti uc¢injeno,
nego isto tako i supstancu koja ga hrani
i podrzava u njegovom djelovanju.
Baird T. Spalding - LIFE AND TEACHING
OF THE MASTERS OF THE FAR EAST

Istina boZanskog Zivota nije nada nego
stvarnost. To je jedina stvarnost, a sve ostalo
je iluzija. Imaj vjeru i ti ¢eS$ biti spasen. Imaj

ljubavi i pobijedit ¢eS niZe i ograniceno ja i
osloboditi se njegovog prianjanja koje skriva
tvoje vlastito istinsko bi¢e kao Boga. Ne kroz

ocajni¢ko-samotraganje, nego kroz neprekidno
samo(pre)davanje je moguce pronaci Sebstvo
svih sebstava. Meher Baba - LIFE AT ITS BEST

Ako zivimo svoje zivote u ljubavi, spoznat ¢emo mir
u trenutku smrti. [ neCemo se bojati. Johann C. Arnold
BE NOT AFRAID - Overcoming the fear of death
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86. Ucitelj Ramana je dao istinsko
znaCenje krS¢anske vjere ovako: Krist je ego.
Krist je tijelo. Kad je ego razapet i umire,
ono §to prezlvl}aya e Apsolutno Bice (Bog),
(usporedi, "Ja 1 Otac moj smo jedno") i
OVO uzviSeno 8reilvljavanje se naziva

skrsnuce.

87. Major A. V. Chadwick, engleski
pitao je: "Zasto je Isus uzvikivao

obozavatelj,

"BoZze moj! JBoie moj!" dok su ga razapinjali?"-
R: To je moglo da bude s namjerom da pomogne
dvojici razbojnika koje su razapinjali sa njim.
Opet, jnani (mudrac) je postigao osfobodenje vel
za zivota, ovdje i sada. é)eznacajno je kako, gdje 1
kada napusta tijelo. Neki jnaniji izgledaju kao da
pate, drugi da su u samadhiju, dok neki, opet,

nestaju prije smrti. No, to ne ¢ini razliku u
pogledu na njihovu mudrost. Takva patnja
je vidljiva samo za posmatraca, a ne i za
mudraca, posto je ovaj ve¢ prevazisao
pogresno poistovjecenje Sebstva sa tijelom.
88. "Kakav znacaj ima Krist
za prosvjetljenje Svetog Pavla?"
Ramana: Prosvjetljenje je samo po sebi
neuslovljeno, nije vezano za oblicja.
Kada je Sv. Pavao postao svjestan Sebstva,
on je poistovjetio prosvjetljenje
sa svjesnoscu Krista.
- Pitanje: Ali, Pavao tada nije volio Krista.
- R: Ljubav i mrZnja su nebitni. Bila je prisutna
misao o Kristu. To sli¢i na Ravanin sluca;.
Svjesnost Krista i samospoznaja su isto.
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Stvarno ponovno radanje je
umiranje ega u Duhu. Ramana
The teachings of Bhagavan Sri Ramana
Mabharshi: in his Own Words
- uredio Artur Osborne

Covjek treba savrSenoj uskladenosti,
koliko to moze, u sebi nositi sva njegova
(= Kristova) djela. Ti trebas djelovati,

a on treba dobiti (lik). Meister Eckhart
- katolicki svecenik 1260-1328
- KNJIGA BOZANSKE UTJEHE

Vi ste svjetlo svijeta.

Ti jesi u svijetu ali nisi od svijeta.
Moje kraljevstvo nije od ovoga svijeta
Bozje kraljevstvo je u vama. U svoju oda{'u
udi, pa kad vrata za sobom zatvoris, moli

se Ocu svojemu koji je u tajnosti. Isus

Ljubav prema Bogu i Zudnja za sjedinjenjem
s Njim ispoljava se na Sestom nivou istinski i
potpuno; kada se premosti Sesti nivo mentalnog
svijeta, iluzija nestaje i spoznaje se Bog.
Meher Baba — BOG GOVORI

Oko kojim ja vidim Boga jeste isto oko kojim
Bog vidi mene. Moje oko i Bozje oko jesu
jedno i isto - jedno u videnju, jedno u znanju,
ijedno u ljubavi. - Covjekovo posljednje
1 najvise odricanje nastaje kada, zbog Bozje
svrhe, on napusta Boga. . . - [zadi iz sebe u
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potpunosti, iz ljubavi prema bogu, a bog ¢e
1z ljubavi prema tebi potpuno izadi iz sebe.
Akad ijedan 1 drugi tako izadete iz sebe,
ono §to ostaje 15:1 ¢isto jedinstvo.
- Meister Eckhart 1260-1328
- KNJIGA BOZANSKE UTJEHE

Ako se Boga bojis, u Boga ne vjeru,.
Mikhail Naimy - KNJIGA MIRDADOVA
- gvjetionik i luka

Sposobnost za ljubav - ne za njezine laznosti
- je najteze postignuce. Erich Fromm -
PSIHOANALIZA 1 RELIGIJA

- "Malo ja" Zeli se uvecati vanjskom potvrdom,
vanjskim posjedovanjem i vanjskom "ljubavlju".
Sebstvo kojeg je stvorio Bog ne treba nista.
Ono je zauvijek cjelovito, sigurno, i voljeno
i sposobno voljeti. Ono zeli davati a ne
primati; $iriti a ne projicirati. Ono nema
potrebe niti Zelje spajati se sa ostalima
zbog svijesti o obilju koja im je zajednicka.

- Niti jedna sila osim vase vlastite volje nije
dovoljno jaka ili dostojna da vas vodi.

U tome ste slobodni kao $to je i Bog slobodan
1takvi trebate ostati zauvijek.

TECAJ O CUDIMA

Bogu je strano posredovanje svake vrste.
“Ja sam*, govori Bog, “Prvi i Posljednji*
(Otkrivenje 22,13)
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A vi se ne zovite rabi, niti se zovite
ucitelji, jer je u vas jedan ucitelj Krist,
i ne dajte da vas vodama zovu,
jer jedan je vas voda.

Ne dajte svetinje psima! Niti svoga biserja
bacajte pred svinje, da ga ne pogaze
nogama svojim pa se vrate i rastrgaju vas.

Cuvajte se laznih proroka koji
vam pristupaju preobuceni kao ovce,
a iznutra su vuci grabezljivi.
Prepoznat ¢ete ih po njithovim djelima.

Ne sakupljajte sebi blago na zemlji gdje ga
moljac irda uniStavaju i gdje ga lopovi kradu.
Sakupljajte blago na nebu, gdje ga ni moljac,

ni rda ne unistavaju, ni lopovi ne kradu.
Uistinu, gdje ti je blago, ondje ¢e ti biti i srce.

Isus rece: Sretan je onaj koji je ve¢
bio prije nego jest. Ako postanete moji
ucenici i poslusate moje ucenje, ovo
kamenje ¢e vam sluziti. Jer vi posjedujete
pet stabala u raju koja se ne mijenjaju n1 ljeti
ni zimi 1 njihovo lis¢e ne pada. Onaj koji
ih poznaje nece okusiti smrti. Njegovi
ucenici rekoSe: Kojeg dana ¢e$ nam se

pokazati i kojeg dana ¢emo te vidjeti?

Isus rece: Kada odbacite svoju sramotu
i1uzmete svoju odjecu, stavite je pod noge kao
mala djeca 1zgazite je; tada Cete vidjet1 Sina,
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Onoga koji zivi i necete se bojati. Isus vidje
djecu na maj¢inim grudima. On rece svojim
ucenicima: Ova djeca na maj¢inim grudima
su poput onih koji ulaze u Kraljevstvo.
Oni mu rekose: Ho¢emo 1i 1 mi, buduca
djeca u¢iu Kraljevstvo? Isus im rece:
Kada dvoje u¢inite jednim, 1 unutarnje
izjednacite sa vanjskim, a vanjsko ucinite
jednako unutarnjem; Kada gornje izjednacite
sa donjim kada muskarca sa zenom spojite
u jedno, tako da muSkarac ne bude uCinjen
muskarcem, a zena zenom; Kada stvorite
oc¢ina mjestu oka, ruku na mjestu ruke, a
stopala na mjestu stopala; na mjestu lika lik,
tada cete u¢i u Kraljevstvo.

Isus rece: Uzdigao sam se u sredistu
svijeta i pokazao im se tijelom.
Nasao sam ih opijene; Nitko medu njima
nije bio zedan i moja dusa se Zalostila radi
sinova ljudskih, jer oni su slijepi u svojim
srcima i ne vide, da prazni dolaze
na svijet i da prazni traZze da ponovo
odu iz svijeta. Samo §to su sada opijeni.
Kada odbace vino, promjeniti ¢e
ono §to znaju.

Isus reCe: Farizeji i pisari uzeli su
kljuceve znanja i sakrili ih. Niti su oni
uéfli, niti su dozvolili uéi, onima koji su
to zeljeli. Ali vi, postanite mudri poput
zmija i nevini poput golubica.
Tomino Evandelje iz Nag Hamade
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Neka je u vama isti onaj Um koji je

bio u Kristu. Krist je u sebi od dvoje

ucinio samo jednoga novog covjeka.
Sveti Pavao

Ako vam oni koji vas vode kazu:
’pogledajte kraljevstvo je na nebu”,
ptice ¢e tamo sti¢i prije vas.
Ako vam kazu: ”Ono je u moru”,
ribe ¢e tamo stici prije vas.
Isus ljude usmjerava prema samospoznaji i
samo-ostvarenju rije¢ima: . . . Bolje receno,
Kraljevstvo je u vama i izvan vas.

Kada spoznate sebe, spoznat ¢ete da ste sinovi
zivog oca. Ali ako ne spoznate sebe, zivjet
¢ete u bijedi, i vi ste bijedni. Ucenici pitaju:

Kada ce do¢i novi svijet? Isus odgovara:
Ono $to Zeljno oéekujete ve¢ je doslo,
ali ga vi ne prepoznajete. - Dakle Isus govori
o stanju promijenjene svijesti. Isus rece:
Ako iznese$ ono $to je u tebi, o
no Sto izneses spasit ¢e te. Ako ne
izneses ono §to je u tebi, ono Sto ne izneses
unistit ée te. Postoji svjetlost u ¢ovjeku
svjetlosti, i ona osvjetljava cijeli svijet.
Ako on ne svijetli, on je tama.
Tomino Evandelje - Gnosticka Evandelja

iz Nag Hamade - Tu se nalaze: Tomino
Evandelje, Tajna knjiga Ivanova, Filipovo
Evandelje, Evandelje Istine, Evandelje
po Mariji (Magdaleni), itd.
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Ovo su tajne rije¢i koje je zivi Isus
izgovorio, a njegov blizanac Juda Toma
zapisao: Kako je reCeno da si moj blizanac
1 istinski sudrug, ispitaj sebe kako bi razumio
tko si. . . Ja sam znanje Istine. Tako, dok me
prati$, iako ne razumijes, ve¢ dostize$ znanje
1 postajes onaj koji zna sebe. Jer, tko
nije spoznao sebe, nije spoznao nista,

a tko je spoznao sebe, ujedno je stekao
znanje o dubini svih stvari. Ja nisam tvoj
uditelj... Tko pije iz mojih usta, postat
¢e ono Sto sam ja: Ja cu postati on, i
ono $to je skriveno biti ¢e mu otkriveno.
Tomino Evandelje iz Nag Hamade

Nitko ne moZze primijetiti neprolazno,
a da sam ne postane neprolazan.
Evandelje po Filipu iz Nag Hamade

Onima koji trebaju svjetlosti,
poziv na svjetlost i nije potreban.
Da, vrijeme je. Ali, samo nekolicina ¢e
se obazreti. Ostali moraju ¢ekati na drugi
zov - na drugu zoru. Mikhail Naimy

Besplatno ste primili, besplatno i dajte!
Tko hoce zivot svoj spasiti, izgubit ¢e ga, a
tko izgubi Zivot svoj zbog mene, naci ¢e ga.
Hodajte u svjetlu.

Oce u ruke tvoje predajem duh svoj!
Isus Krist
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- “Unutrasnji Krist stoji i govori: 'Ja sam dosao
vama da bi imali puninu Zivota i to zivjeli u obilju'
Ovo mora biti istinsko uskrsnuce u nasoj svjesnosti

- uzdignuc¢e nasih mrtvih osjetila u visu vibraciju
zivota, istine 1 ljubavi®. . . - U jednom trenutku
razgovor je dosao do toc¢ke gdje je jedan iz nase grupe
upitao gdje se nalazi pakao i §to znaci vrag. Isus se
brzo okrenuo i rekao: “Pakao ili vrag nema mjesta u
kojem boravi osim u covjekovoj smrtnoj misli. To

oboje je upravo tamo gdje ih covjek postavlja. . .

- Zatim je glas nastavio, “Kada sam ja rekao, 'Ja sam
put, istina i zivot,' Ja nisam namjeravao da prenesem
misao ¢ovjecanstvu da ja, sam ja posebi, bio jedino
istinsko svjetlo. 'Mnogi koji su vodeni Duhom Boga,
oni su Sinovi Bozji'. Kada sam ja rekao, 'Ja sam
savrSeni Sin, jedini rodeni Sin Bozji sa kojim je Otac
zadovoljan' Ja sam u potpunosti namjeravao da
prenesem u misao cijelog Covjecanstva, da je jedno
od Bozje djece vidjelo, razumjelo, i potvrdilo svoju
bozanstvenost; vidjelo da je Zivjelo, kretalo se i imalo
svoje bice u Bogu, velikom Otac-Majka Principu svih
stvari; da vidjevsi ovo, on je zatim govorio da je bio
Krist, jedino rodeni Sin Bozji, i istinskim srcem i
¢vrstom svrhom zivio Zivot, postavsi ono §to je i
tvrdio. Sa o¢ima uprtim na tu ideju, on je ispunio
svoje tijelo tim idealom, i trazeni cilj je bio ostvaren.
Razlog zbog kojega me mnogi nisu vidjeli je Sto
su me stavili u svetiste i postavili me u nesto
nepristupacno. Oni su me okruzili sa ¢udima i
misterijom; i ponovno, oni su me postavili daleko
od obi¢nih ljudi koje ja najvise volim. Ja ih volim

sa ljubavlju koja je neizreciva. Ja se nisam od njih
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odvojio. Oni su se odvojili od mene. Oni su postavili
zastore, zidove i pregrade, i slike mene i onih koji
su meni dragi. Baird T. Spalding - LIFE AND
TEACHING OF THE MASTERS OF THE FAR EAST

Konacni test religije, nije religioznost, nego Ljubav.
. Ja kazem konacan teste religije na taj veliki Dan
n1Je rel1g1oznost nego Ljubav; ne $to sam ja ucinio, ne
ono u §to sam ]a Vjerovao ne §to sam ja postlgao nego
kako sam ja izvr$io uobicajene dobrote Zivota. .
Grijesi po¢injenja u toj uzasnoj optuzbi se cak neée ni
spomenuti. Mi ¢emo biti osudeni onim $to mi nismo
ucinili, grijesima propusta. Uzdrzavanje od ljubavi jeste
poricanje Kristovog duha, dokaz da Ga nikada nismo
poznavali, da ja za nas On Zivio uzaludno. To znaci da
On nije niSta potakao u svim nasim mislima, da mi ni
jednom nismo bili dovoljno blizu Njega, da bi bili
uhvaceni sa oCaranosti u Njegovoj samilosti za svijet.
To znaci da: “Ja sam zivio za sebe, ja sam mislio
za sebe, za sebe i za nikoga drugog, isto kao da Isus
nikada nije zivio, kao da On nikada nije umro.* To je
Sin Covjecji pred kojim Cese nacije svijeta sakupiti.
To je u prisustvu Covjecanstva da ¢emo biti optuzeni.
I sam prizor, samo pogled na to, ¢e u tiSini osudivati
svakoga . Rijeci koje ¢e svatko od nas jednog Dana
cuti, nece biti o teologiji, nego o Zivotu, ne o crkvama i
svecima, nego o gladnima i siromasnima, ne o sektama i
doktrinama, nego o sklonistima i odijevanju, ne o
Biblijama i molitvenicima nego o peharima hladne vode
u ime Krista. . . Hvala Bogu ljudi znaju bolje, sto je
religija, Sto je Bog, tko je Krist, gdje je Krist. Tko je
Krist? On koji je hranio gladne i oblacio gole, posje¢ivao
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bolesne. A gdje je Krist? Gdje? — tko god prihvati malo
dijete u Moje ime prihvatio je Mene. A tko su Kristovi?
Svatko tko je volio je roden od Boga. Henry Drummond
1851-1897 - THE GREATEST THING IN THE
WORLD (NAJVECA STVAR NA SVIJETU)

Lako je covjeku, sve dok je ostavljen na miru da
uziva u svojoj imovini, da sebe uvjeri kako vjeruje u,
i pridrzava se principa Mira, Bratstva, i
Univerzalne Ljubavi; ali ako, njegovi uzici budu
ugrozeni, ili on zamislja da su ugrozeni, on onda
pocinje glasno zahtijevati rat, i tako pokazuje da
vjeruje i da je za to, a ne za Mir, Bratstvo, i Ljubav,
nego za zbrku, sebi¢nost, i mrznju. Onaj tko ne
napusta svoje principe kada je ugroZen sa
gubitkom svake zemaljske stvari, ¢ak i
gubitkom casti i Zivota, takav je Covjek od mo¢i,
je Covjek €ija svaka rije€ i rijec traje; je Covjek
kojega svijet kasnije poStuje, slavi, i oboZava.
Radije nego da odbaci taj princip BoZanske
Ljubavi na koji se oslanjao i u koji je vjerovao,
Isus je izdrZao krajnju agoniju i Zrtvu; a danas se
svijet klanja pred njegovim probuSenim stopalima
u zanosu oboZavanja. James Allen - PUT MIRA

Vrijeme ¢e dodi i neizbjezno dolazi kada ée
sve institucije utemeljene na nasilju nestati
kroz njihovu beskorisnost, glupost, i ¢ak
neupotrebljivost koja postaje tako ofita nama
svima.Vrijeme mora do¢i kada ¢e ljudi naseg
modernog svijeta oni koji pune urede koji
se temelje na nasilju doci u polozaj cara iz
Andersonove price: “Carevo novo ruho”, kada
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dijete koje je vidjelo cara gologa, je u svoj svojoj
nevinosti reklo: ”Gledajte on je gol!” I tek su
onda svi ostali, koji su ga Vid]jeh 1 niSta nisu
govorili, nisu mogli sprijeCiti prepoznavanje toga
takoder. Prica govori da je jednom bio car koji
je vrlo mnogo volio odjecu. Jednom su mu
dosla dva krojaca koja su mu obecali napraviti
neobi¢no odijelo. Car ih je zaposlio i oni su
poceli Sivati, ali oni su objasnili da odje¢a ima
nadprirodna svojstva tako da se bude nevidljiv
prema bilo kome tko nije u njegovom polozaju.
Dvorjani su dolazili i gledali kako krojaci rade
1 niSta nisu vidjeli jer su krojaci svojim iglama
Sarali po praznom prostoru. Ali sjetivsi se da
odje¢a ima nadprirodna svojstva, svi glasno tvrde
da je vide, izrazavajuci svoje divljenje. I sam
car isto radi. DoSao je dan procesije u kojoj je
car morao i¢i u novom ruhu. Car se je skinuo i
obukao novo ruho, dakle, ostao je gol, i gol hoda
kroz grad. Ali sje¢ajuci se magi¢nog svojstva
odjece, nitko se ne usuduje da on na sebi nema
nista, sve dok malo dijet ne rece: “Gledajte on je
ol!” — Ovo ¢e biti tocno ista situacija za sve one
koji kroz tupost nastavljaju da pune urede koji
su odavno postali beskorisni kada oni posebno
onima koji ne budu imali interesa za sakrivanje
~ njihove beskorisnosti 1 izraze u svoj
Jednostavnosti: “Ali ovi ljudi nisu bili od
nikakve koristi bilo kome za dugo vrijeme!”
Stanje krS¢anskog CovjeCanstva sa svojim
tvrdavama, topovima, dinamitom, puSkama,
torpedoima, zatvorima, vjeSalima, crkvama,
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tvornicama, carinskim uredima, i palacama je
uistinu uzasno. Topovi i puske ne mogu pucati
sami od sebe, sami zatvori nece zatvarati ljude,
sama vjesala ih nece vjesati, same crkve ih nece
obmanjivati, niti ¢e ih carinski uredi ometati, a
tvornice i palace se nisu same od sebe izgradile i
same sebe odrzavaju. Sva ova djela su ¢ovjekova
djela. Ako ljudi uvide da oni ne moraju raditi te
stvari, onda ¢e one nestati. Oni to ve¢ i skoro
pocinju razumijevati. lako svi oni to ne razumiju,
jos$, napredni Cuvari to razumiju i ostali ¢e ih
slijediti. Napredni ¢uvari ne mogu prestati
razumijeti $to su jednom razumijeli; i ono §to oni
razumiju ostali ne samo da mogu nego moraju
neizbjezno to razumijeti. Tako da prorocstvo da
“¢e do¢i vrijeme kada ¢e ljudi biti misao Boga,
viSe nec¢e uciti o ratu, svoje maceve ¢e pretvoriti u
pluﬂg<ove, a strijele u srpove, Sto znaci prevedeno
jezikom, tvrdave, zatvori, vojarne, palace i crkve
Ce ostati prazne, isva vjeSala i puske i topovi ¢e
napokon Eiti ostavljeni neiskoristeni, to vise nije
san, nego definitivni novi oblik Zivota kojem se
covjecanstvo priblizava sa sve-rastu¢om brzinom.
Ali kada ¢e to biti? Na ovo pitanje je odgovorio
Isus prije tisu¢u 1 osamsto godina, da ¢e kraj
svijeta (to jest, paganske organizacije Zivota)
do¢1 kada budu najvece Covjekove patnje, vece
nego li su ikada bile, i kada Evandelje Bozjeg
kraljevstva, to jest, mogucénosti organizacije
novog zivota, bude propovijedano u svijetu svim
narodima. (Matej. xxiv. 3-28) Ali taj dan i sat
nece biti poznat ¢ovjeku nego samo Ocu. (Mate;.
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xxiv. 3-6.) Jer to moze do¢i u bilo koje vrijeme,
u onaj ¢as o kojemu ti ne misliS. Na pitanje kada
¢e ovo do¢i Krist odgovara da mi to ne mozemo
znati, ali zato §to mi to ne moZemo znati kada taj
¢as dolazi, mi moramo uvijek biti spremni da ga
docekamo, isto kao $to i ucitelj mora da gleda
tko Cuva njegovu kucu od lopova, isto kao Sto 1
nevine moraju da paze sa svjetiljkama dolazak
svoga mladozenje; 1 nadalje, mi moramo raditi sa
svim mo¢ima koje su nam date da dovedemo do
ispunjenja toga casa, kao Sto sluge moraju raditi
sa talentima koji su im povjereni. (Matej xxiv. 43,
1 xxvi. 13, 14-30.) I ne moze biti drugog
odgovora osim ovoga. Ljudi ne mogu znati kada
¢e do¢i dan i ¢as kraljevstva Boga, jer taj dolazak
ovisi 0 njima samima. Odgovor je sli¢an onome
mudroga ¢ovjeka, kojega su upitali koliko je
daleko grad, odgovorio, “Hodaj!* Kako mi
moZzemo kazati da li cilj CovjeCanstva dolazi,
kada ne znamo kako se ljudi prema tome krecu,
kada to ovisi o njima da I1 se krecu ili se ne krecu,
da li stoje nepokretni, usporavaju svoju brzinu ili
je ubrzavaju? Sve §to mi mozemo znati je ono Sto
mi koji sacinjavamo Covjecanstvo moramo ¢initi,
1 Sto neCiniti, da bi doveli do dolaska kraljevstva
Bozijeg. I svi mi to znamo. I mi samo trebamo
svatko poceti €initi ono Sto trebamo Ciniti, mi
moramo svatko od nas samo zivjeti sa svim
svjetlom koje je u nama, da donesemo
odjednom obecano kraljevstvo Bozije za
kojim svako ljudsko srce ¢ezne. Lav Tolstoj
- KRALJEVSTVO NEBESKO JE U VAMA
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LJUBAV

Giordano Bruno
1548-1600

U svakom ¢ovjeku postoji vatra-dusSe,
potaknuta suncem misli, koje nam
posuduje krila kako bi mogli doseci
sunce znanja. Taj princip u ¢ovjeku

pokreée i prozima tijelo, nadmocniji je

od tijela, i ne moZe tijelom biti sputan.

Kada dusa pozZeli ponovo zadobiti svoju
prirodnu ljepotu, nastoji se procistiti,
ozdraviti i obnoviti i za tu se svrhu sluzi
vatrom (ljubavi), jer je poput zlata koje je
pomijeSano sa zemljom i bezobli¢no, pa se
oStrom ku$njom Zeli osloboditi necistoce...
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Giordano Bruno dominikanski svec¢enik, roden
u Nola, blizu Napulja, odrekao se dominikanskog
zavjeta. Putovao Evropom, susreo se sa mnogim
vodec¢im intelektualcima i politickim licnostima

svoga vremena. Nakon lutanja se vratio u Veneciju,
ali tu je 1591, bio izdan i predat inkviziciji. Dvije
godine nakon toga se vratio u Rim gdje je bio
zatvoren, ispitivan i mucen Sest godina, prije
konacne osude. 8. veljace 1600. mu je bilo
priopceno da ¢e biti spaljen na lomaci;
dobio je 8 dana za razmisljanje i odluku
o pokajanju - nije se pokajao. Osuden.
Cuvsi presudu Giordano je rekao:

"Maiori forsan cum timore sententiam in me
fertis quam ego accipiam” - "'S viSe straha vi
meni izri¢ete presudu, nego Sto je ja primam".

- 17. 02.1600. godine Giordano je Ziv spaljen na lomaci
zajedno sa svojim knjigama. Na Campo di Fiori,
rimskom Cvjetnom trgu, na kojemu je Giordano bio
spaljen, 1889. godine podignut je spomenik s natpisom:
"Tu gdje je lomaca gorjela". ""Vrline su oblici
koje stvara prosvjetljeni um: kroz njih
on pokazuje svoje postojanje''.

To je dokaz primitivnog i niskog uma
da Zeli da misli kao i mase ili veéina,
samo zato $to je vecina u vedini.

Istina se ne mijenja zato jer netko u to vjeruje
ili ne vjeruje ili veéina ljudi u to vjeruje.
Giordano Bruno
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Sve dok sebe ne ucini$ jednakim Bogu,
ti ne moZeS razumijeti Boga: jer sli¢no nije
inteligentno osim slicnome. UCini sebe takvim
da se razvija$ u veli¢inu iznad mjere, oslobadajuci
sebe od tijela, uzdigni sebe iznad vremena, postani
Vjec€nost; onda ¢es razumljetl Boga. Vjeruj daza
tebe nije nista nemoguce, misli o sebi kao
besmrtnom i sposobnom da sve razumijes, sve
umjetnosti, sve znanosti, prirodu svakog Zivog bica.
Uspni se viSe od najviSe visine; spusti se nize od
najnize dubine. Upi u sebe sve osjete svega
stvorenog, vatre i vode, suhoce 1 vlaznosti,
zamiSljajuci da si sveprisutan, na zemlji, na nebu,
da ti nisi roden, u maternici, mlad, star, mrtav, iznad
smrti. Ako ti obuhvati$ u svojim mislima sve stvari
odjednom vrijeme, mjesta, supstance, svojstva,
koli¢ine, ti mozes razumijeti Boga.
BozZzansko Svjetlo je uvijek u ¢ovjeku,
predstavljajuci sebe osjetilima
i shvacanju, ali ¢ovjek to odbacuje.

Svi su u svojoj prirodi jedno.
Istina se ne moZe suprostavljati istini.
Jedna istina potvrduje drugu.

Kada dusa pozZeli ponovo zadobiti svoju
prirodnu ljepotu, nastoji se procistiti, ozdraviti
i obnoviti i za tu se svrhu sluzi vatrom
(Ijubavi), jer je poput zlata koje je pomijesano
sa zemljom i bezobli¢no, pa se oStrom kuSnjom
Zeli osloboditi necistoce...
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Ako mi se ljepota koja je odrazena, tamna, obi¢na
i naslikana na povrsini tjelesne tvari tako svida
1 toliko moze ganuti moju naklonost da utiskuje
u moj duh nekakvo postovanje velicanstva,
zarobljava me i tako slatko vezuje 1 privlaci te vise
nema stvari Sto mi je osjetila prikazuju i koja bi me
do te mjere zadovoljila, Sto Ce tek biti s onim Sto
J¢ supstancijalno, 1zvorno i prvobitno lijepo?
Sto Ce tek biti s mojom dusom, s bozanskim
intelektom...? Treba, dakle, da me kontemplacija
ovog traga svjetlosti posredstvom pro¢iS¢enja mog
duha dovede do sli¢nosti, sukladnosti i sudjelovanja
u onoj dostojnijoj i viSoj u kojoj se preobrazavam i
s kojom se sjedinjujem, jer sam uvjeren da priroda
koja mi je pred oci postavila ovu ljepotu, obdarivsi
me unutra$njim osjetilom zahvaljujuci kojem mogu
zakljuciti da postoji dublja 1 neusporedivo
ve€a ljepota, Zeli da se iz ove nizine uzdlgnem
do visina i uzoritosti najizvrsnijih vrsta..

Za savrSeno, da bi to bilo savrS§eno, nema nista Sto
bi se tome moglo dodati; dakle, VOlja nije sposobna
za bilo koju drugu zelju kada je to Sto je savrSeno

prisutno u njoj, onda je to najviSe i najbolje.

Kako zami$lja$ da um teZi u visine? Da li,
na primjer, upravljajuci pogled na ZV1JeZde‘)
Na Empirej? Iznad kristalnog neba?
Zasigurno ne, nego n gredujum u dubinu uma,

za §to uopce nije potrebno uzdic¢i pogled prema
nebu, visoko dizati ruke, i¢i u hram, zamarati usi

k1pov1ma kako bi uslidali nase mohtve naprotiv,
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treba si¢i do dna sebe sama, s obzirom na to da je
bog blizu, sa svakim i unutar svakog, vise nego sto
to itko sam moze biti, zato jer je on dusa dusa, zivot
Zivota 1 sustina sustina; osim toga ono $to vidis
da je visoko, ili nisko, ili (kako ti je milo reci)
uokolo zvijezda, jesu tijela, jesu tvorevine slicne
ovom globusu na kojem smo mi i u kojima je
bozanstvo nazo¢no ni vise ni manje nego u ovom
nasem ili u nama samima... Ni zlato ni srebro
ne ¢ine nas slicnima bogu jer on ne sakuplja
slicna blaga; niti odjeca jer bog je nag,
ni razmetanje ni slava, jer se on pokazuje
rijetkima i moZda ga nitko ne poznaje,
a zasigurno da mnogi i viSe nego mnogi
imaju Kkrivo miSljenje o njemu...

BoZzanstvenost je konacna stvar, krajnja
i najsavrSenija stvar, ali se sigurno
ne moZe pronaci ovdje gdje mi moZemo
vidjeti Boga samo u sjeni ili odrazu.

Traziti istinu je jedina stvar vrijedna heroja.
NiSta ne moze biti bez BoZanske Prisutnosti.

Od toga Jednog, uvijek istog i postojanog,
proizlaze misli nestalne i stalne, htijenja Zarka
i utaZena i razlozi usli$ani i strti, ve¢ prema
tome da li ¢ovjek dostojno ili nedostojno
prilazi umom, osjecajem i djelom.

Ja razumijem da je Bice u svemu,
i sve proZimlje. . .
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NajviSe dobro, ono §to se najvise Zeli, najvisa
savrSenost, najvise blaZenstvo, sastoji se u
jedinstvu koje obuhvacéa sve. Mi se radujemo
nekoj boji, ali ne nekoj odredenoj, ma koja to bila,
nego najvise onoj koja ukljucuje sve boje.
Radujemo se zvuku, ali ne nekom pojedinacnom,
nego onom koji, obuhvacaju¢i mnoge, proizlazi iz
njihovog sklada. Radujemo se nekom osjetilnom
dojmu, ali najviSe onom koji obuhvaca u sebi
i sve ostale, nekoj spoznaji koja u sebi sadrzi sve
spoznatljivo, neCemu pojmljivom koje u sebi sadrzi
sve §to se moze pojmiti, nekom bicu koje obuhvaca
sve, a ponajvise onom Jednom koje je samo sve...

Postoji silazak od Boga Kkroz svijet Zivotinja, i
uzdizanje od Zivotinja kroz svijet prema Bogu.
On je najviSa tocka skale, ¢isto djelo i aktivna

e Wew 7

mo¢, naj¢iscée svjetlo.

Dusa je u tijelu kao unutras$nji oblik i vanjski
tvorac oblika, poput nekoga tko stvara dijelove
sustava i oblikuje slozen sustav iznutra i izvana...
Budu¢i je dusa sastavljena od visih i nizih mo¢i,
viSe je vuku prema boZanstvu, a niZe prema
materijalnoj masi koju ona ozivljava i odrzava
medu obratnicama radanja i propadanja onoga
Sto u tim svjetovima Zivi, Cuvajuci pritom
vjecno vlastiti zivot ...

De Umbris Idearum ('The Shadow of Ideas')
Knjiga od Bruna o razvijanju memorije.
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Kada su vise mo¢i duse snazno usmjerene
prema veli¢anstvenom i herojskom predmetu,
tolika je snaga te kontemplacije da se dusa
katkad moZe ne samo odvratiti od nizih djela
nego isasvim napustiti tijelo... Sve zivo
posjeduje dusu, kaze Giordano: Zemlju i druge
zvijezde pokrece unutrasnji princip koji je
njihova vlastita dusa ve¢ prema pojedina¢nim
razlikama. Ta dusa je umna, no, ne samo
umna kao nasa nego i umnija.

Vidjeti bozanstvo znaci i biti viden od njega,
kao Sto vidjeti Sunce znaci i biti viden od Sunca.
Sli¢no je 1 biti saslusan od bozanstva §to znaci
sluSati ga, a primiti njegovu milost isto je kao
i predati mu se.

Sto moze biti gluplje od patnje za
buducde stvari i odsutnosti onoga §to je
u sadaSnjosti, a ne osjeca se?

Zelja me potice, dok me strah sputava.

Dusa upucuje svoje misli kako da se ponasaju,
opcinjeni i privuceni predmetima kakvi oni
jesu, ona nije tako lako obmanuta da ostane

zarobljenica i pratilac srca.

Univerzum je jedan, vjecan, nepokretan.
beskrajan i neogranicen i do te mjere
beskrajan i neodrediv, i zbog toga je

nepokretan.
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To nije sposobno shvacati i zbog toga je
Pocetak, sredina, i kraj rodenja, razvitak,

i savrSenstvo svega Sto mi posjedujemo
proizlazi iz suprotnosti, 11()omoc'u suprotnosti
1zbog suprotnosti; i kakva god suprotnost
bila, postoji akcija i reakcija, postoji kretanje,
razli¢itost, mnogostrukost, 1red, postoje
stupnjevi, slijedenje i nestalnost.

Jedan beskrajan je savrSen, u jednostavnosti,
od sebe, apsolutno, niSta ne moze biti vise
ili bolje. To je jedno Cijelo, Bog, univerzalna
Priroda,obuhvaca sav prostor, tome nista
ne moze dati savrSenu sliku ili izgled.

Iako jedna dusa zivi u cijelom tijelu, isvi
dijelovi tijela su kontrolirani od jedne duse, ipak
su cijelo tijelo i cijela dusa i dijelovi univerzuma

ozivljeni odredenim sveukupnim duhom.

U svakom ¢ovjeku postoji vatra-duse,

potaknuta suncem misli, koje nam posuduje

krila kako bi mogli dose¢i sunce znanja.

Taj princip u covjeku pokrece i proZima tijelo,

nadmoc¢niji je od tijela, i ne moze tijelom biti
sputan. Bruno objasnjava kako se ovo znanje
moze ste¢i: To je Duh, Stvaran Duh, “u kojem,
iz kojeg 1 kroz kojeg se oblikuju razli¢ita tijela,
koja moraju pro¢i kroz razlicite vrste postojanja,

obiljezja 1 sudbine.* Sve $to stvara razliCite
vrste, razlike vrsta, svojstva svega §to se stvara,
propada, stvara preinake i promjene nije entitet,
ali stanje 1 okolnosti entiteta i bica, koje je jedno,

268



beskonacno, nepokretno, predmet, materija,
zivot, smrt, istina, lazi, dobro i zlo. O sveta
tvrdoglavosti! sveto neznanje! Sveta gluposti
1 pobozno obozavanje! Ti koji ¢iniS§ viSe za
napredak dusa i viSe ¢ini§ duse dobrima
nego ljudska genijalnost i ucenje. . .

Zbog aktivnog principa i duha ili univerzalne
duSe, niSta nije tako nekompletno, manjkavo,
ili nesavrseno, ili po uobic¢ajenom misljenju,
tako potpuno beznacajno da to ne bi moglo
postati veliki izvor dogadaja.

Porok se sastoji u tome da se udaljuje od
svoje vlastite prirode Cije je savrSenstvo
jedinstvo; a priroda vrline je tocka
na kojoj se suprotnosti ujedinjuju.

Svaka duSa i duh do nekog stupnja ima
kontinuitet sa univerzalnim duhom koji
nije smjeSten samo tamo gdje individualna
dusa Zivi i opaZza, nego se nalazi svugdje
u svojoj sustini i supstanci.

Ne postoji gore ili dole, ne postoji apsolutna
pozicija u prostoru. Postoji samo
polozaji koji su relativni prema drugima.
Postoji neprekidna promjena u univerzumu
1 promatrac je uvijek u centru.

Samo jedna sila, Ljubav, povezuje
beskonacne svijetove i €ini ih Zivima.
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U svemiru postoje bezbrojna sazvijezda,
sunca i planeti; mi vidimo samo sunca jer
ona daju svjetlo; planeti ostaju nevidljivi,
jer su oni mali i mracni. Postoje
isto tako i bezbrojne zemlje
koje se okrecu oko sunca.

Intelektualna mo¢ nikada ne zastaje;
nikada ne moze biti zadovoljna sa bilo
kojom istinom koja se moZe shvatiti,
nego uvijek nastavlja dalje prema istini
koja ne moZe biti shvacena. Tako isto i volja
koja slijedi shvacanje; vidimo da nikada
nije zadovoljna sa bilo ¢ime kona¢nim.

Iako se dusa ispocetka buni protiv svoga
srca 1 misli, ona sada zeli da bude uzdignuta
sa njima, i ispoljava i sazaljeva sjedinjenost i

bliskost sa tjelesnom materijom. I onda place,

napusti me, i viSe mi ne pravi probleme, tako

da bi se ja mogao ponovo uzdignuti do moje
rodene kuc¢e, mome suncu.

Giordanov govor u¢enicima u tamnici "Piombi"
Pablo Simon, primiv§i Majstora za ruke, rece
mu da ¢e mu vrlo brzo Braca iz Venecije vratiti
slobodu, razumom ili silom. -- Ne, dobri moj
Brate! Radije ostajem Ziv u smrti nego mrtav
u Zivotu... Ako usvojimo iste metode kao
Inkvizicija, ako pribjegnemo nasilju i lazi,
prije ili kasnije postat cemo poput njih.
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Tako, bas kao Sto se tijelo privikne na alkohol,
dusa se Yrivikne na okrutnost ina koncu uziva
U moralnoj uspavanosti koja je prati. Moramo
zadrZati kontrolu nad svojom mastom. Usli
ste u pokvareni krug da mislite i zamisljate
samo moje patnje, ali zaboravljate plodove
koje ¢e donijeti u buduénosti. Oni nisu u
"Piombiju" zakopali "mene"- ve¢ samo
jednu malenu klicu filozofije koja ¢e
prokli[iati u nadolaze¢im stolje¢ima.

Ne oplakujte klicu, mislite na stablo!
Doci ée dan, Braéo, kad ¢e mudrost
civilizacija starijih od naSe obnoviti izvor
znanja u nama. Toga dana, dogmatsko
i separatisticko shvacanje past ée;
dok me danas zatvaraju jer tvrdim da je Zemlja
okrugla, Sunce srediSte sustava i svaka zvijezda
os nekog drugog, slicnog sustava, s vlastitim
stanovnicima i posebnim konceptom o
Bozanstvu. A jer toga nema u danasnjim
knjigama, shvaca se kao laz. . . Jao, Braco!
Placem zbog vas koji ostajete zivi medu njima,
ali vam 1 zavidim: ucinit ¢ete mnogo za
covjeCanstvo. - Kao zrtva svih ovih mucenja,
vi jo$ uvijek mislite na dobrobit CovjeCanstva?
prasnu venecijanski uc¢enik - Da, Brate Marko. . .
i ono ¢e takoder, usred svojih patnji, misliti
na svoju dobrobit. - Mi i CovjeCanstvo, mi vas
zelimo Ziva, tako nam mozete mnogo dati
- Ne, Pablo Simon!

Smrt ima temeljnu vrijednost u Zivotu
ljudske osobnosti i nasa dusa mora
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je potpuno iskoristiti. Mozda ¢e vam jednog
dana reci da sam pokleknuo pred smrcu.
Odsada znajte, lagat ¢e vam. - Kako bi mogli
poStovati istinu ako je nisu poStovali ¢ak ni
u njthovim Svetim Knjigama? - de Venti,
"sveta srdzba" je dopuStena samo onima Cije
je srce Cisto, jer ga ne koriste da bi razorili,
nego, naprotiv, stvorili. . . ! Pazi da ne mrzis!
- Ja mrzim samo laz! - Ja vam kaZem da laZ ne
postoji. Borite se protiv nje, a da joj ne
pridajete mnogo vazZnosti, zagovarajudi istinu,
Univerzalnu Istinu Mudrosti, Religije bez
nacionalnosti, ni vremenske epohe, niti dogmi.
. Qprostite mi, moje fizicko tijelo je slabo. . .
- Zelimo ostati uz tebe, plemeniti filozofe. -
Onda ne zaboravite moja djela.

ViSe sam u njima nego u ovom okviru od
umiruce puti. . . Napustite "Piombi". Ovdje
vladaju samo bol 1 neznanje. Giordano,
kojeg su podupirali u€enici, zatvarao se
u sebe poput lotosa u smiraj dana.

- In Memoriam uvazenom majstoru Zlatnoga
Kriza koji je nastao iz kocke.

Obi¢no oni koji imaju ograni¢eno
razumijevanje misle da znaju vise, a oni koji
nemaju mozgove misle da znaju sve.

Nema dobroga kojega bezbozni i zlo¢inci i
slabi ljudi ne mogu iskriviti i pretvoriti u zlo.

Vrijedna i herojska smrt je bolja nego
bezvrijedna pobjeda koja zasluZuje prezir.
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Bruno je rekao za svecenika koji '""me
pokus$ao odvuéi od vrijednije i viSe svrhe da
bi moj duh okovao, i od slobodnog ¢ovjeka
u sluzbi vrline od mene ucinio roba
bijednog i jadnog sistema obmane”.
Knjiga Bruna Giordana - De vinculis in
genere objasnjava kako mase mogu biti
manipulirane sa psiholoskim i magijskim
okovima i kako se mogu izbjeéi te zamke.
Vrijeme daje sve i sve oduzima;
samo je Jedno, nepromjenjivo, vie¢no
i zauvijek traje, jedno i isto u sebi.

Sa ovom filozofijom moj se duh razvija,
moj um Siri. . . Dakle uZivaj, i budi cjelovit
ako mozes, vrati ljubav za ljubav.
Giovanni Mocenigo je prijavio G. Bruna
Inkviziciji. Mocenigo je bio agent
Inkvizicije i orude Isusovaca.

Sijec¢anj 20, 1600, Papa je naredio
da se Bruno preda Inkviziciji.

Sudac katoli¢ke Crkve kardinal Robert
Bellarmine (isusovac) je osudio Giordana.

Ljubomora je ponekada ne samo smrt
i uniStenje onoga tko voli nego to Cesto
ubija i samu ljubav.

Da nije bilo vjere, ne bi bilo ni neznalica.
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Oni raspravljaju ne da pronadu ili ¢ak

da traZe Istinu, nego zbog pobjede, i da

bi izgledali uceniji nego $to jesu i budu
Zestoki podrzavatelji suprotnih misljenja.

Ti ¢es vidjeti, u zbrci, lukave varalice,
udruZenja nitkova; finu odvratnost, ljutu
slatko¢u, nerazumne odluke, krivu vjeru i

uzaludne nade, pohlepnu dobrotvornost,

ohole i ozbiljne suce sa vrlo malo istine
u svojim djelima, a koji sude djela drugih ljudi;
muskobanjaste Zene, zenskaste muskarce i
glasove lukavstine, a ne samilosti tako da onaj
koji najviSe vjeruje biva i najviSe prevaren,
i svugdje je prisutna ljubav prema zlatu.
Giordano Bruno govori o stanju u Crkvi

Kada dode kraj, ti ¢e$ biti postovan od svijeta

i nagraden od Boga, ne zato §to si ti zadobio
ljubav i postovanje od princeva svijeta, koliko
god oni bili mo¢ni, nego prije zbog toga Sto si

volio, §titio i cijenio nekoga kao §to sam to ja. . .
ono $§to ti primas od drugih je dokaz njihove
vrline, ali sve Sto ti radis za druge je
znak i Cisti pokazatelj tvojeg vlastitog.

Tako mi bio milostiv Moj bog, tako mi i
zvijezde sjale takovo sjeme na polje i takovo
polje sjemenu, da svijetu bude koristan
plod mog rada, budeci duh 1 otkrivajuéi
Ljubav onima koji su liSeni Svjetlosti.
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The Heroic Frenzies ('De Gli Eroici Furori')
drugi glavni rad Bruna govori o filozofiji
ljubavi i ljubavi kao na¢inom
za mistickim uzdizanjem.

Ljubav ¢ini bilo koji teSki rad laganim
¢ak i punim uzitka.
Mudra dusa se ne boji smrti, ve¢ ona ponekada
tezi smrti, ona ide iznad da se sa njom susretne.
Ipak vje¢nost odrZava njenu supstancu kroz

cijelo vrijeme, beskrajnost kroz prostor,
univerzalni oblik kroz kretanje.

Smrt ima temeljnu vrijednost u Zivotu
ljudske osobnosti i nasa dusa
mora je potpuno iskoristiti.

Vrijeme je otac istine, njena majka je na$ um.

Bozanska je svjetlost uvijek nazo¢na, nudi se,
uvijek zove 1 lupa na vrata nasih osjetila i drugih
spoznajnih moci nastojec¢i ovladati duSom kal%o
bi se ona uzdigla i1 preobratila u Bogu... U tako
uzviSenom stanju nas duh gubi ljubav i naklonost
prema svemu drugome, kako osjetilnom, tako
i prema onom koje se moze samo razumom
shvatiti, pa udruzen s tom uzviSenom svjetlos¢u
1 sampostaje svjetlost i preobrazava se.

Ljubav je sve, i na sve djeluje.

Entuzijazam je ljubav i snovi
o lijepom Zivotu, zbog kojega smo
osposobljeni da postanemo bolji.
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LJUBAV

Swami Vivekananda
1863-1902

Samo voljeti
je jedini zahtjev
koji zahtjeva
istinska ljubav.

Uz savrSenu ljubav
dolazi i istinsko Znanje,
¢ak i ako ga nismo trazili.
Istinsko je Znanje u biti
neodvojivo od istinske Ljubavi.
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Ljubav vidimo posvuda
u prirodi. Sto je god u
drustvu dobro, uzviseno
i dostojanstveno,
ostvarenje je te ljubavi.

Ljubav je uvijek najuzviSeniji ideal.

Ljubav nikada nece
propasti, danas ili sutra
ili stolje¢ima kasnije,
istina ¢e pobijediti!
Ljubav ée pobjediti.
Etika je jedinstvo, a njena osnova je ljubav.
Pokusaj voljeti sve i svakoga.

Osjetilna sreca
nije cilj Covjecanstva.
Svrha je cijelog
postojanja mudrost.

Onoga trena kada
osjetite "Ja jesam"
svjesni ste postojanja.
Nista nije viSe pridonijelo miru i ljubavi
od religije; niSta nije izazvalo Zes¢u mrznju do
od religije; niSta nije izazvalo veée neprijateljstvo
medu ljudima od religije. NiSta nije osnovalo vise
dobrotvornih ustanova, vise bolnica za ljude,
pa cak i za zivotinje, od religije; niSta nije
natopilo svijet s vise krvi nego li religija.
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Gdje je ljubav? Svagdje gdje nema
niti trgovanja, niti straha, niti trunke interesa,
gdje nema niCeg drugog osim ljubavi zbog
ljubavi prema I{ubavi. .. Djelujte u slobodi.
Djelujte kroz ljubav. Rijec "ljubav" tesko
je razumjeti, ona nif<ada ne dolazi
kroz ropstvo, ona dolazi kroz slobodu.

Postoji toliko ideala; nemam pravo reéi kakav

¢e biti va$ ideal, nametnuti vam moj ideal. . . .

s ¢itavim svojim bi¢em izaberite najbolje,

onaj koji vam je najbliZi i istrajte u njemu.
Onaj tko Zeli biti slobodan treba da ovlada nenasiljem.

Nema trokuta koji nema sva svoja tri kuta,
kao Sto nema niti 1stinske ljubavi bez njezina
tri svojstva: Iprvi kut naSeg ljubavnog trokuta

je taj da ljubav ne poznaje pogadanje;
drugi, da ljubav ne poznaje straha;
1tre¢1, da ljubav ne poznaje suparnika,
jer u njoj je zauvijek utjelovljen
ljubavnikov najuzviSeniji ideal.

Svijet je prepun govora o ljubavi, no uistinu
voljeti je tesko. Gdje je ljubav? Kako znate da
ljubav postoji? Prvo iskuSenje ljubavi je to da ona
ne poznaje pogadanje. Tako dugo dok vidite da
jedan covjek voli drugoga samo da bi od njega
nesto dobio, znajte da to nije ljubav. To je
trgovanje na malo. Tako kada covjek moli boga:
“Podari mi ovo, podari mi ono®, to nije ljubav.
Kako bi mogla biti?
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Postoji snaga koja nas vuce naprijed,

mi ne znamo gdje traziti pravi cilj, ali ta nas
ljubav potice da za njime tragamo. Uvijek
iznova otkrivamo nasu gresku. Dohvatimo nesto,

a to nam isklizne kroz prste, pa se onda docepamo
neceg drugog. Tako idemo sve dalje i dalje, dok se
najzad ne ukaze svjetlo; nalazimo se pred Bogom,
Jedinim koji ljubi. Njegova ljubav se ne mijenja...
Sve drugo su samo stepenice... Ali put do Boga
je dugacak i tezak... Vecina ih se izgubi na putu.
Okrenuvsi se svojim Indijcima, Vivekananda im je
rekao (neka humanisti i kr§¢ani Zapada upamte ove
rijeci!): "Milijuni ljudi pretvaraju ovu religiju ljubavi
u trgovinu. U stotinu godina samo nekoliko njih
dosegne tu ljubav prema Bogu, i njihov narod biva
blagoslovljen i posvecen... Kada se sunce najzad
pojavi, sva treperava svjetlost iscezne..."
"Ali", zurno dodaje, "svi vi morate pro¢i

kroz te manje ljubavi... Ne zaustavljajte se,
medutim, na tim medustadijima, i iznad svega
budite iskreni! Nikada se ne razme¢ite tastim i

laZnim ponosom koji ¢ini da povjerujete da ljubite

Boga, a zapravo ste privrZeni ovom svijetu.

S druge strane - a ovo je joS znacajnije - ne
osudujte druge iskrene putnike koji s teSkocom
napreduju! Vasa je najveca obveza razumjeti i

voljeti one Cija se glediSta razlikuju od vasih.
Velike koli¢ine mrZnje i gnjeva, izlijevajuéi
se na svijet, neprestano razaraju dobra djl'ela.
Ako ste prociSceni, ako ste snazni, tada ste vi,

jedan covjek, istovjetni cijelom svijetu.
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Sto je to §to privlaéi ovjeka Eovieku,
muskarca zeni, zenu muskarcu, Zivotinje
zivotinjama, privlace¢i pritom sav kozmos
prema jednom sredistu? To je ono §to nazivamo
ljubavlju Njezino je oéitovanje vidljivo od
najnizeg atoma do najuzviSenijeg bica.
Svemoguca, sveproZimajuca je ova ljubav.
Ono $to se ocituje kao prlvlacenje u onog koji
osjeca i u onog koji ne osjeca, u pojedinom i
u univerzalnom, jest ljubav boZja. To je jedina
pokretacka sila koja postoji u ovom kozmosu.
Pod impulsom te ljubavi Krist daje
svoj zivot za dobrobit ¢ovjecanstva, Buddha
cak 1 za Zivotinju, majka za svoje dijete, muz za
svoju zenu. Zahvaljujuéi impulsu te iste ljubavi
ljudi su spremni poloziti svoje Zivote za dobrobit
domovine. Iako se to moze ¢initi neobi¢nim,
impuls te iste ljubavi nagoni kradljivca na kradu,
ubojicu na ubojstvo. I u tim je slu¢ajevima duh
isti, samo je ocitovanje drugacije. To je jedina
pokretacka sila u kozmosu. Kradljivac osje¢a
ljubav prema zlatu. Ljubav postoji, samo je krivo
usmjerena. Tako je u svim zlo¢inima, kao i u
svim kreposmm djelima - u njihovoj je pozadini
ta vjecna ljubav. . . .. Nepripadajuca, pa ipak
prisutna u svemu je ljubav, pokretacka sila
kozmosa, 1 bez nje bi se kozmos u trenutku
raspao. Ta je ljubav bog.

Onaj tko Zeli biti slobodan treba da ovlada nenasiljem.
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Nas pozdrav svim Prorocima proslosti
¢ija smo ucenja i zivote naslijedili,
bez obzira na njihovo porijeklo, rasu ili vjeru!
Nas pozdrav svim BoZjim zenama i muskarcima
koji pomazu CovjeCanstvu, gdje god rodeni bili
1 kakva god im boja koze bila! Na§ pozdrav
nadolazecima, Zivim Bogovima, koji dolaze
nesebicno raditi za buduce narastaje.

U unutra$njem se svijetu odvija ista borba -
borba izmedu zivotinjskog i duhovnog ¢ovjeka,
izmedu svjetla i tame. I Covjek biva pobjednikom.
On probija sebi put, iz prirode ka slobodi.

Ne zamarajte se... problemima svijeta,... Napravit
¢ete dobro jedino ako izbjegnete fanatizam.

Cak 1 sebicnost, tako silno osudivana,
nije nista nego ocCitovanje te iste ljubavi.
Stanite sa strane ove igre. Ne mijesajte se u nju,
ve¢ sagledajte ovu zacudnu panoramu, ovu
veliCanstvenu dramu $to se odvija prizor za
prizorom, osluhnite ovu prekrasnu harmoniju.
Sve je ovo oc€itovanje iste ljubavi.

Oduvijek su stovali boga zvanog drustvo. Silno
se trudili odrzati ono u $to su vjerovale mase,
njihova praznovjerja, slabosti. Oni nisu pokusavali
pobijediti prirodu, ve¢ se njoj prilagoditi.

Ne osuduj nikoga: ako moZe§ pruziti ruku
pomo¢i, u€ini to. Ako ne mozes,
sklopi ruke, blagoslovi svoju bracu
i pusti ih da idu svojim putem.
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Dakle ljubav je jedini zakon Zivota. Onaj
. tko voli on zivi, onaj tko je sebiCan umire.
Cak 1u sebi¢nosti to Ce se jastvo umnoZzavati
i silno rasti. To jedno jastvo, jedan covjek,
postat ¢e dva jastva kada se Covjek ozeni,
a nekoliko kada izrodi djecu. I tako se on
razvija sve dok ne osjeti da je Citav svijet,
¢itav kozmos, njegovo jastvo. Razvija se
u mnostvo sveopce ljubavi, beskonacne
ljubavi, ljubavi koja je bog. U pocetku
bijase ljubav prema jastvu, ali su zahtjevi
tog si¢usnog jastva ljubav ucinili sebicnom.
Na kraju dolazi puni sjaj svjetla, kada je
jastvo postalo beskrajno. Bog, koji je
Fonajprije bio bice, rastvara se u beskrajnu
jubav. I ¢ovjek se preobrazio. Priblizavao
se bogu, odbacivao sve isprazne zudnje
kojih je neko¢ bio prepun. Sa Zudnjama je
iS¢ezla 1 sebi¢nost, a na samom vrhuncu
ronasao je da su ljubav, ljubavnik
1 ljubljeni jedno. Do budenja moZe
doc¢i na razlidite nacine. Kroz ljubav
prema bogu, kroz milost usavrsenih
mudraca, ili kod filozofa kroz mo¢é
analiticke volje.

Najuzvisenija mudrost, dakle,
mora biti ova duhovna spoznaja.
S ovom ¢e spoznajom nado¢i i blazenstvo.
Sve su stvari na ovom svijetu tek sjenke
istinske spoznaje i blazenstva, njezina
ocitovanja treceg i cetvrtog stupnja.
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U Zivotu svakog ¢ovjeka postoje
trenuci kada on osjeti da je istovjetan
s kozmosom, te pojuri da to izrazi,
bio toga svjestan ili ne. Ovaj je izraz
jedinstva ono $to nazivamo ljubavlju
i suosjecanjem, te predstavlja osnovu
sve naSe etike i cudorednosti. U vedantinskoj
je filozofiji ova misao saZeta u glasovitom
aforizmu: Tat Tvam Asi, “To ti jesi®.

Rijetko su naSe obveze slatke. Postaju snosljive
jedino ako su podmazane ljubavlju. Kako bi inace
rodltelp 1spunjavah obveze prema svojoj djeci,
muzevi prema Zenama, i sliéno? Ali svako-
dnevno nailazimo i na trzavice i razmirice.
Obveze su slatke jedino kroz ljubav, a ljubav
postoji jedino u slobodi. Je li sloboda biti rob
osjetila, ljutnje, ljubomore 1 stotine drugih
trivijalnosti koje se neminovno javljaju u
svakodnevnu Zivotu. U svim tim teSko¢ama
s kojima se susre¢emo u zivotu, najvisi izricaj
slobode jest kontrolirati se 1 ne patpasti im pod
utjecaj. Zene, robovi svojega vlastita Zivcirajuceg
ljubomornog temperamenta, pokuSavaju postici
"slobodu" grdeci svoje muzeve, ne znajuci da
time samo dokazuju svoje ropstvo. Tako je 1
s muzevima koji neprestano pronalaze neke
nedostatke svojim Zenama. . . Svijet joS$ nije tako
los. Cijelo vrijeme sluSamo o nasilnim muzevima
1 neCasnim muskaracima - ali zar nije istina da
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postoji i jednako toliko takvih zena? Da su sve
Zene tako dobre i Casne kako bi se iz njihovog
neprestanog uvjeravanja moglo razabrati, siguran
sam da na svijetu ne bi postojao niti Jedan lo$
muskarac. Koje je to nasilniStvo koje ne bi moglo
biti pobijedeno ¢isto¢om i ¢ednoscéu? . . . Dobra i
kreposna Zena, koja na svakog drugog muskarca,
osim vlastita muZza, gleda kao na vlastito dijete i
ima ponasanje majke, ste¢i ¢e takvu mo¢ Cistoce,
da nece biti musSkarca, ma kako nasilnoga, koji
nece uzivati osjecaj svetosti u njezinoj blizini. A
svaki muz mora na sve ostale Zene gledati kao na
svoju vlastitu majku, kéer ili sestru. Naposljetku,
covjek koji zeli biti duhovni ucitelj mora na
svaku Zenu gledati kao na majku i uvijek se tako
prema njoj i ponasati. Polozaj je majke najvisi
poloZzaj na svijetu jer je to polozaj u kojemu se
uci 1 izrazava najveca nesebicnost. DuZnost je
majke prvo misliti na dijete, a onda na sebe.
Ali ako umjesto toga roditelji uvijek prvo misle
na sebe, onda njihov odnos s djecom postaje
slican odnosu roditelja 1 potomstva u pti¢jem
svijetu u kojemu mladi pti¢i zaboravljaju
na svoje roditelje ¢im nauce letjeti.

Dok se stanje Zene ne popravi nema Sanse
za dobrobit svijeta. Za pticu nije moguce
da leti samo sa jednim krilom.

Alj, istinska se ljubav uopce ne
temelji na fizi¢koj privlacnosti.
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Ideal savrSene Zenstvenosti
je savrSena nezavisnost.
Cednost je prva vrlina muskarca ili zene
i vrlo je rijedak onaj muskarac koji koliko
god bio zastranio, ne moze biti izveden na
pravi put njeznoscu i ljubavlju ¢edne Zene.
. SvakidaSnja je ljubav }i)<uka zivotinjska
privla¢nost. . . Kle€1 li netko ispred kipa, to je
uzasna idolatrija, no klekne li netko 1spred]
supruga ili supruge, to je sasvim dopustivo!
Spoznajte sebe kao to $to jeste - beskrajan duh.
U tome se sastoji prakticka religija. Oni koji
vjeruju u Boga trebaju moliti - ne za novac,
ne za zdravlje, ne za nebo; ve¢ moliti za znanje
i svjetlost; svaka druga molitva je sebicna.

Blagoslovljen je ¢ovjek koji na Zenu moZe
gledati kao ocitovanje boZanskog majcinstva.
Blagoslovljena je Zena kojoj muskarac
predstavlja BoZansko ocinstvo. blagoslovljena
su djeca koja na roditelje gledaju kao
zemaljsko oCitovanje boZanske ljubavi.

Bozja ljubav je jedina ljubav vi§a
od majcinske, sve ostale su niZe.
Proucavanjem razlicitih religija,
pronalazimo da su one u sustint jedno.
Religije svijeta su postale beZivotno ruganje.
Svijet Zeli karakter, one ¢iji je Zivot goruéa
ljubav, nesebi¢nost.
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Kraljevstvo je nebesko u nama. Bo
se u njemu nalazi. On je dusa svih dusa.
Sagledajte ga u svojoj vlastitoj dusi.
To je prakticna religija. To je sloboda.
Upitajmo se medusobno koliko smo daleko
u tome odmakli koliko smo Stovaoci tijela,

a koliko istinski vjernici u Boga, u duh, i
koliko uistinu smatramo same sebe duhom.
To je nesebicnost. To je sloboda.

To je istinsko Stovanje. Spoznajte
sami sebe. To je sve $to se treba u¢initi.
PokuSavajuéi primjenjivati religiju,
osamdeset posto ljudi pretvara se u varalice,

a oko petnaest posto ljudi poludi; samo ostatak
od pet posto dostiZze znanje o beskrajnoj Istini.

Citav svijet &ita Bibliju,Vede i Kuran;
ali to su sve samo rijeci, sintakse,
etimologija, filologija, osuSene kosti religije.
Ucitelj koji previse radi s rijeCima i dopusta
umu da bude odnesen silom rijeci, gubi duh.
Mreza rijeci iz svetih zapisa je poput ogromne
Sume u kojoj se ljudski um precesto
izgubi i ne pronalazi vise put
koji ¢e ga odvesti vani.

Tisuce i tisu¢e godina milijuni su ljudi Sirom
svijeta bili poucavani da Stuju boga svijeta,
utjelovljenja, spasitelje i proroke. Poucavani
su da sebe smatraju bespomoc¢nim, bijednim
stvorenjima, 1 da njihovo spasenje ovisi
o milosti neke osobe ili nekih osoba.
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Ljudi su jo$ uvijek opcinjeni prezrenim
ponizenjem. No ipak, postoje i snazne duse
koje ¢e savladati ovaj privid. Dolazi
trenutak kada ¢e uzviSeni ljudi ustati
i odbaciti sve ove djecje vrtice religije,
oZivjeti i osnaziti istinsku religiju,
Stovanje duha duhom.

Religija postoji u ljubavi a ne u obredu
- u pro€iséenoj i iskrenoj ljubavi u srcu.

Mi volimo Boga ne zato jer Ga stvarno zelimo,
nego zato jer nam je potreban za naSe sebicne
ciljeve. Ljubav je nesto apsolutno nesebi¢no,

nesto $to ne misli o ni¢emu osim velicanja
1 oboZavanja objekta kojemu smo poklonili
svoje osjecaje. To je svojstvo koje se
klanja i oboZava i nista ne trazi zauzvrat.
Samo voljeti je jedini zahtjev
koji zahtjeva istinska ljubav.

Tako najprije zelimo steci tu Zudnju.
Nalazimo ljude koji idu u crkvu i govore:
,»Boze, podari mi ovo i ono. Boze, izlije¢i me."
Oni zele lijepa, zdrava tijela, 1 zbog toga Sto
su ¢uli da ¢e netko uciniti to umjesto njih idu
u crkvu i mole se bogu. Bolje je biti nevjernik
nego tako poimati religiju. Kao $to sam
vam ve¢ rekao, bhakti je najuzviSeniji ideal.
Postoji snaga koja nas vuce naprijed,

mi ne znamo gdje traziti pravi cilj,
ali ta nas ljubav potice da za njime tragamo.
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Uvijek iznova otkrivamo nasu greSku. Dohvatimo
nesto, a to nam isklizne kroz prste, pa se onda
docepamo neceg drugog. Tako idemo sve dalje i dalje,
dok se najzad ne ukaze svjetlo; nalazimo se pred
Bogom, Jedinim koji ljubi. Njegova ljubav se ne
mijenja... Sve drugo su samo stepenice... Ali put
do Boga je dugacak i tezak... Vecina ih se izgubi
na putu. Okrenuvsi se svojim Indijcima,
Vivekananda im je rekao (neka humanisti
i krs¢ani Zapada upamte ove rijeci!):
"Milijuni ljudi pretvaraju ovu religiju ljubavi u
trgovinu. U stotinu godina samo nekoliko njih
dosegne tu ljubav prema Bogu, i njihov narod biva
blagoslovljen i posvecen... Kada se sunce najzad
pojavi, sva treperava svjetlost iscezne..." "Ali",
zurno dodaje, "svi vi morate proci kroz te manje
ljubavi... Ne zaustavljajte se, medutim, na tim
medustadijima, i iznad svega budite iskreni!
Nikada se ne razmedite tastim i laZnim
ponosom koji ¢ini da povjerujete da ljubite Boga,
a zapravo ste privrZeni ovom svijetu. S druge
strane - a ovo je joS znacajnije - ne osudujte druge
iskrene putnike koji s teSko¢om napreduju!
Vasa je najveca obveza razumjeti i voljeti
one ¢iia se glediSta razlikuiu od vasih.
Vedina liudi iesu nesviiesni ateisti koii
samozadovoljno misle da su poboZni vjernici.
Coviecanstvo treba biti poucavano da su
religiie samo razli¢ita izraZzavania RELIGIJE.
koja je Jedinstvo. tako da svatko moze izabrati
put koji mu najviSe odgovara.
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Svi slabi i nerazviieni umovi u svakoi
religiii ili zemlii izraZavaiu samo iedan
nacin volienia svog vlastitog ideala. to iest.
mrzedi svaki drugi ideal. . . Pogresno ie misliti
da fanatizam ikada dovodi do razvoia.
Bas suprotno: to je unazaduju¢i ¢imbenik
koiji uzrokuje bijes, mrznju i ratove medu
ljudima 1 koji ih ¢ini nesuosjecajnima.
Fanatik ie budalast i bezosie¢aian
1 nikad ne uspiieva ispraviti sviiet
niti se sam procistiti i usavrsiti.

Da li si ti nesebi¢an? To je pitanje.

Ako jesi, onda ¢es biti savrSen bez da
¢ita$ jednu, jedinu religioznu knjigu,
bez da odlazis u jednu,
jedinu crkvu ili hram.

Ljubav i milosrde prema cijelom
ljudskom rodu - u tome je prosudivanje
istinske religioznosti. Ne mislim pritom
na sentimentalnu izjavu kako su svi ljudi
braca, ve¢ na to da se jedinstvo ljudskog
zivota mora osjetiti. Dokle god one nisu
iskljucive, sve sljedbe i vjere pripadaju meni;
sve su one uzvisene jer pomazu na putu
prema istinskoj religiji.

Dobro je biti roden u crkvi,
ali je zlo tamo umrijeti.
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Ako ljubav proistjece iz tebe, sigurno Ce ti se i vratiti.

Jedini Bog kojeg treba obozavati
jeste ljudska dusa u ljudskom tijelu.
Naravno sve Zivotinje su isto tako hramovi,
ali ovjek je najvisi-Taj Mahal hram
nad hramovima. Ako ga ja ne mogu
oboZavati u tom obliku, onda drugi
hram nece biti od nikakve koristi.

Onaj tko sva bica voli bez razlike,
on uistinu oboZava Boga.

Onaj tko je u tebii van tebe Koji
radi kroz sve ruke, Koji hoda kroz sve noge,
Cije tijelo ste svi vi, Njega obozZavaj,
i skrsi sve druge idole!

Istina nije nicije vlasnistvo,
ni pojedinac, ni rasa, ni bilo tko moze
da na nju polaZe neko specijalno pravo.
Istina je prlroda svih dusa. Zapamtimo da
_je najvisa istina uvijek naj-jednostavnija,
ucinimo je prakti¢nom, tako da moze zalaziti
u sve pore ljudskog drustva i postati vlasniStvo
najviseg intelekta kao i obi¢nog Covjecjeg uma,
zeninog 1 djetinjeg istodobno. Sve ove
racionalizacije, logike, sve ove barijere
metafizike, sve ove teologije i ceremonije,
bile su dobre u svoje vlastito vrijeme ali
pokusajmo stvari pojednostavniti i dovesti do
zlatnih dana kada ¢e svaki Covjek biti vjernik i
STVARNOST u svakom ¢ovjeku biti objekt vjere.
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Ne kucajte na vrata ni jedne organizirane
religije jer (religija) postoji samo izmedu vas
1 vaSeg Boga inijedna se treca osoba ne smije
isprijeciti izmedu vas. Pogledajte §to su sve
ucinile organizirane religije! Zar je Napoleon bio
stra$niji od vjerskih proganjanja?...Organiziramo
li se vi1ija, po€injemo mrziti svakoga. Bolje je
i ne voljeti ako ljubav znadi jedino mrZnju
prema drugima. To nije ljubav, ve¢ pakao!

Ljudi su rijetko pokusavali Zivjeti u
skladu s istinom, bez kompromisa.

Vedina onih koji su djelovali na polju religije
Sirom svijeta uistinu su bili politi¢ki radnici.

lako Covjek nikada nije proucavao niti jedan
filozofski pravac, iako ne vjeruje u Boga i nije
se dpomolio niti jednom u Zivotu, snaga ga dobrih
jela moze uzdignuti do stadija na kojemu je
spreman drugima dati sve §to 1ma, ukljucujuci
i svoj zivot. On dolazi do iste tocke do koje
religiozan ¢ovjek dolazi molitvom, a filozof
svojim razmiSljanjem.Vidimo da se sva trojica:
radnik, posvecenik i filozof, susre¢u u jednoj
tocci, tocci samo-odricanja. Koliko se god
razlikovale njihove religije ili filozofija, svi ¢e
ljudi sa strahopoStovanjem gledati na ¢ovjeka
0ji je spreman zZrtvovati se za druge. I nije u
pitanju nikakva vjera ili dogma, jer ¢ak i ljudi
koji su potpuno oprecni religiji, osjecaju
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postovanje kada vide neko djelo potpuna
samozrtvovanja. Zar niste vidjeli i
najtvrdokornijeg KrS¢anina kako, dok ¢ita
"Svjetlo Azije" Edvina Arnolda, poStuje
Buddhu koji nije propovijedao o Bogu niti
o bilo ¢emu drugom osim samo-odricanju?
Samo $to taj tvrdoglavac ne zna
da je njegov vlastiti Zivotni cilj
upravo 1sti kao i kod onih od
kojih se on (navodno) toliko razlikuje.

Istina moze biti izrazena na tisuce razli-
¢itih nacina, i ipak svaki moZe biti istinit.

Svijet Zeli karakter, one ¢iji je Zivot
goruca ljubav, nesebic¢nost.
U svome Zivotu primjerom pokazi
da religija ne znac¢i samo rije¢, ime ili
sektu ve¢ da to znaci duhovnu realizaciju.
Spokoj je u svemu - slatki, slatki Spokoj,
poput onoga koji osjecate nekoliko
trenutaka prije nego Sto utonete u san,
kada stvari vidite i osjecate
poput sjenki, bez straha, ljubavi,
bez Cuvstva. . . Dolazim, Gospode!
Svijet jest, ali ni lijep ni ruzan,
ve¢ kao dojmovi koji ne ostavljaju
traga u dusi. Oh, blazenstva!

Sve je dobro i lijepo, jer sve gubi svoj
relativan odnos prema meni - moje tijelo
medu prvima. OM - taj zivot !
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Nitko nece dosegnuti istinu sve dok
ne postane snazan. Ne svida mi se,
stoga, niti jedan sustav koji oslabljuje duh,
¢ini ovjeka praznovjernim, potiStenim,
nagoni ga na Zudnju za svim nemogucim
stvarima, tajnama i praznovjerjima, jer
djelovanje takvog sustava je opasno. Takvi
sustavi nikada ne donose nista dobra. Oni
uzrokuju nezdravost duha, oslabljuju ga - i to
do te mjere da ¢e tijekom vremena takvom
oslabljenom duhu biti gotovo nemoguce
prihvatiti istinu i u skladu s njom zivjeti.
Snaga je, stoga, jedina nuZnost.
Ona je lijek za bolesti svijeta.

Svjetlo ne treba slaviti niti
okrivljavati. Nepripadajuca, pa ipak
prisutna u svemu je ljubav, pokretacka
sila kozmosa, i bez nje bi se kozmos
u trenutku raspao. Ta je ljubav bog.

U pocetku bijase ljubav prema jastvu, ali su
za7htjevi tog si¢usnog jastva ljubav ucinili
sebi¢nom. Na kraju dolazi puni sjaj svjetla,
kada je jastvo postalo beskrajno. Bog,
koji je ponajprije bio bice, rastvara se u
beskrajnu ljubav. I Covjek se preobrazio.
Priblizavao se bogu, odbacivao sve
isprazne zudnje kojih je neko¢ bio prepun.
Sa Zudnjama je iScezla i sebi¢nost,
a na samom vrhuncu pronasao je da su
ljubav, ljubavnik i ljubljeni jedno.
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Nikad nije vazno pitanje koje smo religije,
da li smo ateisti ili teisti, kr§cani, budisti itd.
Mi smo ljudska bic¢a i to je dovoljno.
Svako ljudsko bi¢e ima mo¢ i ]S)ravo
da traga za svojom religijom. Svako
ljudsko biée ima pravo da traZi razlog i
dobije odgovore - koji ¢e biti odgovoreni
samome sebi ako u to uloZi napor.

Svrha ucenja je kako da koncentriramo um
da bi mogli otkriti unutraSnjost naSeg uma.

Da bi dosegli slobodu moramo i¢i iznad
ograni¢enja 0vog univerzuma, ona se
ne moze naci ovdje. SavrSena ravnoteZza,
ili ono Sto KrS¢ani kazu mir koji ti donosi
razumjevanje, se ne moze naci u univer-
zumu, ni u raju, niti na bilo kojem mjestu
gdje nas um ili misli mogu oti¢1, tamo gdje
osjetila mogu osjecati, ili ono Sto imaginacija
moze zamisliti. Takvo mjesto nam ne moze
donjeti slobodu, jer su sva ta mjesta
u naSem univerzumu, a on je ogranicen
prostorom, vremenom i uzroc¢noscu. . .
Vrijeme, prostor i uzro¢nost su poput
stakla kroz koje se sagledava apsolutno.
U apsolutnom nema ni vremena
ni prostora ni uzroc¢nosti.

Krist je rekao: "Ja i moj otac smo jedno." Vi to
ponavljate. Ipak to nije pomoglo CovjeCanstvu.
U 1900 godina ljudi nisu shvatili ovu 1zreku. Oni
Krista dozivljavaju kao spasitelja covjecanstva.
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LJUBAV

P. D. Ouspensky
1878-1947

Kod ljudi ljubav je
orude usavrSavanja vrste.

Kad se ujedine dvije
snage Sto ih sadrzi
ljubav - snaga Zivota
i snaga ideje -
covjecanstvo ¢e svjesno
krenuti "k svojim
viS§im sudbinama".

Da se ne doZivi strah
od novoga svijeta,
treba ga upoznati ranije,
emocionalno - vjerom ili ljubavlju,
ili intelektualno - razumom.

A da se ne dozivi strah od gubitka
starog svijeta, treba ga se ranije
dobrovoljno odredi,
takoder vjerom ili razumom.
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Ljubav je orude spoznaje, ona zblizava
ljude, otkriva ¢ovjeku dusu drugoga,
omogucava da zavirimo u dusu prirode,
da osjetimo djelovanja kozmickih sila.

Vanjska strana ljubavi samo je okret
klju¢a u bravi...

Jasno je da Ljubav vodi u svetost.

Sav nas svijet vrti se oko
ljubavi kao oko svog srediSta.

Sve stvaralastvo ¢ovjecanstva potjece od ljubavi.

Covjekova funkcija je spoznaja i samospoznaja.
No, ako “Covjeka* ne shvatimo kao cjelinu,
ne moZemo razumjeti njegovu funkciju.

Sustav vise logike nazvao sam "Tertium
Organum" jer je to za nas tre¢e orude misljenja.

Vojne drzave ili porobljeni narod nisu
prirodno rastuce jezgre i nema nade da bismo
kroz njih dosli u izravni dodir s nasSim viSim
sudbinama. Ali u prijateljstvu, u dobrovoljmrn
udruzenjlrna iiznad svega u obitelji mi
smo upuceni nasem viSem Zivotu.

Europski kulturni ¢ovjek s istom lako¢om
pronalazi mitraljez i novi kirurSki aparat.
Euro%)ska kultura startala je sa Zivotom
divljaka, kao da je taj zivot uzela za
obrazac i stala razvijati sve njegove strane
ne razmisljajuci o njihovoj moralnoj vrijednosti.
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Uspenski (1878-1947)
Petar Damjanovi¢ Uspenski roden je u Moskvi.
Bio je intelektualac, nekoliko godina i novinar,
te je proputovao Istok, Europu i Rusiju.
1907. otkrio je ideju ezoterije i bavio se njenim
proucavanjem u mnogim zemljama i razli¢itim
metodama. Potraga ga je odvela do Egipta,
Grcke, Indije, Cejlona 1 mnogih drugih zemalja.
Takoder je proucavao i okultnu literaturu,
yogu, tarot i magljske metode. Drzao je javna
predavanja o svojoj potrazi za ¢udesnim.
Gurdijeva je sreo 1915. u Moskvi, itaj ga
se susret toliko dojmio da je oformio grupe
kojima je Gurdijev predstavio svoje ucenje.
Uspenski i Gurdijev imali su klimave osobne
odnose. 1918. Uspenski kaze: "ViSe ga ne
razumijem i smatram nuznim odvojiti Gurdijeva
1 sustav, o kojemu nemam sumnji." Pomogao
je Gurdijevu da se 1922. useli u Fontainebleau
u Francuskoj i potom ga tamo posjetio u vise
navrata. Uspenski se 1924. konacno razisao s
Gurdijevim u obostranoj ljutnji, ali je nastavio
njegov rad u Londonu. Kad je 1947. umro,
rukopis njegove knjige "Fragmenti jednog
nepoznatog ucenja" poslan je Gurdijevu, koji
Je rekao: "Prije sam mrzio tog Covjeka, sada ga
volim." Knjiga je objavljena 1949. pod naslovom
"U potrazi za Cudesnim". Napisao je i knjige
Tertium Organum i Cetvrti put.
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Odjednom mozemo doznati da niSta ne znamo,
da je sve Sto smo dosad znali samo pogresni
zakljucak iz pogresnih pretpostavki...
Opcenito, odjednom nam se mogu na
najneocekivaniji nacin objasniti svojstva
pojava koja smo navikli prihvacati kao
nesto zadano §to ne sadrzi u sebi niSta
izvan onoga §to mi vidimo u njima.

Pitanje: Kako moZemo da nau¢imo da volimo
svoje neprijatelje?

Ouspensky: Najprije nauci da voliS sebe - ti ne
voli§ sebe dovoljno; volis svoju laZnu li¢nost.
Tesko je da se razumije Novi Zavjet ili budisticki
spisi, jer su to zapisi koji su pisani u Skoli.
Jedan red tih zapisa odnosi se na jedan,

a drugi na drugi nivo.

Kako su u zabludi o podrijetlu ljubavi,
ljudi su u zabludi i 0 njezinim ishodima.

Stvaralacka snaga ljubavi ne ocCituje se u jednom,
nego u mnogo razli¢itih pravaca.

Ljubav za Covjecanstvo, altruizam, su veoma
lijepe rijeci, ali one imaju znacaj samo onda
ako je Covjek sposoban, s vlastitim izborom
1 odlukom, da voli ili ne voli, da bude altruista
ili egoista. Tada njegov izbor ima vrijednost.
Ali a]%o uopce ne postoji izbor, ako on ne moze
biti drugaciji ako je on ono §to od njega ¢ini
slu¢ajnost, altruistu danas, egoistu sutra, ponovo
altruistu prekosutra, tada ne postoji
bas nikakva vrijednost u tome.
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Razvili smo niz stereotipnih gledista o ljubavi i
ljudi ponizno prihvacéaju neki od tih stereotipa.
Umjetnost, koja bi po svojoj naravi morala mo¢i
mnogo reci o tome, posvecuje veliku paznju
ljubavi; ljubav je vjerojatno oduvijek bila 1 jest
tema umjetnosti. No, ¢ak se i sama umjetnost
uglavnom ogranicava na puke opise i psiho-
losku analizu ljubavi, rijetko doti¢u¢i njezine
dubine, onaj dodir sa vje¢no$cu i beskona¢n

Da bi se drugima pomoglo ¢ovjek mora
prvo da nauci da bude egoista, svjesni egoista.
Samo svjesni egoista moZe pomagati ljudima.

Onakvi kakvi smo sada ne mozemo uciniti nista.
Covijek odlucuje da bude egoista
ali poklanja svoju posljednju kosulju. On
odlucuje da da svoju umjesto toga, on otima
posljednju koSulju, ali posljednju koSulju
covjeku kome je htio da po[]dom svoju. 1,
on odlucuje da pokloni svoju kosulju
ali daje neCiju tudu i uvrijeden je ako neko odbije
da mu da svoju koSulju da bi je on dao nekom
drugom. Najcesce se to dogada. I tako to ide.
Iznad svega, da bi se ucinilo ono S§to je tesko,
covjek prvo mora nauciti da ¢ini ono Sto je lako.
Ne moze se poceti sa najtezim. . .

Ljubav je nesto posve drugacije i drugacije
vrste no $to su sitna zbivanja zemaljskog zivota.
Postoje ljudi broj 1, 2 1 3 koje uopce
ne zanima mogucnost razvo[]'a ili
sticanja znanja, niti bilo $to sli¢no.
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Ista stvar se deSava u svim sferama ljudske
aktivnosti. U literaturi, nauci, umjetnosti,
filozofiji, religiji, u individualnim, a prije svega,
u drustvenim i politickim zivotima, mozemo
primjetiti kako linija razvoja sila mijenja pravac
u odnosu na prvobitan 1 poslije 1zvjesnog
vremena ide u sasvim suprotnom pravcu,

i dalje zadrzavajuéi svoj prethodni naziv.
Proucavanje povijesti sa ovog aspekta pokazuje
iznenadujuce Cinjenice koje mehanicko
Covjecanstvo ni izdaleka ne zeli da primjeti.
Mozda su najinteresantniji primjeri takvih
izmjena pravca linije razvoja sila, u povijesti
religije, naroCito u razvoju krS¢anstva ako se
proucava bez jakih emocija. Razmislite o tome,
koliko je izmjena pravaca, bilo u liniji razvoja
sila da bi se doslo od Evandelja koje propovijeda
ljubav, do Inkvizicije; ili od asketa ranih vijekova
koji su proucavali EZOTERICNO kr$¢anstvo
do skolastika koji su izracunavali koliko
se andela moze postaviti na vrh igle. Zakon
oktava objasnjava mnoge fenomene u
naSim zivotima koji su inaCe nepojmljivi.
Prije svega, princip devijacije sila.

Emocije ljubavi, simpatije, milosrda
vrlo se lako pretvaraju u sentimentalnost,
u slabost. U takvom obliku, dakako,
one sluZe samo odsutnosti spoznaje.
Simpatija moZe biti Cista, a moZe biti i
roracunata, pomijeSana s ofekivanjem,
cak i nesvjesnim, da se za nju neSto dobije.
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Zaista, neki ljudi svo svoje zadovoljstvo
dobijaju od negativnih osjecanja.
Ljubav je nemoguca u identifikaciji.
Identifikacija (poistovje¢ivanje) ubija
sva osjecanja, osim negativnih.

U idenifikaciji ostaje samo neprijatna strana.

Ako, medutim zeli$ da nekog udaris,
to ne mozes da uradi§ bez identifikacije;
ako identifikacija nestane,
neces to vise zeljeti.

Prakti¢no nema negativnog osje¢anja
u kome ne moZzete da uzivate, a jedna je
od najtezih stvari da se to shvati.

Kod ljudi ljubav je orude usavrSavanja vrste.
Kad iz pokoljenja u pokoljenje ljudi I}ube, tj.
traze ljepotu, osjecaje, uzajamnost, oni razvijaju
tip koji trazi ljubav 1 koji je sposoban za ljubayv,
tip koji evoluira, uzdize se. Kad se iz pokoljenja
u pokoljenje ljudi spajaju po slucaju,
bez ljubavi, bez ljepote, bez osjecaja, bez
uzajamnosti, ili po razumu, $to je strano ljubavi,
zbog racunice, ekonomske koristi, u interesu
“posla‘“ ili “domacinstva®, oni gube ljubavni
nagon, nagon za odabir. Umjesto “ljubavi‘

u njih se razvija “spolni osjecaj“, koji je
ravnodusan 1 ne sluzi odabiru, koji ne
samo da ne ¢uva i ne poboljSava vrstu,
ve¢ joj, naprotiv, Steti. Tip krzlja, fizicki
i moralno se izopacuje.
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Kada bi seksualni centar radio uz pomo¢
vlastite energije 1 na svom mjestu, svi ostali
centri bi mogli raditi pravilno na svojim
mjestima i uz pomoc vlastite energije.

Religija ¢ovjeka broj 1, bit ¢e primitivna religija.

Religija covjeka br. 2 bit ¢e emocionalna
puna iluzija i fantazije.

Od velikog broja ljudi br. 1, 2 1 3 samo
mali broj moze dosti¢i nivo br. 4, 5,617,
ili ¢ak 1 zapoceti razvoj.

Za pozitivizam, za materijalizam ljubav je
“spolni osjecaj®, “Cinjenica® sa svojim izravnim
posljedicama. Ljubav je fizicka pojava koja se
opisuje u udzbenicima fiziologije. Za dualisti¢ki
spiritualizam ljubav je vlast tijela nad duhom.
Stoga religije 1 moralni sustavi utemeljeni na
dualistickom suprostavljanju materije i duha
kao dva neprijateljska elementa, smatraju ljubav
tvorcem materije, neprijateljem duha, progone je
1 nastoje joj Sto vise srusiti ugled i poniziti je.
Za monisticki idealizam ljubav je upravo ono
Sto 1 umjetnost, to jest, psiholoska pojava
u kojoj se pokrecu i odjekuju najtananije
strune duse, u kojoj se, kao u zaristu, stjecu i
ocituju sve vise snage covjekove duse. To je
njihova kusnja, ispit 1 orude njihova razvoja.
Istovremeno upravo tom stranom Zivota ¢ovjek
dolazi u dodir s ne¢im veéim, Cega je on dio.
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Ni znanstveni materijalizam
ni asketski moralizam ne shvaéaju
veliku tragediju ljubavi.

Najpravilnija zelja je ona da se bude
VLASTITI GOSPODAR, jer bez
toga niSta drugo nije moguce.

Zelja za ljubavlju j Je necija Zelja za
Zivotom. U svojoj nevjerojatnoj
sljepo¢i ljudi misle da su to njihove vlastite
zelje. Nema toga §to Covjek ne bi Zrtvovao
ljubavi. 1 nema Covjeka koji je od ljubavi dobio
nesto za sebe. Upravo kada se Covjeku ¢ini da
dobiva nesto za sebe, on najmanje dobiva za
sebe. A kada mu se ¢ini da najvise sluzi
sebi 1 svojem uzitku, zapravo najvise
sluzi nepoznatom drugome.

To je jedna od najgorih iluzija koje imamo.
Mislimo da okolnosti proizvode negatlvna
osjecanja, a zapravo su sva negativna osje¢anja
u nama, unutar nas... Vanjski uzroci ne mogu
da proizvedu nikakvo negativno osjecanje
ako ga ne Zelimo. Negativna osje¢anja imamo
zato Sto ih dopustamo, opravdavamo ih
objasnjavamo ih vanjskim uzrocima
i na taj nacin se ne borimo s njima.

Usvojiti osnovna nacela viSe logike znaci

usvojiti temelje idealizma ili temelje
shvacdanja viSedimenzionalnog prostora.
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“Okultizam® - skrivenu stranu Zivota-valja
izucavati u umjetnosti. Umjetnik mora biti
vidovit, on mora vidjeti ono Sto drugi
ne vide. On mora biti ¢arobnjak, mora imati
dar da navede druge da vide ono $to ne vide,
a on vidi. Umjetnost vidi viSe 1 dalje od nas.
Vec¢ smo istaknuli da mi uopée nista ne vidimo,
samo pipamo, te stoga i ne uoavamo one
razlike medu stvarima koje se ne izrazavaju
fizicki ili kemijski. No, umjetnost je
ve¢ pocetak videnja. Ona vidi mnogo vise
od najsavrSenijih aparata; ona osjeca
beskrajne nevidljive izbrusene kristale
od kojih jedan nazivamo ¢ovjekom.

Cak i u Ljubavi, naj-ja¢oj strasti, kojoj se sve
Zrtvuje, to je teznja za nepoznatim, za novim.

Sve §to se o ljubavi govori "realisticki"
uvijek je grubo i plitko. Ni u ¢emu se tako
jasno ne ocituje razlika izmedu dubokog

"okultnog" poimanja zivota i povr§nog
"pozitivistickog" kao u pitanju o ljubavi.

Ljubav je uvijek bila i jest glavna tema umjetnosti
ito je posve razumljivo. U njoj se stjecu sve niti
ljudskog Zivota, sve emocije; kroz ljubav ¢ovjek
dolazi u doticaj s buduénoscu, vje€noscu, rasom

kojoj pripada, proslos¢u ¢ovjeCanstva i njegovom

buduc¢om sudbinom. U susretu spolova, u
njihovoj medusobnoj privlacnosti velika je
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tajna Zivota, tajna stvaralastva. Odnos skrivene
strane Zivota prema neskrivenoj, tj. oCitovanje
zbiljskog Zivota u nasem, prlvldnom osobito
se Jasno oslikava u toj vjecno obradlvaHOJ,
vje€no ispitivanoj i promisljanoj i vje€no
neshvatljivoj oblasti odnosa medu spolovima.
Obic¢no se odnosi muskarca i Zene shvacaju
kao nuznost §to potjece iz potrebe
produzavanja ljudske vrste na zemlji. Rodenje je
raison d'etre ljubavi s religioznog, moralnog i
znanstvenog glediSta. Ali u zbilji stvaralastvo se
ne SaStOJI u samom produzavanju zivota, ve¢ prije
svega 1iznad svega u stvaralastvu ideje. Ljubav
je golema snaga koja proizvodi ideje, budi
stvaralac¢ku sposobnost covjeka.

U svoj zivoj prirodi (a mozda ¢ak i u onome §to
smatramo neZivim) ljubav je snaga koja potlée

......

Istovremeno, seks igra ogromnu ulogu u odrza
-vanju mehani¢nosti zivota. Sve §to ljudi rade
povezano je sa 'seksom': politika, religija,
umjetnost, kazaliSte, muzika, sve to je 'seks'.

SEKS: to je osnovna motivacijska sila
svih mehani¢nosti. Sva spavanja,
sve hipnoze zavise od nje.

Coviek je odgovoran za svoja djela
a masina to nije.
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Mehani¢nost je naro¢ito opasna kada
ljudi pokuSavaju da je objasne ne¢im drugim

a ne onim $to ona jeste. Kada je seks jasno
svjestan sebe 1 ne pokriva se bilo ¢ime drugim,

tada on nije mehani¢nost o kojoj govorim.

Naprotiv, seks koji postoji sam za sebe 1
ne zavisi ni od ¢ega drugog, vec¢ je veliki uspjeh.
Zlo lezi u stalnoj samo-obmani!

Seks, zapravo, vlada svim centrima. Jedina
stvar koja u uobicajenim okolnostima, kada
covjek ne posjeduje svjesnost i volju, drzi seks
podcinjenim su 'prigusivaci'. "Prigusivaci' ga
mogu dovesti na nulu, to jest, oni mogu zaustaviti
njegovo normalno oc¢itovanje. Ali oni ne mogu
unistiti njegovu energiju. Energija ostaje i prelazi
u druge centre, pronalaze¢i preko njih nacin za
svoje 1zrazavanje; drugim rije¢ima, drugi centri
potkradaju energiju se%sualnom centru, koju on
sam ne koristi. Seksualna energija koja radi za
emocionalni, centar mi$ljenja ili centar kretanja,
moze se prepoznati kroz narocite 'ukuse', narocito
jake interese, Zestina kojom se nesto radi, a sam
posao to ne zahtijeva. Misaoni centar piSe knjige,
ali ako upotrebljava energiju iz seksualnog centra
on se ne uposljava samo ﬁllozoﬁjom, naukom ili
politikom, ne, on se uvijek uz sve to jos i bori
protiv necega, osporava, kritizira, stvara nove
subjektivne teorije. Emocionalni centar
propovijeda Kr§¢anstvo, apstinenciju, asketizam
ili strah od grijeha, pakla, mucenja grijesnika,
vje€ne vatre, a sve to uz energiju seksualnog
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centra... Ili na drugoj strani dize revolucije, krade,
pali, opet uz pomo¢ iste energije. Centar kretanja
se bavi sportom, stvara nove rekorde, osvaja
planinske vrhove, skace, hrva se, preskace
prepone i tako dalje. U svim ovim slucajevima,
to jest, u radu centra misljenja kao i u radu
emocionalnog i centra kretanja, kada rade uz
pomo¢ energije iz seksualnog centra, postoji
jedna opca karakteristika, a to je odredena vrsta
silovitosti koja prati sve Sto rade, u pitanju je
BESKORISNOST rada. Nijedan od ovih centara,
emocionalni, misljenja il1 kretanja, nikada ne
mogu stvoriti bilo sto KORISNO uz pomo¢
energije iz seksualnog centra. To je primjer
'zloupotrebe seksa'. - Medutim, to je samo jedan
aspekt. Drugi se sastoji u ¢injenici da, kada se
energija iz seksualnog centra zloupotrebljava
od strane drugih centara i trosi na beskoristan rad,
tada za njega niSta ne ostaje i mora krasti energiju
od drugih centara koja je mnogo grublja i niza
od njegove vlastite. A seksualni centar je veoma
vazan za opc¢u aktivnost, narocito za unutrasnji
rast organizma, jer radeci sa 'vodikom' 12, on
prima vrlo finu HRANU UTISAKA, koju ni
jedan od obi¢nih centara ne moZze primiti. Fina
ana utisaka je veoma vazna za stvaranje visih
'vodika'. Medutim, kada seksualni centar radi
sa energijom koja nije njegova, to jest, sa nizim
'vodikom' 48 124, njegovi utisci postaju mnogo
grublji i prestaju igrati onu ulogu u organizmu
koju bi mogli. Istovremeno, spoj sa centrom
misljenja, kao i upotreba energije od strane
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ovog centra, stvaraju preveliku koli¢inu mastanja
o seksu, k tome jos i previse NAMJERE DA SE
ZADOVOLIJE TIM MASTANJEM. Spoj sa
emocionalnim centrom stvara sentimentalnost
ili naprotiv, ljubomoru, okrutnost. To bi takoder
bila slika 'zloupotrebe seksa'. - Sto je potrebno
uciniti da bi se borilo protiv 'Zloupotrege seksa'?
- upitao je netko od prisutnih. G. se nasmijao.

- Bas sam ocekivao to pitanje, - rekao je. -
Zapravo bi trebalo da ve¢ razumijete da je
nemoguce objasniti covjeku koji jos nije
zapoceo sa radom na sebi i ne poznaje sklop
masine, Sto znaci 'zloupotreba seksa', kao i §to
treba uciniti da bi se izbjegle zloupotrebe.
Pravilan rad na samom sebi pocinje stvaranjem
POSTOJANOG CENTRA GRAVITACIJE.
Kada je stvoren postojan centar gravitacije sve
ostalo po¢inje da mu se potcinjava i rasporeduje
u skladu sa njim. Dolazimo na slijedece pitanje:
iz ¢ega 1 kako se moze stvoriti postojan centar
gravitacije? Na ovo se moze odgovoriti da,
samo stav covjeka prema radu, prema Skoli,
njegovo vrjednovanje rada i njegovo shvacanje
mehani¢nosti i besciljnosti svega ostalog, moze
stvoriti u njemu postojan centar gravitacije.

- Uloga seksualnog centra u stvaranju opce
ravnoteZze i postojanog centra gravitacije moze
biti velika. Prema toj energiji, to jest, ako
upotrebljava vlastitu energiju, seksualni centar
stoji na istom nivou sa viSim emocionalnim
centrom. A svi ostali centri su potéinjeni njemu.
Stoga bi bilo izuzetno znacajno kada bi on radio
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uz pomoc¢ vlastite energije. Ovo samo za sebe
bi ukazivalo na prili¢no visok nivo bi¢a. U tom
slucaju, to jest, kada bi seksualni centar radio uz
pomo¢ vlastite energije i na svom mjestu, svi
ostali centri bi mogli raditi pravilno na svojim
mjestima i uz pomo¢ vlastite energije.

Svatko tko je sposoban vidjeti onkraj
"¢injenica" pocinje vidjeti mnogo novih
stvari bas u ljubavi i kroz ljubav.

Energija ljubavi ¢e nas uvesti u viSu svijest. . .
Ljubav je, zapravo, kozmicka pojava.

Cetvrti put nema konacne oblike kao
Sto su putevi fakira, svecenika i jogija.

Cetvrti put dodiruje simultano svaku stranu
covjekovog bica. To je rad na TRI SOBE
ODJEDNOM.

Nista nije proturjecnije, paradoksalnije od
covjeka zanesena radom. Toliko smo navikli na
“Covjeka‘ da nas ne iznenaduju njegova neobi¢na
skretanja. Nasilje u ime slobode. Nasilje u ime
ljubavi. Propovijedanje krS¢anstva s maem u
ruci. Lomace inkvizicije u slavu Boga milosrda.
Svecenici, religije koji ugnjetavaju slobodu
misljenja i govora. Sve su to krajnje besmislice
za kakve je sposoban samo Covjek
zahvaljujuci neobi¢noj dvojnosti svoje duse.

Neke emocije uvecavaju nase znanje,
a neke emocije uvecavaju neznanje.

309



Skoro sva nasa licna negativna osjecanja
zasnovana su na optuzivanju: kriv je netko drugi.

Mnoge ljude samo ljubav moze natjerati na
zlo¢in, na izdaju; samo ljubav moze 1znijeti na
vidjelo njihove duboko skrivene osjecaje za koje
su smatrali da su u njima odavno ugasli.

U ljubavi je skrivena silna koli¢ina egoizma,
tastine i oholosti. Ljubav je velika snaﬁa koja
skida sve maske, a ljudi koji bjeze od ljubavi,
bjeze od nje da bi zadrzali svoje maske.

U pogledu naSega zZivota ljubav je bozanstvo,
katkad strogo, katkad dobrohotno, no koje se
nikad ne pokorava nama, nikada ne pristaje
sluziti nasim ciljevima. Ljudi nastoje
ljubav pot¢initi sebi, prisiliti je da sluzi
njihovim ciljevima, i duhovnim i materijalnim.
Ali ljubav se ne moZe ni¢emu potéinjavati i
ona se nemilosrdno osvecuje jadnim
smrtnicima koji Zele podjarmiti Boga da sluzi
njihovim ciljevima. To mrsi sve njihove racune i
tjera ih da rade ono $to nikada nisu ocekivali. To
ih prisiljava da sluze njoj, da rade ono sto ona
hoce. Kako su u zabludi o podrijetlu ljubavi, ljudi su
u zabludi i o njezinim ishodima. 1 pozitivisticki i
spiritualisticki moral podjednako dopustaju samo
jedan moguc¢i ishod ljubavi - djecu, nastavak vrste.
No, taj objektivni posljedak, koji se moze i ne mora
dogoditi, u svakom je slucaju samo posljedak
izvanjske, objektivne strane ljubavi, materijalne
¢injenice zaceca. Ako u ljubavi ne vidimo nista vise
doli materijalnu ¢injenicu i Zelju za tom Cinjenicom,
onda tako treba biti. No, u zbilji, ljubav se ni
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na koji nacin ne sastoji od materijalne ¢injenice i
posljedice ljubavi mogu se, osim na materijalnom,
oCitovati ina posve drugacijem planu. Taj
drugaciji plan na kojemu ljubav djeluje i neznane,
skrivene ishode ljubavi nije tesko shvatiti.

Ljubayv je stvaralacka snaga. Stvaralacka snaga
ljubavi ne o€ituje se u jednom, nego u mnogo
razli¢itih pravaca.

Ako zelimo da razvijemo svijest i poboljSamo
nase funkcije, istovremeno nam se od samog
pocetka posmatranja sebe savjetuje da
pokuSamo da zaustavimo neke od nasih
funkcija koje ne samo da nisu korisne, ve¢ su
definitivno Stetne. Na primjer, dok posmatras
sebe, posebno dok posmatras emocionalnu
funkciju, pokusaj da $to je visSe moguce
zaystavis svako izrazavanje negativnih osjecanja.
Zivot mnogih ljudi se prakti¢no sastoji od
njih; oni negativna osje¢anja izraZavaju u
svakom mogucem trenutku, ili u svakoj prilici,
pogodnoj ili nepogodnoj; oni uvijek u svemu
mogu da nadu nesto pogreSno. Osnovna teZnja
¢ovjeka broj 1,2 i 3 je da odmabh izrazi sva
svoja negativna osjecanja. Ako uloZi napor da
ovo izrazavanje zaustavi, to mu daje materijal
za posmatranje, i on vidi sebe iz sasvim drugog
kuta. Ako uloZi ozbiljne napore u ovom
pravcu, vrlo brzo ¢e se uvjeriti da nema volju,
jer zaustavljanje tih negativnih osjecanja jeste
najteza stvar. A istovremeno je neophodna.

311



Druga beskorisna funkcija je nepotreban govor.
Mi suviSe pri¢amo. Mi pri€amo i pri¢amo i
pri¢amo, a to nikad zaista ne primjecujemo.

Uglavnom mislimo da govorimo veoma malo,
suviSe malo, a posebno oni ljudi koji pricaju
najvise misle da nikad ne pric¢aju. To je veoma
pogodan predmet za posmatranje. Vidjet ¢e$ kako
ti prolaze dani, koliko mnostvo stvart mehanicki
govoris u odredenim uslovima, koliko mnogo
drugih stvari mehanicki govori§ u drugim
uslovima. Uvidjet ¢e§, medutim, da pricas 1 pricas
jer ti to pruza zadovoljstvo, ili ti ispunjava
vrijeme. Neophodno je da se uoci i prekine bar
nekoliko takvih nepotrebnih razgovora. Prica,
fantazija, laganje 1 izraZavanje negativnih
osjecanja su zapravo nase glavne funkcije. Ako
sada Zelite da me nesto pitate, pokuSat ¢u da vam
objasnim. Ne smijemo da ove ideje prou¢avamo

samo u obliku u kom su date, nego moramo i
da ih primjenimo na razli¢ite probleme.

One pruzaju dobre nacine da se mnogi
od njih rijese.

Oslobodenje od osobnih elemenata _pojacava
spoznajnu mo¢ emocija jer, Sto je viSe osobnih
elemenata u emociji to je ona sposobnija
zavarati. Znak rasta emocija je njihovo
oslobadanje od osobnog elementa.

Ti moZes da prekines ispoljavanje negativnih

osje¢anja. Ako-kaze§ "Ne Zelim to", vjerovat ¢u ti,
ali ti necu vjerovati ako kaze§ '""Ne mogu''.
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Klement Aleksandrijski ukazuje na vrlo vaznu
stranu istine, on ukazuje na nemogucnost da
se istina izrazi rije¢ima i na uvjetnost svih
filozofskih sustava i formulacija. Njegova je ideja
da je dijalekticka istina prikazana samo u perspektivi,
to jest neizbjezno u iskrivljenom obliku.
Koliko bi se vremena i truda ustedjelo, koliko
bi se nepotrebnih muka postedjelo covjecanstvo
kad bi ono bilo u stanju shvatiti jednostavnu
¢injenicu da se istina ne moze izraziti nasim
jezikom. Tada bi ljudi prestali misliti da oni
posjeduju istinu, prestali bi prisiljavati druge
narode da po svaku cijenu prihvate njihovu
istinu, mislili bina to da drugi mogu prilaziti istini
s druge strane, bas kao §to joj oni prilaze sa svoje.
Koliko rasprava, koliko religioznih sukoba,
koliko bi nasilja nad mislju drugoga postalo
nepotrebno i nemoguée kad bi ljudi shvatili da
nitko ne posjeduje istinu, a da je svi traze,
svatko na svoj nacin.

Ako mozes da razumijes, nije ti potrebna vjera.

U skladu sa podjelom ¢ovjeka na sedam
kategorija, moze da postoji sedam vrsta vjere.
Religija covjeka br. 3 se sastoji od teorija,
rijeci i definicija za sve.

Covijek br. 4 zna svoj cilj i kako se moze dostiéi.
_Ide otvorenih o¢iju, dok mi idemo Zmureci.
Covjek br. 5 je jedno, ima jedinstvo. . . ne zivi
u stalnom sukobu ega koja mi imamo.

Vjera je pasivna stvar.
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U uobicajenim uslovima kulturnog Zivota covjekova
pozicija, ¢ak inteligentnog covjeka, koji traga za
znanjem, biva beznadezna, jer, u okolnostima koje ga
okruzuju, nema niceg Sto podsjeca na skole jogija ili
fakira, a religije Zapada su degenerirane do te mjere
da zadugo tu nece biti niceg zivog. Razna okultna
1 misti¢na drustva i naivni eksperimenti spiritualne
prirode ne mogu dati nikakve rezultate. Situacija bi
zbilja bila beznadezna da ne postoji mogucnost
CETVRTOG PUTA. Cetvrti put ne traZi odlazak u
pustinju, ne zahtijeva da se ¢ovjek odrekne svega u
dotadasnjem Zivotu. Cetvrti put pocinje sa mnogo
udaljenije to¢ke od puta jogija. To znaci da ¢ovjek
mora biti pripremljen za Cetvrti put, a ta priprema se
moze vrsiti u svakodnevnom Zivotu i ipak biti veoma
ozbiljna, da obuhvaca mnogo raznih strana. Dalje,
covjek mora Zivjeti u uslovima prigodnim za rad na
Cetvrtom putu, ili, barem, u uslovima koji ne Cine taj
rad nemoguc¢im. Covjek u svom unutrasnjem i
vanjskom zivljenju ima veoma mnogo uslova koji
stvaraju nepremostive barijere za Cetvrti put. Dalje,
cetvrti put nema konacne oblike kao $to su putevi
fakira, monaha i jogija. I, prije svega, treba ga
PRONACTL To ] jeprva proba On nije tako dobro
poznat kao tri tradicionalna nac¢ina. Ima mnogo ljudi
koji nikada nisu culi za Cetvrti put, a ima i onih koji
odbijaju njegovo postojanje ili mogucnost njegovog
postojanja. Istovremeno, poCetak Cetvrtog puta je laksi
od pocetka puta faklra monaha i jogija. Postoji
rnogucnost rada na Cetvrtom putu iu isto vrijeme
ostati u uobicajenim uslovima zivota, nastavljajuci
svoje uobicajene poslove, odnose sa ljudima, ne
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odustajuci od bilo ¢ega $to smo do tada slijedili.
Naprotiv, uslovi zivota u kojima je ¢ovjek na pocetku
svog rada, u kome ga, da tako kazem, rad sam
pronalazi, su NAJBOLJI MOGUCI za njega, u
svakom slucaju barem za poCetak. Ti uslovi su SAM
COVIEK, jer ¢ovjekov Zivot i uslovi tog Zivota
odgovaraju onome §to on jeste. Svaki drugi uslovi bi
bili umjetni za njega i u takvim umjetnim uslovima
rad ne bi bio u stanju da dodirne svaku stranu
njegovog bi¢a odjednom. Zahvaljujuci tome, Cetvrti
put dodiruje simultano svaku stranu ¢ovjekovog bica.
To je rad na TRI SOBE ODJEDNOM. Fakir radi na
prvoj sobi, monah na drugoj a jogi na trecoj. Po
prispjecu do Cetvrte sobe fakir, monah 1 jogi ostavljaju
iza sebe mnoge nezavrSene stvari, i ne mogu
upotrijebiti ono $to su postigli jer nisu ovladali svim
svojim funkcijama. Fakir je ovladao svojim tijelom ali
ne i emocijama i umom; monah je ovladao svojim
emocijama ali ne tijelom i umom; jogi je ovladao
svojim umom ali ne tijelom i emocijama. Cetvrti
put se jos razlikuje od ostalih po svom zahtijevu da
covjek ovlada razumijevanjem. Za cCetvrti put nije
potrebna 'vjera'; naprotiv, vjerovanje bilo kakve vrste
je u suprotnosti sa Cetvrtim putem. Na Cetvrtom putu
covjek mora provjeriti istinu - koja mu je recena. Dok
ga provjera ne zadovolji on ne smije nista raditi.
Cetvrt1 put se ponekad naziva PUT VIESTOG
COVIEKA - 'Vjest Covjek' zna neke tajne koje
fakiri, sveéenici i jogiji ne znaju. Na Cetvrtom Putu
éovjek mora, ne odjednom, da Zrtvuje sve nepotre-
bne stvari; pogresSne teorije, pri¢anje, imaginarnu
patnju. Imaginarna patnja je glavna prepreka.
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U ljubavi je najvaznije ono §to nije, ono
§to je potpuno nepostojece s uobicajenog,
svakida$njeg materijalistickog glediSta.
U tom osjecanju onoga $to nije i u tako
dosegnutom dodiru sa svijetom ¢udesnog,
to jest, istinski zbiljskog, glavni je smisao
ljubavi u ljudskom zivotu. Opcée poznata je
psiholoska ¢injenica da se u trenucima vrlo
intenzivnog dozivljavanja, velike srece ili velike boli,
sva okolna zbivanja Covjeku ¢ine nezbiljskima,
snom. To je pocetak budenja duse. Kad covjek u
snu postane svjestan da spava i da je ono $to vidi san,
on se budi. Na isti nacin i dusa, kad shvati da
je sav vidljivi zivot samo san, priblizava se budenju.
I sto je jace, Sto je zivlje, Covjekovo iskustvo,
brze ¢e do¢i trenutak svijesti o nezbiljnosti zivota.

Prolazno je samo naSe tijelo: naSa suStina nije.

Nas jezik je duboko dualisticki. To je velika
prepreka.Ve¢ sam rekao da nasu misao koci jezik,
jer ne daje mogucnost da se njime izraze odnosi
postojeceg svemira. Na nasem jeziku postoji samo
jedan vjecno nastajuci svemir. “Vjecno Sada‘“ ne
moze se izraziti nasim jezikom. Prema tome, na$s
jezik nam prikazuje oc€ito lazni svemir: dvojni, a on je
u ZbllJl Jedan i vjecno nastajuc1 i V_]CCI’IO pOStO_]GCl
Ako pojmimo koliko ta cmjemca mijenja sve, ako
shvatimo u kolikoj mjeri nas jezik skriva pravu
sliku svijeta, vidjet ¢emo da naSim jezikom nije
samo tesko, ve¢ apsolutno nemoguce izraziti
istiniti odnos stvari zbiljskog svijeta.
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Nase “drustvene znanosti*, sociologija itd. imaju
u vidu samo covjeka. Buduénost, medutim,
ne pripada ¢ovjeku, ve¢ natcovjeku, koji je
vec¢ roden i zivi medu nama.Visa rasa brzo
nice iz mase covjecanstva i izdvaja se vlastitim
posebnim shvac¢anjem svijeta i zivota. Oznaka
ljudi nove rase jest nova svijest i nova savjest.
Prepoznat ¢emo ih po tome $to ¢e oni viSe razumjeti,
vise vidjeti i viSe znati od obi¢nog ¢ovjeka.

... Oni nikada nece biti ponizni izvrsitelji tude
volje, jer ¢e imati svoju volju. Oni ¢e prije svega od
sebe zahtijevati jasnu svijest o tome $to 1 zaSto rade. . .
- To ¢e uistinu biti visa rasa - i tu nece biti moguce
nikakvo krivotvorenje, podmetanje ili otimanje.
Nista nece moc¢i biti kupljeno ili prisvojeno
na prevaru ili na silu. . . I mozda ¢e se
drustveni i politicki problemi, koje je nase
vrijeme tako o$tro naglasilo, rijesiti na posve
drugacijoj razini i na posve drugaciji nacin nego
$to mi mislimo, naime, izlaskom na pozornicu
nove rase, svjesne sebe, koja ¢e suditi staroj.

No, u zbilji, samo nas naSa nesposobnost da
osje¢amo i razumijemo to "novo'" odvaja od
njega, jer mi Zivimo u njemu i usred njega.

Covijek broj 5 pripada egzoterickom krugu, Covjek
br. 6 mezoterickom, a Covjek br. 7 ezoterickom ili
najunutarnijem krugu.

Covijek broj 7 posjeduje punu objektivnu
svijest u kome radi visa intelektualna funkcija.
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Gomila, niti hoCe niti traZi znanje, a vode gomile,
zbog vlastite koristi, pokuSavaju da pojacaju strah
mase i otpor prema novom i nepoznatom. Ropstvo
u kome Covjecanstvo zivi zasniva se na tom strahu.
Tesko je cak 1 zamisliti sav uZas tog ropstva. Mine
razumijemo STO ljudi gube. Da bi se razumio uzrok
ropstva dovoljno je vidjeti kako ljudi Zive, na cemu se
zasniva cilj njihovog postojanja, predmet njihovih
zelja, strasti i nakane, o cemu razmisljaju, o cemu
govore, ¢emu sluze i cemu se dive. Uzmi u obzir na
Sto kulturno Covjecanstvo naseg doba trosi novac; ¢ak
da izuzmemo rat, Sto diktira najvisu cijenu; gdje su
najvece gomile ljudi. Ako za trenutak razmislimo o
ovim pitanjima postaje jasno da COVJecanstvo kakvo
Je sada, sa interesima prema kojima Zivi, ne moze
ocekivati nista drugo od onoga sto ima. Ali kao Sto
sam ve¢ rekao to ne moze biti drugacije. Zamisli da se
godisnje dodjeljuje za cijelo ¢ovjeCanstvo Cetvrt
kilograma znanja. Ako bi se to znanje raspodijelilo
svima, svakom posebno svatko bi dobio tako malo da
bi ostao ista budala kakva je i bio. Medutim zahvalni
smo Cinjenici da samo nekolicina Zeli to znanje, oni
koji ga uzimaju mogu, da kazemo, dobiti zrno svaki, i
postizu moguénost da postanu inteligentniji. Ne mogu
svi postati inteligentni Cak i ako to zele. Ako bi i
postali inteligentni to ne bi popravilo stvari. Postoji
opca ravnoteza koja se ne moze poremetiti. To je
jedna strana. Druga, kao $to sam ve¢ rekao, sadrzi
¢injenicu da nitko ne moze sakriti nista; nema tu
nikakve tajnovitosti. Ali postizanje i prenosenje
istinskog znanja zahtijeva veliki rad i ogroman napor
na obe strane, od onoga koji prima i od onoga koji

318



daje. Oni koji posjeduju ta znanja ¢ine sve $to je u
njihovoj mo¢i da prenesu i komuniciraju to znanje Sto
vecem broju ljudi, da pripreme stav ljudi ka njemu 1
osposobe ih da se pripreme za primanje istine. Znanje
se medutim ne moze nikome davati na silu, kao §to
sam ve¢ rekao, ako bi se bez predrasuda izvrio
pregled Zivota jednog ¢ovjeka, Sto ispunjava Jedan
njegov dan, stvari koje ga interesirauju, odmah ¢e se
pokazati da li se ljudi koji posjeduju znanje mogu
optuZziti za njihovo skrivanje, da li ne Zele da ih daju
ljudima ili mozda ne zele da poducavaju ljude onome
Sto sami znaju. Onaj tko Zeli znanje mora sam uciniti
pocetne napore da pronade izvore znanja i da im
pride, koriste¢i pomo¢ i putokaze koji su svima dati,
ali koje ljudi, po pravilu, ne zele da vide ili prepo-
znaju. Znanje ne dolazi ljudima bez njihovog vlastitog
napora. Oni to dobro razumiju kada su u pitanju
uobicajena znanja, ali kada je u pitanju VELIKO
ZNANIJE, kada priznaju moguénost njegovog
postojanja, oni misle da mogu ocekivati neSto drugo.
Svatko zna, da ako ¢ovjek, na primjer, Zeli da nauci
kineski to podrazumijeva nekoliko godina intenzivnog
rada; svima je poznato da je potrebno pet godina da se
shvate principi medicine, i mozda duplo duze da bi se
proucavalo slikarstvo i muzika. A ipak postoje teorije
koje potvrduju da znanje moze do¢i ljudima bez
napora sa njihove strane da ga mogu postici CAK
U SNU. Samo postojanje tih teorua stvara dodatno
objasnjenje zasto znanje ne moze do¢i ljudima. U isto
vrijeme veoma je vazno razumj eti da POJEDINACNI
napori ¢ovjeka da postigne bilo §to u tom pravcu
takode ne mogu dati rezultate. Covjek moze do¢i do
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znanja samo uz pomo¢ onih koji ga poseduju.
To se mora razjasniti u samom pocetku.

U Covjeka, rast razuma sastoji se u rastu intelekta
i u popratnom rastu viSih emocija: estetske,
religiozne, moralne, koje se, u skladu sa svojim
rastom sve vise intelektualiziraju; uz to se
istodobno intelekt proZima emocionalno$éu,
prestaje biti “hladan®. Prema tome,
“duhovnost® je stapanje intelekta i vi§ih emocija.
Intelekt je produhovljen emocijama;
emocije su produhovljene intelektom.

Covjeka Zeljnog oslobodenja, Zelje koje se ti¢u
tijela itd. vode u veliku smrt; samo je onaj koji je
slobodan od takvih Zelja sposoban da postigne
oslobodenje. Nema podrucja Zivota koje nam ne
otkriva beskonacnost novog ineocekivanog ako mu
se priblizimo sa spoznajom da se ono ne iscrpljuje
kroz svoju vidljivu stranu - da iza te vidljive strane
postoji cijeli svijet novih i nerazumljivih snaga i
odnosa. Prvi korak prema njemu jest spoznaja o
postojanju nevidljivoga. Izuzetno mnogo stvari
otkriva nam se u najtajanstvenijim vidovima naseg
postojanja, u onim vidovima kroz koje dolazimo u
izravni dodir sa vje¢noScéu - u Ljubavi i u Smrti.

No, kad bi ljudi, umjesto $to razmisljaju,
jednostavno okrenuli pogled u sebe, vidjeli bi da
zapravo smisao Zivota uopce nije tako nedokuciv.
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Unutra$nji rast, promjena bi¢a, u potpunosti
zavise od rada koji ¢ovjek mora sam izvrsiti.

U svijetu uzroka sve mora biti svjesno
jer je on po sebi svijest, dusa svijeta.
Tajna beskonacnosti najveéa je od svih tajni.
Ona nam kazZe da sve galaktike, sav vidljivi
svemir, nema dimenzija kao ni beskona¢nost

- da je jednak tocki, matematickoj tocki

koja nema nikakve proteZnosti.

U “pozitivistickom* miSljenju mi stalno
nastojimo zaboraviti na to, ne misliti o tome.
Smisao je u spoznaji. Sav Zivot, svim svojim

¢injenicama, dogadajima i slu¢ajevima, nemirima

i teZnjama vodi nas spoznavanju necega.

Cijelo Zivotno iskustvo jest spoznaja. Naj-jaca

ljudska emocija ¢eZnja je za nepoznatim. Cak i

u ljubavi, naj-jacoj strasti, kojoj se sve Zrtvuje,
to je teZnja za nepoznatim, za novim.

Rodenje, Zivot, smrt samo su stanja duSe. . .
Dakle, prolazno je samo nasSe tijelo: nasa bit nije
prolazna i morala je postojati i kada naSe tijelo
nije postojalo. Ljudski Zivot je dvojan. Sastoji se
od dva Zivota - animalnog i duhovnog. Prvi Zivot
je zivot ¢ovjeka i za taj Zivot Covjeku treba tijelo.
Drugi njegov Zivot je Zivot duha; njegova
dusa Zzivi tim Zivotom odvojeno od tijela
i mora ga Zivjeti nakon odvajanja od tijela.
P. D. Ouspensky
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LJUBAV

Meher Baba
1894-1969

Ja nisam doSao da poducavam
nego da vas probudim.

Cista ljubav nadmasuje
sve duhovne discipline

Ljubav je ta koja daje smisao
i vrijednost svim zbivanjima
u svijetu dvojnosti. I iako
je ljubav smisao svijeta
dvojnosti, ona je istovremeno
i njegov neprestani izazov.
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Zbog ljubavi je cijeli univerzum
nastao i zbog nje se i odrzava.

Istinska ljubav je nepobjediva
i neodoljiva, ona nastavlja
skupljati mo¢ i §iri se sve
dok eventualno ne preobrazi
svakoga koga dotakne.

Covjetanstvo ¢e doseéi
novi oblik bivstvovanja
kroz slobodan i neometan
tok Ciste ljubavi
od srca ka srcu.

Zivot i ljubav su nedjeljivi
jedno od drugog.

Gdje ima Zivota ima i ljubavi.

Nizi oblici ljubavi sprefavaju
oslobadanje Ciste ljubavi.

. Cista ljubav je izuzetno rijetka.
Cista ljubav, je cvijet duhovnog SavrSenstva.

Cak i najvisi oblici ljudske ljubavi su Zrtve
ogranicene individualnosti, a individualnost
tvrdokorno istrajava sve do sedmog plana
involucije svijesti. BoZanska ljubav se
rada sa iS¢eznuéem individualnog uma,
oslobodena svih stega individualne prirode.
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Svijet ¢e uskoro vidjeti da u jednu
ruku niti kultovi, vjere, dogme, religiozni
obredi, predavanja i propovijedi, dok u drugu
ruku, niti uporno traganje za materijalnom
dobrobiti ili fizickim uzicima, ikada moze
dovesti do stvarne srece - samo nesebi¢na
ljubav i univerzalno bratstvo ¢e to uciniti.
Jedina Stvarna Ljubav je Ljubav prema
Beskona¢nom (Bogu), koja pobuduje
intenzivnu ¢eznju da se vidi, spozna
i postane jedno sa Istinom (Bogom).

Novo Covjecanstvo e izroniti iz slapova
oslobodene ljubavi koja ¢e slobodno
poteci potaknuta duhovnim budenjem
- zaslugom SavrSenih Ucditelja.

Gdje je Ljubayv, tu je Jedinstvo;
i ne moZe biti pitanja o nekoj
odredenoj religiji kasti ili sistemu,
superiornosti ili inferiornosti.

Nisam doSao da ustanovim nikakav kult,
udruZenje ili organizaciju; ¢ak ni da
utemeljim novu religiju. Religija koju ¢u
vam dati u¢i znanju Jednoga u mnostvu.
Potaknut ¢u ljude da ¢itaju ovu knjigu (napomena
- Bog govori) o srcu §to ¢uva klju¢ tajne Zivota.
Dovest ¢u um i srce u harmonic¢an spoj.
Ozivjet ¢u sve religije i kultove
i spojit ¢u ih kao bisere na jednoj ogrlici.
Meher Baba - BOG GOVORI
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Jednako sam dostupan jednome i svima, velikima
i malima, svecima koji se uzdiZu i gre§nicima
koji padaju, na svim tako razli¢itim Putevima
koji proZeti su BoZjim Zovom. Podjednako
sam dostupan svecu koga oboZavam i greSniku
zbog koga postojim, i podjednako kroz sufizam,
vedantizam, kr§éanstvo, zoroastrizam,
budizam i ostale ”izme” svih vrsta i direktno,
bez posredstva bilo kakvih ”izama”. . .

Ratovima upravlja neki oblik ljubavi,
ali pogresno shvacene ljubavi. Da bi ljubav
zasjala, potrebno je osloboditi je sputanosti
iograniCenja. Ljubav postoji u svim fazama
ljudskog zivota; ali je ili pritajena, ili prozeta i
zatrovana liénom ambicijom, rasnim ponosom,
lokalnim privrzenostima i rivalstvima,
pa i vezanoSc¢u za spol, nacionalnost, sektu,
stalez ili religiju. Da bi ¢ovje¢anstvo ponovo
uskrslo, vrata ¢ovjekovog srca moraju se
raskriliti kako bi se rasplamsala nova
ljubav ona koja ne zna za pokvarenost,
te je u potpunosti oslobodena
individualne ili kolektivne pohlepe.

Svjetski mir se ne moze dosegnuti kroz dogme,
kako god bile ucene, ili organizacije, kako god
bile efikasne, moze se dosegnuti samo kroz
oslobadanje nesvadalacke i nepobjedive ljubavi
koja ne zna za strah i odvajanje.
DanaSnja hitna potreba ¢ovjecanstva nisu
sekte ili organizirane religije, nego LJUBAV.
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Ljubavi nisu potrebne rije¢i. Oni koji je
nemaju primaju je od onih koji je imaju.
Oni koji je primaju ne mogu biti primaoci
a da ne odgovore na nju, $to je, uostalom,
suStinsko ispoljenje ljubavi. Istinska ljubav
je nepobjediva i neodoljiva. Ona nastavlja
da prikuplja snagu i da se Siri sve dok
ne preobrazi svakog s kim stupi u dodir.

Ljubav treba spontano da izvire iznutra;
ona ne smije da podlegne utjecaju bilo kakve
vanjske ili unutrasnje prisile. Ljubav i prinuda
nikad ne idu zajedno. Medutim, iako se ljubav
ne moZe nikome nametnuti, ona se moze
probuditi samom ljubavlju. Ljubavi nisu
potrebne rijeci. Oni koji je nemaju primaju
je od onih koji je imaju. Oni koji je primaju
ne mogu biti primaoci a da ne odgovore na nju,
§to je, uostalom, sustinsko ispoljavanje ljubavi.
Iako se ljubav ne moZe nikome nametnuti,
ona se moZe probuditi samom ljubavlju.

Istok, stoga, zna da tamo gdje intelekt
odustaje od hvatanja u koStac sa onim $to je
transcedentalno, ljubav mora da preuzme vodstvo.
Zapad pridaje znacaj intelektualnom pristupu,

a ono $to odbija da ude u sferu intelekta, lako
moze da bude nepriznato ili izloZeno poruzi. Kao
nusprodukt takvog zapadnjackog stava mozemo
da navedemo krajnje pogresnu upotrebu rijeci
“mistik” u savremenom americkom narjecju.
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Grijesnik ne treba da nosi pecat vjecitog
poniZenja, a svetac ne treba da bude ohol
zbog svojih moralnih postignuéa. Nijedan
svetac, koliko god bio velik, nije dosegao
visine moralnih vrlina a da prethodno
nije vodio moralno izopacen Zivot;
i nitko nije toliko zao da ne bi mogao
da se popravi i postane dobar.

Svaki ¢ovjek, koliko god da je posrnuo,
moZe postepeno bivati sve bolji i bolji,
sve dok ne postane najsvjetliji
primjer za cijelo covjecanstvo.

I najprimitivnija svijest nastoji da
se izlije preko svojih brana i dozZivi
jedinstvo sa drugim oblicima. Iako
je svaki oblik odijeljen od drugih
oblika, u stvarnosti svi ti oblici su
oblici jednog jedinstvenog Zivota.

Sile kohezije, i privla¢nosti §to
izviru iz same strukture materije
su ofigledni primjeri ljubavi.

Svi ovakvi oblici ljubavi pripadaju
najniZem tipu, posto ih uslovljava
rudimentarna svijest u
¢ijem se okviru pojavljuju.

U zZivotinjskom svijetu ljubav postaje
izraZenija, poprimajuci oblik svjesnih
impulsa usmjerenih ka razli¢itim objektima
iz okoline. Ova ljubav je instinktivna i
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sastoji se u zadovoljavanju razlicitih
Zelja prisvajanjem njima odgovarajuéih
objekata. Seksualno privlacenje je
drugi primjer ljubavi na tom nivou.

Svi raznovrsni primjeri ljubavi na
ovom stupnju imaju zajednicku crtu,
da se preko objekta ljubavi
zadovolji neki tjelesni poriv ili Zelja.

Ljudska ljubav je znatno uzviSenija
od navedenih nizih oblika ljubavi jer ljudska
bi¢a imaju u potpunosti razvijenu svijest.
Iako se nadovezuje na podljudske oblike ljubavi,
ljudska ljubav se u jednom pogledu razlikuje od
njih. Kod ¢ovjeka se njeno djelovanje odvija
usporedno sa novim ¢iniocem, razumom.

Ljubayv za fizickim tijelom je samo
oblik dubokog neznanja.

Vjerovanje, obred, dogma,
konvencionalne ideje o raju i paklu,
jesu perverzije istine, zbunjuju i brkaju
umjesto da pojaSnjavaju i nadahnjuju.

Kada dode ljubav za Boga, strah od Boga nestaje.
Ponekad se ljudska ljubav manifestira
nevezano s razumom, i te¢e mimo njega.
Ponekada se javlja kao sila koja, isprijecivsi
se razumu, sukobljava s njim. Povremeno
se ispoljava i kao nedjeljiva, skladna cjelina,

u kojoj izmedu ljubavi i razuma
postoji ravnoteza i harmonic¢no jedinstvo.
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U treéem tipu ljubavi dolazi do sinteze
ljubavi i razuma - §to ima za posljedicu
tako temeljan preobrazaj ljubavi
i razuma da se pojavljuje nov,
visi nivo svijesti koji bi se, u usporedbi
sa normalnom ljudskom svijeScu,
mogao najpribliZnije opisati
kao nadsvijest.

Kada se osjetila povuku od svojih
uznemirujuéih aktivnosti, onda je za
ego-um lako da sebe preda u plamtecu
vatru BoZanske Ljubavi.

Samo promisljenom umnom kontrolom,
covjecanstvo Ce uspjeti da prede iz stanja
nekontroliranih strasti u stanje mira,
iz ropske zauzdanosti u slobodu,
iz animalnosti u Cistotu.

Ljudsku ljubav okruzuju i prate brojni
ometajuci ¢inioci, kao $to su zaljubljenost,
pozuda, pohlepa, ljutnja i ljubomora.
Ne bi bilo pogresno ove ometajuce
¢inioce svrstati u niZe oblike ljubavi
ili u posljedice nizih oblika ljubavi.

Nestajanje ega je uvjetovano rastvaranjem
ograni¢enog uma koji je njegovo sjediste.

Sedam planova su direktno povezani
sa duhovno napredujuc¢im stanjima
svijesnosti 1 indirektno povezana
sa finim mentalnim svijetovima.
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Zaljubljenost, pozuda i pohlepa mogu
se svrstati u izopacene, nize oblike ljubavi.
Zaljubljen Covjek zaneseno, s divljenjem,
voli objekat svojih ¢ula; kada ga obuzme
pozuda, on Zudi za ¢ulnim senzacijama
u vezi s tim objektom, a kada ga
savlada pohlepa, on Zeli da ga posjeduje.
Od sva tri navedena oblika nize ljubavi,
pohlepa pokazuje naj-jacu tendenciju
da pored prvobitnog objekta zudnje
prisvoji i sredstva za njegovo pridobijanje.
Tako ¢ovjek moze postati pohlepan za
novcem, moc¢i ili slavom, ¢ija je prvobitna
svrha bila da mu sluze kao sredstva za
pridobijanje razlicitih objekata Zudnje.
Ljutnja ili jubomora se javljaju onda
kada su nizi oblici ljubavi ugrozeni,
ili blizu toga da budu ugrozeni.
Ljubav se ne moze rasplamsati ¢isto
1 bez primjesa sve dok se ne ispetlja iz
ograni¢avajucih i iskrivljenih oblika nize
ljubavi. Nizi oblici su neprijatelji visih.
Svijest uhvacena u ritmove nizih oblika
tesko prekida sa navikama koje je
sama razvila i zato sporo napreduje.

PoSto se niZi oblici ljubavi stalno
uplicu u razvoj visih oblika ljubavi,
oni moraju biti odbaceni.

Da bi se pomoglo viSoj ljubavi da se probije
iz ljuSture niZe ljubavi, potrebno je
neprekidno jacati sposobnost razlikovanja.
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Ljubav treba paZljivo razluditi od ometajucih
¢inilaca kao $to su zaljubljenost, strast,
pohlepa i ljutnja. Zalju{)Ijenost ¢ini Covjeka
pasivnom zrtvom ubjedenja u privlacnost objekta.
Ljubav se takoder razlikuje i od pozude. Pozuda
je oslanjanje na cula iz cega slijedi duhovna
potc¢injenost ¢ulima, dok se kroz ljubav
uspostavlja neposredna veza sa stvarno$¢u
skrivenom 1za pojavnih oblika. Pozuda trazi da
bude ispunjena, a ljubav je ispunjenost sama.

Pozudu prati uzbudenje, a ljubav potpuni spokoj.

Kod prave ljubavi postoji aktivno uvazavanje
sustinskih vrijednosti objekta ljubavi.

Istinska ljubav ne dopusta da se padne u prazninu
niti baca u nemilost osjec¢aja “drugoga®.

... U pozudi se Zivot suzava, a u ljubavi Siri.
PoZuda je Zed ¢ula; ljubav je izlivanje duha.
Kod prave ljubavi postoji aktivno uvazava
-nje sustinskih vrijednosti objekta ljubavi.
Ljubav je jednako razlicita i od
pohlepe. Pohlepa predstavlja posesivnost
u svim njenim grubim i suptilnim oblicima.
Ona tezi prisvajanju ljudi i grubih
objekata, pa i apstraktnih i nedodirljivih
stvari kao $to su slava i mo¢.

Cista, stvarna, neiskvarena ljubav u sebi nema ni
traga zudnje. Zudnje za seksom, Zudnje za mo¢i,
zudnje za ugledom, zZudnje za slavom, zudnje
za samo-ugadanjem kvare ¢istocu ljubavi.
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U najdubljem ispunjenju, seksom-prozeta suprotnost
iznenada na povrsinu donosi podjednako duboku
frustraciju kO_]a jeu samoj sebi uspavana. Cak
iusvom najpr0c1scen1]em i usmjerenom obliku,
to ne uspijeva da porice dvojnost. Ustvari, iako to
izgleda suprotno, to je mozda najsnaznija od svih
separatizama (odvojenosti) koje postoji u zbrkanoj
psihi.Na svim psihickim nivoima, seksualna svjesnost
stvara seksualne suprotnosti i njihove igre skrivanja
i trazenja dobitka i gubitka, pobjede i predaje, ljubavi
1 mrznje, frustracue 1ispunjenja. U najboljim
trenucima, moze prozreti o€iti separatizam duse ali
ga se nikada ne moze osloboditi. Rijetki trenuci
nestajanja separatizma duse su uvijek slijedeni
sa naglasavanjem u jos strasnijem obliku. Ono $to
porice sve oblike dvojnosti jeste istinska ljubav.
Istinska ljubav ne dopu§ta da se padne u prazninu niti
baca u nemilost OSJecaJa “drugoga®. To te oslobada
od proganjajuceg uzaJ amnog djelovanja
osjecanja dvojnosti “ja“ 1 “ti“. [zmedu psihickih
odjeljivaca koji odvajaju i podrzavaju raznovrsnu
dvojnost “ja‘“ 1 “ti*, ni jedna nije toliko opasnija od
seksualnog nagona. Seksualne suprotnosti, koje su
njene tvorevine, sebe nalaze bespomo¢no uhvacene u
igru iluzije, bivajuci nesposobne da se odvoje jedna
od druge ili da se istinski sjedine jedna sa drugim.
Mnogostruko uzajamno djelovanje dusa i raznoraznih
suprotnosti “ja“ i “ti* se nastavlja sve dok kroz milost
nekog prosvijetljenog dusa ne bude inicirana u
istinsku ljubav koja je oslobodena od svakog traga
dvojnosti. Prije ovog oslobadajuceg ispunjenja, svaka
dusa mora da pati od postavljanja jednog nasuprot
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drugog “ja‘““ 1 “ti“ za bezbrojne zivote. Logikom
situacije, svaka dusa je vodena da skuplja iskustva
oba spola, ponekada se inkarnira u muskom obliku,
a ponekada u Zenskom obliku. Ponekada sputana na
jednom kraju transsubjektivne suprotnosti, a ponekada
na drugom kraju, duSa dramatizira unutar svoje
vlastite psihe uzajamno djelovanje dusevnih
suprotnosti sa kojima se suocava sve dok sebe ne
uspostavi u oslobadajucoj i istinskoj ljubavi. Samo
takva ljubav moze razumjeti “ja* isto kao 1 “ti,
kao da su bile svoje vlastite iluzorne tvorevine,
koje nastaju iz sebe i nestaju unutar sebe da bi
pronaslo to neopisivo ispunjenje vje¢nog Iznad.

Kada se u tragaocu rodi Cista ljubav,
to je uvijek bozanski dar. Cista ljubav
se rada u srcu tragaoca kao odgovor
na milost SavrSenog Ucitelja.

Zaljubljenost, pozuda i pohlepa su simptomi
duhovne bolesti ¢iji se tok Cesto pogorSava
ljutnjom 1 ljubomorom. Da li ¢e tragalac zasluziti
milost Savr§enog Ucitelja ili ne, zavisi, prije
svega, od njegove duhovne zrelosti. Zrelost nece
biti potpuna ukoliko tragalac u svoju duhovnu
licnost ne utka neke bozanske vrline. Na primjer,
kada prestane da ogovara i po¢ne da razmislja
0 dol‘t))rim osobinama drugih a ne o njihovim
manama, i kada pokaze spremnost da
prakticira uzviSenu toleranciju zele¢i dobro
svima, ¢ak i na svoju vlastitu Stetu, on
je zreo da primi Uciteljevu milost.
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. Cista ljubav je izuzetno rijetka.
Cista ljubav, je cvijet duhovnog Savrienstva.

Majka koja je voljna da Zrtvuje sve
za svoje dijete, ukljucujuci i svoj zZivot,
1 patriota koji je spreman da pogine
za svoju domovinu, doista su uzviseno
plemeniti; ali to ne znaci da su oni iskusili
Cistu ljubav kojom sjaji Uciteljeva milost.
Ljubav probudena milo$¢u Ucitelja
je privilegija koju uzivaju samo odabrani.

Savrseni Covjek i usred najintenzivnih
aktivnosti djeluje uz potpunu nevezanost,
istovremeno ne izbjegavajuéi
dodir sa bilo kojim aspektom Zivota.

Cista ljubav, probudena milos¢u Ucitelja,
znacajnija je za tragaoCev napredak
od svakog drugog poticaja. Ona ne

samo da sadrzi u seb1 najbolje crte svih

duhovnih disciplina, ve¢ 1h 1 nadvisuje u

djelotvornosti dovodenja ucenika do cilja

Bog je beskonacan i izvan dosega uma.
Um ne moZe doseci ono §to je iznad njega.

Poricanje ljubavi jeste poricanje
vlastitog istinskog bica.

Oni koji su na sedmom nivou, buduci
su postali jedno sa Bogom, osvjedocuju
se stvarnim dozivljavanjem. Napredni poklonik
Sestog nivoa je jos uvijek u domenu dualnosti.
lako je licem u lice sa Bogom, “vidilac*
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1 “videni* ostaju razdvojeni dubokim
ponorom bez dna koji se moze premostiti
samo dodirom SavrSenog Ucitelja.

Ljudska ljubav je za mnoge-u-Jednome,
a bozanska za Jednog-u-mnogima.

Kada ljubavnik i Voljeni postanu jedno,
to onda predstavlja i poCetak i kraj.

Ljudsku ljubav odlikuje trajna odvojenost
ljubavnika od voljenog, dok u bozanskoj
ljubavi, ljubavnik i Voljeni postaju jedno.
Na ovom nivou tragalac iskoracuje
iz podrucja dvojnosti i postaje jedno
sa Bogom; jer Bozanska Ljubav jeste Bog.

Kada pokuSavas razumijeti Boga radije
nego Ga voljeti onda Ga krivo razumijes,
i tvoje neznanje hrani tvoj ego.

Ego moze biti odstranjen kroz
ljubayv i sluZenje.

U trenutku iskuSenja, neka misli svakoga ne budu
ogranic¢ene na sebe, nego na druge ne za potvrdu
ego-zivota, nego za potvrdu Bozanskog Sebstva
koje je jednako u svima. To je greSka ignorirati
ljudsku patnju smatrajuci je kao dio iluzornog
univerzuma. Ne ignorirati ljudsku patnju,
vec je rjesavati sa Kreativnom Ljubavlju,
jesu Vrata otvorena za Vjecni Zivot, i ne kroz
bezobzirnu indiferentnost, nego kroz aktivno i
nesebicno sluzenje, je osigurano dostizanje te
transcendentalne i bezgranicne Istine, koja je
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u srcu iluzornog univerzuma. Materijalno
prilagodavanje je samo siri problem
uspostavljganja duhovnog prilagodavanja; ali
duhovno prilagodavanje ZalZ;tzj'eva odstranjivanje
sebe (egafne samo iz materijalnog aspekta zivota
nego isto tako iz onih sfera koje utjecu na
intelektualni, emocionalni i kulturni Zivot covjeka.

Ljubav za Boga, ljubav prema bliZnjima,
ljubav za sluZenjem, i ljubav za Zrtvovanjem;
ukratko ljubav, ljubav u bilo kojem obliku je

najfinije “davanje i uzimanje* u svijetu. Napokon,
to je ljubav koja ¢e dovesti do mnogo Zeljenog
univerzalnog uskladivanja ljudskih bi¢a Sirom
svijeta, bez nepotrebnog remecenja urodenih
razlika u detaljima u vezi ¢ovjecanstva.

Posmatrati problem ¢ovjeCanstva
kao puki problem nasu$nih potreba,
znaci svesti Covjeka na nivo zivotinja.
Ali ¢ak 1 onda kada se ¢ovjek usredsredi na
ograniceni zadatak oCuvanja ¢isto materijalne
ravnoteze, on ¢e u tome uspjeti jedino
ako posjeduje duhovno razumijevanje.
Ekonomsku ravnotezu je nemoguce
ostvariti ukoliko ljudi ne shvate da je planska
1 zajednicka akcija u ekonomskim stvarima
neizvodljiva sve dok li¢ni interes
ne ustupi mjesto nesebiénoli ljubavi.
U suprotnom, ¢ak i uz najbolju opremu
1 efikasnost u materijalnim djelatnostima,
covjeCanstvo ne moze izbje¢i
sukobe 1 neimastinu
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Duhovni U¢itelji postizu za covje€anstvo ovo isto
uskrsnuce daleko lakSe i manje bolno ne samo
propovijedajuci ve¢ ostvarenjem tako bliskih
rijeci, samo-poricanje i bratstvo Covjeka,
¢iji je sami pocetak i konac¢ni kraj LIUBAV.
U¢i u sustinu cijelog bica i znacenja i zatim
osloboditi miris unutrasnjeg dostignuca za
vodstvo 1 korist drugima - izrazavanjem,
u svijetu oblika, istine, ljubavi, Cistote, 1
ljepote - ovo je jedina svrha koja ima stvarnu
1apsolutnu vrijednost. Sva druga dogadanja,
dogadaji, 1 dostignué¢a sama po sebi
ne mogu imati trajnu vaznost.

Posto je dusa beskonacna, svijest duse mora
takoder da ﬁostane beskonac¢na; svijest moze
postati beskonac¢na samo u ljudskoj formi, i
to predstavlja krajnji stupanj evolucije forme.

Kada se premosti Sesti nivo mentalnog svijeta,
iluzija nestaje i spoznaje se Bog.
Nesebicno sluZenje i meditacija postaju
spontani samo kada su nadahnuti
ljubavlju. Zato se za ljubav s punim pravom
kaze da je najkraca staza do postignuca
NajviSeg. Ljubavlju je dusa potpuno rastocena
u Voljenom i tako prestaje da bude vezana za
djelovanje tijella ili uma.

Zbog zaborava svijeta se postaje poklonik,
zbog zaborava drugog svijeta Duhovnost
predstavlja skladno 1 puno prihvacanje
zivota ne razdiranog suprotnostima.
337



Agresiji se treba suprotstaviti sa otporom:
1tu je neprakti¢no inzistirati na nenasilje.
Cisto, nenasilje ili neiskvarena ljubav
moze doc¢i spontano samo kada se je dvojnost
u potpunosti transcendirala u ostvarenju
posljenje i jedine Istine: i nenasilje hrabrih
je moguce samo za napredne duse,
koje su prosle kroz striktnu disciplinu, i
odstranile iz svojih umova sve oblike pohlepe
i mrznje. Ljudska evolucija se nastavlja
poste(:ipenim stupnjevima od sebi¢nog nasilja
o nesebicnog nasilja, a zatim kroz
nenasilje hrabrih do Cistog ineiskvarenog
nenasilja Istine kao Beskona¢ne Ljubavi.

Ona mora da dokaZe svoju nadmo¢
nad svim 11u21fama - kako god
one bile privlac¢ne ili mo¢ne.

Oni koji su shvatili vrhunski znacaj
duhovne slobode moraju ne samo
da se za nju izbore, vec¢ i da se
prihvate duZnosti date od Boga,
da pomognu drugima da je steknu.

Duhovnost predstavlja skladno i puno
prihvacanje Zivota ne razdiranog suprotnostima.
Ona mora da dokaZe svoju nadmoc¢ nad svim
iluzijama - kako god one bile privla¢ne ili mocéne.

Zbog zaborava svijeta se postaje poklonik,
zbog zaborava drugog svijeta se postaje svetac;
zaborav sebe znac1 Realizaciju, a zaborav
zaborava je Savrsenstvo.
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Stanja pojavnog svijeta
Pojavni svijet konac¢nih stvari je sasvim iluzoran
ilazan. On ima tri stanja: grubo, suptilno i mentalno.
lako su sva tri stanja svijeta lazna, ona su lazna
u razli¢itim stupnjevima. Tako je grubi svijet
najudaljeniji od Istine (Boga), suptilni svijet je blizi
Istini, a mentalni svijet je najblizi Istini. Sva tri stanja
svijeta duguju svoje postojanje kozmickoj Iluziji, kroz
koju dusa mora da prode prije nego $to spozna Istinu.
- Svrha kreacije
Jedina svrha kreacije jeste da dusa svijesno uziva
beskonac¢no stanje Najviseg Sebstva. lako dusa vje¢no
postoji u NajviSem Sebstvu i sa njim je stopljena u
nenarusivom jedinstvu, ona, nezavisno od kreacije
koja se odvija u granicama vremena, ne moze biti
svjesna ovog jedinstva. Stoga dusa mora prvo razviti
svijesnost da bi mogla spoznati svoje pravo mjesto
i prirodu, svoju jednakost sa beskonac¢nim Najvisim
Sebstvom, koje je jedno bez ostatka. Razvitak svijesti
odvija se u podrucju dualnosti gdje postoji
podijeljenost na subjekat i objekat - na centar
svijesti 1 okolinu (odnosno, svijet formi).
- Uzrok kozmicke Iluzije
Kako to da je dusa uhvac¢ena u zamku Iluzije? Kako je
bezoblicna, beskonacna i vje¢na Dusa dosla do toga
da dozivljava sebe kao oblik i kona¢no bic¢e podlozno
razaranju? Kako je doslo do toga da Purusha ili
najuzviseniji Duh po¢ne da misli za sebe da je
prakriti, ili svet prirode? Drugim rije¢ima, §to je
uzrokovalo kozmicku Iluziju u kojoj se nasla
pojedinacna dusa? Da bi shvatila i ostvarila svoj pravi
polozaj, polozaj Najviseg Sebstva - jednog,
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nedjeljivog, stvarnog i beskonacnog - dusi je
potrebna svijest. Dusa doduSe postaje svjesna;
medutim, to nije svijest 0 Bogu, nego svijest o
univerzumu; nije svijest 0 NajviSem Sebstvu, nego
svijest 0 njegovoj sjenci; nije svijest o J ednom nego o
mnostvu; 1 nije svijest o Vje¢nom, nego o prolaznom.
Tako dusa, umjesto da spozna Najvise Sebstvo, biva
upletena u kozmicku iluziju; i pocinje da dozivljava
sebe kao konacnu iako je, u stvari, beskonacna.
Evolucija i stupnjevi svijesti
Drugim rije¢ima, kada dusa razvije svijest ona ne
postaje svijesna svoje istinske prirode ve¢ pojavnog
svijeta, koji je njena vlastita sjenka. Da bi postala
svjesna pojavnog svijeta, dusa mora preuzeti neko
obli¢je posredstvom kojega ¢e dozivljavati svijet;
stupanj i vrsta svijesti uslovljeni su prirodom oblika ili
nosaca koji joj sluzi kao sredstvo ispoljavanja. Dusa
prvo postaje svjesna grubog svijeta posredstvom
grube forme. Svijest o grubom svijetu koju ona ima na
poCetku je najnerazvijenija i najograniCenija. Prema
tome, dusa ulaziu najnerazvuenlju formu, formu
kamena.* * Za jos stariju identifikaciju duse sa
gasovitim oblicima vidi Bog Govori od Meher Babe
(Urednik)
- Pokretacka sila evolucije
Pokretacka sila evolucije sastoji se od impulsa koje
svijest prima zahvaljuju¢i impresijama (samskarama -
utiscima) prikupljenim kroz zadovoljavanje
raznoraznih Zelja. Tako steCene i uskladiStene
samskare u odredenoj formi moraju da se dovrse i
istrose posredstvom viseg oblika, i, shodno tome, kroz
oslobadajuc¢u razvijeniju svijest grubog svijeta.
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Zato dusa mora da se seli u sve vise i viSe oblike (kao
Sto su metali, biljke, crvi, ribe, ptice i zivotinje) sve
dok ne preuzme ljudski oblik, u kome je svijest o
grubom svijetu - u pogledu saznanja, osjecanja i
htijenja - u potpunosti razvijena. Nacin na koji
samskare uti¢u na evoluciju svijesti i njoj
odgovarajuce forme, moze se opisati jednom
usporedbom iz svakodnevnog iskustva.
Ako ¢ovjek Zeli da glumi kralja na sceni,
on se sa tom ulogom moze sazivjeti samo ako
izade na scenu preobucen u kralja. Isto vazii za sve
ostale zelje i teznje: one se mogu dovrsiti i istrositi
jedino ako se izvrsi promjena cjelokupne situacije,
kao 1 medijuma kroz koji se situacija moze
adekvatno dozivjeti. Ova paralela je vrlo korisna
za razumijevanje pokretacke sile evolucije, koja
nije mehanicka vec je, naprotiv, svrhovita.
- Poistovjec¢ivanje sa formama
Samskare nisu odgovorne samo za evoluciju forme
(tijela) 1 njoj odgovarajuce svijesti, ve¢ su takoder
uzrok usmjerenostl svijesti ka pOJavnorn svijetu. One
onemogucuju oslobadanje svijesti (to jest, odvracanje
svijesti od pojavnog svijeta i okretanje ka samoj dusi)
na podljudskom, a otezavaju je na ljudskom stupnju.
Obzirom da svijest prianja za ranije samskare i
dozivljava da je iskustvo pojavnog svijeta uslovljeno
boravljenjem u odgovarajuc¢em obliku (tijelu) kao
medijumu, dusa se na svakom stupnju evolucije
poistovjecuje sa formom. Na taj nacin ona, koja
je beskonacna i bezobli¢na, dozivljava sebe
kao konac¢nu i misli da je kamen, metal,
biljka, crv, riba, ptica ili Zivotinja u skladu sa
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stupnjem razvijenosti svijesti. I konac¢no,
dok dozivljava grubi svijet posredstvom
ljudske forme, dusa misli da je ljudsko bice.
- Reinkarnacija i zakon karme
Dusa je u potpunosti razvila i upotpunila svijest u
prvoj ljudskoj formi, te zato nema potrebe za daljnjom
evolucijom grube forme (tijela). Evolucija formi tako
se zavrSava na stupnju Covjeka. Da bi se izivjele
samskare stvarane u ljudskoj formi, dusa uvijek
iznova mora da se reinkarnira u formi ¢ovjeka.
Bezbrojne ljudske forme kroz koje dusa mora da
prode predodredene su zakonom karme, ili prirodom
njenih prijas$njih samskara (vrline ili poroka,
srece ili nesre¢e). U toku tih zivota, dusa,
koja je vjecna, poistovjecuje se sa grubim
tijelom koje je podlozno propadanju.
- Suptilna i mentalna tijela
Dok razvija potpunu svijest o grubom svijetu, dusa
istovremeno razvija i suptilno i mentalno tijelo. Ali
sve dok se njena svijest ograni¢ava na grubi svijet,
ona ne moze da koristi ta tijela svjesno, u budnom
stanju. Ona postaje svjesna ovih tijela i njima
podudarnih svijetova samo kada se njena svijest
potpuno okrene ka unutra, to jest, ka sebi. Kada
dusa postane svjesna suptilnog svijeta posredstvom
suptilnog tijela, ona se poistovjeti sa suptilnim
tijelom; a kada postane svjesna mentalnog svijeta
posredstvom mentalnog tijela, ona se poistovjeti
sa mentalnim tijelom; bas kao Sto se poistovjecuje
sa grubim tijelom onda kada je svjesna
grubog svijeta posredstvom grubog tijela.
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- Spiritualni put
Dusa se vra¢a svom izvoru tako $to se postepeno
oslobada od iluzije da je isto Sto i njena tijela - grubo,
suptilno i mentalno. Kada se paznja duse okrene
ka Samospoznaji i Samo-ostvarenju, dolazi do
postepenog slabljenja i iS¢ezavanja samskara koje
drze svijest okrenutu u pravcu pojavnog svijeta.
Nestajanje samskara odvija se usporedo sa skidanjem
vela kozmicke I[luzije, a dusa ne samo da pocinje da
prevazilazi razliCita stanja pojavnog svijeta, ve¢ isto
tako pocinje da uocava svoju razli¢itost od tijela.
Duhovna staza zapoc€inje onda kada dusa pokusa
da pronade sebe i svoju svijest u potpunosti okrene
ka Istini (Bogu). Na prvom stupnju dusa je totalno
nesvjesna svog grubog tijela i grubog svijeta, i
dozivljava suptilni svijet posredstvom suptilnog tijela,
sa kojim se poistovjecuje. Na narednom stupnju, dusa
je u potpunosti nesvjesna i grubog i suptilnog tijela,
kao i1 grubog i suptilnog svijeta, i dozivljava mentalni
svijet posredstvom mentalnog tijela, sa kojim se
poistovjecuje. Na ovom stupnju, dusa je takoreci
licem u lice sa Bogom ili Najvisim Sebstvom, koje
prepoznaje kao beskonac¢nost. Medutim, iako
prepoznaje beskonacnost Najviseg Sebstva (koje ipak
objektivizira), ona 1 dalje smatra sebe kona¢nim bi¢em
jer se poistovjecuje sa mentalnim tijelom, ili umom.
Stoga imamo paradoks da dusa, koja je u stvarnosti
beskonacna, vidi svoje beskonacno stanje, ali
nastavlja da sebe smatra konacnom; jer, dok sagledava
svoje beskonacno stanje, ona misli da je um. Ona
zamiSlja da je um i gleda na NajviSe Sebstvo kao na
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objekat uma. Dalje, ona ne samo da ¢ezne da postane
jedno sa ciljem pred sobom — objektiviziranim
Najvisim Sebstvom, ve¢ i ulaze velike napore da
to postigne. Cilj - Na tre¢em stupnju puna svijest duse
Jos dublje se povlaci ka unutra, ka sebi, tako da
prestaje da se poistovjecuje sa mentalnim tijelom. Na
treCem i posljednjem stupnju, koji je cilj, dusa prestaje
da se poistovjecuje sa bilo kojim od tri tijela koje je
morala da razvije u cilju evolucije pune svijesti. Sada
ona ne samo da spoznaje sebe kao bezobli¢nu, iznad
svih tijela i svijetova, ve¢, takoder, uz punu svijest,
ostvaruje svoje jedinstvo sa Najvisim Sebstvom, koje
je jedno, nedjeljivo, stvarno i beskona¢no. U
ostvarenosti Istine ona uziva beskonac¢no blazenstvo,
mir, moc i znanje, Sto su sve svojstva NajviSeg
Sebstva (prim. prev. odnosno Nadduse)

- Povijest nastajanja ograni¢ene jedinke je povijest
razvoja trostrukog vezivanja za um, energiju i
materiju (tijelo). Sva tri podrucja pripadaju dvojnosti
(dualnosti) za koju se dusa vezuje iako je, u sustini,
izvan nje. Dualnost znaci postojanje suprotnosti koje,
uzajamnim trenjem, same sebe obuzdavaju i dovode u
ravnotezu. Dobro i zlo, vrlina i porok, primjeri su
ovakvih suprotnosti. Neuka dusa, upletena u dualnost,
je u vlasti kako dobra tako i zla. Dobro i zlo vode
porijeklo iz Neznanja; jednom kad se za njih veze,
dusa pada pod njihov utjecaj. Za vrijeme trostruke
vezanosti za materiju (tijelo), energiju i um, neuka
dusa je neprestano u vlasti zelja. Ona zeli dobro i zlo
grubog svijeta; dobro i zlo suptilnog svijeta; dobro i
zlo mentalnog svijeta. Kroz razlikovanje dobra i zla,
zeljenje samo po sebi postaje dobro ili zlo. Kroz
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neprekidno trenje oprecnosti, Zeljenje neminovno
postaje ograni¢eno. Ono pokrece neprekidno
osciliranje iz jednog stanja u drugo, uzaludno
pokusavajuéi da dosegne stanje bez ogranicenja,
koje je dostupno samo u nepromjenljivom,
vje¢nom aspektu zivota. Za Beskonacnim treba tragati
izvan podrucja dualnosti. A to postaje mogucée samo
kada iz ogranic¢ene jedinke kao bujica probije svijest,
rusec¢i pred sobom barijere samskara (utisaka).

- Bezdan izmedu svjesnog i nesvjesnog
Vidjeli smo da je polje djelovanja svijesti ograni¢eno
samskarama. Ograni¢enjem se ljudska psiha cijepa na
dva dijela. Jedan dio pada u podrucje svijesti a drugi
ostaje u njegovoj sjenci. Nesvjesni dio u svojoj punoj

veli¢ini jednak je sili koja pokre¢e materiju. U
ortodoksnim religijama tu silu nazivaju Bogom.
Krajnja Stvarnost, koju koncept Boga simboli¢no
predstavlja, moze se do kraja spoznati tek kada se
nesvjesno privede u svijest. Dozivjeti prosirenje
svijesti znaci postati svjestan onoga Sto je prethodno
predstavljalo dio nesvjesnog. Progresivno osvajanje
nesvjesnog od strane svjesnog kulminira u apsolutnoj
svijesti, koja je neograniéenog opsega i djelovanja
Izmedu ovog najviseg stupnja svijesti i ograni¢ene
(1ako pune svijesti prosjecnog Covjeka), nalazi se
Cetrdeset i devet stupnjeva prosvjetljene svijesti.
Ovim stupnjevima predstavljeni su svi znacajni
nivoi rastu¢e Prosvjetljenosti.

- Duhovni napredak
Bezdan koji se pruza izmedu zamagljene svijesti
prosjecnog Covjeka i do kraja prosvjetljene svijesti
Savrsenog Ucitelja stvorile su samskare, a one su
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ujedno i tlo iz kojeg se razvio egoizam. Samskare
mogu biti otklonjene kroz usavrSavanje karaktera,
predanost i nesebicno sluzenje; ali najbolji rezultati u
tom pravcu se postizu uz pomo¢ Savrsenog Ucitelja.
Duhovni napredak se ne ogleda u daljnjem razvitku
svijesti (posto je ona ve¢ u potpunosti razvijena u
covjeku), nego u njenom oslobadanju iz okova
samskara (utisaka). lako je svijest u sustini uvijek
jedna te ista na razli¢itim stupnjevima postojanja, ona
ne moze postati apsolutna ukoliko ne odrazi znanje
Beskonac¢nog bez ikakve primjese neznanja, ukoliko
u punom obimu ne obuhvati ¢itavu kreaciju,
osvjetljavajuéi sve razlicite sfere postojanja.

- Zatvor sazdan od dobra Dobro u usporedbi sa zlom
Tokom vremena ego ¢e se preseliti iz manje
tvrdave poistovjecivanja sa zlom u vecu tvrdavu
poistovj e¢ivanja s dobrotom, §to ¢e mu pruiiti osjecaj
Sirenja. Prije ili kasnije medutim, traga¢ ¢e uV1dJet1 da
i ta nova tvrdava ega nije niSta manje ograni¢avajuca.
Onda ¢e shvatiti da izlazak iz nje predstavlja mnogo
laksi zadatak nego $to je bio izlazak iz prethodnog
boravista ega, u fazi poistovje¢ivanja sa zlom.
Problem da se izade iz tvrdave zla ne lezi toliko
u nesposobnosti da se uvidi kako se tu radi o
ograni¢enju, koliko u nemoc¢i da se ta tvrdava, nakon
Sto se dospjelo do uvida, razgradi. Sto se tice
poistovjecenja sa tvrdavom dobra, teze je spoznati
da ona ograniCava, nego razgraditi je. Ova razlika
se javlja stoga Sto su zivotinjske samskare ¢vrsce
ukorijenjene, dugujuci to svom pradavnom porijeklu i
dugotrajnom taloZenju. Bitno je, medutim, naglasiti
¢injenicu da dobro vezuje isto koliko i zlo, iako se
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povezi sacinjeni od dobra mogu lakse skinuti nakon
Sto se uvidi njihovo ograniavajuce svojstvo.
- Dobro u usporedbi sa zlom
Ego zivi ili kroz loSe ili kroz dobre samskare (utiske)
ili, pak, kroz mjesavinu dobrih i loSih samskara. Stoga
do oslobodenja od svih samskara moze do¢i ili kada
dobre samskare uravnoteze i preklope lose samskare
ili kada neke dobre samskare uravnoteze i preklope
lose, a neke lose samskare uravnoteze i preklope
dobre. Prljavo posude Cete ocistiti tako Sto Cete ga
prvo potopiti u deterdzent a zatim isprati ¢istom
vodom. Tako i dobre samskare poklapaju lose. Jo$
jedan od nacina da uklonite masnocu iz posude jeste
da njenu unutrasnjost pospete pepelom a zatim je
isperete vodom. Pepeo je sigurno posljednja stvar na
ovom svijetu koja bi se mogla dovesti u vezu sa
masnocom, pa je cak u izvjesnom smislu u suprotnosti
sa njom; no usprkos tome, pepeo umnogome olaksava
¢is¢enje posude zaprljane masno¢om. To je isto kao
kada loSe samskare preklope dobre samskare.
- Oslobodenje od samskara (utisaka, dojmova)
i iskoracenje iznad dobra i zla
Kada dode do savrSenog izjednacavanja i poklapanja
dobrih i loSih samskara, tada i jedne i druge
iSCezavaju; a ono Sto preostaje jeste Cista posuda uma
koja odrazava Istinu kakva jeste, bez iskrivljavanja.
Na dusi nikad nista nije ni bilo ispisano. Samskare su
se talozile u umu, a ne u dusi. Dusa ostaje uvijek
neuprljana ali se to vidi tek onda kada um postane
Cisto ogledalo koje odrazava Istinu. Kada impresije
dobra i zla i§¢eznu, um ugleda Dusu. To je
Prosvjetljenje. Medutim, kada um ugleda Dusu,
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to nije isto kao i kada Dusa spozna sebe samu, jer
Dusa nije um nego Bog, koji nadilazi um. Prema
tome, nakon sto je um ugledao Dusu, on se mora
rastociti u Dusi da bi Dusa spoznala samu sebe kao
Istinu. To je Ostvarenje. Na tom nivou um, sa svim
dobrim i lo§im samskarama, iS¢ezava. To je stanje
koje nadilazi um i zato je iznad suprotnosti dobra i
zla. Na ovom stupnju postoji samo jedno nedjeljivo
postojanje Cije su odlike beskona¢na ljubav, mir,
blaZenstvo i znanje. Neprekidna borba izmedu dobra
i zla je prestala, jer nema ni dobra ni zla, postoji
samo jedan obuhvatan i cjelovit Zivot Boga.
- Procjenjivanje iskustva putem oprecnosti
Ljudski um ne samo da prolazi kroz iskustva,
on ujedno neprestano vrsi njihovu procjenu. Neka
iskustva smatra prihvatljivim, a neka neprihvatljivim;
neka iskustva mu donose srecu, a neka patnju;
neka dozivljava kao prijatna, a neka kao neprijatna. Za
neka iskustva vjeruje da ga ograniCavaju, a za druga
da ga ispunjavaju i oslobadaju. Za neka iskustva misli
da su dobra, za druga da su losa. Ove oprecnosti je
stvorila ljudska imaginacija u trenutku kada je
spoznala zivot sa licne tocke gledista.
- Prihvatljivo 1 neprihvatljivo
Covjekov koncept o tome §to je prihvatljivo
a Sto neprihvatljivo evoluira i mijenja se u skladu sa
prirodom Zelja koje dominiraju u datom trenutku. Sve
dotle dok i posljednja Zelja istrajava u njegovom umu,
covjek je prinuden da mjeri svoje iskustvo prema njoj,
razvrstavajuci ga dvojako: na ono §to pomaze
ispunjenju zelje, te je stoga prihvatljivo, i na ono koje
osujecuje njeno ispunjenje, te je stoga neprihvatljivo.
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Umjesto da se suoci sa zivotom bez i§c¢ekivanja,
vezivanja ili odbijanja, um uspostavlja standarde,
dijeleci zivot na suprotnosti - na ono $to smatra
prihvatljivim 1 na ono Sto smatra neprihvatljivim.
- Cak i dobro proizlazi iz zelje
Od svih suprotnosti koje je ljudski um stvorio,
suprotnost izmedu dobra i zla je u duhovnom smislu
najznacajnija. Ona se zasniva na ¢ovjekovoj teznji da
oslobodi um od svih okova koje mu namecu zelje.
Losa su ona iskustva i djela koja ga jo$ ¢vrsce stezu u
okove Zelja, a dobra su ona koja ga oslobadaju iz njih.
Medutim, obzirom da i dobra iskustva i dobra djela
proizlaze iz Zelja, ona covjeka vezuju jednako
kao 1 losa iskustva i losa djela. Svaka vezanost
potpuno nestaje tek nakon prestanka svake zelje.
Prema tome, istinska sloboda dolazi tek kada
se dobro i zlo uravnoteze i tako srastu jedno
u drugo da vise ne pruzaju moguénost izbora
_ ograni¢enom “ja” satkanom od Zelja.
- Covjek krece sa zivotinjskim samskarama
Premda je u ljudskim bi¢ima svijest u potpunosti
razvijena, u njoj preovladavaju zli elementi, jer je
svijest na podljudskim stupnjevima evolucije
uglavnom djelovala pod utjecajem ogranicavajucih
teznji kao Sto su poZuda, pohlepa i ljutnja. Djela i
iskustva zaceta i1 podrzana takvim ego-centri¢nim
teznjama, ostavljali su utiske u umu koji se razvijao,
a on ih je "“pamtio” isto kao $to filmska traka biljezi
kretanje glumaca. Zato je ¢ovjeku lako da bude zao,
a teSko da bude dobar. Zivotinjski svijet, iz kojega
je izronila ljudska svijest, uglavnom je ogranicen
zivotinjskim strastima, zivotinjskom pohlepom
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i zivotinjskim bijesom - iako neke zivotinje
umiju da razviju i neke dobre osobine kao §to
su pozrtvovanost, ljubav i strpljenje. Jer kad bi
sve natalozene zivotinjske samskare bile rdave,
bez ijedne dobre, pojava dobrih svojstava
u ljudskoj svijesti ne bi bila moguca.

- Neophodnost njegovanja dobrih samskara
Iako su neke zivotinjske samskare dobre, vecina ih je
losa, pa se tako na samom zacetku ljudska svijest
nalazi pod uplivom nagonske sile koja je prethodno
bila negativna. Od samog pocetka evolucije Covjeka,
zadatak oslobadanja sastoji se u njegovanju i
razvijanju dobrih samskara, tako da one mogu
poklopiti i ponistiti dejstvo natalozenih losih
samskara. Razvoj dobrih samskara (utisaka) biva
potaknut prelazenjem kroz ona iskustva i vrSenjem
onih djela koja su u suprotnosti sa onima koja
preovladavaju u Zivotinjskom svijetu. Nasuprot
pozude je ljubav, nasuprot pohlepe je velikodusnost,
a nasuprot ljutnje - tolerancija ili strpljenje.
Usmjeravajuci paznju na ljubav, velikodusnost
i toleranciju, covjek moze iskorijeniti pozudne,
pohlepne i ljutite teznje. Zato se glavnom postupku
oslobadanja od samskara mora pridruziti dodatni
postupak odricanja od zla u korist dobra.

Ali bilo da je osoba dobra ili zla, ona ¢e uvijek
zavisiti od djelovanja njenih samskara. Sa tog
glediSta su i svetac i grijeSnik ono §to jesu u
skladu sa zakonima koji djeluju u univerzumu.

I jedan i drugi isto pocinju i isto zavrSavaju.

To je ljubav, a ne pitanja
Sto ¢e te odvesti Bogu.
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Dogadaji koji tjeraju na razmisljanje
“Jedi, pij i veseli se” uobicajena je filozofija
prosjecnog ¢ovjeka. Ali usprkos neprekidnom
trazenju zadovoljstava, ¢ovjek ipak ne moZze
umacdi patnji; jer uspjevsi da zadovolji ¢ula,
najceSce osjeca prezasicenost. Njegovu svako-
dnevnicu prepunu raznih dogadaja, s vreme-
na na vrijeme poremeti neka okolnost poslije
koje pocinje da se pita: “Cemu sve ovo?” Ta
misao se javlja kao posljedica nekog neprija-
tnog dogadaja za koji se covjek nije pretho-
dno pripremio. MoZe to biti neispunjenje
necega za §to se pouzdano smatralo da e se
ispuniti, ili kakva iznenadna promjena polo-
Zaja koja iziskuje temeljito preispitivanje i
napustanje ustaljenih nacina razmisljanja i
ponasanja. A nerijetko takva prilika nastupi
osujecenjem neke jake Zelje. Kada Zelja naide
na takvu prepreku koja joj onemogucava da
bude zadovoljena, psiha to dozivljava kao Sok
poslije kojega viSe nije spremna da prihvati
nacin Zivota kakvog je do tada bespogovorno
prihvadala. Neobuzdano o¢ajanje je razorno -
Takve okolnosti mogu ¢ovjeka dovesti do
krajnjeg ofajanja. I ukoliko strahovita
energija uznemirene psihe nije usmjerena i
kontrolirana, to moZe dovesti do ozbiljnijeg
umnog rasula, pa i do pokusaja samoubistva.
Ovakve katastrofe pogadaju ljude kod kojih
se ocajanje splelo sa nerazboritoséu, i koji su
dozvolili impulsima slobodu i pun zamah.
Neusmjerena snaga ofaja ne vodi nicemu osim
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destrukciji. Pod istim takvim okolnostima,
stanje ofaja kod inteligentne osobe proizvodi

sasvim drugacije djelovanje, jer ona oslo -

bodenu energiju obuzdava i usmjerava u

pravcu odredenog cilja. U trenucima takvog
boZanstvenog ocajanja, ona donosi presudnu

odluku da otKkrije i ostvari cilj Zivota. Tada
zapocinje njena stvarna potraga za neprola-
znim vrijednostima. Od tog trenutka nadalje,
nju viSe ne napusta pitanje: "Cemu sve ovo’?

Bijegom se ne dolazi do duhovnog iskustva
Duhovno iskustvo koje ¢e da oZivotvori i
osnazi sjeme Novog Covjecanstva, nije i ne
treba da bude reakcija na stroge i neumoljive
zahtijeve koje pred Covjeka postavlja Zivotna
stvarnost. Ljudi sa slabom sposobnos¢u
prilagodavanja bujici Zivota, skloni su da se
povuku iz Zivotne zbilje i potraZe skloniSte i
zaStitu u samostvorenoj tvrdavi satkanoj od
uobrazilja. Takva reakcija je pokusaj da se,
uzmicanjem pred zahtijevima koje postavlja
Zivot, ovjekovjeci vlastito izolirano postojanje.
LaZan ojseéaj sigurnosti i samodovrSenosti
pruZza varljivo rjeSenje za Zivotne probleme.
To ¢ak nije ni korak ka pravom i trajnom
rjeSenju, ve¢ naprotiv, skretanje sa prave
duhovne staze. Jaki i nesavladivi Zivotni valovi
¢e uvijek iznova izbacivati ¢ovjeka iz njegovih
nestvarnih sklonista, a on ¢e, u Zelji da sa¢uva
svoje izdvojeno postojanje, bjezati i u svom
bjeZanju privlaciti nove oblike patnje.
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Na stupnju maarifa on biva obdaren videnjem
Boga zahvaljujudi statusu onoga koji voli, a
kada konac¢no postane LJUBAYV, on uvida da
je on sam bio svrSetak svega i jeste sve svega.

Na tom stupnju Huyata sve iS€ezava
u BoZijem stanju "Ja sam Bog'".

Odrec¢i se laznoga Zivota ne znaci pociniti

fizicko samoubistvo. . . Odreéi se laZznoga
Zivota znaci smrt svih misli, Zelja i ¢ak i samog

ego uma. Ljudi umiru tisuce puta; ali oni su

ono Sto jesu, okovani za tocak rodenja i smrti.

Ako je shvacen, Zivot je jednostavno Sala;

ako je krivo shvacen, Zivot postaje bijeda.

Za hodocasnike puta, Zivot je test.
Kada je odbacen kroz ljubav, Zivot je najbolji.
Postoji jedno stvarno rodenje i jedna stvarna smirt.

Vi ste jednom rodeni 1 stvarno umirete
samo jednom. Svijest, koja se kona¢no
sasvim oslobodi svih ogranicenja, vje¢no
dozZivljava neogranicenu Stvarnost.

Stvarna svrha Zivota nije smrt ega,

nego smrt uma. . . rodenje uma se dogada
samo jednom i isto tako i smrt uma se
dogada samo jednom. Kada um umre
laZni ego se preobrazava u Stvarnost.
Stvarna smrt je oslobodenost
od svih ogranicenja.

Pravo nestajanje ograni¢enog “ja*“ u oceanu
univerzalnog Zivota znaci potpunu predaju
zasebnog postojanja u svim njegovim oblicima.
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Covjek je svjestan da je tijelo i da je um,
ali je, kao i u stanju dubokog sna,
nesvjestan da je i izvan njih.

Razumije se da je ljubav sadrZana i u drugim
putevima koji vode oslobodenju, ali je ljubav,
sama po sebi, najljepsi i najdelotvorniji put.
Njene su osobine poZrtvovanost i radost.
Proc¢is¢avajucem i oslobadajuéem
dejstvu ljubavi nema premca.

Tisuce su poucavale o uniStavanju uma

- kroz glavne puteve Akcije (djelovanja),

Meditacije, Znanja i Ljubavi. Oni su bili
prikazani od U¢itelja za svrhu uniStavanja
uma dok se istovremeno zadrZava svjesnost.

Samo je duhovna sloboda apsolutna i
neogranicena, i, kada se upornim ulaganjem
napora jednom ostvari, onda je vjecna.
Iako se ispoljava kroz svijet dvojnosti, ona
je utemeljena na spoznaji o neraskidivom
jedinstvu svekolikog Zivota.

NajvaZzniji preduslov ostvarenja
duhovne slobode je oslobodenost od Zelja.

Dusa je slobodna od dvojnosti.
Postojanje je sloboda, Zivot je okov.

Ja nisam vezan ni za kakvu politiku. Sve
religije su za mene jednake. I sve kaste
1 vjere su mi drage. Ali, iako poStujem

sve “izme”, religije 1 politiCke partije
zbog mnogih dobrih stvari kojima teze,
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ja ne pripadam, i ne mogu da pripadam,
ni jednom od ovih “izama”, ni jednoj religiji
ili politi¢koj partiji, jer apsolutna Istina,
koja njih sve podjednallzo obuhvaca,
prevazilazi sve njih i ne ostavlja prostora
podjelama koje su sve podjednako neistinite.
Jedinstvo sveukupnog Zivota je cjelovito i
nedjeljivo. Ono je nepobitno 1 nenarusivo
usprkos svim mogué¢im ideolo$kim razlikama.
Nacionalne, ekonomske, religiozne ili
kulturne slobode vezane su za svijet dvojnosti.
One postoje i opstaju kroz dvojnost, pa su
zato relativne i ogranicene, a ne beskonacne.

Ljubav ¢e dovesti do mnogo Zeljenog
univerzalnog uskladivanja ljudskih bica
Sirom sviIieta, bez nepotrebnog remecenja
urodenih razlika u detaljima u vezi ¢ovjeCanstva.
Samo ljubav zna kako davati bez
cjenkanja bez traZzenja necega zauzvrat.
Kroz bozansku ljubav Novo Covjeanstvo
¢e nauciti vjestinu zajednickog i harmoni¢nog
zivljenja. Rijesit ¢e se okova prevazidenih
formi i osloboditi kreativni Zivot duhovne
mudrosti; rasprsit ¢e sve iluzije 1 usidriti se
u Istini; uzivat ¢e mir i trajnu srecu;

1 bit ¢e inicirano u Vje€ni Zivot.

Nema nicega Sto ljubav ne moZe postici
i nema nicega Sto ljubav ne mozZe Zrtvovati.
Od svih snaga koje najbolje mogu prevazici
sve poteskoce, jeste snaga ljubavi.
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LJUBAV

J. Krishnamurti
1894-1969

Patnja je zajednicka cijelom covjecanstvu...
okoncanje patnje znaci Ljubav.

Za ¢ovjeka koji trazi, koji sam istrazuje
ljubav, to traZenje je posvecéenost,
to je znanje.

Kada sebe razumijem, razumijem vas,
a iz toga razumijevanja javlja se ljubav.

Sloboda oznacava slobodu po sebi,
ne slobodu od necega.

Jedino $to me zanima jest apsolutno
i bezuvjetno oslobodenje ¢ovjeka.
Dotaknuo sam samilost,
koja lije¢i svaku tugu i
patnju. Ali to se ne dogada
zbog mene, ve¢ zbog
svijeta - odnosno za svijet.
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Ako ti nemas ljubavi, moZe$ ¢initi ono Sto Zelis -
slijediti sve bogove na zemlji, baviti se svim
drustvenim aktivnostima, pokusSavati reformirati
siromasne, politiku, pisati knjige, pisati pjesme
- ti si mrtvo ljudsko biée. Bez ljubavi tvoji
problemi ¢e se povecati, umnoZavati bez kraja.
I sa ljubavlju, ¢ini §to god Zeli§, nema rizika;
nema sukoba. Onda je ljubav sustina vrline.

Mi nismo voljeni jer ne znamo kako voljeti.
To znaci da morate naéi istinu u sebi.

Ljubav nije neSto §to bi se moglo nau¢iti;
to se pojavljuje, kada ti, problem, nestanes.

Zivot je nesto $to treba otkriti. A vi ga
ne mozete otkriti ukoliko niste izgubili,
odbacili stvari koje ste pronasli.

Opazanje nastupa onda kada postoji
promatranje bez kretanja misli.

Samo um koji je ranjiv, sposoban je
za osjecaje, ljubav - ne um koji je
ljubomoran, posesivan, dominantan.

Ne prihvacajte niSta §to govornik kaZze.
Provjerite sami za sebe.

Ljubav zahtijeva da istinski sagledamo
nas svakodnevni Zivot, zar ne?
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Samospoznaja je poc¢etak mudrosti, i moZemo
i moramo otkriti istinu kroz samospoznaju.

Mi svojim cjelokupnim bi¢em moramo dospjeti
do tog neobi¢nog fenomena zvanog ljubav - i stoga
biti liSeni straha. Mislimo na ljubav koja nije
dirnuta uzitkom, Zeljom, ljubomorom - ljubav koja
ne zna za nadmetanje, koja ne dijeli, na moju
ljubav i tvoju ljubav. Tada je um - ukljucujuéi
mozak i osjecanja u potpunom skladu.

Zaista, sloboda od ega i samim tim traganje za
Stvarno$c¢u, njeno otkrivanje i aktualizacija
Stvarnosti je istinska funkcija covjeka.

Ako volite, u toj ljubavi ne moZe biti
nezadovoljstva i sukoba. U sredi§tu tame nema
svjetla, a kada se rijeSite tame, imate svjetlo.

Ljubav nije uzitak.

Ovaj problem seksa nije jednostavan i ne moze
vlastitoj razini. Pokusati to

biti rijeSen na svoon];
rijesiti Cisto bioloSki je apsurd; pristupiti tome
kroz religiju ili pokusati to rijesiti kao da je to
samo stvar fiziCkog prilagodavanja, djelovanja
zlijezda, ili to ogradivati tabuima 1 osudivanjima
sve je to nezrelo, djetinjasto i glupo.
Za to je potrebna inteligencija najviSeg reda.

Voljeti znaci biti krepostan. Sami intelekt nije
krepost. Covjek koji pokusava biti krepostam u
mislima, je nekrepostan, zato jer nema ljubavi.
Samo Covjek koji voli je krepostan (neiskvaren).
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Samo ljubayv i ispravno razmisljanje ¢e
dovesti do istinske revolucije, revolucije
unutar nas samih. Ali kako ¢emo imati ljubav?
Ne kroz trazenje ideala ljubavi, ve¢ samo kada nema
mrznje, kada nema pohlepe, kada osjecaj ja (op. pr.
ego) koji je uzrok antagonizmu, nestane Covjek je u
sebi izgradio slike kao ogradu sigurnosti - religiozne,
politicke, osobne. To se ispoljava kao simboli, ideje,
vjerovanja. Teret tih slika vlada ¢ovjekovim
misljenjem, njegovim odnosima i svakodnevnim
zivotom. Te slike su uzroci nasih problema
jer one odvajaju ¢ovjeka od Covjeka.

I iako su organizirane religije propovijedale
jedinstvo CovjeCanstva svaka religija smatra
da je daleko nadmoc¢nija drugoj.
Dakle, tvoja religija, tvoja vjera u Boga
je bijeg iz stvarnosti, i kao takva uopce nije
religija. . . . Um koji bjezi iz stvarnosti iz
medusobnih odnosa, nikada nece pronaci Boga;
um koji je huska zbog religije, nece spoznati istinu.
Ali um koji razumije svoj odnos sa imovinom,
sa ljudima, sa idejama, um koji se vise ne bori
sa problemlma koje stvaraju medusobni odnosi,
i za koje rjeSenje nije povlacenje nego razumijevanje
ljubavi — samo takav um moze razumijeti istinu.

To znaci da morate naci istinu u sebi. Nikada ne
ponavljajte Sto su drugi rekli, nego najprije otkrijte
za sebe, provijerite za sebe, provjerite Sto mislite,
Sto vidite, ne provjeravajte Sto su drugi rekli.
Tada ste se oslobodili od autoriteta.
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Um raspoznaje, misli; i njegovo razmisljanje,
raspoznavanje, iskustva sve dolazi iz pozadine
memorije. [ cak kada mislite da ima Boga ili
da nema Boga, to je takoder utjeca;j tradicije.

Sto je ljubav? Mnogo govorimo — ljubav
prema Bogu, ljubav prema covjecanstvu, ljubav
prema domovini, ljubav prema obitelji - a ipak, cudno,
tu ljubav prati mrznja. Volite svog boga, a mrzite
tudeg boga. Volite svoju naciju, svoju obitelj,
ali ste protiv druge obitelji, protiv druge nacije.

Ima li ljubavi ako postoji
nasilje, mrZnja, antagonizam?

Ti ne moZe$ biti nacionalist i govoriti o miru,
jer su to suprotnosti.

Misao je podijelila svijet na Amerikance,

komuniste, socijaliste, Nijemce, Svicarce,

hinduiste, buddhiste, i sve druge religijske

podijeljenosti. Ima li odgovora na sve te

probleme kroz misaone aktivnosti? I vaSe meditacije,
i vasi bogovi, i vas Krist 1 vas Buddha i svi ostali,
kreacije su misli, misli koja je stvar, koja moze
djelovati samo unutar polja vremena.

Ljubav nije stvar uma ili intelekta. Ali se
pojavljuje prirodno kao samilost kada je cijeli
problem egzistencije - kao strah, pohlepa,
ljubomora, o¢aj, nada - bilo shvaéeno i rijeSeno.

Sigurno je da ono $to je misao stvorila
mora biti obmana.
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Bog nije stvar od uma, to ne dolazi kroz
samo-projekciju, to dolazi samo kada
postoji vrlina, koja je sloboda.

Ne znaci da se morate slagati s govornikom.
Nego morate vidjeti posljedice ovisnosti
o vlasti da unesu red u ovaj smeteni svijet,
ovisnosti o guru-u, ovisnosti o sve¢eniku,
bio to papa ili lokalni svecenik. . . doista
pojedinac je skladiste cijelog CovjecCanstva.
Pojedinac je ostatak covjecanstva, i ako
zavirimo u to vrlo pazljivo, s mnogo
opreza i naklonosti, onda pocinjete
shvacati Sto ste, i onda otpoc€inje razvoj.
Toliko je velika ta ovisnost.
Vjera je individualna ¢injenica i vi je
ne moZete i ne smijete organizirati.
Ukoliko to ucinite, vjera ¢e imati
tendenciju da odumre, da se kristalizira,
tezit ¢e tome da postane praznovjerje,
sekta, religija radi dogmatskog nametanja
drugima. Time se Istina obezvrijeduje
i spusta na nivo hobija . . . Svaki pojedinac
trebao bi, uloZiti napor da Istinu dostigne
svojim vlastitim uspinjanjem.
Ljudi koji govore da vjeruju u Boga
su unistili pola svijeta i svijet je u potpunom
jadu. Kroz religioznu netoleranciju postoje
podjele na ljude vjernike i nevjernike,
§to vodi u religiozne ratove. To pokazuje
kako si ti vrlo mnogo politi¢ki-usmjeren.
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Ono $to vodi do boljeg zivota je inteligencija;
a inteligencije ne moze biti ako postoji vjera,
ako postoje klasne podjele, ako su sredstva
za proizvodnju u rukama nekolicine, ako postoje
izolirane nacije i suverene vlade. Sve ovo tako
ocito ukazuje na nedostatak inteligencije,
i to je nedostatak inteligencije $to sprecava
bolje zivljenje, a ne nevjerovanje u Boga.

Ubiti nekoga drugoga za mir jeste idiotizam
ideologija. Ti ne mozes kupiti mir; to nije izum
intelekta; to se ne moze kupiti pomocu molitve, kroz
cjenkanje. To nije ni u jednoj svetoj zgradi, ni u jednoj
knjizi, niti u jednoj osobi. Nitko te ne moze voditi
tome, ni guru, ni svecenik, ni simbol. U meditaciji
to jeste. Meditacija je sama po sebi pokret mira.

Da si ti stvarno vjerovao u Boga, da je to
za tebe bilo stvarno iskustvo onda bi na tvome
licu bio osmjeh; i ti ne bi uniStavao ljudska bica.
Kako smo izgubili sve vrijednosti osim jedne;
osjecanje, postoji potpuna zbrka u svijetu.

Ti prolazi$ kroz tesko studiranje da bi postao
automat u uredu; struktura drustva je izgradena
na uzajamnom unistavanju. Drustvo je upregnuto
u uniStavanje; sve profesije doprinose ratu.

Romanti¢na ljubav, fizicka ljubav, ljubav
prema nekoj zemlji, za koju ste voljni ubiti
druge, osakatiti, unistiti sebe, je li to ljubav?
Ocito ljubav nije emocionalnost,
sentimentalnost, povrsno prihvaéanje.
Biti slobodan od nasilja podrazumijeva slobodu
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od svega Sto je covjek nametnuo drugom Covjeku,
slobodu od vjerovanja, dogme, rituala, moje zemlje,
tvoje zemlje, tvog boga 1 mog boga, mog mnijenja,
tvog mnijenja, mog ideala. Sve to doprinosi podjeli

medu ljudskim bi¢ima i stoga rada nasilje.

Kada ti sebe naziva$ Indijcem ili Muslimanom ili

Krs¢aninom ili bilo ¢ime drugim, ti si onda nasilan.
Zato jer sebe odvajas od ostatka Covjecanstva.

Kada ti sebe odvaja$ kroz yjeru, nacionalnost,
tradiciju, to rada nasilje. Covjek koji trazi da
razumije nasilje ne pripada ni jednoj zemlji,
ni jednoj religiji, ni jednoj politi¢koj stranci
ili partijskom sistemu; on se zanima
za totalno razumijevanje ¢ovjecanstva.

Posao vojnika je da ubija, i samo njegovo postojanje
je nastavljanje rata. Mozes li ti odabrati takvu
profesiju? Sudbina policajca nije sretna; on je tu da
Spijunira, izvjeStava, uhodi, i spletkari. Mozes li ti
odabrati takvu profesiju? Odvjetnik, lukavi
covjek bez vrijednosti, svojom pamecu podrzava
podjele, uspijeva u sukobu; postaje politicar, sposoban
da se bavi sa povrSinskim. Politi¢ar nikada
ne moZe donijeti mir svijetu. Mozes 1i ti odabrati
takvu profesiju? Mozes li ti odabrati ove profesije
koje se odrzavaju i zive na nejedinstvu i patnji?
One ne Zive u ljubaznosti i ljubavi
- nego na ljudskoj gluposti, pohlepi, i mrZnji.
Drustvo je degenerirano kada ima puno vojnika
Mozes li se ti pridruziti onome tko skuplja bogatstvo
kroz iskoristavanje, kroz pohlepu, kroz neznanje?
Tako voda, bilo politicki, drustveni, ili religijski,

363



bilo da je to vasa Zena ili muz, nema ljubavi u sebi.
On moze govoriti o ljubavi, on se moze ponuditi
ukazati na put ljubavi, moZze Ciniti sve $to smatra da je
ljubav, no stvarnog osjecaja ljubavi nema - jer on je
voda. Ako postoji ljubayv, ti prestajes biti voda,
za doZivljavanje ljubavi nije potreban autoritet.

Kada netko voli onda mora biti slobodan,
ne samo od druge osobe nego i od samoga sebe.
Ako ste razgovarali s politiCarima, premijerima,

s vrhom u hijerarhiji vlasti, svaki od njih ima mo¢
i poziciju, koju drzi, poistovjecuje se s time, s
izvjesnim konceptima, ideologijama, i svim ostalim.
Svaki od nas radi samo za sebe. Ujedinit cemo se u
velikoj krizi poput rata. No u trenutku kada kriza
prode, vracamo se naSim starim obrascima.

Ti prepustas svjetovni red u ruke lazljivih
iskvarenih politiéara intelektualaca, stru¢njaka.
Medltacq a je put ka totalnom preobrazaju
covjeka. Covjek je uhvacenu pr1n01p1ma 1
ideologijama koje ga sprecavaju da
prekine sa sukobom izmedu sebe 1
drugih. Ideologija nacionalnosti i
religije i tvrdoglava nepopustljivost
njegove vlastite tastine unistava covjeka. Ovaj
destruktivni proces se nastavlja Sirom svijeta.
Moze li covjek zaokupljen ubijanjem ljudi u ime
drzave nacdi istinu bez da odustane od svog zanimanja?
Dakle svi putevi ne vode do istine
Promjena se ne moZe uciniti pomocu volje,
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ili bilo kakvom primjenom znanja; to se
dogada samo kada je stvarnost videna od
mene i tebe. Bilo koja stvarnost moze biti

videna samo kada um viSe nije uhva¢en u

reakciju, kada niti sanja o utopiji
niti Zeli da sve odrZzava kao Sto jeste.

Mi smo plod milijuna godina pritiska $to ga
je na nas izvrsilo miSljenje drugih ljudi, kao i
propaganda. Ako se covjek svega toga ne oslobodi,
nece moci doprijeti do izvora svih stvari.

Spavamo zato $to su nas uspavali svi nasi filozofi,
svi nasi sveci, svi nasi bogovi i svecenici i politi¢ari.
Uspavali su nas, a mi i ne znamo da spavamo:
mislimo da je ovakvo stanje normalno. Covjek koji
Zeli samome sebi biti svjetlost mora se svega toga
osloboditi. Covjek moZe samome sebi biti svjetlost
onda kada njegovo vlastito 'ja' prestane postojati.

Ako ste ovisni - onda zivite
s bolom 1 tjeskobom, sa strahom.

Ovo je ono §to smo mi prihvatili kao standard zivota -
da slijedimo, pokoravamo se, da prihva¢amo autoritet
bilo svecenika, ili analiti¢ara, ili teologa.

Mi se odusevljavamo sa nasim nacionalnim duhom,
naSim uniformama, nasim kraljicama, nasim
generalima, sa nasim teoretskim religioznim idejama.
I ovo se nastavlja stoljec¢ima i stolje¢ima.

Sloboda je izravno opazanje,
_ nenjegovanje suprotnosti.
- Da li je moguce voljeti bez razmisljanja?

365



Sto ti podrazumijevas pod razmiSljanjem?
Razmisljanje je odgovor na sje¢anja na bol ili
uzitak. Nema misljenja bez ostataka koje ostavlja
nepotpuno iskustvo. Ljubav je drugacija od
emocija i osjeta. Ljubav se ne moze dovestiu
polje misli; dok se emocije 1 osjeti mogu dovesti.
Ljubav je plamen bez dima, uvijek svjeza,
kreativna, puna uzitka. Takva je ljubav opasna za
drustvo, za odnose. Ali, u to se Fetljaju misli, vrSe
promjenu, time upravlja, legalizira je, i tako je
¢ini neopasnom. Da li zna§ da kada nekoga volis,
ti voli§ cijelo CovjeCanstvo? Zar ne zna$ kako je
opasno voljeti Covjeka? Onda nema prepreka,
nema nacionalnosti, onda nema Zudnje za moci
i polozajem, i stvari poprimaju svoju stvarnu
vrijednost. Takav ¢ovjek je opasnost za drustvo.

- Samo tamo gdje je ljubav, memorija nestaje;
onda je svaki trenutak ponovno radanje.

Znanje nije samilost i bez samilosti znanje
rada pogreske i neizrecivu bijedu i kaos.
Znanje ne moZe uciniti da ¢ovjek voli;
ono moZe stvoriti rat i instrumente uniStenja,
ali ne moZe donijeti ljubav u srce i mir u um.
Opazati sve ovo znaci djelovati, ali ne djelovanje
koje se temelji na memoriji ili obrascima.

Zatim postoji takozvana ljubav roditelja
prema djeci - a vi znate njenu pravu strukturu
mucenje koje sa sobom nosi ta posesivna igra.
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Ako ti izgubi§ dodir sa prirodom onda gubi§ dodir
sa ¢ovjeCanstvom. Ako nemas odnosa sa prirodom
onda postaje$ ubojica; onda ubija$ mladuncad
tuljana, kitove, delfine i ljude bilo zbog zarade,
iz “sporta”, za hranu ili zbog znanja. Onda se
priroda tebe boji, skrivajuéi svoju ljepotu.

To je samo Covjek koji stvara nered u univerzumu.
Gdje god se pojavi stvara bijedu i zbrku u sebi
i svijetu oko sebe, ostavlja
smece 1 uniStava i ne osjeca samilost.

Ono §to Cinite: svi vi obozavate ideal mira,
a u meduvremenu se pridruzujete nasilju.
I mi takoder, poput djeteta, Zelimo biti zaokupljeni
nekom idejom, nasim predodzbama, ili predodzbama
koje su nam servirali, kao $to je Buddha ili Isus Krist.

Gdje je um zaokupljen, bilo pi¢em bilo
predodZzbama nacinjenim rukom ili umom,
tu nema osjetljivosti, pa zato nema ni ljubavi.

AKo si spoznao ljubav, onda nece§ nikoga
slijediti. Ljubav se ne pokorava. Kada volis§
onda nema ni poS§tovanja ni nepoStovanja.

Ja smatram da je Istina zemlja bez staza
i da joj ne mozete prici nikakvom Stazom,
niti preko bilo koje religije ili sekte...

Istina je nesto $to treba biti shvaceno, otkriveno u
svakom ¢inu, u svakoj misli, u svakom osjec¢aju, kako
god obi¢nom,. . . - um ogranicen je istina. . . Upravo

to otkrice oslobada va§ um od ogranicenja.
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Bog je iluzija koju mi oboZavamo;

a nevjernik stvara iluziju drugog boga
kojeg on oboZava - Drzavu, ili neku utopiju,
ili neku knjigu za koju on misli da sadrZi cijelu
istinu. Tako te mi pitamo da li ti moZes biti
slobodan od rije¢i sa svojim iluzijama.

Rijec bog se ne odnosi na nista, tako svaki
covjek moze stvoriti svoju vlastitu zamisao o tome
Sto je to za $to ne postoji nikakva usporedba.

Um koji bjezi iz stvarnosti iz medusobnih odnosa,
nikada nece pronac¢i Boga; um koji huska zbog
religije, nece spoznati istinu. Ali um koji razumije
svoj odnos sa imovinom, ljudima, idejama, um
koji se viSe ne bori sa problemima koje stvaraju
medusobni odnosi, i za koje rjesenje
nije povlacenje nego razumijevanje ljubavi
- samo takav um moze razumijeti istinu.

Dakle, tvoja religija, tvoja vjera u Boga je
bijeg iz stvarnosti i kao takva uopce nije religija.
Emocionalna osoba moze biti potaknuta na mrznju,
rat i klanje. Covjek koji je sentimentalan,
pun suza za svojom religijom, sigurno nema ljubavi.
Ljubav nije sentimentalnost, niti je to obozavanje.
Ona je jaka kao i smrt Ljubav se ne moze doseci kroz
znanje; a um koji tezi znanju bez ljubavi je um koji se
bavi okrutno$¢u i efikasnoséu.

Na gubitku ste sve dok ovisite o drugima
kako biste razumjeli sami sebe.
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Poistovjec¢ivanje sa necim je jedno od najlicemjernijih
stanja poistovjetiti sebe sa nacgom sa V_]CI‘Ol‘n
Ili se ti tako potpuno poistovjetis sa svojom vjerom
da ti postanes ta vjera, ali ovo je neurotsko stanje. .
U ovome nema harmonije, jedinstva ili ljubavi.
Ego se poistovjecuje sa drzavom,
- sa bezbrojnim grupama, idejama i uzrocima,
ali ipak ostaje ono $to je bio i na pocetku!
Ocito je da smo sada robovi, bilo hinduisticki
robovi, katoli¢ki robovi, ruski robovi ili robovi
jedne vrste ili druge. Mi smo svi roblje u izvjesnim
oblicima misli, i izmedu svega toga pitamo se mozZe
-mo li biti slobodni i govoriti o anatomiji slobode i
autoriteta. Mislim mora biti zaprepascujuce za vecinu
nas to da je ono Sto mislimo uvjetovano.

I ¢ak kada mislite da ima Boga ili da nema Boga,
to je takoder utjecaj tradicije.

Gdje postoji uvjetovanje, nema slobode.
Tu ne moze biti ljubavi, ne moze biti naklonosti.

. sloboda je prekidanje uvjetovanosti. Sloboda
podrazuImJ eva potpuno prekidanje sa svim iluzijama,
svim vjerovanjima, sa svim tvojim nakupljenim
Zeljama 1 prohtijevima.

Dovoljno je vidjeti stvari kakve jesu. Onda éete
otkriti da um moze doéi do slobode nehotice,
bez znanja. Ovaj preokret u samom umu istinska
je revolucija. Sve druge revolucije su reakcije,
iako koriste rijec sloboda i obeé¢avaju utopiju,
rajeve i sve ostalo. Postoji samo istinska
revolucija u kvaliteti uma.
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Religija, moralnost, disciplina djeluje
samo kao pokrivac za licemjerstvo.
Takva moralnost je za mene nemoralna.

Ime, lik i sve one stvari koje je misao zajedno
sastavila; upravo je to ono $to nase 'ja' jest, Cega se
svi gréevito drzimo, pa se silno prestrasimo kada
dode smrt - zbog bolesti, udesa ili starosti.

AKko bi se doista okrenuli svijetu kakav jest,

s punom paznjom, otkrili bi neSto beskrajno veée
nego §to je to bilo koja filozofija, vece nego bilo
koja knjiga na svijetu, vece nego bilo koje ucenje,
vece nego bilo koji ucitelj.

U naS$oj svijesti u osnovi svi stojimo na istom tlu.
Ljubav prema sistemima uniStava ljubav,
a bez ljubavi ne mozZe biti ispravnog razmiSljanja;
ne moZe biti stvaranja. Djelotvornost
i mo¢ ljubavi je ve¢a nego efikasnost masina.

Moze li covjek zaokupljen ubijanjem ljudi u ime
drzave na¢i istinu bez da odustane od svog zanimanja?
Dakle svi putevi ne vode do istine

Stalno stvaramo ratove, unistavajuci jedni druge,
od najdrevnijih vremena pa do danas.

Tako obrazovanje kako ga poznajemo je ocito
dozivjelo neuspjeh; vise nema nikakvo znacenje.

Oni koji su stvarno ozbiljni, koji nisu amateri,
koji se sa time svime ne igraju, imaju vrlo
veliku vaznost u zivotu zato jer su to oni
- koji ¢e postati svjetlo sebi samima,

i stoga, mozda i svjetlo drugima.
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Sloboda nije na kraju, veé na pocetku,
i to je jedna od najtezih stvari za shvatiti.
Niti drustvo, niti religija, niti sveé¢enik
nikada nece tebi dati mudrost.

AKko je ne Zivite, istina postaje otrov.

Onaj tko je sretan prestaje Ciniti zlo u svijetu;
onaj tko voli taj prestaje posjedovati, odvajati.
Sretan ¢ovjek, koji voli i ima mir u svome srcu,
je slobodan od svih sistema, politickih i religi-
oznih; on nije uzrok bijede i iskoriStavanja.

Promjena u drustvu je od sekundarnog
znacaja; ona e se dogoditi prirodno,
neizbjezno, kada ti kao ljudsko bice

izvede$ tu promjenu u sebi.

Da se pronade stvarnost mora se osloboditi
od uvjetovanih, razmiSljanja i reakcg a,
od prianjanja koje uvjetuje misli i osjecaje.

Ako Zelis$ $iriti ova ucenja, Zivi ih,
pomocu svoga zivota ti ¢e$ ih prenositi.

Dr Lari Dosi ovako je dozivio Krisnamurtijev
utjecaj na suvremenike: “KrisSnamurtijevi spisi
izmijenili su moj zivot, kao $to su utjecali na Zivote
tisuca ljudi Sirom svijeta. Njegove knjige treba
smatrati za ono §to doista jesu: svetu literaturu...
Jednom prilikom AjnStajn se zapitao “Da li je
univerzum prijateljski nastrojen prema nama?”
Na to mozemo da odgovorimo:

“On to nuzno jeste; dao nam je Krisnamurtija”.
“Ja sam jedno sa Voljenim - bilo da ga smatrate
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za Buddhu, Maitreju, KriSnu, Krista ili pod
bilo kojim drugim imenom.” Ali, u isto vrijeme
on je opomenuo mase teozofa da se ne upustaju u
nekriticno obozavanje: “Ako je neka osoba u stanju
da vam kaZe da sam ja Svjetski U¢itelj, od kakve je
to koristi, kako to moZe da izmijeni Istinu? Kakvo
bi se razumijevanje rodilo u vaSem srcu i znanje
u vaSem duhu? Ako zavisite od nekog autoriteta,
vi izgradujete temelje na pijesku i prije ili
poslije val tuge ¢e naiéi i odnijeti ih sa sobom.*

- Ti ustvari zna§, mi nemamo ljubavi - uvidjeti
to je uzasna stvar. Ustvari, mi nemamo ljubavi;
mi imamo sentimentalnost; imamo osjecajnost,
senzualnost, seksualnost; imamo sjec¢anje na
nesto za Sto smo mislili da je ljubav. Ali ustvari,
to je uzasno, mi nemamo ljubavi. Zato jer imati
ljubavi znaci da nema nasilja, nema straha, nema
natjecanja, nema ambicija. Da si ti volio, onda nikada
ne bi rekao “Ovo je moja porodica®. Ti mozes imati
porodicu idati joj najbolje $to mozes; ali to nece biti
“tvoja porodica“ koja je suprostavljena svijetu. Ako
ti volis, ako ima ljubavi, onda ima i mira. Da si volio,
onda bi svoje dijete odgojio tako da ne bude
nacionalist, ne samo da ima tehnicki posao i gleda
na svoje vlastite beznacajne male stvari; ti ne bi imao
nacionalnost. Ne bi bilo podjela medu religijama,
da si ti volio. Ali kako ove stvari ustvari postoje
- ne teoretski, nego tako okrutno - u ovom ruZznom
svijetu, to pokazuje da ti nemas ljubavi. Cak ni ljubav
majke prema djetetu nije ljubav. Da je majka
stvarno voljela dijete, da li mislis da bi svijet
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onda bio ovakav? Ona bi se pobrinula da
dijete ima ispravnu prehranu, pravo obrazovanje,
da je ono senzitivno, da cijeni ljepotu, da nije
ambiciozno, pohlepno, ljubomorno.
Dakle, majka bez obzira koliko ona govorila
da voli svoje dijete, ona ne voli dijete.
Dakle mi nemamo ljubavi. . ..

- Patnja i ljubav ne mogu i¢i zajedno, ali u
krS¢anskom svijetu su idealizirali patnju, stavili
jenakrizi obozavaju je, podrazunnjevajum
da se ti nikada ne mozes izvuci iz patnje osim
kroz ta odredena vrata, i ovo je cijela struktura
iskoriStavanja religioznog drustva. Tako kada se
upitas Sto je ljubav, mozes se toliko uplasiti da bi
mogao vidjeti odgovor. To moZze znaciti potpuni
preokret; to moze rastaviti porodicu; mozes otkriti da
ne voli§ svoju Zenu ili muza ili djecu — zar ne? — ti
moze$ srusiti kucu koju si izgradio, mozes vise nikada
ne i¢i u hram. Ali ako ti jo$ Zeli§ pronaci $to je to,
uvidjet ¢e$ da strah nije ljubav, ovisnost nije ljubav,
ljubomora nije ljubav, posesivnost i dominacija
nije ljubav, odgovornost i duznost nije ljubav,
samosaZzalijevanje nije ljubav, agonija $to nismo
voljeni nije ljubav, ljubav nije suprotnost mrznji nista
manje nego li je poniznost suprotnost oholosti.

- Da se pronade ova nadnaravna stvar koju je Covjek
neprekidno trazio kroz Zrtvu, obozavanje, medusobne
odnose, kroz seks, svaki oblik uzitka i bola, moguce je
samo onda kada misao dode do razumijevanja same
sebe i prirodno dode do svoga kraja. Onda ljubav
nema suprotnosti, onda ljubav nema sukoba.

J. Krishnamurti
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LJUBAV

Mikhail Naimy
1889-1988

Izbor izreka - Mikhail Naimy -
KNJIGA MIRDADOVA - Svjetionik i luka

Ako Zeli§ vidjeti, neka ti
Ljubav bude u zjenici oka.

Ljubav nije vrlina.
Ljubav je neophodnost,
viSe nego kruh i voda,
viSe nego svjetlost i zrak.

Vi Zivite da biste
mogli nauditi voljeti.

Vi volite da biste mogli
nauciti Zivjeti. Ni jedan
drugi zadatak se ne zahtijeva
od c¢ovjeka. I §to je voljeti za
onog koji voli, nego li upiti
zauvijek ono voljeno,
tako da dvoje bude jedno?
Takvi morate postati, ako Zelite
spoznati zanos nad zanosima one
neizrecive Samo-Ljubavi, koja je
ljubav prema svima - prema svemu.
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Mikhail Naimy je roden u Libanonu 1889. godine.
Imao je priliku da osim u domovini, studira i u Rusiji,
Francuskoj i Sjedinjenim Americkim Drzavama. U
SAD-u, gdje je zajedno sa svojim rano preminulim
prijateljem Kahlilom Gibranom imao velikog udjela
u ponovnom ozivljavanju arapske literature, Zivio je —
s prekidima - od 1911. do 1932. Od 1932. zivio je
ponovno u Libanonu, gdje je bio veoma cijenjen. Jos
1978. je u njegovu Cast odrzan veliki Naimy-Festival.
U prolje¢e 1988. on je, ve¢ skoro stogodisnjak,
odbacio svoje materijalno tijelo. Mikhail Naimy je
objavio mnoga djela, ve¢inu na arapskom jeziku.
Knjiga Mirdadova, koju je 1 sam smatrao svojim
najznacajnijim djelom, napisana je na engleskom
jeziku. Objavljena je 1948. godine u Bejrutu, Libanon,
a izdavac je naziva "jednom krajnje neobi¢nom
knjigom". Dozivjela je puno izdanja. Osim prijevoda
koji su se u izdanju Rozekruis Persa pojavili
na njemackom, francuskom, portugalskom
1 Spanjolskom jeziku, knjiga je objavljena
i na arapskom, gujarati i hindi jeziku.

“I to je knjiga koja se treba citati srcem, a ne umom.
To nije knjiga koja treba biti shvacena, nego
prozivljena iskustvom. . . Milioni ljudi su pokusali
napisati knjige tako da bi izrazili ono $to se ne moze
izraziti ali u potpunosti to nisu uspjeli; Ja znam samo
za jednu knjigu, Knjiga o Mirdadu, koja nije dozivjela
neuspjeh; i ako ti ne moze$ shvatiti samu sustinu toga,
to ¢e biti tvoj neuspjeh, a ne autorov. On je stvorio
savrseno sredstvo rijeci, prlca 51tuac1ja Ako ti to
dopustis, knjiga postaje ziva i nesto se pocinje
dogadati tvome bi¢u.” Osho 1931-1990
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Covjetanstvo je jedan jedini Covjek.

Mislite tako, kao da ¢e svaka vaSa misao
biti vatrom u nebo usjecena, za sve i
svakoga da je vidi. Jer tako, uistinu, i jeste.

Privu¢i dobro podjednako je lako
kao 1 privuci zlo. Biti u skladu s ljubavi
podjednako je lako kao i biti u skladu

s mrznjom. [z beskrajnog prostora,

iz ogromnosti vasih srca, izlijevajte

blagoslove na svijet. Jer sve §to je
blagoslov svijetu i vama je blagoslov.

Molite se za dobro svih stvorova.

Jer svako dobro svakog stvora

i vaSe je dobro. Na isti nacin je zlo
svakog stvora i vaSe zlo. Ne pozelite
ni od jednog covjeka zadovoljstvo, koje
je za njega bol, da vas vase zadovoljstvo
ne bi boljelo vise nego bol. Niti pozelite
od bilo koje stvari dobro, koje je za nju zlo,
da ne biste pozeljeli zlo sami sebi. Nego
zelite od svih ljudi 1 svih stvari njihovu
ljubav, jer jedino ¢e njome vasi velovi biti
uklonjenl a Razumijevanje zarudjetl

u vasem srcu i tako posvetiti vasu

volju u cudesne tajne Svevolje.

Ne trazZite nagrade za Ljubav. Ljubav je dovoljna
nagrada za Ljubav, kao $to je MrZnja dovoljna
nagrada za MrZnju. Niti vodite knjigovodstvo
o Ljubavi. Jer Ljubav ne polaze racuna
nikome, osim sebi samoj. Ljubav niti zajmi,
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niti uzajmljuje; Ljubav niti kupuje, niti prodaje;
ali kada daje, sve svoje daje; i kada uzima, sve
svoje uzima. Samo njeno uzimanje je davanje.
Samo njeno davanje je uzimanje. Zato je ona
ista danas, sutra i zauvijek. Bas kao §to se neka
mocna rijeka prazni u more i uvijek se morem
opet puni, tako se i vi morate prazniti u Ljubav,
da biste mogli biti Ljubavlju uvijek ispunjeni.
Bara koja bi uskratila moru dar mora,
postaje ustajala bara. Niti ima “viSe”, niti
“manje” u Ljubavi. Cim pokusate da ocijenite
ili izmjerite Ljubav, ona se izmigolji, ostavljajuci
za sobom gorke uspomene. Niti ima “sada”
i “onda”, niti “ovdje” 1 “ondje” u Ljubavi.
Svako godisnje doba je doba Ljubavi.
Sva mjesta su pogodna boravista za Ljubav.

Ljubav ne zna za granice i prepreke. Ljubav,
¢iji je tok zaustavljen bilo kakvom preprekom,
jos nije dostojna imena Ljubavi. Cesto vas cujem
da kazete kako je Ljubayv slijepa, pod ¢ime
podrazumijevate da nije u stanju vidjeti nedostatka
u voljenome. Takva vrsta sljepila je vrhunac videnja.
Samo kada biste bili uvijek tako slijepi,
da ni u ¢emu ne vidite nedostatke. Ne, bistro i
prodorno je oko Ljubavi. Zato ono ne vidi nedostatak.
Kada Ljubav bude izbistrila vas vid, tada vise necete
vidjeti nista Sto nije vrijedno vase Ljubavi. Jedino
je Ljubavi liSeno, manjkavo oko, uvijek zaposleno
pronalazenjem nedostataka. Ljubav objedinjuje.
Ljubav je mir ustreptao melodijama Zivota. Mrznja
je rat rasplamsan satanskim jekama Smrti.
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Sto biste vi: Ljubav, i da ste u vjecnom miru?
Ili mrznju, i da ste u vjecnom ratu?
Bijela Zemlja Zivi u vama. Nebesa i njihova
mnostva Zive u vama. Stoga volite Zemlju
i svu njenu odojcad, ako zelite voljeti sebe.

I volite nebesa i sve njihove stanare, ako Zelite
voljeti sebe. Ljubav je jedini ¢udotvorac.
Ako Zeli§ vidjeti, neka ti Ljubav bude

u zjenici oka. Ako Zeli§ ¢uti, neka ti Ljubav

bude u bubnoj opni uha.

Nijedna ljubav nije moguca, osim ljubavi
prema jastvu. Nijedno jastvo nije stvarno,
osim Sve-obuhvacajuceg Jastva.

Ljubav nece biti pokazana. Svjetlost nece
biti udaljena. Voli pa vidi. Svijetli pa budi.

I Sto je mrznja, ako ne suzbijena Ljubav,
ili uskra¢ena Ljubav, zbog ¢ega postaje takav
smrtonosan otrov i opskrbitelju i opskrbljenom,
1 mrzitelju i omrazenom?

Ljubav je sok Zivota. Dok je mrznja gnoj Smrti. Ali
Ljubav, poput krvi, mora neometano kruziti zilama.
Suzbijte krv, 1 ona ¢e postati pogibelj i kuga.

Kada volite bilo sto, ili bilo koga, vi volite,
uistinu, samo sami sebe. Isto tako, kada mrzite
bilo Sto, ili bilo koga, vi mrzite, uistinu, samo

sami sebe. Zelite li biti poSteni prema sebi
samima, onda morate voljeti ono $to mrzite
i Sto vas mrzi, prije nego voljeti ono
Sto volite i Sto vas voli.
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Necete upoznati radost Ljubavi sve
dok bude mrznje u vasim srcima.

lako je istina da su svi zivi osudeni da umru,
ipak jao onome tko je uzrok smrti
jjedne zive stvari.

Ljubav. Ona niti proganja, niti ugnjetava,
Nego poput rose ona pada na bezvodna
srca ljudi, i oni koji je odbace,
ona nista manje ne blagosilja
nego one koji se njome poje.

To je ¢ovjekova sudbina - da se bori i krvari
i klone, i da se na kraju probudi 1 zapusi
rascjep u tome Ja, svojim vlastitim mesom
1 zapecati ga svojom krvlju.

Morate ocistiti svoja srca od svake mracne
i zle strasti, da bi vas Svevolja mogla smatrati
pogodnima da prenesete napacenom svijetu
radosnu poruku oslobodenja od patnje,
poruku nadvladavanja, poruku Slobode
kroz Ljubav i Razumijevanje.

Zivot Pobjednika doti¢e sa svih strana Zivot

svakog ¢ovjeka, jer sadrzi Zivote svih ljudi.

Tog pobjednika ja propovijedam - Covjeka
ujedinjenog i gospodara samoga sebe. Muskarac
zarobljen ljubavlju prema Zeni, i Zena zarobljena

ljubavlju prema muskarcu, podjednako su nepodesni
za skupocjenu krunu Slobode. Ali muskarac i zena
ujedinjeni Ljubavlju nerazdvojivi, isti, zaista sticu
pravo na nagradu. Nije Ljubav ljubav koja
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podjarmljuje onoga koji voli. Nije Ljubav ljubav
koja se hrani tijelom i krvlju. Nije Ljubav ljubav koja
vuce zenu muskarcu, samo da izrodi jo$ viSe Zena
i muskaraca i tako ovjekovjeci njihovo ropstvo
tijelu. Pobjednika ja propovijedam - Feniksa -
covjeka, koji je isuvise slobodan da bi bio musko,
isuviSe uzvisen da bi bio zensko. Kao §to su u gusé¢im
sferama Zivota musko i Zensko jedno, tako su oni
jedno i u razrjedenijim zivotnim sferama. Razmak
izmedu, samo je odsjecak u vjeCnosti ovladan
obmanom Dvojstva. Oni koji ne mogu
vidjeti ni ispred, ni iza, vjeruju da je taj odsjecak
vjecnosti sama vjecnost. Oni se drze zablude
Dvojstva, da je Dvojstvo samo jezgro i sama
suStina Zivota, ne znajuci da je Jedinstvo pravilo
Zivota. Dvojstvo je etapa u vremenu. Kao $to ono
potice iz Jedinstva, tako ono i vodi k Jedinstvu.
Sto brie budete proputovall ovu etapu,
to prije Cete prigrliti svoju slobodu.

Znam da ste se vi i mnogi drugi poput
vas §irom svijeta, zavjetovali na celibat. Pa ipak
ste daleko od celibata, . . Nisu u celibatu oni koji
nose monasku odjeéu i zatvaraju se iza debelih
zidova i teskih Zeljeznih kapija. Mnogi monasi
i monahinje su razuzdaniji i od najrazuzdanijih,
iako se njihovo tijelo zaklinje - i to sasvim istinski -
da nikada ne op¢i ni s jednim drugim tijelom.
Nego su u celibatu oni ¢ija su srca i ¢iji su
umovi u celibatu, bilo da su u manastirima,
ili na trgovima. Duboko postujte Zenu, moji
Suputnici, i blagosiljajte je. Ne kao majku rase,
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niti kao suprugu ili ljubavnicu, nego kao
bliznakinju muskarca i njegovog saucesnika,
svaki sa svojim udjelom, u dugom tezaCenju
i pacenju udvojenog zivota. Jer bez nje, muskarac
ne moze pro¢i odsjecak Dvojstva. Nego ¢e on
u njoj pronaci svoje jedinstvo, i u njemu
¢e ona naci svoje oslobodenje od Dvojstva.
I blizanci ¢e vremenom biti spojeni u jedno
- upravo u pobjednika koji nije ni musko
ni zensko; koji je onaj SavrSeni Covjek.

Tog pobjednika ja propovijedam - ¢ovjeka
ujedinjenog i gospodara samoga sebe.
Ljubav muSkarca prema Zeni nije ljubav.
To je jedan veoma daleki izraz nje.
Ljubav roditelja prema djetetu samo je prag
k svetome hramu Ljubavi. Sve dok svaki
muskarac ne bude voljeni svake Zene, i
obrnuto, i sve dok svako dijete ne bude dijete
svakog roditelja, i obrnuto, neka se muskarci
i Zene hvaliSu mesom i kosti, drZeci se mesa i kosti,
ali neka nikada ne izgovaraju sveto ime Ljubavi.

Mracne strasti se kote i uspijevaju u mraku.
Dajte im slobodu ako Zelite smanjiti njihov nakot.

Jedino je ljubav oslobodena od prianjanja.
_ Kada ti voli§ sve, onda za ni¢im ne prianjas.
Covjek je postao zatocenik zenine ljubavi, a Zena
je postala zatoCenica covjekove ljubavi, tako su
oboje podjednako nepodobni za vrijednu krunu
Slobode. Ali covjek i Zena koji su postali jedno
iz ljubavi, nerazdvojivi, neprepoznatljivi, -
su predodredeni za tu nagradu.
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Sluga je gospodarev gospodar. Gospodar je slugin
sluga. Neka sluga ne saginje glavu. Neka je gospodar
ne dize visoko. Slomite smrtonosnu gospodarevu
gordost. Iskorijenite sramni slugin sram. Upamtite da
jerijec jedna. I vi, kao slogovi u toj rijeci, u stvarnosti
ste samo jedno. Nijedan slog nije plemenitiji od
drugog, niti vazniji od drugog. Mnogi slogovi,
samo su jedan jedini slog - upravo ona Rije¢. Takvi
jednoslogovi morate postati, ako zelite spoznati
zanos nad zanosima one neizrecive Samo-Ljubavi,
koja je ljubav prema svima - prema svemu.

Prihvatite nesrecu kao da je sreca. Jer nesreca,
jednom shvacena, uskoro se pretvara u sre¢u. Dok
sreca, krivo protumacena, brzo postaje nesreca.

Ono §to mrzite, nerazdvojivo je
povezano s onim §to volite.

Vjeruj, da je zivot koji ljudi Zive, i smrt kojom
umiru, samo zimski san. I ja dolazim da prenem
ljude iz njihovog sna i pozovem ih da izadu iz
njihovih jazbina i rupa u Slobodu vjecnog
Zivota. Vjeruj mi sebe radi, a ne mene.
Neka se nitko ne ponosi ljubavlju. Nego radije
udisite Ljubav i izdiSite je, bas onako nesvjesno
i slobodno kao $to udiSete zrak i izdiSete ga.
Ne prezirite ni jednog Covjeka.

Bolje je biti prezren od svakog Covjeka,
nego prezirati i jednog jedinog covjeka.
Rijec¢ Bozja je zivot nerodeni, stoga, besmrtni.
Zasto je vas zaposjednut rodenjem i smréu?
Ne zivite li i sami iz Bozjeg zivota?
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Istina je u svim ljudima i stvarima.
Vas posao nije da sijete Istinu, nego da
pripremite pogodno vrijeme za njeno nicanje.

Postavite svjetionik visoko i ne idite okolo
opominjuci ljude da ga vide. Onima koji trebaju
svjetlosti, poziv na svjetlost i nije potreban.

Vjera koja je rodena na valu straha, samo je
pjena od straha dize se i sleze sa strahom.
Istinska Vjera cvjeta samo na stabljici Ljubavi.
Njen plod je Razumijevanje.

Ako se Boga bojis, u Boga ne vjeru;.

Uzalud je potraga za Nebom, i uzalud je
izbjegavanje pakla, sve dok ¢ovjeka drzi
njegova sjenka. Jer i Nebo i pakao su stanja
nerazdvojiva u Dvojstvu. Ako covjek ne postane
jedinstven umom, jedinstven tijelom, ako nije bez
sjenke i jedinstven Voljom, uvijek ¢e biti jednom
nogom u raju, a drugom u paklu. A to je pakao, zaista.

Kada kazete Ja, odmah u svome srcu recite:
“Boze, zastiti me od jada toga Ja, i povedi me k
blazenstvu toga Ja”. Jer u toj rijeci, iako tako malenoj,
zakljucana je dusa svake druge rijeci. Vase Ja nije
niSta drugo no vasa nijema i bestjelesna svijest o
postojanju, u¢injena cujnom i tjelesnom.
Kako dolje, tako na visini - da bi zivio,
umri, ili, da bi umro, Zivi.

Da li ¢ovjek uistinu dijeli Nedjeljivo? Ne dao Bog.
Nema sile koja Nedjeljivo moze razdvojiti? - ¢ak
383



ni BoZje koja Nedjeljivo moze razdvojiti?
Covjekova nezrelost zamislja tu diobu.

Oseka 1 plima jesu isto more.
Najpouzdanijeg vodica imaju oni bez vode.
Ono veoma veliko, malo je veoma.

I onaj koji sve svoje daje, sve ima.

lako je istina da su svi Zivi osudeni da umru,
ipak jao onome tko je uzrok smrti ijedne zive stvari.
Pridite s poStovanjem svakom obliku
zivota. U najbeznacajnijem je skriven
klju¢ za najznacajnije.
Svaki kamen spoticanja je upozorenje.
Dobro procitajte upozorenje, i kamen
spoticanja ¢e postati svjetionik.

Drzite ravnotezZu, i bit ¢ete mjerilo i
vaga ljudima, da izmjere i izvagaju sebe.

Zelite li biti gospodari Dvojstva? Ne smatrajte ga
onda ni dobrim ni zlim. Ne ukiseli 1i se mlijeko
zivota i smrti u vasim ustima? Nije li vrijeme da

isperete vasa usta neCim $to nije ni dobro ni zlo, jer
prevazilazi oba? Nije li vrijeme da zazudite za vo¢em
koje nije ni slatko ni gorko, jer ne izraste na drvetu
dobra i zla? Zelite li se osloboditi iz kandzi Dvojstva?
Onda iSCupajte njegovo drvo - drvo dobra i zla
- iz svojih srca. Da, iSCupajte ga
s korijenjem 1 granjem, da bi sjeme BoZanskog
Zivota, sjeme Svetog Razumijevanja,
koje je izvan svakog dobra i zla,
moglo proklijati i niknuti umjesto toga.
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Jer priroda Dvojstva postoji da bi ucinila sve
stvari dvostrukima i da bi svemu stvorila sjenku.
Tako Adam stvori svoju sjenku u Evi, a oboje
stvoriSe za svoje Zivote sjenku zvanu smrt.

Alii Adam i Eva, iako osjencani smréu,
nastaviSe imati zivot bez sjenke u Bozjem Zivotu.
Neprestano trvenje je Dvojstvo, i to trvenje stvara
privid dviju suprostavljenih strana sklonih
uzajamnom istrebljenju. A, u stvari, prividne
suprotnosti su uzajamno upotpunjujuce, uzajamno
1spunjavajuce i rade ruku pod ruku za jedan i isti cilj -
savrSeni mir, 1 jedinstvo, 1 ravnotezu Svetog
Razurmjevanja Ali privid je ukorijenjen u
Culima i ustrajava dokle god ustrajavaju Cula.
Zelite li biti gospodari Dvojstva? Ne smatrajte ga
onda ni dobrim ni zlim. Ne ukiseli li se mlijeko Zivota
i smrti u vasim ustima? Nije li vrijeme da isperete
vasa usta ne€im §to nije ni dobro ni zlo, jer prevazilazi
oba? Nije li vrijeme da zazudite za voc¢em koje nije ni
slatko ni gorko, jer ne izraste na drvetu dobra i zla?
Zelite li se osloboditi iz kandzi Dvojstva?

Onda i$¢upajte njegovo drvo - drvo dobra i zla -
iz svojih srca. Da, iSCupajte ga s korijenjem i granjem,
da bi sjeme Bozanskog Zivota, sjeme Svetog
Razumijevanja, koje je izvan svakog dobra
i zla, moglo proklijati i niknuti umjesto toga.

Za molitvu vam nisu potrebni ni usna ni jezik.
Nego vam je upravo potrebno tiho, budno srce,
majstorska zelja, majstorska misao i, iznad svega,
majstorska volja, koja niti sumnja, niti se koleba.
Jer rijeci nisu od koristi, ako srce nije prisutno

i budno u svakom slogu. A kada je srce
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prisutno i budno, jeziku je bolje da ode na
pocinak, ili da se sakrije iza zapeCacenih usana.
Niti su vam potrebni hramovi da se u njima molite.
Tko god ne moZe naci hram u svome srcu,
taj nikada ne¢e mo¢i nadéi svoje srce
ni u jednom hramu.

Zapamtlte da je Stvaralacka rljec kljué
za Zivot. Klju¢ za Stvaralacku rije¢ je Ljubav.
Klju¢ za Ljubav je Razumijevanje. Ispunite
svoja srca ovima i postedlte svoje jezike patnje
mnogih rijeci, i spasite vase umove tereta mnogih
molitvi, 1 oslobodite vasa srca robovanja svim
bogovima, koji bi vas porobili darivanjem,
koji bi vas pomilovali jednom rukom, samo
da bi vas udarili drugom, koji su zadovoljni
i ljubazni kada ih slavite, ali gnjevni i
osvetoljubivi kada ih korite, koji vas ne bi culi
da ne zovete i ne bi vam dali da ne preklinjete,
i davsi vam, precesto zazale davanje, ¢iji tamjan
je vasa suza, Cija slava je vaSa sramota.
Da, oslobodite od svih tih bogova svoja srca,
da biste u njima mogli na¢i jedinog Boga,
koji bi, ispunivsi vas Samim Sobom, Zelio
da ste zauvijek siti. Uzalud se molite kada se
obracate bilo kojim drugim bogovima,
osim sebi samima. Jer, u vama je snaga da
privucete, kao $to je u vama snaga i da odbijete.

Ako od tisucu licemjera uspijete jednoga
preobratiti k bezazlenoj Cestitosti,
onda je velik, zaista, vas uspjeh.
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Morate biti uvijek siti, da biste mogli nasititi
potrebite. Morate biti uvijek jaki i ustrajni,
da biste mogli poduprijete kolebljive i
slabe. Morate biti uvijek spremni za oluju,
da biste mogli zastititi sve one olujom bacane
beskuénike. Morate biti uvijek obasjani,
da biste mogli voditi one koji hodaju u tami.

Slabi su jaram za slabe. Ali za jake,
oni su ugodan teret. Pronalazite slabe.
Njihova slabost je vaSa snaga. Gladni su
samo glad za gladne. Ali za site, oni su
dobrodosao odusak. Pronalazite gladne.
Vasa sitost je njihova potreba. Slijepi su
kamen spoticanja za slijepe. Ali su putokazi
za one koji vide. Pronalazite slijepe.
Njihova tama je vasa svjetlost.

Tricarija je svekolika svjetska vlast. Neka
se oni koji su jo§ bebe po Razumijevanju,
zabavljaju njome. Ali vi se ne smijete nametati
ni jednom covjeku. Jer ono $to je silom
nametnuto, prije ili kasnije silom je i svrgnuto.
Ne tezite vlasti nad Zivotima ljudi;
Svevolja je njihov gospodar.

Ni jedna vlast nije vrijedna ni treptaja trepavice,
osim vlasti Svetog Razumijevanja, koja je
neprocjenjiva. Nje radi, ni jedna Zrtva nije velika.
Zelite li biti vladari ljudi? Nau¢ite onda
prvo vladati sami sobom.

Trazite put u srcima ljudi kroz Ljubav i
Razumijevanje, i jednom u njima ustoliceni,
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modi ¢ete bolje raditi da oslobodite ljude
njihovih okova. Jer Ljubav ¢e voditi vaSu ruku,
a Razumijevanje ¢e drzati svjetiljku

Ono zaista visoko, jednako je nisko.
Ono zaista brzo, jednako je sporo.
Ono najosjetljivije, neosjetljivo je.

Ono najrjecitije, nijemo je.

Nema Mirdad paklova i rajeva da vam ponudi,
nego Svetog Razumijevanja koje vas uzdize
daleko iznad vatre svakog pakla i raskosi svakog
raja. Ne rukom, nego srcem morate primite taj dar.
Zato, srce mora neminovno biti rastere¢eno svake
zastranjene Zudnje 1 htjenja, osim Zudnje i htjenja
da razumije. Vi niste stranci Zemlji, niti je Zemlja
vama maceha. Nego ste samo srce samog njenog srea,
i sama ki¢ma same njene ki¢me. Radosna je ona da
vas nosi na svojim snaznim, prostranim i postojanim
ple¢ima. Zasto vi navaljujete da nosite nju na vasim
slabasnim, klonulim grudima i stenjete, i dahcete, i
grabite za dahom zbog toga? Nabujala mlijekom i
medom su vimena Zemlje. Zasto oba zagorCavate
vasom pohlepom, uzimajuc¢i od njih viSe nego $to
vam treba? Vi niste stranci Zemlji, niti je Zemlja
vama maceha. Nego ste samo srce samog
njenog srca, 1 sama kicma same njene kicme. . .
Vedro i drazesno je lice Zemlje. Zasto bi ga
htjeli unakaziti i narogusiti gorkim razdorom
i strahom? SavrSena jedinka je Zemlja. Zasto
je uporno komadate macevima i medama?
.. Ipak trajniji ste vi od Zemlje, od Sunca i svih
lopti na nebesima. Sve ée proéi, samo vi neéete

388



Zasto drhtite poput liS¢a na vjetru? Ako vas
niSta drugo ne natjera da osjetite vase jedinstvo
s Univerzumom, Zemlja sama natjerat ¢e vas
da to osjetite. Ipak, Zemlja je samo ogledalo
u kome se oslikavaju vasSe sjenke. Je li ogledalo
vise od onog $to se u njemu oslikava?

Je li sjenka koju Covjek baca vise od covjeka?
Protrljajte svoje oci i probudite se. Jer vi ste
viSe od Zemlje. Vasa sudbina je visa nego
da zivite i umrete i da nabavite obilje hrane
za uvijek gladne Celjusti smrti. VaSa sudbina je
da se oslobodite od Ziviljenja i umiranja, od raja i
pakla i svih sukobljavajuéih suprotnosti Dvojstva.
Opet vam kazem: molite za Razumijevanje.
Kada Sveto Razumijevanje pronade vasa srca,
nece biti nicega u Bozjoj neizmjernosti,

Sto vam nece zazvoniti u radostan odgovor,
svaki put kada izustite: Ja. I tada ¢e sama smrt
biti oruzje samo u vaSim rukama, da njime
pobjedite smrt. I tada ¢e zivot podariti vasim
srcima kljuc od svoga bezgrani¢nog srca.

To je zlatni klju¢ Ljubavi.

Brodograditelji ste svi vi. I moreplovci ste svi vi.
To je zadatak koji vam je postavljen od pamtivjeka,
da biste mogli prejedriti beskrajni ocean, koji ste vi, i
u njemu naci neizrecivu harmoniju bica ¢ije ime je
Bog. Sve stvari moraju imati jedno srediste, da iz
njega zrace i oko njega da se obréu. Ako je zivot -
zivot Covjekov - krug, a pronalazenje Boga, njegovo
srediste, onda svaki vas posao mora biti upravljen
tom sredistu, inace je dangubljenje, pa bio on
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natopljen i tamnocrvenim znojem. Ali posto je posao
Mirdadov da povede Covjeka k njegovom odredistu,
gledajte! Mirdad je za vas pripremio cudesnu ladu,
ladu dobro sagradenu i dobro vodenu. Ne onu od
drveta cempresovog i smole, niti onu za gavrane,
gustere 1 hijene. Nego onu od Svetog Razumijevanja,
koja ¢e uistinu biti svjetionik za sve one koji
¢eznu da nadvladaju. Njen tovar nece biti vinski
¢upovi i cjedila, nego srca do vrha ispunjena ljubavlju
za sve i svakoga. Niti ¢e njen tovar biti zemlja i stoka,
ili srebro, zlato i dragulji, nego duse rastavljene
od njihovih sjenki i zaogrnute u svjetlost
i slobodu Razumijevanja.

Pustite one koji bi od zemlje odvezali svoju uzad, i
one koji bi se ujedinili, i one koji ¢eznu nadvladati
sebe - neka se ukrcaju.

Lada je spremna. Vjetar je povoljan. More je mirno.
Tako sam uc¢io Noa. Tako uc¢im vas.

- - Micayon: Ja bih da budem odbijen od grudi
Zemlje zauvijek. Kako to da ucinim, Ucitelju?

- - Mirdad: Ljube¢i Zemlju i svu njenu djecu. Kada
ljubav bude jedini zaostatak svih tvojih racuna sa
Zemljom, tada ¢e te Zemlja razrijesiti njenoga duga.

- - Micayon: Ali ljubav je vezivanje, a vezivanje je
ropstvo. - - Mirdad: Ne, ljubav je jedina oslobodenost
od vezanosti. Kada volite sve, ne vezujete se ni za Sto.
Zamora: Moze li netko ljubavlju izbje¢i ponavljanje
njegovih prestupa protiv ljubavi i tako zaustavi
tocak vremena? - - Mirdad: To mozete postic¢i
pokajanjem. Kletva pobjegla s vasih jezika, potrazit ¢e
drugo staniste kada se vrati i zatekne vas jezik odjeven
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blagoslovima ljubavi. Tako ¢e ljubav sprijeciti
ponavljanje te kletve. Pohotan pogled potrazit
¢e neko pohotno oko kada se vrati i zatekne majcino
oko do vrha puno pogleda ljubavi. Tako ¢e ljubav
zaustaviti ponavljanje tog pohotnog pogleda.
Zla Zelja pokrenuta zlim srcem, potraZit ¢e
gnijezdo negdje drugdje kada se vrati i zatekne
maj¢ino srce prepuno zelja ljubavi. Tako ¢e
ljubav sprijeciti ponovno radanje te zle zelje.
To je pokajanje. Vrijeme za vas ne moze ponoviti
nista drugo osim ljubavi, kada ljubav postane
vas jedini preostatak. Kada se samo jedna stvar
ponavlja na svakom mjestu i u svako vrijeme,
ona tada postaje stalnost koja ispunjava svekoliko
vrijeme i svekoliki prostor i tako ih oba ponistava.

Da, neka vas nista ne posjeduje, osim vase Vjere,
vase Ljubavi i vase ¢eznje za oslobodenjem
kroz Sveto Razumijevanje.

Propovijedajte Zivot umiruéima,
a Smrt Zivuéima. Ali onima koji ¢eznu
propovijedajte oslobodenje od oba.

Da, vrijeme je. Ali, samo nekolicina
¢e se obazreti. Ostali moraju cekati
na drugi zov - na drugu zoru.

Krajnji rast Je stoga, prerastanje prostora, a krajnje
napredovanje je prestizanje vremena; tako se stapajuci
u Velikog Boga i dosezuci Njegovu slobodu od okova

vremena i prostora, koja je jedina sloboda dostojna

tog imena. | to je sudbina odredena covjeku.
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LJUBAV

James Allen
1864-1912

Mjera ¢ovjekove istine je mjera
njegove ljubavi, a Istina je
daleko od onoga ¢iji Zivot nije
upravljan Ljubavlju.

Imena, religije, osobnosti
¢e nestati, ali Zakon
Ljubavi neée. Posjedovati
znanje ovog Zakona, uéi
svjesno u sklad sa time,
zna¢i postati besmrtan,
nesavladiv, neunistiv.

Patnja ne moZe nastajati iz Ljubavi
koja je apsolutno Cista.
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Ja sam gledao na svijet, i vidio da je zasjenjen
patnjom i upaljen Zestokim vatrama patnje.

I trazio sam uzrok tome. Trazio sam naokolo i
nisam to mogao pronaci; trazio sam to u knjigama,
ali to nisam mogao pronaci; trazio sam u svojoj
unutrasnjosti, i u njoj pronasao lijek. Ja sam
pronaSao jedan Zakon, Zakon Ljubavi;
jedan Zivot, Zivot uskladivanja sa tim Zakonom;
jednu Istinu, istinu savladanog uma i smireno i
pokorno srce. | sanjao sam o pisanju knjige koja
¢e pomoc¢i muskarcima i zenama, bilo bogatima
ili siroma$nima, u¢enima ili neobrazovanima,
svjetovnima ili nesvjetovnima, da u sebi pronadu
izvor svega uspjeha, sve srece, svih postignuca, cijele
istine. I san je u meni ostao, i napokon postao
ozivovoren; i sada ja to Saljem u svijet na svoju
misiju iscjeljivanja i blagoslova, znaju¢i, da to
ne moze neuspjeti da dosegne domove i srca
onih koji ¢ekaju i1 koji su spremni to primiti.

Postoji jedan veliki sveobuhvacajuci Zakon koji
je temelje i uzrok univerzuma, Zakon Ljubavi.

U¢i u savrSenu harmoniju sa Vje¢nim Zakonom jeste
Mudrost, Ljubav, Mir.

Onaj tko je odbacio ego, takve ljude najvise vole.

Sto god ¢ovjek postaje srnireniji veci je njegov
uspjeh, njegov utjecaj, njegova moc za dobro. . . Jaki,
smireni Covjek je uvijek voljen i cijenjen.

On je kao stablo koje pruza hlad u zednoj zemlji,
ili stijena koja pruza zaklon u oluji.

393



Onaj tko zna da je Ljubav srce
svih stvari, i ostvario je samodovoljnu-moc¢ te
Ljubavi, u svom srcu nema mjesta za osudivanje.
Onaj Cije je srce usredotoceno u vrhunskoj
Ljubavi ne obiljezava i ne razvrstava ljude; ne tezi
da preobrati ljude na svoja vlastita uvjerenja, niti ih
ubjeduje u nadmocnost svojih metoda. Poznavajuci
zakon Ljubavi, on to zivi, i odrzava isti smireni
stav uma i ljubaznosti srca prema svima.

Bojati se ili brinuti jeste grijeSno isto kao
i proklinjati jer kako se netko moZe bojati
ili brinuti ako vjeruje u Vje¢nu pravdu,
Sveprisutno Dobro, Bezgrani¢nu Ljubav?
Bojati se, brinuti se, jeste poricati,
ne vjerovati. Iz ovakvih stanja
uma nastaje sva slabost i neuspjeh.

Ljudi, koji prianjanju za sebe (op. pr. za ego)

i neugodne sjene zla, imaju naviku da misle
da je bozanska Ljubav kao nesto $to pripada
Bogu koji je van domasaja; kao nesto izvan njih
samih, i da to zauvijek mora ostati vani.
Uistinu, BoZja Ljubav je zauvijek iznad dosega
ega, ali kada se srce i um isprazne od ega
onda nesebi¢na Ljubav, vrhunska Ljubav,
Ljubav Boga ili Dobroga postaje unutarnja
i trajna stvarnost. [ ova unutarnja realizacija
svete Ljubavi nije niSta drugo nego Ljubav Krista
o0 kojoj se tako mnogo govorilo, a tako malo
razumijelo. BoZzanska Ljubav ne moZe biti

spoznata dok ego nije mrtav, jer je ego
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poricanje Ljubavi, (...) Ti govoris da si iskusio
spasenje u Ljubavi Kristovej. Da li si ti spasen
od svoga temperamenta, svoje razdrazljivosti,
svoje tastine, svojih osobnih antipatija,
procjenjivanja i osudivanja drugih? Ako nisi,
onda od ¢ega si spasen, i kako si ti to ostvario
preobrazavajucu Ljubav Kristovu?
Onaj tko je ostvario bozansku Ljubav takav
je postao novi ¢ovjek, i prestao je biti pod
utjecajem i dominacijom starih elemenata ega.

... Kr§¢ani osuduju ateiste; ateisti se rugaju
kr§¢anima; katolici i protestanti su u neprekidnom
ratu rijeCima, 1 duh zbrke i mrznje vlada tamo gdje

bi trebali biti mir i [jubav. “Onaj tko mrzi svoga brata
je ubojica®, razapinja¢ bozanskog Duha Ljubavi;

i sve dok ti ne budes gledao na ljude svih religija
i onih bez religija sa istim nepristranim duhom,
sa potpunom slobodom od preziranja, i sa
savrSenom ravnodusno$éu, ti mora$ jo$ stremiti
toj Ljubavi koja obdaruje onoga koji je posjeduje
sa slobodom i spasenjem. Ostvarenje bozanskog
znanja, nesebi¢ne Ljubavi, u potpunosti uniStava duh
osudivanja, rastjeruje svo zlo, i uzdize svjesnost u
visine Ciste vizije gdje Ljubav, Dobrota, Pravda,
biva videna kao univerzalna, vrhunska,
sve-pobjedujuca, neunistiva.

Netolerantni i oni koji osuduju, ¢ak
i ako oni propovijedaju najvisu religiju
imaju najmanju mjeru Istine; dok
oni koji pokazuju strpljenje, i koji slusaju
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s mirom i obestras¢enoscu sve strane, i oboje
dolaze do, 1 druge navode na nepristrane
zakljucke o svim 1 najmanjim mjerama Istine;
dok problemi i sporne stvari, imaju razumijevanje
Istine u punoj mjeri. Konacan test mudrosti je ovo,
- kako ¢ovjek zivi? Kakav duh on izrazava?
Kako on djeluje u nevolji i iskusenju? Mnogi ljudi
se hvale da posjeduju Istinu, ali su neprekidno
zahvaceni tugom, razoCaranjem,
strastima, i bivaju slo-mljeni u prvom malom
iskusenju koje im se dogodi. Istina nije niSta ako nije
nepromjenjiva, i ako covjek ne zauzme ¢vrsto svoj
stav za Istinu i bude uporan u vrlini, uzdigne se iznad
svojih strasti 1 emocija i promjenjive osobnosti.
Onaj tko je strpljiv, smiren, ljubazan i oprasta
u svim okolnostima, takav ispoljava Istinu. Istina
nikada nece biti potvrdena rjecitim i u¢enim
raspravama, jer ako ljudi ne opazaju Istinu sa
beskona¢nim strpljenjem, neprolaznim
oprastanjem i sveobuhvac¢aju¢om samilo§cu,
onda im nikakve rijeci to ne¢e mo¢i pokazati.

Neka onda ljudi, prestanu sa uzaludnim
i strasnim raspravama o Istini, i neka misle
i govore i rade one stvari koje doprinose
harmoniji, miru, ljubavi i dobroj volji.

Ljudi nerazumijevajuc¢i bozansku jednostavnost
duboko nesebicnog srca, gledaju na svoje odredene
spasioce kao manifestacije specijalnih cuda, kao
nesto u potpunosti odvojeno i razlic¢ito od prirode
stvari, i kao bice, u svojoj etickoj savrsenosti,
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potpuno nepristupacno za cijelu ljudsku vrstu.
Ovaj stav nevjerovanja (jer to 1 jeste) u bozansku
(moguénost) usavravanja Covjeka, paralizira napor,
1 vezuje ljudske duse kao cvrstim konoporn grijeha
i patnje. Isus se razvijao “u mudrosti“ i bio “usavrSen
kroz patnju®. Ono sto je Isus bio, on je postao takav,
ono Sto je Buddha bio, on je postao takav, i svaki sveti
covjek je postao takav kroz neprekidnu upornost
u samo-zrtvovanju. Jednom kada ovo uvidis,
kada shvatis$ da ti sa neprekidnim naporom i
sa nadom sebe moze$ uzdignuti iznad svoje nize
prirode, tada ¢e ispred tebe biti vidljiva velika 1
veliCanstvena dostignu¢a. Buddha se zavjetovao
da nece prestati sa svojim naporima sve dok ne
dosegne stanje savrSenosti, i ispunio je svoju svrhu.
Ono $to su postigli sveci, mudraci, i spasioci i ti
moZes postic¢i samo ako budes slijedio put koji
su oni slijedili, i pokazali put samo-Zrtvovanja,
nesebi¢nog sluZenja kroz samo-poricanje.
Istina je vrlo jednostavna. Ona kaze: “Odreci se
svega®, “Dodi k meni“ (odbaci sve §to zagaduje)
‘1ja ¢u ti dati odmor* Svi mnogobrojni komentari
koji su bili skupljeni u vezi toga ne mogu sakriti to od
srca koje iskreno trazi Ispravnost. To ne zahtijeva
ucenje; to moze biti spoznato usprkos ucenju.

(op. pr. bez u¢enja). Maskirano pod mnogim oblicima
COV_]eka koji traZi i grijesi, lijepa jednostavnost 1 Cista
jasnoca Istine ostaje neizmjenjiva i nezasjenjena, i
nesebicno srce ulazi i uziva u njenom sjajecem
zracenju. Ne stvaranjem slozenih teorija, Istina se ne
ostvaruje stvaranjem spekulativnih filozofija, nego

pletenjem mreZze unutarnje Cistote, gradenjem Hrama
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Cistog zivota, Istina moze biti ostvarena. Onaj tko
zakoraci na ovaj sveti put po¢inje sa obuzdavanjem
svojih strasti. To je vrlina, 1 pocetak svetackog
dostojanstva, a svetacko dostojanstvo je pocetak
svetosti. Svi svjetovni ljudi zadovoljavaju svoje zelje,
i ne prakticiraju obuzdavanje osim §to se pridrzavaju
zakona zemlje u kojoj zive; Covjek od vrlina obuzdava
svoje strasti; svetac napada neprijatelje Istine u
njihovom uporistu unutar svoga vlastitog srca; i
obuzdava sve sebi¢ne i neciste misli; sveti je Covjek
onaj koji je osloboden od strasti i svih necistih misli;
i kojem su dobrota i Cistota postali prirodni kao miris i
boja cvijecu. Sveti Covjek je boZanski mudar;
on sam zna Istinu u svoj njenoj punodi, i usao je
u trajan pocinak i mir. Za njega je zlo nestalo;
ono je nestalo u univerzalnom Sve-Dobru.
Svetost je znak mudrosti. I samo je to stvarno
sluZenje - zaboraviti sebe u ljubavi prema
svima, izgubiti sebe u radu za cjelinu.

Bozanstvenost Krishne, Buddhe, ili Isusa jeste
vrhunska slava samo-poricanja, kraj hodoc¢as¢a
duSe u materiju i smrtnost, svijet nee zavrsiti
svoje putovanje dok svaka dusa ne postane takva,
i ne ude u blaZenstveno ostvarenje svoje vlastite
boZanstvenosti. Pomoc¢u bezuvjetnog predavanja
personalnosti, odvojenost i sebi¢nost nestaju.
Takvo predavanje personalnosti je smatrano
od svjetovnog i sebiénog uma kao najbolniji
ipak to je vrhunski i neusporedivi blagoslov,
jedini stvarni i trajni dobitak.
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Covjek ne moZe tijelo uciniti besmrtnim, ali,
nadilaze¢i tijelo, odbacivanjem svih njegovih
sklonosti, on mozZe u¢i u besmrtnost.

Um neprosvijetljen o unutra$njim zakonima
biéa, i o prirodi i sudbini svoga vlastitog
Zivota, prianja za prolazne pojave,

stvari koje u sebi nemaju trajnu sustinu.

Smireni Covjek, nakon §to je naucio da vlada
sobom, zna kako da se prilagodi drugima;

a oni, zauzvrat, cijene njegovu duhovnu snagu,
1 osjec¢aju da oni od njega mogu uciti i
osloniti se na njega. Sto god ¢ovjek postaje
smireniji, veci je njegov uspjeh njegov utjecaj,
njegova moc¢ za dobro.

Onaj tko ne napusta svoje principe kada je
ugroZen sa gubitkom svake zemaljske stvari, ¢ak
i gubitkom casti i Zivota, takav je ¢ovjek od modi,

je Covjek €ija svaka rije€ i rije€ traje; je

¢ovjek kojega svijet kasnije postuje, slavi, i

obozava. Radije nego da odbaci taj princip

BozZanske Ljubavi

Samo Ljubav koja ne traZi osobno
zadovoljstvo ili nagradu, koja ne pravi razlike, i ne
ostavlja bol u srcu, se moZe nazivati boZanskom.
Bozanska ili nesebic¢na Ljubav nije samo
sentimentalnost ili emocija; to je stanje znanja
koje unistava vladavinu zla i vjeru u zlo i uzdize dusu
u radosno ostvarenje vrhunskog Dobra.
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Ljudi stvaraju prolazne dogme i nazivaju ih Istinom.
Istina se ne moze formulirati; to je neizrecivo,
i uvijek iznad dosega uma.

Covjek ne moze tijelo u€initi besmrtnim, ali,
nadilazeci tijelo, odbacivanjem svih njegovih
sklonosti, on moZze uéi u besmrtnost.

U vanjskom univerzumu postoji neprekidna zbrka,
promjena, i nemir; u srcu svih stvari se nalazi
neporemetivo spokojstvo; u toj dubokoj tisini

boravi Vjecno. Covjek sudjeluje u toj dvojnosti,
1 oboje na povrSini promjena i nemira, i duboko
vjecno mjesto Mira, su unutar njega.

Uzbudene duse, gdje god vi bile, pod bilo
kojim uvjetima vi Zivjele, znajte ovo -
u oceanu zivota otoci Blazenstva se smijese,

i suncana obala vasih ideala ¢eka na vas dolazak.
Drzi ¢vrsto svoju ruku na kormilu misli. U kori
tvoje duse boravi Ucitelj koji zapovijeda; ali
On spava, probudi Ga. Samokontrola je snaga
Ispravna Misao je nadmo¢nost; Smirenost
je moc¢. Kazi svome srcu: “Mir, budi smireno!

Ti mozes lako spoznati da li si ti dijete Istine
ili obozavatelj sebe (op. pr. ega), ako smireno
proucis svoj um, srce i svoje ponasanje.

Da li stvara$ misli sumnje, neprijateljstva, pozude,

ponosa, ili se Zestoko boris protiv toga? Ako

si vezan za ono prvo ti si okovan za ego, bez
obzira koju religiju ti ispovijedao; ako si vezan za
ovo drugo, ti si kandidat za Istinu, iako izvani ti ne

moras ispovijedati religiju. Sve ljudske ljubavi
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su u protuteZi (op. pr. pomijeSane) sa ljudskim
mrZznjama; ali postoji Ljubav koja ne dopusSta
suprotnost ili reakciju; boZanska i slobodna od
svakog traga sebe (op. pr. ega) koja Siri svoj miris
na sve podjednako. Uzmi princip bozanske Ljubavi, i
smireno i marljivo meditiraj o tome sa svrhom da
dodes do njenog razumijevanja. Usmjeri svoje svjetlo
za traganje na sve svoje navike, akcije, govor i odnose
sa drugima, svoju svaku tajnu misao i Zelju. Kako
ustraje$ u tome smjeru, bozanska Ljubav ¢e ti sve vise
1 viSe postati savrSeno otkrivena, i tvoji vlastiti
nedostaci ¢e se jasno pokazivati i sa ve¢im
kontrastom, poticuci te na obnovljeni napor;

i jednom kada uhvati§ bljesak neusporedive
velicanstvenosti tog neprolaznog principa, vise
nikada neée§ boraviti u stanju svoje slabosti, svoje
sebi¢nosti, svoje nesavrSenosti, nego ¢es teZiti toj
Ljubavi sve dok ne odbacis svaki neskladni
element, i sebe dovedes u savr§enu harmoniju
sa time. I stanje unutarnje harmonije
je duhovna mo¢. U svim ljudskim zbivanjima
postoje napori i rezultati, i snaga napora je mjera
rezultata. To nije sluc¢ajnost. Darovi, mo¢i,
materijalni, intelektualni i duhovni posjedi su plodovi
napora; to su misli ispunjene, objekti ostvareni, vizija
realizirana.

Svijet ne razumije Ljubav koja je nesebi¢na

jer Iie uronjen u svrhu svojih vlastitih

zadovoljstva, i blokiran svojim uskogrudnim

ograni¢enjima na prolazne mterese grijeseci,
u svome neznanju, smatrajuci ta
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zadovoljstva 1 interese za stvarne i trajne stvari.
Uhvacen u vatri tjelesnih pozuda, i goreci sa
tjeskobom, ne vidi Cistu i smirenu ljepotu Istine.
Hrane¢i se sa svinjskim otpacima greske i samo-
obmane, tako je izbacen iz prostrane kuce sve-
vidje¢e Ljubavi. Nemajuci ovu Ljubav,
nerazumijevajuci je, ljudi poticu bezbrojne
reforme koje ne ukljucuju unutarnju zrtvu, i
svatko zamiSlja da ¢e njegova reforma ispraviti
svijet zauvijek, dok on sam nastavlja da siri zlo
stvarajuci ga u vlastitom srcu. Reformom se
moZe nazvati samo ono $to teZi reformirati
ljudsko srce, jer sva zla izlaze iz njega, i sve
dok svijet, ne prestane sa sebi¢noscu i
strana¢kom zbrkom, i ne bude naucio lekciju
bozanske Ljubavi, isto tako nece ostvariti
Zlatno Doba univerzalnog blagoslova.
Neka ljudi i Zene krenu ovim smjerom,
i, vidi! Zlatno Doba je blizu.

To je dobro da ljubavnik, brat, sestra, muz,
zena pate od duboke tjeskobe i bivaju zahvaceni
sa potiStenosS¢u kada vidljivi objekt njihove
naklonosti bude od njih odvojen, tako se oni
mogu nauciti da é)reokrenu svoju naklonost
prema nevidljivom Izvoru svega.

Za bozanski mudre, znanje i Ljubav
su jedno i nedjeljivo.

Duh Ljubavi koji se ispoljava kao
savrSen 1 uskladen Zivot, je kruna bi¢a
i vrhunskog znanja na ovoj zemlji.
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Svi ljudi teZe ostvarenju Istine
svatko na svoj vlastiti nacin.

MrZnja uniStava ljudske zivote, potice
mucenje, i nacije baca u rat, ipak ljudi,
iako ne razumiju zasto, zadrzavaju
neku mjeru vjere u SavrSenu Ljubav;
i dosezanje ove Ljubavi i svjesnog
zivljenja u njenom miru.

Tragati za ovom Ispravnosti jeste hodati
Putem Istine i Mira. I onaj tko dolazi
na ovaj Put ¢e uskoro opaziti Besmrtnost
koja je neovisna o rodenju i smrti.

Duh ¢ovjeka je neodvojiv od Beskonacnog,

1 ne moze biti zadovoljan sa ni¢im osim
Beskonacnim, i teret bola ¢e nastaviti pritiskati
covjekovo srce i sjene patnje ¢e zamracivati
njegov put sve dok, ne prestane sa lutanjem u
njegovom svijetu-snova materije, i vrati se
svojoj ku¢i u stvarnost Vjecnoga.

Misli, djela i rije¢i Ljubavi
nikada ne mogu nestati.

Onaj Cije je srce usredotoCeno u vrhunskoj
Ljubavi ne obiljezava i ne razvrstava ljude;
ne tezi da preobrati ljude na svoja vlastita
uvjerenja, niti ih ubjeduje u nadmo¢nost svojih
metoda. Poznavajuci zakon Ljubavi, on to zivi,
on to zna, i odrzava isti smireni stav

uma 1 ljubaznosti srca prema svima.
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Tamo gdje borave mrZnja, netrepljivost i
osudivanje, nesebi¢na Ljubav ne boravi.
Ona se nalazi samo u srcu koje je odbacilo
svako osudivanje. Imena, religije, osobnosti
¢e nestati, ali Zakon Ljubavi nece. Posjedovati
znanje ovog Zakona, uci svjesno u sklad sa
time, znaci postati besmrtan, nesavladiv,
neunistiv. Dakle onaj, tko procisti svoje
vlastito srce je najveci dobroCinitelj svijeta.
Iako svijet jeste 1 bit ¢e za mnogo
vremena van Zlatnog Doba, §to je realizacija
nesebicne Ljubavi, ti, ako zeIlls mozes
u njega uci sada, uzdizuéi se iznad svoga
sebi¢nog ja; ako se odrekne predrasuda,
mrznje, 1 osudivanja i prepustis se
ljubaznosti i oprastajucoj ljubavi.

Ako zeli§ probuditi svijet iz njegovog
sna o smrti i zbrke mraka, dovedi ga
do Ljubavi i Mira, i SVJetla 1sjaja
besmrtnog zZivota. Probudi to u sebi.

Covjek sebe stvara ili ponistava. . . U ratnom
skladi$tu misli on izmiSlja oruzja keojima ¢e unisStiti
sebe samoga; on isto tako oblikuje oruda sa kojima

on za sebe izgraduje rajske palace uzitka i snage i
mira. Ispravnim izborom i istinskom primjenom
misli, Covjek se uzdiZe do BoZanskog SavrSenstva;
zloupotrebom i krivom primjenom misli, on se
spusta ispod nivoa zvijeri. James Allen

AS A MAN THINKETH (Kako ¢ovjek misli)
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LJUBAV

Deepak Chopra
PUT do LIUBAVI

Svaka €eZnja za rastom pracenje je toka
ljubavi. Rast je kada ste voljni stvarnosti
dopustiti da postane svaki novi trenutak.

Ljubav se ne temelji na vasem
djelovanju ili osjecanju,
nego na vasoj razini svjesnosti.

Sve moZete postici Cistoga srca.
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Nakon stolje¢a poznavanja Boga putem vijere,
sada smo spremni bozansku inteligenciju
upoznati neposredno. Na mnogo nacina ta nova
spoznaja pojacava ono $to su duhovne tradicije
vec obecale. Bog je nevidljiv, a ipak izvodi sva
¢uda. On je izvor svakog poriva ljubavi. I ljepota
1istina djeca su toga Boga. Zivotne nedace
nastaju zbog nedostatka spoznaje o beskona¢nom
izvoru energije i stvaralaStva. Pribliiavaﬁje Bogu
putem prave spoznaje iscjeljuje strah od smrti,
potvrduje postojanje duse i pruza krajnji smisao
zivotu. Deepak Chopra - KAKO SPOZNATI
BOGA - Putovanje duse u tajnu nad tajnama

- Ako se pitate Sto radi svemir, on prisluskuje
svaku vaSu zelju. - - Sve je isti duh koji se
promatra o¢ima razliitih promatraca.
Ljubav je svugdje, ali je na nekim mjestima
zaf?rig)eée'na strahom. - - Ono u ¢emu nema
jubavi mora biti ispunjeno obmanom.

- Progledajte sve svoje obmane
i otkrit ¢ete da ste samo ljubav.

- Drugi su ljudi zrcala vase vlastite ljubavi.
- Kada krivite i kritizirate druge,
izbjegavate neku istinu o samome sebi.

- Sve u vanjskom svijetu sadrzi
poruku unutarnjega svijeta.

- Prizori i zvuci {)rirode
podsjetnici su na stvaralastvo ljubavi.

- Stvarnu promjenu prati novi uvid.

- Najvisi je izraz ljubavi stvaralastvo.

- Kada ljubav zamijenimo nekim objektom,
posljedica je ovisnost.
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ZANOS (skra¢eni odlomak)
INACICE ZANOSA
Radije nego da rabimo nejasan pojam kakav je
misticno, istrazit ¢emo razlicita iskustva koja su
tijekom povijesti nazvana ekstati¢nim. Zanos se
prvenstveno smatra tjelesnim iskustvom. Na tu
se razinu nasa kultura usredotocila do te mjere
da je jednoj drogi dano ime Ecstazy, vjerojatno s
obecanjem da ¢e priskrbiti zanosno iskustvo. Grubo
receno, prosirenje senzualnog zadovoljstva do
njegovih granica pretpostavlja da ¢ovjeka dovodi na
rub zanosa. Knjige o erotskoj tehnici prodaju se kao
prirucnici za ekstati¢no zadovoljstvo. Ali u tim
slucajevima nije shvacena prava priroda zanosa, jer
se ne dogada nikakav trajni preobrazaj. Droga moze
promijeniti biokemijsko stanje mozga, oponasajuci
spontane osjete koji se pojavljuju u ekstaticnom
stanju, ali je takvo iskustvo liSeno smisla.
Promijenjeni mozdani valovi nisu isto $to i pjesnicki
uvid ovog uzvisenog odjeljka Solomonove Pjesme:
Srce mi se raskolilo, i cvijet se pojavio; 1 milost je
izronila; i urodila plodom za mog Boga.

Ti su reci izuzetno senzualni, prizori su neporecivo
seksualni. Pa ipak, pjesnik se nije zabunio i zamijenio
svoj zanos pukim zadovoljstvom, koliko god on bio
dubok i opijajuéi. On objavljuje:

A moje pijanstvo bjese uvid, bliskost s tvojim duhom.
Bez tog uvida zanos bi se mogao opravdano
izjednaciti s osjetnim dozivljajem kojeg
mogu izazvati i droge. Ljubav vas izvladi
iz ogranienog ega, i kada se posvetite
djelovanju iz ljubavi, moZete Zivjeti u duhu.
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Pravi zanos
(skraceni odlomak)

Uobicajene slike Boga ili andela koji se
spustaju s nebesa da bi probili, razorili i prodrli
u zanosnika ne treba doslovno shvatiti; one nas

podsjecaju kako nas mnogi slojevi stite od dodira
s duhom. Primiti dar zanosa posebno je iskustvo,
kako je opisano u izuzetnom odlomku iz grckog
ortodoksnog rukopisa napisanog prije tisuc¢u
godina: Jer ako Ga iskreno volimo
budimo se u Kristovom tijelu gdje je
svekoliko nase tijelo, uvijek iznova,
svaki i najskriveniji njegov dio,
shvac¢eno u radosti kao Sam On,
1 On nas ¢ini u potpunosti stvarnima.

Te senzualne retke, koji su u svoje vrijeme pobudili
zaprepastenje i sukob misljenja, napisao je neugledan
redovnik, kojeg poznajemo kao Symeona Novog
Teologa. Njegov opis duha kao prodiruce;
preobrazavajuce ljubavi koja svaku nasu stanicu
pretvara u bozansku sustinu, jo$ uvijek moze djelovati
suviSe intimno, a da bi nam to bilo ugodno:
Budimo se u Kristovu tijelu
kao Sto se Krist budi u nasim tijelima...
Pokrenem svoju ruku, i, cudesno,
moja ruka postaje Krist, postaje u potpunosti
On... Pokrenem nogu, i odjednom,

On se pojavljuje kao bljesak munje.
Symeon je bio sasvim svjestan da ¢e njegovu
ljubavnu bliskost s Bozanstvom smatrati
heretickom - svoje je posljednje godine proveo
izgnan u udaljenom turskome selu, osuden
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od crkvenih autoriteta - ali mi sada u njegovom
pisanju moZemo prepoznati potpunu iskrenost
pravog ljubavnika. Jer za Symeona se "sve §to
nam se ¢ini tamnim, grubim, sramnim, izobli¢enim,
ruznim, nepopravljivo ostecenim, u Njemu
preobrazava i spoznaje kao cjelovito, kao ljupko
i blistavo u Njegovu svjetlu". To naravno zvuci kao
glas sveca i to jako zanesenog sveca. Ali ja vjerujem
kako je ista vizija dostupna svakome od nas - svi smo
mi ljubavnici koji pokuSavaju doseci savrSenstvo. To
¢inimo, kako Symeon poucava, kada "se probudimo
kao Voljeni u svakom 1 posljednjem djeli¢u nasega
tijela." U Symeonovo su vrijeme te rije¢i krsile
dogmatsko uvjerenje da je tijelo loSe i pokvareno.

U naSe se vrijeme primjenjuje suprotna predrasuda:
ljubavnik je onaj ¢ija je privla¢nost u osnovi tjelesna,
seksualna. U oba slucaja nedostaje stapanje duha i
tijela. Pa ipak se, usprkos dogmi, povremeno probudi
sveprozimajuca radost ljubavi. Kada vas dodirne vas
voljeni, ili kada ga jednostavno ugledate, to se moze
Ciniti zapanjuju¢im, nalik rnunji upravo kao sto
Symeon kaZe. Ali taj isti osjecaj moze pI'OdI'l_]Ctl u srce
niotkuda, stoga $to je ljubav prisutna ve¢ i u samom
zivotu. Emily Dickinson, ¢iji su svi ljubavnici bili

iz njezine maste, za mene je bez obzira na to pravi
ljubavnik. Ona piSe: Ne "objava" koja ¢eka ve¢
nase nezasjenjene oci. To je saZeta poruka
mudrosti, koja kaze da mi ¢ekamo ne na dan
otkupljenja, nego na nase vlastito zapazanje.
Izuzetnost pravog zanosa ne moZe nam svanuti
osim ako smo je sposobni zamijetiti; na§ je um
toliko zauzet neprestanom djelatnos¢u da
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smirenost rijetko kad traje dulje od trenutka.
Tijelo je isto tako po svojoj pr1r0d1 djelatno i nemirno.
Buducdi su djelatnost 1 mirnoca suprotnosti, tijelo
opcenito osjeca odredeni stupanj nespokojstva ili cak
nelagode dok se kre¢e prema zdruzivanju sa duhom.
Ekstazu prati glas da je tjelesno intenzivna, i to
pridonosi mahnitosti i izopacenosti kojoj pribjegavaju
poklonici da bi ubrzali pojavu zanosa - pogresno
smatrajuci simptom za uzrok. Bozansko ni na koji
nacin nije povezano s bolom. Buduéi je izvan -
ekstasis - omotaca vremena i prostora, duh ne moze
biti osjetilan. Nasih nas pet osjetila ne mogu odvesti u
kraljevstvo zanosa. Ali kad se pravi zanos pocinje
oCitovati, nasa osjetila u svakom slucaju reagiraju.
Reakcija je u potpunosti osobna i nepredvidiva,
bududi da ono sto je jednom Covjeku snazan erotski
poticaj, drugom je zastrasujuce razaranje obrambenog
sustava. Ono §to ja osje¢am kao prosirenje duse
u beskrajni svemir, vama moze djelovati kao
zasraSujuci pad u prazninu.

Kada se kaze kako je zanos nalik ponovnom stapanju
kapljice i oceana, mora biti jasno da smo mi i kap 1
ocean istovremeno, samo na razli¢itim razinama.
Zanos je ponovo oslobadanje individualnosti u
cjelinu. Sve §to vas priblizava cjelini priblizava vas i
zanosu. Deepak Chopra - PUT do LJUBAVI,

. "Tko god me zazove imenom, stranac je'", rekao je
Merlin. "To §to prepoznajeS moje lice, ne znaci da me
poznajes." Carobnjaci sebe smatraju gradanima
kozmosa. Dakle, mjesto na kojem se nalaze je
nevazno. Ono $to nas u smrtnom zivotu najvise
ogranicava su imena, oznake i definicije. Korisno je
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imati ime - na taj nacin znate koji je vas rodni list -
medutim, ime se brzo pretvara u ograni¢enje. Vase
ime je etiketa. Ono odreduje da ste rodeni u to i to
vrijeme, na tom i tom mjestu od odredenih roditelja.
Nakon nekoliko godina vase ime vas odreduje u
odnosu na $kolu, a zatim na zanimanje kojim se
bavite. Kad navrsite tridesetu, vas identitet je stjeSnjen
u kutiju od rijeci. Stranice kutije mogle bi izgledati
ovako: "Katolik, poreznik, obrazovan na univerzitetu
Cornel, oZenjen, troje djece i hipoteka." Te Cinjenice
moZzda nisu netocne, ali zavode. One zarobljavaju
neuvjetovani duh u odredene uvjete. Cini se da se
mnoga od takvih ogranicenja odnose na vas,
a zapravo se odnose na vase tijelo
- avi ste mnogo vise od tijela.

U obliku energije i vi ¢ete uvijek biti ovdje. "Ali ja ne
zelim biti energija", usprotivio se Arthur suocen s
ovom logikom. "To je tvoja fatalna pogreska",
istaknuo je Merlin. "Bududi se poistovjecujes s
tijelom, smatra$ da ti je potreban oblik. Energija je
bezobli¢na, pa smatras da to ne mozes biti ti.
Medutim, samo sam zelio reci da energija nije rodena;
ona nema pocetka ili kraja. Sve dok ne prestanes o
sebi misliti kao da ima$ pocetak, nikad nece§ pronaci
svoj besmrtni dio koji, ako ne umire, mora biti
neroden." Vidjevsi djecakovo snuzdeno lice, Merlin je
rekao toplije: "Ne kradem ti tijelo da bih te uvjerio da
si bezoblican. Potrebno je samo vidjeti bezobli¢no u
svakom obliku 1 imat ¢e§ besmrtnost usred smrtnosti."
Carobnjaci ne vjeruju u smrt. U svijetu svijesti sve
je Zivo. Nema ni pocetaka ni zavrSetaka.
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Carobnjaku su oni samo mentalne konstrukcije.
Da biste bili potpuno Zivi, morate biti mrtvi za
proslost. Molekule se razgraduju i odlaze, ali
svijest prezivljava smrt materije na kojoj jaSe.

"Za poéetak vrati se do izvora svoje navike. Tamo ¢e§
pronaci odredeno pogreSno razumijevanje zbog kojeg
si uvjeren da si smrtan. PogreSno razumijevanje nalazi
se u korjenu svakog pogresnog uvjerenja. Zatim
pronadi gresku u svojoj logici i ukloni je. Sve je to
vrlo jednostavno." Arthur je otiSao u legendu kao
"kralj jednom i zauvijek", $to znaci da se i on
oslobodio kletve smrti. Sto je pronaSao? Kakva je to
pogresna logika za koju ¢arobnjaci smatraju da je
uzrok smrtnosti? U sustini, radi se o nasem poistovje-
¢ivanju s tijelom. Ljudsko tijelo se rada, stari i umire.
Poistovje¢ivanje s tim procesom je pogresna logika,
ali kada je jednom usvojena, mi smo zbog nje osudeni
na smrt. Pod kletvom smo smrtnosti i nemamo drugog
izbora ve¢ da se predamo smrti. Ukloniti kletvu
zahtjeva pomak identiteta od onog vezanog vremenom
do onog bezvremenog. Zato se carobnjak otiskuje na
put otkrivanja istine o vremenu. To je prava istina o
prici da je Merlin Zivio unatrag u vremenu. Zelio je
slijediti vrijeme unatrag do njegovih korjena. Zbunjen,
Arthur je rekao: "Ali rekao si da ¢e§ me uciti o
ljubavi. Kakve veze ima to §to si mi pokazao s tim?"
"Slusaj", rekao je njegov majstor. "Poput svije¢e koja
je pred suncem nevidljiva i tvoj ¢e ego nestati pred
sveobuhvatnom silom ljubavi. Poput gorkog okusa
koji viSe ne mozes osjetiti kada ga ispere voda,
pomijeSana s ljubavlju, gorcina tvog
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zivota postat ¢e slatka poput svjeze izvorske vode.

I poput plijena kojeg odnosi orao, tvoja ¢e samo-
vaznost postati bljesak u oku ljubavi koja e te
pojesti." Moc¢ ljubavi je mo¢ Cistoce. Rije¢ ljubav
koristi se na mnogo nacina, ali carobnjaku je ona sveta
jer njegovo shvacanje ljubavi je "ono Sto uklanja sve
necistoce, a ostavlja samo ono Sto je istinito i
stvarno." "Sve dok se bojis, ne mozes stvarno voljeti",
upozoravao je Merlin. "Sve dok se ljutis, ne mozes
stvarno voljeti. Sve dok imas sebi¢ni ego, ne mozes
stvarno voljeti." "Dakle, mogu li ikad uopce voljeti?"
upita Arthur znajuci da Cesto osjeca strah, ljutnju i
sebi¢nost. "Ah, to je misterija", odgovorio je Merlin.
"Kako god necist bio, ljubav ¢e te potraziti i
raditi na tebi sve dok ne budes mogao voljeti."
Ljubav trazi necistoce da bi ih spalila. Nema ljudi koji
ne poznaju ljubav - postoje samo oni koji ne mogu
osjetiti mo¢ ljubavi. Budu¢i da je nevidljiva i stalno
prisutna, ljubav je viSe od emocije ili osjecanja; vise je
od uzivanja, pa ¢ak i od ekstaze. Carobnjaci smatraju
da je ona zrak koji udiSemo, da kruzi svakom nasom
stanicom. Iz svog univer-zalnog izvora, ljubav
prozima sve. Ona je kona¢na mo¢, jer bez prisile
privlaci sve i svakog. Cak i u prisustvu patnje, ljubav
nastavlja svoj posao daleko od pogleda ega i uma.

U usporedbi s ljubavlju sve su druge sile slabasne.
"Svaka ljubav koju vi smrtnici odredite mora
izblijediti i nestati", rekao je Merlin. "Vasa takozvana
ljubav dolazi i odlazi. Kre¢e se od jednog objekta
Zelje do drugog. Ako su Zelje neispunjene, one se brzo
pretvaraju u mrznju. Prava ljubav se ne moze
promijeniti, ona nema niceg zajednickog s objektom i
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ne moze se pretvoriti u drugu emociju jer ona uopce i
nije emocija." Ako odbacite sve pogresne ili povrsne
oblike ljubavi, §to ¢e vam ostati? Odgovor se
pojavljuje u obliku prihvacanja sebe. Buduc¢i da je
ljubav unutarnja sila, ona se prvo zapaZa unutra i
usmjerena je prema sebi. "Smrtnici dobiju groznicu od
ljubavi, nemirni su i napeti", rekao je Merlin. "Ako ne
mogu imati svog Voljenog ili voljenu misle da ¢e
umrijeti. Medutim, zbog ljubavi se ne moze biti
nemiran, ne zbog prave ljubavi, jer ona nikada ne trazi
nekog izvan. Najpozeljniji dragi ili draga je samo
produzetak nas samih. Ljubav za koju smatra$ da ces
je dobiti od drugih samo otkriva ograniCenja u tvojoj
vlastitoj svijesti. Carobnjaku svi oblici ljubavi dolaze
iz jastva." "Ovo zvuci nevjerojatno sebi¢no",
prigovorio je Arthur. "Brkas jastvo i ego. U stvarnosti
jastvo je duh", odgovorio je Merlin. "Sebic¢nost dolazi
od ega koji uvijek zeli posjedovati, kontrolirati i
dominirati. Kada ego kaze: 'Volim te jer si moj, on
istiCe svoju prevlast ili posjed, a ne ljubav. Oni koji su
uistinu naucili voljeti najprije su uklonili sebi¢nost.
Tada pocinje potpuno drukcije iskustvo. I kakvo je
to iskustvo?" pitao je Arthur. "Hocu li ga ikad
dozivjeti?" "Jednoga dana, kad prode ova nemirna
groznica ugledat ¢e$ u svom srcu malo svjetlo.
Najprije ¢e biti poput iskre, zatim plamicka i na kraju
ogromne lomace. Tada ¢e$ se probuditi i plamen
¢e obuhvatiti Sunce, Mjesec i zvijezde. U tom
trenutku, u svemiru nece biti niceg osim ljubavi,
a ona Ce ipak boraviti u tvom srcu." Predati se ne
znadi predati se drugome covjeku, nego ljubavi.
Deepak Chopra - PUT CAROBNJAKA
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LJUBAV

Rene Gnosis

KULE OD KARATA

Ljubav §to izgara vatrom koja grije,
postaje hladnoéa koja smrzava oboje.

Jesi li o¢utio bezuvjetnu ljubav
koja je sama sobom vodena:
ljubav koja se uvijek mjeri
po svjetlosti u kojoj se rada?

Prava je Ljubav moguéa samo po Duhu;
po Tijelu sve je naopako Zakonima
vje€nosti i zdravlja. Tko naudi istinski
voljeti tka oko srca mrezu ljubavi o koju
zapinju kugle kojima je ono svezano.

Da bi ta ljubav uvijek ostala Cista i iskrena
mora§ prodrijeti u samu srZ svoga biéa.

Kada naudis voljeti, prestaje smrt.
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Izbor tekstova iz
Rene Gnosis - KULE OD KARATA
Skinuto sa interneta:
www.geocities.com/morenius93/kule od karata.html

Ne moze biti ljubavi potaknuta li je
traganjem za onime S$to ¢e je okrijepiti,
jer ljubav sije da se njome trazi, jer je ljubav
samoj sebi svrha. Tko u ljubavi Sto trazi taj
ne zna voljeti; on je podmi¢en zrcalnom slikom.
Sve sto trazis, a mislis da proizlazi iz ljubavi,
izlika je neznanju kojim ne zna$ voljeti.

Ljubav nije samo uzajamnost;
Ljubav nije pruzam da bih dobio;
ona se Zivi u samu srz svojega bica.

Ne ocekuj da drugi daje kako bi i sam nesto
pruzio, jer samo tko pruza bez zelje da prima -
samo taj istinski voli. Onaj tko se tako daje
sam ¢e uvijek biti voljen i shvacen. I kad nije
voljen, voljen je; i kad nije shvacen, shvacen je.
On ne tezi za potvrdama izvan sebe;
ta on je Ljubav, koja ne trazi potvrdu.

Kada onaj koji je Ljubav pronade sebi srodne
duse one ¢e uza nj prianjati privucene toplinom
vjecite zive vatre. One ¢uju glas Covjeka i ustraju
li dovijeka, otrest ¢e se Celicnog zagrljaja
gopodarice Zudnje.Onaj koji je Ljubav cisti
njezinu prljavstinu; onaj koji je Ljubav
uklanja svaki gr¢ njezine halapljive ¢eZnje.
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Covjek pobjegavsi iz zatvora Zudnje ulazi
u novu vjen¢anu odaju. Ondje ¢e pronaci
vjecnost kad svoju dusu preda Covjeku u sebi.
Samo taj zna voljeti. Samo on je Ljubav. A Ljubav
1 Vjecnost su Jedno! Zato onaj koga nadomjestak
ljubavi odvede na stranputicu tuge uzrok svojoj
boli ne treba traziti nigdje do u sebi.

Stvari srca ne mogu se izu€iti jer ono $to
iz njega izvire nijedna knjiga ne moZe opisati.
Ne postoji biblioteka gdje stoji kako treba voljeti,
jer papir nije u stanju izmijeniti sastav krvi kO_]a
prolazi kroz srce. Znaj da se Znanje ne §iri rije¢ima
nego djelima, i da moras postati uzor drugima
ne po tome $to kaZes, ve¢ po onome §to ¢inis.

Cim je pohlepa u jednom ¢ovjeku razvijenija,
tim su i iskuSenja koja mu se namecu sve veéa.
Kada se nase zivotne digresije jednom potaknu
na djelovanje one malo kad ostanu u okvirima
koje smatramo razumnima. Sve §to na bilo koji
nacin pripada ovozemaljskom prerasta u
pretjerivanje. To je logi¢no ako se zna da
je zemaljsko (neprobudeno) Zivljenje samo
besciljno traganje za sre¢om. Vec si naucio da
su pohlepni ljudi ne samo neomiljeni u svojim
sredinama, nego ujedno i opasni po okolinu jer
onaj tko je pohlepan ne poznaje granice do kojih
smije i¢i. No zacijelo ¢eS se razoCarati spoznajom
da je najveci broj ljudi koje poznajes sklon
pohlepi, 1 da se svacija pohlepa rada iz samo
jednog neobuzdavanja poradi

417



bilo koje Zelje. Jedna gomila rada zelju za
sljede¢om i tako unedogled, sve dok ¢ovjek
sasvim ne sagori i preda se bestidnom uzivanju
steCenoga. A ovo je prvi korak prema gubitku
svega. Mir je ve¢ izgubljen. Za njime slijede nova
teSka odricanja. Vitalne snage Zivota uhvacene su
u klopci arhonata. Covjek postaje isporucitel;
hrane snagama zla. Konac¢na kazna uzivanja iz
pohlepe biti ¢e stravicna. Svaka pretjeranost sama
je po sebi najveca kazna. Kona¢no budenje
iskljucuje pohlepu bas kao §to pohlepa
iskljucuje samo budenje.

Tko god se lati politike, jer sebe vidi kao
vrlog i uspjesnog politi¢ara, a pritom vlastitu
moc¢ projicira u toboznje dobro koje zeli
svom narodu, zaista nema iskrenih namjera.
Ono §to nam takvi nude samo
je moc¢na retorika, igra rijeci koja, kada
ih pomnije sluSamo, razotkriva svu bijedu
njihovih nakana. Gdje postoji lukava igra rijeci,
gdje one najcesce predstavljaju samo strategiju
koja olakSava napredovanje putem do cilja, 1
gdje nije naglasak na sustini koju simboliziraju
ve¢ na njima samima, tu ne moze biti istine.
Moc¢ima dijalektike ne bave se samo politicari

Budi uvjeren da onaj koji iskreno traga
jednom i pronalazi ono §to trazi
jer je traganje sama svoja iskrenost.
Naravno, ukoliko je istinsko i ne podrazumijeva
dijalekticke manipulacije i teznje.
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Istina je da nitko ne ¢ini zlo svjesno, i da mnoge
inace dobre namjere, kada se suoce sa zakonima
dijalektickog svijeta, prouzroce nezamislive zlocine.
Tako se iza brojnih iskrenih i naizgled humanih
zamisli krije bezbroj opasnosti koje svijet

.....

Filozofija, religija i znanost ne jednom su

iznevjerene postavsi ruglo ljudskoga roda,

leglo zmijskih jezika koji sik¢u iza krinke
toboze iskrenih namjera.

Danas je ocito kako su zemlje u kojima vlada
toboznja demokracija ujedno najpokvarenije!
Legalni kriminal poprima tolike razmjere da same
drzave, unutar sebe, postaju ratnim popristima
usred stanja toboznjeg mira blagostanja.
Demokracija se krijepi snaznom trziSnom
privredom za koju treba proliti viSe znoja nego
Sto uistinu vrijedi. Kao $to je reCeno, rika iz
savane ove prirode potjece od obijesti Covjeka-
zivotinje. On tuguje 1 bjesni zato jer sam nije
na polozaju onih koji ga tlace.

Znas li da identificiranjem s onima,
koje duboko optuzujes, a sam
se trudi$ postati njima nalik, ne budis
u sebi niSta drugo osim licemjerja.

Ljudi koji ne mogu ili ne znaju prihvatiti istinu
o sebi, skacu uvis kao podbodeni kada im se
predocCi njihova prava ¢ud. Zato se ne okreci
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drugima prije no Sto rijesis vlastite teSkoce.
Vec ti je receno: okrenes li se okolini bez da si
dovrsio posao sa sobom, izlazes se napasti da u oku
drugih vidi$ trun zanemarujuci balvan u vlastitom.

Na Zalost mnogi su, svjesni da se Bog nalazi u
njima samima, odlucili njegovo ime poistovjetiti
s egom, posljedice Cega su globalno strahotne.
Religija koja nikne iz tako individualno jastvenih
uvjerenja postaje vjerom tame gdje se elementi
dobra i zla, koji se prvotno nalaze u Covjeku
samom, sasvim zanemaruju i razmjestaju izvan
njega kao objekti. Na taj nacin pojedinac postaje
kamen temeljac licemjernog morala, Sto je uzrok
radanju civilizacije s laznim i zasljepljuju¢im
tekovinama koje Cesto pocivaju na istrebljenjima
¢itavih kultura i naroda.

Ti mislis da je ljubav igra koja se ogleda
u pregalastvu jacega da izigra slabic¢a: u moru
mijene bliza je mrznji nego Sto zamisliti mozes.
Koliko si volio i jesi li znao voljeti? Jesi li oéutio
bezuvjetnu ljubav koja je sama sobom vodena:
ljubav koja se uvijek mjeri po svjetlosti
u kojoj se rada?

Zar si mislio da je lako voljeti? Zar ti
to pomisljas da je sve $to osjecas - ljubav?

Pa nije prava ljubav ono §to jednom prestaje i postaje
sebi suprotnost! Sva ta svanuca koja potom slijede
znak su da ono $to je palo trazi temelje za novu
gradnju; zato su nam kule rusevne, i zato
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uporno u svom neznanju nadomjestamo jedne
drugima. Kada naucis$ voljeti, prestaje smrt.
Ali ti bi zelio biti besmrtan, bez da joj
spoznas istinsko porijeklo.

Ne mozes razumjeti odakle ona dolazi jer
je tvoje srce uhvaceno sljepilom laznog sjaja.
Kakav si u sebi, takav si prema drugima! Nemajuci
ljubavi i poStovanja za sebe, zacijelo ne¢e$ imati
ljubavi ni za druge. Takva je ljubav ovoga svijeta:
tek blijeda i naopaka sjena, tek zrcalni odraz onoga
Sto Ljubav, prema kojoj sve Jest, predstavlja.

Ne dopusti da prividom zavaras svoja cula:
ti si ja, i ja sam ti, i sve ovo Sto nas okruZuje
oboje smo. Onaj tko zna, taj i voli:
tko ne zna, muci sebe i druge laznom ljubavlju.

Ne postoji nista vje¢no $to nije od vje¢nosti
same. | kad si strasno volio mogao si osjetiti da
se ljubav mijenja, i da mnoge stvari ¢ija nam se

snaga Cini neporecivima nestaju pod teretom

vlastitih slabosti. Ti bi volio, a da ne znas voljeti,

1 zato zeli$ Sto ne moze$ imati. Sve za Sto gines i
svaka stvar koju stvori§ ubrzo ¢e biti zamjenjena
novom. Tako si uvijek napet jer u svijetu mijena nema
0pu§tanja Zelja je nemir, a nemir je bolest. Nemir
je mrznja, a mrznja je tama. Tama je sjena,

a sjena je zlo. Zlo je smrt, a smrt je od ovoga
svijeta. Kolo Zelja ravno je kolu stvaranja
gdje se plesni koraci izmjenjuju
istim ritmom.
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Ljubav §to izgara vatrom koja grije, postaje
Hladnoc¢a koja smrzava oboje. A kada dosegne
jednom dno, kada se spusti tako nisko da se
pretopi u vlastitu suprotnost srce pod okovima
agrije mraz i biva uzrokom novoga svanuca.
Sretan je tko ponovo svice za onoga
uz kojega je svanuo: njegova je sreca iznad
mijene jer ono $to voli postalo je on.

Ljudi ne poznaju sebe, pa drogirani iluzijama
projekcije vlastite velic¢ine ne podnose susret s
ogoljelom istinom o vlastitom bi¢u. Strah koji
se javlja u takvim samoponiru¢im procesima
smjesta postaje uzrokom zaustavljanja potrage
za sobom, posljedica Cega je daljnja nesvjesnost
sebe (vjerojatno u jo$ tezem obliku jer ego
na takve stvari reagira rekompenzirajuce).

Suocenje drugih s energijom Svjetla moze biti
obostrano neugodno, kako za one koji (energiju
svjetla) siju iz sebe, tako i za one koji se s njom

suoce. Zemaljska ego svijest, Cvrsto vezana uz
prirodne zakone, te kao takva sklona maskiranju

i zataskavanju stvarnog unutarnjeg stanja
nevoljko ¢e prihvatiti susret sa zrace¢im
sadrzajima k((){]l ne pripadaju ovome svijetu.
Mnogi od ljudi osjetit ¢e nelagodu.
Neki ¢e, smatrajuci se u svojoj razotkrivenosti
pretjerano ogoljelim, postupiti prema tebi
grubo ili oholo. Ne nalazi se uvrijedenim:
BoZe oprosti im jer ne znaju $to cCine!
Smisao krS¢anskog prastanja ogleda se
upravo u mudrosti spreman na prastanje
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onima koji nisu svjesni vlastitih postupaka.
Sudar s kozmickom svjetlos¢u zemaljska
bi¢a ne mogu podnijeti i zato je tjelesna smrt,
za mnoge, ujedno krajnja toc¢ka njihova
prolaznog Zivota. Za istinski osvijestene,
one pripremljene za taj susret, tjelesna
smrt je simbol oslobadanja iz okova
i budenja u novi zivot.

Zemlja te rodila i iz nje si postao,
1 sve §to imas, to ¢ime si ogrnut i ¢ime si
nadahnut, njoj pripada, osim iskre koju
si probudio i odakle se podigao Covjek.

Sto je egoizam Eovjeka jaéi, oéito
je da je on tim veci zarobljenik pozude.
Ego ne prasta nego osuduje. Stoga je
ego najveci neprijatelj tvoje samospoznaje,
1 dopusti$ li sebi tu ludost da se krenes
spoznavati a da s njim nisi rijesSio stare
racune, propast ¢e$ u nove zablude.

Ukoliko je u tebi istinske vjere,
vjere u samoga sebe i u onaj dio
koji se budi iz zemaljskog sna, i tvoja ¢e
djela postati uzor drugima, a sve §to
kazes biti ¢e obasjano biserima. Samo zbog
ovog razloga duboko si odgovoran ne
povlaciti se u sebe i ne napustati ovaj svijet,
. kojemu je tvoja pomo¢ neophodna.
Covjece, pokazi koliko si ljubomoran, i biti ¢e jasno
da utoliko manje volis. Tvoj je smisao za ljubav
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osjecaj posjeda kojemu inace robujes, i cemu
podredujes sve Sto misli$ zivjeti. A gdje ono imati
bude vaznije od voljeti tu se onaj koji stjece samo
pretvara da voli. Znaj da je ljubomora opsesija
Sto korijenje rasprostire duboko u tvom neznanju.
Ona je ogledalo tvoje nemoci da voli§ bezuvjetno.
Nije tocno da ona moze biti ogledalo ljubavi; to
njezina je potpuna negacija, utjelovljenje sebi¢nosti
uvijene u celofan licemjerja. Naizgled ti se ¢ini da je
ljubomora ljubav pod opsesijom, ali nesto iskreno i
vrijedno ne postaje teret. Zato ako si podlozan tome
da sumnjicis one koje misli§ da volis, tada znaj da
ljubis jedino sebe. Pogledaj se u zrcalo da vidis gr¢ na
licu nastao sumnjom. Postajes nalik demonima koje iz
sebe radas, oni gospodare tobom pretvarajuci te u
svoje roblje. Nisi ti nijemi svjedok ljubavnog
izgaranja. Ono je nijemi svjedok tebe, palog bica,
covjeka-Zivotinje koji ismijava vapaj COV_]Cka iuziva
u zaglusujucoj rici savane ovoga svijeta. Iskren
¢ovjek ne odupire se hladno¢om kada se suoci s
iskrenom ljubavlju, ljubavlju od Duha.
Ukoliko istinski ¢ezne davati kako se po istinskom
davanju i pruza, obuzima ga toplina i u tren mu bice
obujmi neopisivim osvitom. Tko ponire u sebe, zna
o ¢emu je rijeC. Prave vrijednosti proizlaze iz srca,
sve Sto blista samo njemu zahvaljuje svoj sjaj.
Davati bez da se trazi: to je sreca koja podjednako
obdaruje i onoga koji daje 1 nikoga ne obvezuje niti
koga iscrpljuje. Kad Ljubav bude nacin Zivota,
okovi Zudnje biti ¢e prekinuti. Zato zelis 1i biti
sretan prestani teziti za predmetima i stvarima izvan
sebe. Sve Sto pruza zadoljstvo nalazi se unutar tvog
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bica. Otkrij blago koje krijes kako bi iz kovcega
prirodne bastine podijelio tu srecu. Ostane li u tebi, ne
bude li dijeljena s drugima, postat ¢e vatra u kojoj ¢e$
sam izgorjeti. | zaista, tko god trazi nesto izvan sebe,
taj ne vidi Sto propusta zamijetiti u sebi. Ti ne mozes
dati robu za robu, jer nikada ono $to si primio nije
jednako onome $to si dao. Ako misli$ da jest, uludo se
varas jer sreca kada se pruza nije ni nalik onoj kada se
prima. U prvom slucaju, ona izvire iz srca; u drugom
potjece od ugadanja zelji. Daje li se Zudnjom, njome
se i traZi; daje li se iz Ljubavi, njome jedino blista.
Onaj tko zivi u sebi, taj zna da pruzanje znaci Citavo
bogatstvo. Njegovo je srce otvoreno, i svakim svojim
udisajem privlaci ljude kojima je potrebna pomoc.
I oni je u njemu nalaze znajuci da ih nikada nece
iznevjeriti, jer on nije taj koji samo pruza, ve¢ je
on sam to pruzanje. Dusa njegova neotporna je na
zbivanja van tijela i ona se duboko dojmi svega §to je
okruzuje. Strasno dozivljava zbilju i s lakoc¢om vidi na
licima ljudi mijene stvari na koje su drugi slijepi.
Srce ga boli jer zna da je on sve Sto ga okruzuje, i zato
toliko u sebi zivi i pati tudu bol. Kad je suocen s
tudom patnjom njegova se dusa kida, rastace i trga.
On zna §to joj je uzrok; on zna §to ¢e joj uvijek
biti uzrok; on je upoznat s pocelom svih nedaca.
Zato je susretljiv spram drugih; i sam sudionik
njihovih Zivota. U svima njima on vidi sebe, svoje
vlastito bice prije negoli je uslo u vjenc¢anu odaju.
Zato znaj da nisi ono $to jesi, ve¢ da si uvijek i ono
S$to misli§ da nisi. Sve je u tebi, ali ne zaboravi da
podjednako pripadas i onome van sebe. Ne dopusti da
prividom zavaras sva Cula: ti si ja, i ja sam ti, i sve
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ovo $to nas okruzuje oboje smo. Onaj tko Zna,
taj i voli: tko ne zna, muci sebed i druge
patvorinom sracunate ljubavi.

Iako misli§ da sam sa sobom dijelis steCevinu
kratkotrajnih uzitaka, i da zaista ne postoji nitko
dostojan da s njime podijeli§ ono $to imas, jer si

mozda skrtac ili samo voli§ samocu, znaj da krivo
postupas. Jastveni dio, premda te ¢ini zasebnom
jedinkom koja zivi svoj vlastiti zivot, nije vise

u tijelu zbog tebe, vec si propao pa mu sluzis.
Jezgra tvog jastva, koja se svojim zlim 1 dobrim

licem uzdize nad tvojim tvarnim tijelom, cijelog se
Zivota hrani plodovima tvojih napora i u sebe nemilice
upija svako iskustvo koje ostvaris. Ta je jezgra tvoj
nemilosrdni krvopija jer iz tvoje Zitke tekucine
usisava sve fluide koje putem tvari uneses u tijelo. No,
ta je jezgra tvoj vlastiti bog. Svatko, pa i ti, ima svog
vlastitog boga, boga ovoga svijeta, koji njime upravlja
i od njega zivi. Zakonitosti po kojima se taj bog
odrzava ne djeluju u skladu s Ljubavlju i Vjecnoscu.
On je tvoj uzurpator koji ¢e nadzivjeti smrt.

On je put kuda se krade svjetlo koje te odrzava
na zivotu. On je prvi arhont gospodarice Zudnje;

njoj podreden, tebi je gospodar. On je najveci

neprijatelj Covjeku kojega nosis$ u svom srcu.

Kad osjeti da kanis poslusati njegov glas, Glas

Vjecnosti, taj bog ovoga svijeta pokazat ce ti svoje
drugo lice, postat ¢e tvojim vlastitim protivnikom,
Sotonom. Zato mislec¢i da zivi§ za sebe, da hrani$
jedino sebe, i da zaista ne postoji nitko s kime dijeli$
osjecaj boli i srece, ti nikada ne postajes svjestan
prave sudbine sebe, zarobljenika u tijelu. . . I kako
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ti dises, kako sam zivis, tako diSe i zivi i tvoja aura
¢ije si utjelovljeno zrcalo. Zaboravis li je samo na
tren, ona pred tebe smjesta postavlja zahtjeve pred
kojima niCice padas jer se nimalo ne poznajes, i jer ne
znas zas$to postojis. Stoga se u svakoj prigodi zapitaj
ne njises li sam klatnom nad vlastitom glavom, i ima
li smisla Zivjeti u tom ropstvu gdje svojim zivotnim
fluidima snazi§ moc¢ onoga koji time jaca i drzi te
¢vrsto prikovana lancima. On je prvi i neposredni
sluga gospodarice Zudnje. On je onaj koji ubire vrhnje
iz karte tvog rodenja, da bi se osladio. Kad predaje
tvoje svjetlo prirodnim eonima, on od njih prima
nagradu. Tebi preostaju samo mrvice koje ti baca sa
stola kao psu koji mu vjerno sluzi. Placa tog sluzenja
za tebe je smrt. Ako smatras da grijeSim, jer ti se Cini
da si ti sam svoje jastvo, i da ne moze$ samome sebi
robijati (jer ti se to ¢ini besmislenim) tada znaj da
ti nisi jastvo, da si - mada nesvjestan - izlozen i
kolektivnim pobudama, i da si zamiSljen da udes u
vjencanu odaju zajedno s Covjekom koji drijema u
nutrini tvog srca. No vremenom si zapostavio ulogu
koja ti je namijenjena. Dopustio si da te jezgra jastva
snazno priveze uza se, i zato si druge poceo promatrati
u odnosu na sebe, a ne kao vlastitu nedjeljivost.
Izgubio si vezu s drugim ljudima, prestao si ih voljeti 1
poceo mrziti, $to je preda te postavilo zahtjev da
osjecaje usmjeris samo na pojedine kako bi prirodna
potreba za ljubavlju zadobila svoj nadomjestak.
Ali ljubav prema jednom, ma koliko snaZna
i iskrena bila, nikada te nece nauciti Sto
Ljubav u svom smislu jest, jer tako kako
voli$ neke trebas voljeti ¢itavi svijet.
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Kada si postavljen ovdje Zivjeti, zadatak
ti je bio pronadi sebi izlaz i pomo¢i drugima
da ga pronadu. Ali ti si zaboravio sebe.

Srednji put koji se otkriva iza dotad
neprozirno guste a odjednom rastvorene Sikare
postaje stazom koja se odsad slijedi, bez obzira

na sve prepreke koje na tom putu stoje. Tko
jednom zakorakne tesko ¢e se vratiti natrag.
On je privucen snaznom vibracionom silom
Svjetlosti koja postupno ogoli njegovo bice i time
pruza priliku za samospoznaju, iz koje nice sve
potrebno Znanje. Na Srednjem putu demonske
sile preobraZavaju se u snagu vjecite Ljubavi.

Iznad svijeta Cije su zakonitosti takve da nas rado
ostavljaju zbunjenima kada to kona¢no shvatimo
postoji svijet u Svjetlu, koji ne poznaje ovakve
zakonitosti. Tamo nema podjela, nema vremena
niti prostora. Taj je svijet neogranicen i vjecan
zahvaljujuci sredi$njoj tocki koja je Izvor sve ljubavi.
Bog! Onaj koji sve stvoreno hrani svojom plemenitom
snagom. Ta je snaga Ljubav! Ne ljubav kakvu
poznajes, prolazna i podlozna promjenama, ve¢
vjecita, jedinstvena i apsolutna. Ona je sama Svjetlost,
vjeciti Elohim nad svim stvorenim u makrokozmosu.
Odavde je sve proizaslo.
Kada osjetis vibracije u srcu i postanes
svjestan topline koja te obuzima sa zeljom
da se vrati$ prvobitnom izvoru, tada znaj
da to Sto kroz tebe struji potjece upravo iz
tog svijeta. Zrace¢i sadrzaji koji odande
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dolaze nastoje suradivati s palim bi¢ima,
ali zbog sebicne prlrode c¢ovjeka koji je svoj
- pad shvatio previse revno i prionuo
iskljucivo sebi i svojim vlastitim prohtjevima,
njih su dostojni samo pojedini. Bozanska
snaga Svjetla bira one ¢ija je Zelja da slusaju
glas Dobra u sebi nadmasila onu, da slusaju
glas gospodarice Zudnje. "[zabrani" su dakle oni
koji su sami sebe, svojim vlastitim naporima,
htijenjem i voljom prilagodili povoljnim
mikrokozmickim zapisima iz njegovih
materijalnih ocitavanja.

Oni su nadmasili vlastitu zudnju i Zive u
jedinstvu sa svime. Uvidaju globalne teskoce
svijeta i nastoje ih rijesiti bez upliva vlastitih

interesa. Drugim rijeima, oni su zaboravili sebe,
$to znaci da su svojom voljom napali vlastitu
Jjastvenu strukturu 1na taj se nacin otvorili
bozanskom htijenju. To su posvecenici koji ¢e
umrijeti na krizu sretni §to sobom projeciraju
bozanske glasove svijetu. Ne zanima ih njihova
vlastita bol nego samo zelja da Sto ve¢em broju
pacenika ovoga svijeta otkriju gdje se to krije Istina:
u samom ljudskom srcu.

Potrudis li se biti Ljubav, to te ne¢e nadjacati
jer se dobro protiv zla i bori time da mu
neprestano suprostaylja dobro. Zato ako

iskreno zavoli§ Novog Covjeka on ¢e tada biti
zaSticen tvojom ljubavlju. Koliko ga budes volio,
toliko ¢e i on tebe cijeniti. Da bi ta ljubav
uvijek ostala ¢ista i iskrena moras prodrijeti
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u samu srZ svoga bic¢a. Postavi sebi pitanje
ima li u tebi bilo kakvih prepreka koje
ne dopustaju nesmetani razvoj Ljubavi. Iskreno
se suoci s vlastitom prirodom i ne strahuj $to ¢e$
u sebi naci jer ako je ¢injenica da si roden od
ove prirode, tada je ¢injenica i to da moras
biti greSan. Apsolutna svjetlost, kao §to je
receno, ovdje ne stanuje i zato je uzalud od ljudi
ocekivati da budu idealni. Ukoliko se odlucis krociti
stazama Ciste Svjetlosti ubijanjem stare osobnosti,
time ¢e$ spasiti preostala tri bi¢a: mikrokozmos, €iji si
samo dio, Novoga Covjeka, koji ima do¢i, i onoga
koji bi se ponovo rodio na ovome svijetu da poput
tebe ponovo pati. Zato je tvoja uloga u ovome Zivotu
ogromna. Postupis li Ciste savjesti ucinit ¢es sve da
tvoj mikrokozmos nikada viSe ne nastanjuje ovu
prirodu gdje su sva pravila izvrnuta,
i gdje nema spasa do konacnog probudenja.

Budi Svjetlost
u vremenima teskim,
podnosi breme
za Novoga u sebi.
On ¢e biti Svjetlo
zvijezda koja vodi
putem biserja u
Beskona¢no Jedno.
Pleromo vjecna
obasjaj me vje¢nim
da du$a mi prianja
uz tvoje budne vjede.
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LJUBAV

Alice Bailey
1880-1949

U biti, ljubav je razvoj svijesti o cjelini.

Neka tvoja ljubav ne bude teoretska,
ve¢ je istinski shvati.

Iznad svega u Zivotu, pruzaj svima koji
traze tvoju pomo¢ potpunu mjeru ljubavi,
jer ljubav oslobada, ljubav uskladuje i
interpretira, i ljubav lijeci, na sva tri plana.

Ljubav je teSko kultivirati - takva je
urodena sebi¢nost ¢ovjekove prirode; to je
teSko primjeniti u svim uvjetima Zivota, i
njeno ispoljavanje e od tebe zahtijevati
najvise Sto ti moZe§ dati, odbacivanje
svojih sebi¢nih aktivnosti.
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Neka svatko od vas dosegne kontrolu govora
Sto je obi¢no bio vas cilj, ali veoma rijetko vase
dostignuce, i sjeti se da je u kontroli govora
najmoc¢niji faktor srce ispunjeno ljubavlju.
Neobuzdani 1 grub govor, naklapanje i ogovaranje
ispunjeno mrznjom, okrutne aluzije, sumnja,
pripisivanje pogresnih i zlih motiva osobama
ili ljudima, 1 razmimoilazenje u stavovima je
odvojilo mnoge razli¢ite nacije u svijetu,
to je tako danas rasireno i to je svijet dovelo
do danasnje nesretne situacije. . .
Veoma je lako skliznuti u iste navike govora
1 mi§ljenja koje nalazimo u naSoj okolini,
il}zrrepustiti se sudjelovanju napadanja
(okrivljivanja) u duhu mrznje. Pazljivo
se ¢uvaj ovoga 1 nemoj nista govoriti Sto bi
moglo upaliti mrznju i sumnju u vezi bilo koje
rase, osobe, bilo koje grupe, ili bilo kojeg vode
grupa ili nacija. Ti ¢es se morati ¢uvati sa
paznjom, tako da cak iu obrani onoga §to ti
osobno ili nacionalno podrzavas ti sebe ne
prepusti§ mrznji i tako prekrSi§ zakon ljubavi -
jedini zakon koji istinski moze spasiti svijet.
Mozda ¢e kljuc tvoga uspjeha u ovom pravcu
biti SUTNJA ISPUNJENA LJUBAVLIU. . .

Rasprava bi mogla biti napisana o predmetu
(ljubavi), 1 ipak bi ostala neiscrpljena.

Zaustavi svaku neljubaznu misao; odstrani
svako djelo kriticizma, i uci sebe da voli§
sva bi¢a - ne u teoriji nego u djelu i istini.
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Postoji samo jedan jedini izvor ljubavi
koji se primarno manifestira kroz
sedam osnovnih kvaliteta ili aspekata,
a sekundarno u mnogobrojnim
varijacijama oblika.

Ljubav je veliki sjedinitelj, glavni privla¢ni
impuls, kozmicki i mikro-kozmicki,
ali je um glavni stvaralacki faktor, i korisnik
energija kozmosa. Ljubav privlaci, ali um
privlaci, odbija i ko-ordinira, tako je
njegova mogucnost nepojmljiva. . .
Rasa napreduje u eru kada ¢e ljudi funkcionirati
kao umovi; kada ¢e inteligencija biti
jaca od zelje, i kada ¢e se mo¢ misli koristiti
za privlaCenje 1 vodenje svijeta, kao Sto se
sada korist1 emocionalni i fizi¢ki nacini.
- Ono Sto je staro i nepoZzeljno mora nestati,
a od ovih nepozeljnih stvari, prvo moraju
nestati duh odvajanja (separatizma) i mrznje
- Pocinje rat izmedu sebi¢nog interesa novca
1 masa ¢ovjeCanstva koje zahtijevaju posSteni
i pravedni dio svjetskog bogatstva.
- Mudrost je prosvjetljeno primjenjivanje znanja
kroz ljubav, u ¢ovjekovom djelovanju.
- Ispravni ljudski odnosi jesu jedini istinski mir
- Mir Ce biti rezultat razumijevanja i dijeljenja.

Instikti Covjeka povezuju sa Zivotinjskim
svijetom, intelekt ga sjedinjuje
sa bliznjim ljudima, dok mu intuicija
otkriva boZanski Zivot.
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Intuicija je sveobuhvatno shva¢anje principa
univerzalnosti, i kada funkcionira
postoji, trenutno, potpuni gubitak osjecaja
odvojenosti. U svojoj najvisoj tocki to je poznato
kao Univerzalna Ljubav f(Oj a nema veze
sa sentimentalno$cu ili sa osje¢ajnom reakcijom
nego je preteZno po prirodi poistovjecivanje sa
svim bi¢ima. Onda je istinska samilost spoznata;
onda kriticizam ne moze postojati; jedino je onda
bozansko sjeme videno kao uspavano u svim
oblicima. Intuicija je samo svjetlo, i kada
funkcionira, svijet je viden kao svjetlo, 1
svjetlosna tijela svih oblika postaju postepeno
vidljiva. Ovo sa sobom donosi sposobnost
kontakta sa svjetlosnim centrom u svim oblicima,
i tako je ponovo uspostavljen sustinski odnos, 1
osje¢aj nadmocnosti i odvojenosti se povlaci u
ozadinu. Dakle, intuicija sa sobom donosi
o pojavljivanja tri svojstva: Prosvijetljenja,

Razumijevanja i Ljubavi.

Sto god ti vise voli§, viSe ljubavi
¢e dosegnuti druge kroz tebe.

Neka svjetlo i zracenje duse prosvjetli
tvoje sluZenje, i neka tvoj intelekt ne bude
preovladavajudi ¢inilac. Neka spontana
ljubav, a ne kultivirana ljubaznost uvjetuje
tvoje odnose sa tvojim bliZznjima ljudima.

U srcu svakog ¢ovjeka nalazi se
skriven cvijet intuicije.
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Vecina djece koja se danas rada, dosla su
slu¢ajno ili su nezeljena. Nekolicina je naravno
zeljena, ali ¢ak iu tim sluc¢ajevima, Zelja se
obi¢no temelji na razlozima potomstva,
nasljedstva imovine, nastavljanja
porodi¢ne loze ili nezadovoljene ambicije.
Medutim, priblizava se dan sustavnih i zeljenih
rodenja, a kada dode omoguciti ¢e brzu
inkarnaciju sljedbenika 1 iniciranih.

Muskarac nije bolji od Zene, niti je Zena bolja
od muskarca. Ipak, mnogo je vise onih koji
Zenu smatraju utjelovljenjem onoga sto je
zlo 1 onoga $to je osnova iskusenja. Bog je
od pocetka odredio da muskarci i zene
trebaju ispuniti potrebe jedno drugoga,

i djelovati kao dio jedno drugoga.

Tamo gdje postoji ovaj istinski brak i ovi idealni
seksualni odnosi na sva tri plana, onda postoje
pravi uvjeti u kojima duSe mogu biti
~opskrbljene sa potrebnim oblicima za
utjelovlfgvan e. Sinovi Bozji mogu pronaci oblike
(tyjela) kroz koje se mogu ispoljavati na zemlji. . .
Kako mi to shvacamo spol ne postoji §to se tie
dusa, spol postoji samo u zivotu oblika
(fizickom). . . Krist je rekao: "Sve dok se Covjek
ponovo ne rodi, ne moze vidjeti Kraljevstvo
Bozje". Ovo je drugo rodenje i od tog trenutka se
povecava mo¢ spoznaje. Ovo se ponovo zbiva u
covjeku - ova velika drama seksa. Tako u
njegovom li¢nom zivotu, on tri puta
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spoznaje znacenje seksualnog sjedinjenja.
1. Na fizickom planu seksa, ili njegovom
odnosu prema svojoj suprotnosti - Zeni S§to
dovodi do reprodukcije vrste.
2. U sjedinjavanju nizih energija sa viSim,
Sto dovodi do stvaralackog rada.
3. U sjedinjavanju koje se zbiva u glavi
- energija licnosti sa energijama duse
- §to dovodi do radanja Krista.
Cijela svrha naprednog razvitka jeste da se
Sin Oca i Majke, dovege do tocke potpunog
ostvarenja, potpune samo-svjesnosti,
1 potpunog i aktivnog znanja.

Kada se paznja usmjeri na dusu,
onda Ce se Zivot na fiziCkom planu
ispravno obavljati i usmjeravati.

Istinsko obrazovanje je rezultat nauke o
povezivanju integralnih djelova ¢ovjeka, i isto
tako povezivanje sa njegovom okolinom,

A potom sa vecom cjelinom u kojoj ona ima
da odigra svoj dio. . . Prvi napor u obrazovanju
da se dijete civilizira, bit ¢e da se obucava i
ispravno usmjere njegovi instikti. Drugo, obaveza
pedagoga cCe biti da pokaze njegovu istinsku
kulturu, obucavajuci ga da ispravno koristi
intelekt. Tre¢a duznost obrazovanja ¢e biti da
potakne irazvije intuiciju. Kada se ovo troje
razvije i profunkcionira, tada ¢e§ imati
civilizirano, kulturno i duhovno probudeno
ljudsko bice. Covjek ¢e onda biti
instiktivno ispravan, intelektualno zdrav i
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intuitivno svjestan. Njegova dusa, njegov um i
njegov mozak ¢e funkcionirati kako bi 1 trebali u
ispravnom odnosu jedno sa drugim, i tako ponovo
stvarati ko-ordinaciju 1 ispravno uskladivanje. . .
Jedno od nasih trenutnih ciljeva mora biti
odstranjivanje takmicarskog duha, 1 zamjena
sa ko-operativnom svjesnosti.

U svijetu obrazovanja shvacanje ¢ovjekove
istinske prirode ¢e dovesti do fundamentalnih
promjena u metodama poucavanja, Naglasak

¢e biti stavljen na poucavanje ljudi CINJENICI
Ega (duse) na njegovom vlastitom planu, prirodi
lunarnih tijela, i metodama uskladivanja
nizih tijela tako da Ego (Dusa) moze direktno
komunicirati sa fizickim mozgom, i tako
kontrolitrati nizu prirodu i raditi na svojoj svrsi.
Ljudi ¢e biti poucavani kako da kroz
koncentraciju i meditaciju razjasne znanje za
sebe, kako razviti intuiciju, i tako se oslanjati na
izvore Ega. Zatim ¢e ljudi biti poucavani da
MISLE, da preuzmu kontrolu nad mentalnim
tijelom, i tako razviju svoje latentne moci.

Sjetimo se vazne stvari. Sto obrazovanje moze
uciniti kada slijedi pogresne tokove dobro se
vidjelo u Njemackoj s uniStenjem idealizma,

forsiranf' em pogresnih ljudskih odnosa i stavova
i slavljenjem svega §to je sebicno, brutalno 1
agresivno. Njemacka je dokazala da kada se
obrazovni sustav dobro nadgleda i organizira,

sustavno planira te prilagoduje jednoj ideologiji,

on ima snazan efekt posebice ako se dijete uzme
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dovoljno rano i ako ga se §titi od suprotnih uc¢enja
dovoljno dugo vremena. Podsjetimo se da u isto
vrijeme ta isprobana mo¢ moze djelovati
u dva dpravca ida ono Sto je djelovalo na krivim
zasadama moze jednako uspjesno djelovati na
pravilnim. Takoder treba shvatiti da
moramo uciniti dvije stvari: moramo obrazovni
naglasak staviti na djecu mladu od Sesnaest
godina (Sto mlada to bolje) i drugo, moramo
poceti s onim Sto imamo Cak i kada priznajemo
ograni¢enja sadasnjeg sustava. Moramo ojacati
dobre i pozeljne aspekte, razviti nove pristupe
i tehnike koje ¢e osposobiti dijete za potpuni
zivot 1 tako ga u€miti potpuno humanim,
kreativnim, konstruktivnim ¢lanom ljudske
obitelji. Ono najbolje Sto je bilo mora se sacuvati,
ali samo kao temelj boljeg sustava i mudrijeg
pristupa u cilju.- promijeniti u potpunosti danasnji
stav svjetske mladezi prema okolini, od najranijih
dana prihvatit ¢e ulogu koju mora igrati i
odgovornosti koju mora preuzeti te da je
obrazovanje nacin pripreme za tu korisnu
buduénost bogatog sadrzaja.Stoga postaje sve
jasnije da se buduée obrazovanje u novom i Sirem
smislu moze definirati kao Znanost ispravnih
ljudskih Odnosa i Socijalne brige.

Naposljetku, obrazovanje bi svakako trebalo
predstaviti realnost duse u ¢ovjeka kao
unutra$nji faktor koji stvara dobro, istinito
i lijepo. Na taj ¢e nacin Kkreativni izraz i
humanitarni napor dobiti logi¢nu bazu.
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No, to se neée uéiniti kroz teolosku ili
doktrinarnu prezentaciju, kao $to je danas
obicaj, ve¢ prezentacijom problema kroz
istrazivanje i kroz napor da se odgovori
na pitanje: Sto je Covjek, Sto je njegova
suStina u shemi svih stvari?
Proucavat ¢e se Zivotna mo¢ i proklamiran
i ciljevi kroz stalno djelovanje kulturalnih i
artisticko duhovnih ¢elnika tijekom stoljeca,
zajedno s njihovim zivotima, kako s historijskog
tako is psiholoSkog aspekta. To ¢e pred rnI]adim
ljudima svijeta otvoriti problem CelniStva i
pobuda. Obrazovanje ¢e dakle biti pruzeno u
vidu zanimanja za ljudski, dostignuca i ljudske
mogucnosti, i to na takav nacin da ne samo da ¢e
sadrzaj u€enikova uma biti obogacen povijesnim
i literarnim ¢injenicama, ve¢ ¢e se 1 njegova
imaginacija rasplamsati te pobuditi njegove
ambicije 1 htijenja. Takoder ¢e se u tocnoj
perspektivi prikazati svijet proslih ljudskigl
napora te otvoriti buducnost pokusavajuci
potaknuti individualni napor i dati osobni
doprinos. Rijeci ne tvore nestvarnu viziju ili
misti¢nu nadu, koja se bazira na razmiéf}anju
punom nade. Oni se bave stavom prema zivotu
u buduénosti koji imaju mnogi ljudi danasnjice,
a medu njima i mnogi pedagozi svake zemlje.
Greske proslih metoda ocigledne su, ali nema
potrebe gubiti vrijeme naglaSavajuci ih ili
nagomilavajuéi primjere.

Sebicnost ljudi koji Zele biti nesebicni, je velika.
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Rat je dokazao da nismo pravilno uc¢ili. Bolji
obrazovni sustav trebao bi dakle biti izgraden
na nacin da prezentira mogucnosti ljudskog
zivota koji ¢e srusiti barikade, ukloniti predrasude
1 omoguciti djetetu u razvoju da kada odraste zivi
s drugim ljudima u harmoniji i u dobroj namjeri.

Ako tijekom sljedecih 150 godina
razvijemo tehniku premoséenja mnogih
prepreka koje postoje u ljudskoj obitelji i
prevladamo rasnu mrZnju i separatisticke
teZnje naroda, uspjet cemo stvoriti svijet
u kojem c¢e rat biti nemoguc i u kojem ce se
ljudi osjecati ¢lanovima jedinstvene ljudske
obitelji, a ne ratobornom masom naroda i ljudi
koji pokusavaju nadmecudi se dobiti najbolje
i koji uspjeSno namecu mrznju i predrasude.
To je, kao Sto smo vidjeli, bila proSlost. Covjek
se razvio od izolirane Zivotinje, voden samo
instinktima samo-odrzanja, jedudi i pareci se,
kroz etape obiteljskog, plemenskog i nacionalnog
zivota do danasnje tocke kada prihvaca Siri ideal -
internacionalno jedingtvo, tj. skladno funkcioni-
ranje Jedinstvenog Covjecanstva. Taj rastuci
idealizam probija se u prve linije ljudske svijesti
bez obzira na mnoga separativna neprijateljstva.

- Kada ja kazem religioznog, ja ne mislim na
doktrinalno i teolosko ucenje. Ja mislim na
kultiviranje onih stavova i stanja koja ¢e prizvati
stvarnost u ¢ovjeku, dovesti unutrasnjeg
duhovnog ¢ovjeka u prednji plan svjesnosti, 1
tako dovesti do priznavanja Imanentnog Boga.
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Modernom je covjeku tesko zamisliti vrijeme
kada nece postojati rasne, nacionalne ili razlicite
religijske svijesti. Jednako je tako bilo tesko
zamisliti prapovijesnom covjeku period
nacionalnog razmisljanja, to moramo imati
na umu. Vrijeme kada ¢e covjecanstvo moci
razmiSljati na svjetskoj razini lezi daleko pred
nama, ali ¢injenica da o tome mozemo
razgovarati, da to moZemo zeljeti i planirati
znak je da to nije nemoguce. Covjecanstvo je
oduvijek napredovalo u etapama prosvijetljenja i
slave. Mi smo sada na putu prema daleko boljoj
civilizac]if;i no Sto ju je svijet ikada upoznao i
prema prilikama koje ¢e osigurati daleko sretnije
covjeCanstvo, koja ¢e dokinuti nacionalne razlike,
klasna obiljezja (bez obzira da li su bazirana na
nasljednom ili financijskom statusu) i koje ¢e
osigurati puniji i bogatiji Zivot za svakoga.

Ja ¢u vam pokazati dva najveca otkrivatelja
Agenta Koji su ikada dosli na zemlju u rasponu
moderne povijesti, 1 koji su donijeli slijeéz:éa
jednostavna otkrica ¢ovjecanstvu:

1. Uzrok sve ljudske patnje je Zelja i osobna
sebicnost. Odbaci zelju 1 bit ¢es slobodan.

2. Postoji put oslobodenja i vodi ka

) prosvjetljenju.
3. Covjek nista ne dobiva ako stekne i cijeli svijet
a izgubi svoju dusu.
4. Svako ljudsko bice je Sin Boga.
5. Postoji put oslobodenja i to je put ljubavi i
Zrtve.
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Mnogo od otkric¢a iz proslosti je poteklo
iz religioznog impulsa, i kako se je iluzija
tokom vremena produbila i proSirila, originalna
jednostavnost (koja je bila objavljena od
Otkrivatelja) je bila izgubljena. Dodatak nakon
dodataka je u to prodrlo; umovi ljudi su ta ucenja,
kroz njihove rasprave to u€inili tako slozenim,
sve dok nisu nastali veliki teoloski sistemi, koje
mi na primjer nazivamo, Kr§¢anska Crkva i
Budisticki sistem. Njihovi Osnivaci bi imali
mnogo poteSkoca da u njima prepoznaju dvije
ili tri fundamentalne boZanske ¢injenice ili istine
koje su Oni tezili otkriti 1 naglasiti, tako je veliki
ogrtac iluzije koji je bio prebacen preko
jednostavnih izjava Krista i Buddhe. Ogromne
katedrale 1 pompozne ceremonije ortodoksnih su
vrlo udaljene od poniznog nacina zivota Krista,
Ucitelja svih U¢itelja, 1 Ucitelja andela i ljudi,

1 od jednostavnosti Njegovog sadasnjeg nacina
zivota dok On promatra i ¢eka za povratak
Njegovih ljudi ka jednostavnom
nacinu duhovne realizacije.

Mnogo od istinskog otkri¢a od vremena Krista,

je doslo kroz znanost. . . Otkri¢a znanosti, kada

su osnovna i temeljna jesu bozanska kao i ona
od religije, ali su oba bila prostituirana da bi

zadovoljﬂla ljudske zahtijeve. Otkri¢a znanosti,

iako su usmjerena kroz jednog covjeka ili zenu,

su specifi¢nije rezultat grupnog napora i
uvjezbavanog grupnog napora, nego li su to
otkri¢a takozvane religije.
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Stvar je u tome da dogme i doktrine, teologija
i dogmatske tvrdnje, ne pokazuju istinu
onako kako ona postoji u umu Boga, sa Cijim
umom vecina onih koji interpretiraju tvrde
da su upoznati. Teologija je jednostavno
ono §to ljudi misle da je u umu Boga.

Jedini faktor koji sprec¢ava duhovno
jedinstvo svih ljudi bilo gdje (se oni nalazili),
jesu postojece sveceniCke organizacije i
njihov militantni stav prema religiji i prema
y dru%(im vjerama osim njihove vlastite.
Covjek nije nikada bio spasen od teologije,
jedino zivljenjem po Kristu, i kroz probud]enu
svjesnost o Kristu u svakom ljudskom srcu. . .
U buduénosti ¢e o¢i CovjeCanstva biti usmjerene
na Krista, a ne na nikakve od ¢ovjeka stvorene
institucije kao Crkvu i njene dostojanstvenike;
Krist ¢e biti viden onakvim kakav jeste u
stvarnosti, rade¢i kroz Svoje ucenike, kroz
Ucitelje Mudrosti i kroz Svoje sljedbenike
koji nevidljivo rade (i obi¢no neprepoznati) iza
svjetskih zbivanja. Sfera Njegovih aktivnosti
¢e biti poznata ljudskom srcu i isto tako na
pretrpanim trznicama ovog svijeta, ali ne u
nekom kamenom zdanju, 1 ne sa pompom i
ceremonijama nekakvih crkveni?llj sjedista.

Ponavljam, osposoblIiavanje covjeka da
zauzme m{esto u Kraljevstvu Bozjem nije
nuzno religijska aktivnost koju trebaju
obavljati predstavnici velikih svjetskih religija.
To b1 trebao biti zadatak visokog obrazovanja,
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koje ¢e dati svrhu i znacaj svemu onome
Sto je prije toga napraVIIieno.Ako vam se to
¢ini nemogucim i idealisti¢kim, dopustite
da vas uvjerim da ¢e do vremena potpunog
procvata Doba Vodenjaka to biti priznati 1

dokazani ciljevi pedagoga toga vremena.

Ljudska bica su urodeno ljubazna,
kada njihovi umovi nisu poremeceni i njihova
vizija oSte¢ena laZznim ucenjima bilo kojeg
sebi¢nog interesa, politicke propagande,

i rasnih ili religioznih uvjerenja.

Krist, kao Sjedinitelj Istoka i Zapada:
ovu je izreku tesko prihvatiti
ortodoksnom i uskogrudnom krSé¢anskom
sveceniku; to prvenstveno znaci da ¢e Krist
raditi u najtjeSnjoj suradnji sa Buddhom
dok se to sjedinjenje i rekonstrukcija uistinu
ne dogodi. Buddha je blisko povezan sa
Kristom u ovome Erocesu Njegovog ponovnog
pojavljivanja, iako On nece biti ukljucen ili
aktivan za vrijeme cijelog perioda Kristovog
dolaska, aktivnog djelovanja na zemlji. Kao Sto ti
zna$, On isto tako nije prekinuo svoj kontakt i
odnos sa ¢ovjecanstvom, iako je On napustio
svoje fizicko tijelo prije mnogo stoljeca. On je
ucinio ovo da bi obavio odredeni rad koji ima
veze sa tim (pored mnogo stvari nepoznatih
covjeCanstvu) aktivnostima povezanih sa radom
Krista, sa trenutkom Njegova dolaska sa
odredenim planovima za nastupajucu
civilizaciju Akvarijanskog Doba.
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Druga, osnovna postavka koju je objasnio Krist
kada je rekao: “Volimo svoje bliznje kao same
sebe”. Mi smo tome pridavali vrlo malo paZnje.
Mi smo voljeli sebe i one koji su nama bili dragi.
Ali voljet1 univerzalno, zato §to su nasi bliznj1
duse kao $to smo to 1 mi sami, sa sustinski
savrSenom prirodom i kona¢nom sudbinom-ovo
je uvijek bilo smatrano samo kao prekrasan san
za dafeku buduénost i u nekom dalekom rajuda
smo to zaboravili. Proslo je dvije tisu¢e godina od
kada je najve¢i izraz BoZje ljubavi hodao po
zemlji 1 nalozio nam da volimo jedni druge.
Medutim mi jo§ ratujemo, mrzimo se i koristimo
svoje mo¢i za sebiCne ciljeve, nasa tijela i nase
apetite za materijalna zadovoljstva, a nasa
nastojanja u zivotu su pretezno usmjerena li¢noj
sebicnosti. Jesi li ti ikada razmiSljao kakav bi
svijet danas bio da je Covjek poslusao Krista i
izvrSavao Njegove naloge? Mi bi odstranili
mnoge bolesti g’er bolest nastaje zbog krivog
koriStenja seksualnih funkcija, iu velikom
postotku ima udjela u fizickim bolestima, 1
razaranju nase moderne civilizacije), onemogucili
bi ispoljavanje rata, kriminal bi smanjili na
minimum, i na§ moderni Zivot bi bio primjer
ispoljavanja bozanstvenosti. Ali ovo nije bio
slu¢aj 1 zbog toga imamo nase moderne
poteskoce. Ali novi zakon mora 1 bit ¢e obavljen.
Zakon se moze ovako izraziti rije¢ima: Neka
covjek zivi tako da njegov Zivot bude nenasilan.
Onda iz njegovih misli, rijeci i djela nace
nastajati zlo za grupu. Ovo nije negativno
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nenasilje ve¢ pozitivno-aktivno. Da je gornji
prakti¢ni opis Kristovih rijeci bio univerzalno
Siren 1 prakticno primjenjen, imali bi
red, a ne kaos, grupna ljubav bi prevazisla
personalnu sebicnost, re[]igiozno jedinstvo bi
zamjenilo fanaticku netrepljivost, i regulirane
apetite umjesto razuzdanost.

Kada ljubav za sva bi¢a, bez obzira tko ona
mogla biti, bude ostvarena ¢injenica u srcu
ucenika, i ipak ljubav prema sebi ne postoji,
onda dolazi do pokazatelja da se on priblizava
Vratima Inicijacije. . . Ova ljubav mora biti
prakti¢na, testirana manifestacija, a ne samo
teorija, niti jednostavno neprakticni ideal i zadovo
-ljanje osjecaja. To je nesto Sto je izraslo iz isku-
Senja i testova zivota, dakle, ]glavni impuls Zivota
prema samo-zrtvovanju i spaljivanju nize prirode.

INICIJACIJA
To je isto tako postepena serija oslobadanja, $to
rezultira u postizanju povecane slobode odJ onoga
Sto se nalazi iza prozivljenog iskustva - ovo
sa sobom nosi dozvolu (dusa pridruzena ili
dopusta) da se nastavi na PUTU. Te slobode
su rezultat Neprianjanja, Obestras¢enja i
Diskriminacije. Istovremeno Disciplina
omogucava izvrsavanje teSkog rada potrebnog
da se prode odredeni stupanj. Sve ove Cetiri
tehnike (jer to je ono Sto one 1 jesu) su bile
prethodene serijama oslobadanja od iluzija,
koje kada se dogode i shvate aspirantu ne
ostavljaju izbor osim da se krece naprijed u vise
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SVf'etlo. Ja bi htio da vi prouCavate inicijaciju iz
ugla oslobodenja, gledaju¢i na nju kao na proces
naporno dosegnutih sloboda. Ovi osnovni aspekti
inicijacije - shvaceni od iniciranog - povezuju
njegovo iskustvo u ¢vrsti odnos sa cijelim
covjecanstvom, ¢ija je osnovna borba (teznja)
dostizanje slobode, “gdje se dusa i njene mo¢i
mogu razviti 1 svi ljudi biti slobodni zbog
individualno dostignute slobode”. Ako budes
proucavao devet inicijacija i promatrao ih sa ove
tocke, onda ¢e$ vidjeti kako svaka od njih daje
odredeno obiljezje postignuca, i zbog toga
cijeli predmet 1nicijacije poprima novu
ljepotu 1 izgleda vrijednija bola i borbe za
postignuce. Ovdje ¢u vam dati putokaz
(niSta viSe od toga) onoga §to sam mislio.
Inicijacija I. - RODENJE - Oslobodenje od
kontrole fizickog tijela i njegovih apetita
(prohtjeva i zelja)

Inicijacija II. - KRSTENJE - Oslobodenje
od kontrole emocionalne prirode i sebi¢ne
senzitivnosti (osjetljivosti nizeg ja)
Inicijacija III. - TRANSFIGURACIJA -
Oslobodenje od drevnog autoriteta trostruke
licnosti, Sto obiljezava vrhunski trenutak u
povijesti svakog iniciranog
Inicijacija IV. — ODRICANIE -
Oslobodenje od svakog sebi¢nog interesa i

. odricanje od licnog zivota u ime vise cjeline.
Cak 1 dusevna svjesnost prestaje biti od vaznosti
1 njeno mjesto zauzima visa univerzalnija
svjesnost, bliza bozanskom Umu
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Inicijacija V. - OTKRICE - Oslobodenje
od sljepila - oslobodenje koje iniciranom
omogucuje novu viziju. Ova vizija se ti¢e
Stvarnosti koja se nalazi iznad bilo koje
do sada osjecane (opazene)
Inicijacija VI. - ODLUKA - Sloboda izbora.
O ovim izborima sam ve¢ govorio
u prethodnom dijelu ove knjige
Inicijacija VII. - USKRSNUCE - Oslobodenje od
utjecaja fenomenalnog (pojavnqg) Zivota sedam
planova naSeg planetarnog Zivota. To je
u stvarnosti “uzdizanje vani ili iznad”
kozmickog fizickog plana
Inicijacija VIIL. - PRIJELAZ - Oslobodenje
od reakcije svjesnosti (kao Sto ti razumijes tu
rije€) 1 oslobodenje u stanje svjesnosti, oblik
svjesnog shvacanja koje nema veze sa svjesnoscu,
kao $to razumijes taj izraz. To se moze
smatrati kao potpuna sloboda od osjetljivosti,
ipak, sa punim razvitkom svojstva kojem
smo dali neodgovarajuce ime “samilost”
Inicijacija IX. - ODBIJANIJE - Oslobodenje
od svih mogu¢ih oblika zavodenja, posebno
u vezi sa viS§im planovima. Uvijek na umu
moramo imati (i zbog toga je moje neprestano
ponavljanje) da su nasih sedam planova
sedam podplanova kozmickog fizickog plana. -
Zivoti iniciranih u prvu inicijaciju, pocinju
biti kontrolirani od Kristove svjesnosti koja
je svjesnost odgovornosti i sluzenja. Ovi
posvecenici postoje u tisu¢ama danas; oni ¢e biti
prisutni u milionima kada dode 2025 godina.
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Rasprava bi mogla biti napisana o predmetu
(ljubavi), 1 ipak bi ostala neiscrpljena.
Mnogo svjetla moze do¢i ako duboko

razmisljamo o tri ispoljavanja Ljubavi.
Ljubavi u Personalnosti, Ljubavi u Ego (op. pr.
Dusi, visSem ja) i Ljubavi u Monadi. Personalna
Ljubav se postepeno razvija do ljubavi prema
sebi, Cisto], jednostavnoj 1 potpuno sebicnoj,
ljubavi prema porodici 1 prijateljima, ljubavi
ljudi i Zena, sve dok ne dode do stupnja ljubavi
prema covjecanstvu ili svjesnosti o grupnoj
ljubavi, §to je preovladavajuca karakteristilga Ega.
Ucitelj samilosti voli, pati sa, i ostaje sa Svojom
vrstom i Svojim bliznjima. Ljubav Ega se
postepeno raZViIia od ljubavi prema ¢ovjeCanstvu
u univerzalnu ljubav — ljubav koja se ispoljava
ne samo u ljubavi prema covje€anstvu, nego i
ljubavi prema evoluciji andela u njihovoj
sveukupnosti, i svih oblika bozanske
manifestacije. Ljubav kod Personalnosti je ljubav
u tri svijeta; ljubav u Egu je ljubav prema
solarnom sistemu, i svemu $to on sadrzi; dok je
ljubav u Monadi demonstrira mjeru kozmicke
ljubavi, i obuhva¢a mnogo onoga sSto je
sveukupno van solarnog sistema.
Ljubav je bila pokretacki motiv za manifestaciju,

i ljubav je ono §to odrzava sve u skladnom

poretku; ljubav sve vodi na put povratka

Ocevim grudima, 1 ljubav eventualno
usavrSava sve ono §to jeste.

Covijek... koji sluzi ugi ljubav u okultnom smislu.
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Danas kao posljedica duhovnog probudenja
koIie potic¢e od 1625 godine, i koje je potaklo
naglasak na Sire, opée obrazovanje i na pobunu
protiv klerikalnog (svecenickog) autoriteta,
zracenje iz svijeta duSa se mnogo pojacalo
i Kraljevstvo BoZje postaje sastavni dio
ispoljavanja vanjskog svijeta, i to po prvi puta u
dugoj, dugoj povijesti CovjeCanstva. Djelovanje
ovog zracenja ili magnetske aure je tako jako, da
vi§e ne moramo govoriti u terminima stvaranja
kraljevstva ili nIiegovog ispoljavanja na Zemlji.
Ono se ve¢ ispoljava, i njegova aura se prozimlje
sa mentalnom, astralnom i eterickom aurom
covjecanstva. Potrebno je jedino priznanje,
ali (i ovo je faktor na kojeg se mora upozoriti)
priznavanje je bilo suspregnuto sve dok se
Kraljevstvo Dusa ne bude moglo zastititi od
uskogrudnih stavova bilo koje crkve, religije
ili organizacije; mnogi ¢e tvrditi (kao Sto su to
uvijek 1 ¢inili) da prihvac¢anje u Bozje Kraljevstvo
mozZe biti obavljeno samo kroz njihovu odredenu
separativnu grupu. Kraljevstvo BoZje NIJE
kr§¢ansko, ili budisti¢ko, ili se moZe pronacdi
usmjeravanjem na bilo koju svjetsku
religiju ili ezoteri¢nu organizaciju. Ono je
jednostavno i jedino ono $to tvrdi da jeste;
velika i integrirana grupa duSom-proZetih
osoba, koje zrace ljubav i duhovna
nastojanja, motivirani dobrom voljom.

Vazno je da uvidiS da se danas dogada nesto
novo. Pojavljuje se novo Kraljevstvo u prirodi,
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peto kraljevstvo; ovo je Kraljevstvo Bozje na
zemlji, ili kraljevstvo dusa. Ovo se ubrzava na
zemlji i bit ¢e saCinjeno od onih koji postaju
svjesni-grupe, 1koji mogu raditi u grupnoj-
formaciji. Ovo ¢e biti moguce, jer su ti ljudi
dosegli samo-potaknuto savrSenstvo (¢ak i ako
je relativno u prirodi) i bit ¢e poistovjeéeno sa
odredenim Sirenjem grupne svjesnosti. To ¢e isto
biti moguce jer su oni dosli do ljubavi njihovih
bliznjih ljudi, isto kao §to su oni voljeli sami
sebe u proslosti. Razmisljajte o ovome sa
jasno¢om, moja braco, i shvatite ako mozete,
puno znaCenje ove posljednje recenice. Njihov
rad ¢e pretezno biti da ukratko sazmu i ucine
djelotvornim rad dva velika Sina Bozja, Buddhe
1 Krista. Kao Sto znas§, Jedan od Njih je donio
prosvjetljenje svijetu i utjelovio princip Mudrosti,
a Drugi je donio /jubav svijetu 1 u Sebi utjelovio
veliki kozmiélii princip - princip Ljubavi.

Ne brkaj zlo sa aktivnostima gangstera ili
kriminalca. Kriminalci i gangsteri su posljedica
masovnih nesavrSenosti; oni su zrtve neznanja,
krivog Fostupanja prema njima kad su bili djeca

i stolje¢ima krivog shvacanja meduljudskih

odnosa; Zakon Preporadanja ¢e ih eventualno
voditi na pravi put. Uistinu su zli oni ljudi koji
teze da nametnu povratak na stare loSe naine
postupanja, koji teze da drze ljude u ropstvu
jedne ili druge vrste, koji sputavaju izrazavanje
jedne ili svih od Cetiri Slobode, koji sti¢u
materijalna bogatstva na racun iskoristavanih,
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ili oni koji zadrZavaju za sebe 1 svoj profit
proizvode zemlje, i na taj nacin stvaraju skupim
zivotne potrebe za one koji nisu obdarent
bo%atstvom. Oni koji tako rade, razmiSljaju
i planiraju se mogu pronaci u svakoj nactji,

1 obi¢no su ugledni zgog njihovog bogatstva
iutjecaja; medutim oni grijese protiv svjetla,

1 ne kroz neznanje; njihovi ciljevi su
materijalni, a ne duhovni. Njih je relativno
malo usporedujuci sa milionima ljudi, ali
su veoma mo¢ni; vrlo su inteligentni ali
beskrupulozni, i kroz njih djeluju Sile Zla,
zaustavljajuci napredak, Sire¢i siromastvo,
poti¢u¢i mrznju, klasne razlike, potpirujuci rasne
razlike za svoje vlastite ciljeve, odrzavaju¢i mo¢
neznanja. Njihov grijeh je velik i tesko ga je
promjeniti, jer mo¢ i volja-za-moc¢i (Sto se
suprostavlja volji-za-dobrotom) je dominantni
svekontroliraju¢i fakt r u njihovim Zivotima; ovi
ljudi danas rade protiv jedinstva Ujedinjenih
Nacija, kroz njihovu pohlepu, odlu¢nost da
posjeduju bol%atstva zemlje (kao naftu, mineralna
bogatstva 1 hranu), i tako ljude drze slabima sa
neodgovaraju¢om ishranom. Ovi ljudi, koje
mozemo naci u svakoj naciji, dobro razumiju
jedni druge i zajednicki rade na iskoriStavanju
zemaljskih bogatstava na Stetu covjeCanstva.

- Sto pojedinac moze uciniti da bi pomogao
svrhu ¢ovje€anstva i zaustavio plimni val zla?
Ako se on ve¢ bori na strani Snaga Svjetla. . .
onda on zna svoju sudbinu i sluzenje. Ali §to
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sa onima koji se pitaju §to oni mogu uciniti, 1
spremni su da jasno vide 1 odigraju njihov dio
kada budu imaI]i pravu Viziju? Njima ¢u kazati
sljedece stvari: Odstranite predrasude,
nacionalni ponos i religiozne antipatije iz vaSe
svijesti. . . Nesretna proslost svih nacija se danas
koristi kao opravdanje. . . Nama je svima danas
potrebno priznavanje naSih slabosti - i duh
tolerancije 1 opraStanja. . . . Nemojte se bojati
bilo kakvih posljedica i1spravne i pozitivne akcije.
.. Veliki Voda Krs¢anske ere nas je upozorio da
se ne bojimo onoga koji ubija tijelo, ve¢ da se
bojimo onih koji zele da ubiju dusu. . . Nakon
Sto si osjetio viziju, spoznao prepreke i rijesio
unutradnje prepreke i strah onda Ce ti biti jasno. . .
Sto moras Cintti. . . Ti ¢es§ isto nauciti da svoj um
odrzavas oslobodenim od mrznje, odbijajuci da
mrzi§ grijeSnika koji se zanosi 1luzijama, cak i
onda kada mu nameces kaznu za njegov grijeh.
MrZnja i odvajanje moraju nestati.

- Zamisli ispred sebe TOCAK VATRE SA
SEDAM ZBICA (Precki) Zamisli to odmah
ispred svojih ociju. Potom aktom kreativne
imaginacije, vidi sebe kao da si ti os (srediste).
1z te centralne pozicije, odasilji sedam tokova
zive ljubavi, zrace¢i na svijet. Kada ti ovo radis,
Ti sluzis 1 istovremeno si, u potpunosti zasti¢en.
Ova vjezba moze trenutno postati djelotvorna.
Ona stvara zaStitnu snagu, 1 u isto vrijeme
tebe ¢ini ZIVIM CENTROM SVJETLA 1
LJUBAVI.
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Povecavanjem zracenja svoga svjetla u svijetu
kroz ljubav i meditaciju, tako da se drugi
okrenu tebi kao nosiocu svjetla u mracénoj

nodi Zivota koja izgleda da se je nadvila nad
covjecanstvom u ovom stoljecu; tezi da voli$
vise nego li si ikada vjeovao da je moguce,
tako da ostali - smrznuti Zivotnim okolnostima
i sadasSnjem uZasu ljudskog postojanja - se
mogu okrenuti tebi za toplinu i utjehu.

Jedino dusa jeste oslobodena od iluzija,
i jedino dusa vidi stvari onakvima
kakve one doista i jesu.

Sa stajaliSta nase planetarne evolucije, nema
ni¢ega osim ljubavi, niSta osim dobre volje 1
volje-da-se ¢ini-dobro. Ovo ve¢ postoji, i njena
istinska manifestacija je bliza danas nego u bilo
kojem dobu u planetarnoj povijesti. Od stupnja
do stupnja, od krize do krize, od toc¢ke do toélj<e,
od centra do centra, zivot Boga napreduje,
ostavljajuci vecu ljepotu, iza sebe dok se
krece kroz jedan obIE)k nakon drugog, i iz
kraljevstva ka (op. pr. drugom) kraljevstvu.
Jedno dostignuce vodi ka drugom; 1z nizih
kraljevstava se je pojavio Covjek ( ikao
posljedica ljudskog napora) Kraljevstvo
Bozje ¢e se isto tako pojaviti. Ostvarenje
tog Kraljevstva je uistinu sve ono §to
danas zanima CovjeCanstvo, i svi procesi
Zivota su usmjereni prema pripremanju
svakog individualnog ljudskog
bic¢a da ude u to Kraljevstvo.
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“Ostre Skare patnje moraju odvojiti stvarno
od nestvarnog, bi¢ bola mora probuditi
uspavanu duSu u savrSeni Zivot, istrgnuce
korjenja zivota iz zemlje sebicne zelje
mora biti pretrpljeno, i onda éovjeﬂ
biva slobodan” Tako piSe u Starom
Komentaru u jednoj
od njegovih najmisticnijih strofa.

Istinsko sluZenje je spontani poticaj
srca ispunjenog lju‘tj)av ju 1 intelgentnog
uma, to je rezultat bivanja na pravom mjestu
1 ostajanja na istom: to nastaje neizbjeznim
prilivom duhovne snage, a ne napornom
aktivnoSc¢u na fizickom planu: to je
posljedica istinskog covjekovog bica
- Bozjeg Sina, a ne posljedica njegovih
promisljenih rijeci ili djela.

Rije¢ je saopéena svim sinovima ljudi,
Sinovima Boga: pokazujuci potpis Boga.
Napusti ovo Visoko Mjesto 1, u vanjskoj
stvarnosti tame, radi i sluzi; donesi
Stvarnost; otkri skrivene dubine svijetla.
Otkri boZanstvenost. Tako su tokom
vremena sinovi ljudi, koji su Sinovi Boga,
utjelovili u sebi Svjetlo koje sjaji, Snagu ioja
uzdize i sluzi, Ljubav koja zauvijek traje.
Oni su hodali Putem ¢istote, Put
u najunutarnije. Mi slijedimo nakon njih:
Oni su sluzili svoje vrijeme.

Mi tezimo Ciniti isto.

(Stari Komentar)
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Nista pod rajem ne moze zaustaviti napredak
ljudske duse na njenom dugom hodocaséu
iz mraka prema svijetlu, iz nestvarnoga
ka stvarnom, iz smrti prema besmrtnosti,
iz neznanja prema mudrosti.

Bolest i smrt su susStinska stanja svojstvena
materiji, sve dok se ¢ovjek poistovjecuje sa
vanjskim oblikom, on ¢e biti podlozan Zakonu
Smrti. Ovo je osnovni prirodni zakon koji
prozimlje Zivot oblika u svim svjetovima prirode.

Klju¢ za prevazilazenje smrti, i procese shvac¢anja
znacenja i prirode vjecnosti 1 nastavljanja zivota
¢e moc¢i biti sa sigurnos¢u otkriveni - samo onda
kada ljubav bude upravljala ljudskom svjesnoscu,

itamo gdje se dobrobit cjeline, a ne sebicna
dobrobit pojedinca bude smatrala vrhunskom
vrijednos¢éu. Samo kroz ljubav (i sluzenje -
pomaganje kao izraz ljubavi) se moze razumijeti
stvarna Kristova poruka i ljudi mogu
sa uzitkom krenuti prema uskrsnucu.

Kada se shvati ¢injenica da ¢ovjek treba da
odbaci preoptereceni fizicki okfop, to onda
- za njega 1 one koji su oko njega moze biti dugo
oc¢ekivano iugodno zbivanje? Zar ti ne mozes
zamisliti vrijeme kada ¢e umjesto suza i straha,
i odbijanja prihvacanja neizbjeznog, umiruca
osoba 1 njeni prijatelji se zajednicki sloziti sa
time, i da niSta drugo osim srece nece pratiti
prelazak? Da u umovima onih koji ostaju
nece biti misli o patnji, i da ¢e se samrtnicka
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postelja smatrati sretnijim dogadajem nego li
rodenja 1 vjenc¢anja? Ja t1 kazem, da ¢e ovo ubrzo
biti tako za vec1 dio Covjecanstva i1 postepeno,
malo po malo za svakoga. Ti kaze$ da su to samo
uvjerenja o besmrtnosti, a ne sigurni dokazi.
U nakupljenim dokazima, u unutraSnjem
osjecaju ljudskog srca, u ideji u umovima
ljudi lez1 siguran dokaz. Ali znaCenje Ce
prepustiti mjesto ubjedenju i spoznaji tek
nakon $to prode sljedec¢ih sto godina, jer ¢e
se zbiti jedan dogadaj i CovjeCanstvu Ce biti
pruzeno otkrice, koje ¢e potacéi nadu u sigurnost,
a uvjerenje u spoznaju. U meduvremenu, neka
novi stav prema smrti bude njegovan i potakne
se nova znanost o smrti. Neka to prestane biti
stvar koju mi ne mozemo kontrolirati i koja nas
neminovno porazava, pocnimo kontrolirati
1 upravljati nasim prelaskom na drugu stranu,

i shvatimo tehniku prelaza.

Zasto ne pozeljeti dobrodoslicu Prelasku?
Nauci da uzivas u iskustvu, koje je poklon drevne
mudrosti, i gledaj naprijed na Veliku Avanturu
sa kojom ¢eS se suociti. Ti dobro znas$ - u svojim
najvisim trenucima — da Prelaz znaci ostvarenje

ez ograni¢enja fizi€kog plana (postojanja).

Zatim se ¢uje Rijec. Spustena, zraceca
tocka svjetla se uzdiZe, odazivajudi se
na jedva culnu ponovo pozivajucu notu,
i biva privu¢ena, njenom nastajué¢em
izvoru. Ovo ¢ovjek naziva smrt,

a dusa ovo naziva Zivot.
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LJUBAV

Elisabeth Haich
1897-1994
INICIJACIJA

Univerzalna ljubav,
ujedinjujudi sve sile koje
djeluju u ljudima, treba

da vodi ljude prema
op¢em blagostanju, bez

naruSavanja njihovih prava
na samo-opredjeljenje.

Kad savrSeno stalna i potpuno
Nepristrasna ljubav bude zradila
iz tebe prema svim bi¢ima,
tvoja ljubav viSe nikad nece biti
pomjesana s licnim naklonostima
ili antipatijama.

Sve prolazi; samo istinska ljubav
nikad ne umire, i ta divna ljubav
stoji iznad i izvan svih razlika spola.
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Izbor tekstova iz
Elizabeth Haich - INICIJACIJA

Ljubav moze da djeluje samo u ljubavi.

Sreca je nesto Sto se dozivljava u svjesti;
sreca je u sebi.

“Duh je Zivot, materija je otpornost.
Zakon duha je isijavanje, davanje,
nesebi¢nost. Zakon materije je
usisavanje, hladenje, paraliza. Postoji
samo jedno jedino bice koje je u stanju
svjesno da kombinira ta dva zakona:
covjek. On je veza koja spaja svijet
duha i svijet materije. On je u stanju
da Zivi istovremeno po zakonima oba
svijeta. Njegove misli, rijeci i djela
mogu da budu ¢in davanja, zracenja
nesebi¢nosti i sveobuhvatne ljubavi.
Duh ne moZe da se razumije, moZe
samo da se iskusi. Covjek moZe
samo da bude duh. Mi smo zadovoljni
da pustimo druge da putuju stazom
intelekta. Oni su ve¢ postigli mnogo
1 posti¢i ¢e jo§ viSe. Ali ""najviSa istina"
¢e zauvijek ostati skrivena za osobe
koje samo slijede svoj intelekt i nikad
ne nauce blaZenstvo ¢istog bica kome
vodi put odricanja.*
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Ja ne Zelim zemaljsku ljubav. Zeljela sam da
stvorim sa njim daleko uzvisenije jedinstvo,
jedinstvo sebe. Zeljela sam da ga povedem do
Boga! Ali niSta nije vrijedilo Sto sam iznosila
najdublje istine iz svog unutrasnjeg bica. . .
On me vidi samo kao zenu. On ne moze ili
nece da se uzdigne iznad ¢ulnog. On ne vidi
mene. On shvaca da ne voli mene. Ja za njega
u stvari ne postojim. On voli samo moje
tijelo, vanjski ogrtac koji je samo ispoljenje
mog istinskog ja. o uzasno! Kako
ponizavajuce! Ljubav je otkrovenje sile koja
primorava dvije komplementarne polovine
da se sjedine. U stvari, podsvjesna zelja za
Sf'edinjenjem je uobicajeno poznata kao
"ljubav". Ja sam doZivjela to sjedinjenje,
ostvarila sam najvise ispunjenje tijela
i duha i nisam bila sretna, i postajala sam
sve nesretnija poslije svake takve prilike.
Zudjela sam za odgovorom
1 napeto razmisljala. I taga sam shvatila
da radost sjedinjavanja nije ono $to sam
ocekivala! Tragala sam za nekom vrstom
ispunjenja nesvjesno 1, ne nasavsi nista drugo,
vjerovala sam da je fizicka ljubav to ispunjenje.
Posto sam ga dozivjela, morala sam
da priznam da to nije ono Sto sam ocekivala.
Posto sam iskusila najvisi oblik fizickog
sjedinjenja bila sam primorana da vidim
i shvatim da trazim nesto drugo! Ali §to?
Tragala sam za ispunjenjem unutrasnje
prirode, pravim jedinstvom koje ostaje!
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Ptahhotep progovori “Biti hrabar u suo¢enju
s opasnosc¢u koju ne poznajes nije ni hrabrost
ni mo¢, vec samo neznanje 1 slabost!
Uslijed pomanjkanja iskustva ne poznajes
opasnost ljubavi 1 misli§ da si sposobna suociti
se s tom silom. Ali ne zaboravi takoder da je
ljubav kao i sam Bog. Tu kreativnu silu ne
mozes unistiti. Mozes je jedino transformirati.
Ali ako ne poznajes tu snagu, ne mozes znati
nacin na koji ona moze biti transformirana.

Svi mogu da primjete kako dva ljubavnika
pritiskaju srce uz srce u svom vatrenom
zagrljaju; Cini se kao da su prisiljeni da sjedine
svoja srca, da budu sjedinjeni u svome srcu.
Ali ne uspevaju! Zasto? Njihova tijela stoje
izmedu njih. Otpor tijela spreava ujedinjenje.
Kako je ¢udno da ja zelim da postanem jedno
bice sa svojim ljubavnikom tijeﬁ)m kad mi samo
tijelo preprecuje put. Da li moje tijelo zudi za tim
sjedinjenjem? Moze li tijelo zudjeti za bilo Cime
Sto je nemoguce zbog samog postojanja tijela?
Ne! Tijelo ne moze u seb1 nositi Zelju koja
ne moze biti ispunjena zbog njegovo
vlastitog prisustva. Tko i sto dakle zudi
za tim najuzviSenijim sjedinjenjem?

To moze biti samo nematerijalni duh,
prava priroda. Sto usporava 1 sprecava
moj napredak prema cilju? Tijelo! Tijelo
stoji 1zmedu nas! Dakle, ta moguénost mozda

_postoji, ali samo u bestjelesnom stanu.
Ceznem za tim izgubljenim jednoglasjem.
Nekad sam ga poznavala, negdje 1 nekako,
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ali sam ga izgubila. Moze li biti moguce da sam
zivjela u nematerijalnom stanju prije mnogo
vremena, i da sam, rodivsi se u ovom tijelu,
ispala iz te duhovne harmonije?

Ptahhotepovo bozanski plemenito lice bilo je
nepomi¢no kao statua od gipsa, samo su mu oci
sjajno blistale. Ali sad, na ove moje rije¢i, mirne
crte njegovog lica se razvlade u osmjeh, dok mu
oCi zrace jo§ viSe svjetlosti i viSe razumijevanja.

"Odmah?" kaze kao odjek. "To nije moguce,
dlllete moje. Postati svjestan bozanski stvaralacke
sile na najnizem nivou na skali ispoljavanja znaci

doZivjeti fizicku ljubav. Mora$ da saCekaS dok
te neki mladi covjek ne privuce, dok njegovo
pozitivno musko zracenje ne probudi tvoje srce

i natjera ga da isijava negativnu Zensku silu.
Moras da spozna$ tu moc¢ ljubavi, jer ukoliko

nemas to iskustvo iza sebe, ne mozes da ga
kontrolira$. Ono bi uvijek predstavljalo stalno

iskusenje, ukljuCujuci i veliku opasnost
da padne$ na mnogo niZi nivo svges‘u
nego onaj na kojemu si sada.*

“Kad otkrijes $to znaci ljubav u svojoj
potpunoj realnosti, kad je doZzivis i jasno
spoznas $to je ta sila, onda mozes da se
vrati$ 1 ja ¢u ti dati tvoju inicijaciju.”
Dokle god cov;ek poistovecuje svoju
svijest sa svojim zwotan skim 1nst1kt1ma
nalik je staji u kojoj Zivotinje Zive.

Samo je Covjek u stanju da ispolji svoje vise ja.
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(ovaj odlomak je iz Elizabeth Hich
- SEKSUALNA ENERGIJA 1 YOGA)
- Partner (muskarac ili Zena) nije objekat koji treba
da se upotrebi i odbaci, ve¢ je zivo bice koje ima
dusu. . .Ti ljudi pokusavaju da zadovolje svoju Zudnju
za sreCom i mentalnom stabilnos¢u samo kroz
fizicki, seksualni odnos. Ljudi ¢eznu za ljubavlju,
ali ne i za samo fizicko davanje. Mnogi mladi
ili stari ljudi, koji su duSevno oboljeli mogu
da se izlijece samo putem ljubavi, a ne jeftinim
seksualnim odnosom ili Zeljom za oslobadanjem
od seksualnih stega i vjerovanjem kako treba da
vode promiskuitetan i nekriti¢an seksualni zivot.
Moramo da iskusimo seksualnu energiju i u
potpunosti da je upoznamo, tako da nam
ni jedan njen aspekt ne ostane sakriven.
Mozemo da uoc¢imo da cak i ljudi na viSem
nivou svog razvoja, u pubertetu pocinju svoj
ljudski zivot na niskom nivou, kao seksualni
objekti. Ipak, tada im treba malo vremena
za prelaz od mladenastva do zrelosti,
za §to su primitivnom ¢ovjeku potrebni milioni
godina. Mikro-organizmima su potrebni milioni
godina da produ kroz stupnjeve razvoja reptila,
ptica, sisavaca, do ¢ovjeka, kakvog ga mi poznajemo,
dok ljudski embrion prolazi sve ove faze razvoja
od zaCeca do rodenja, u periodu od devet mjeseci.
Stoga, Covjek koji je postigao visi nivo moze da prode
sve faze razvoja seksualnog ispoljavanja u
kratkom perlodu mladalastva, od najprimitivnijeg
nagona do uzviSenog, viSeg osjec¢anja pripadnosti
zasnovanog na ljubavi.
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- Ovo su opasnosti Drveta dobra i zla! Covjek koji je
stekao znanje, a da istovremeno s tim nije razvio i
svoje moralne snage, koji nije prosirio sferu svoje

Sustine da obgrli zajednicu i da preobrazi svoj
egoizam u univerzalnu ljubav, ulazi u rizik koris¢enja
svojih visih snaga u suprotnom pravcu, na dole, poput

crnog maga - i ¢ini veliku Stetu Covjecanstvu.
Samo ljudi koji “znaju” i koji nemaju ravnotezu
u razvoju svojih ziv€anih i motornih centara,
mogu da stave svoja viSa duhovna ispoljavanja
u sluzbu najnizih snaga, putem knjizevnosti,
kazalista, filma, umjetnosti, muzike, kroz
demagogiju, senzualnost, erotiku, pozudu,
bestidnu seksualnost i pornografiju
(ovaj odlomak je iz - Elizabeth Haich
- SEKSUALNA ENERGIJA T YOGA)

Ta teznja za jedinstvom, karakteristi¢na
za svaku ljubav, izrazava se u svemu -
ukljucujudi i nasa tijela - kao tezina!
"Sjedinjavanje duha je mogucde,
ali sjedinjavanje tijela nije. Dva tijela
ne mogu zauzimati isti prostor. Zbog
teznje prema jedinstvu ljudi pokusavaju
sjediniti svoja tijela i zbog toga klize u seks."

Od one no¢i kad sam jasno prepoznala varku
fizicke ljubavi, nisam se viSe osjecala kao Zena.
U toj no¢i ja sam postala ljudsko bice, ja, a ja
nema zelju za seksom! "Ja" je bez spola! Ja nije
polovina neceg Sto traZi svoju drugu polovinu
kao dopunu; ja je potpuna cjelina!
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Covj ek pruza trostruko nivoima ispod
sebe i prima trostruko od onih iznad.

"Ljubav znadi Zivot, a mrZnja znac¢i smrt."
Univerzalna ljubav, ujedinjujucdi sve
sile koje djeluju u ljudima, treba da vodi
ljude prema op¢em blagostanju, bez
naruSavanja njihovih prava na samo-
opredjeljenje. Svaki vladar koji, bez ljubavi
i iz sebicnih pobuda, namecée svoju volju
drugima i krsi njihova prava na samo-
opredjeljenje pretvara bozZju aktivnost
vliadanja u sotonsku tiraniju.

Velika inicijacija znaCi svjesno doZivjeti
zivotnu energiju i stvaralacke vibracije
vije¢nog bica, dozivjeti te vibracije na
svakoj ravni razvoja i u njihovoj originalnoj
frekvenciji, bez transformacije, 1 istovremeno
uvodeci te vibracije u nerve i tijelo.

To prirodno zahtijeva primjerenu koli¢inu
otpornosti koja moze da se dobije
kroz fizicku 1 duhovnu obuku.
Covjek zna da postoje Cetiri koraka i

_ naziva ih slijede¢im imenima:
Covjek, onaj koji je karakteriziran
svojim intelektom.

Genij, onaj koji je karakteriziran intuicijom.
Mudrac, onaj koji je karakteriziran
. mudroS¢u i univerzalnom ljubavlju.
Covjek Bog, posljednji i najvisi stupanj,
onaj koji je karakteriziran sveznanjem i
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svemogucénoscéu.Tako u materijalnom svijetu
nalazimo Cetiri izrazaja koji zajedno objavljuju
sedam oktava vibracija. Svako stvorenje
emitira vibraciju od koje je sainjena, tj. onu
koja ga odrzava. mineralima daje zivotnu snagu.
Ocitovana snaga na tom stupnju razvitka ima tri
izrazite osobine po kojima se pri njihovoj pojavi,
uvijek prepoznaje: traZenje hrane, uzimanje
hrane i asimilacija ili probava hrane. Zivotinjsku
razinu manifestiraju tri sile: mineralna, biljna i
zivotinjska. Postoji tijelo koje trazi hranu, jede 1
probavlja je, i svjesno je na Zivotinjskom nivou.
Ima emocije, nstinkte, osjecaje, simpatije,
antipatije, zelje i porive. Zivotinja je svjesna
na trecem razvojnom nivou, nalazeci se samo
stupanj nize od covjeka. Prosjec¢an ¢ovjek nalazi
se za oktavu vibracija viSe. On je svjestan na
mentalnom nivou. Ima intelekt i sposobnost
razmis$ljanja, ali se u isto vrijeme ispoljava
1 na tri ostale razine. Na materijalnoj
posjedovanjem tijela, na vegetativnoj
traZzenjem hrane, hranjenjem i probavljanjem
hrane. Na zivotinjskoj emocije, zelje, simpatije
iantipatije. Ali njegova najvaznija karakteristika
je njegov intelekt. Covjek misli svjesno.
Slijedecim stupnjem razvitka ¢ovjek Cini veliki
skok. On uzdize svoju svijest iznad efektivnog
svijeta, na nivo uzroka. Pobuduje nebesku snagu
kauzalnog (uzro€nog) nivoa izrazavajuéi je u
svojoj svijesti kao intuiciju. Pomocu inteligencije
1 spiritualne snage, u mogucénosti je izbaciti svoja
iskustva i znanja na viSu razinu pomocu rijeci.
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On dokazuje i postojanje intuicije u umjetnosti,
ne ogranicavajuci se dimenzijama; u muzici kao
skladatelj; u dvije dimenzije pomocu linija i boja
kao slikar; u tr1 dimenzije kao kipar ili plesac.
Takve kreativne osobe ljudi nazivaju genijima.
Oni izraZavaju pet oktava vibracija:
materiIialne, biljne, zivotinjske, mentalne
ikauzalne snage. Rje¢nikom ljudi, slijedece
stanje svijesti, viSu oktavu vibracija, nazivamo
prorokom ili mudracem. Prorok 1zrazava sve
snage koje djeluju na prijasnjim spomenutim
nivoima svijesti, ali je svjestan i na toj visoj
viSoj razini, stanju bozanske mudrosti
1 ljubavi. Mora biti oprezan kako ne bi uprljao
univerzalnu ljubav. Ona je na tom nivou izrazena
kao duhovna snaga, dok je ljubav na Zivotinjskoj
razini izraZzena kao “Zivotinjski instinkt*, rije¢
ljubav je vibracija koja djeluje tri nivoa nize kao
nagonska snaga rasplodivanja. Takva ljubav je
zelja za posjedovanjem i ona zahtijeva samo
tijelo. Sili osobu da se priblizi voljenom
zagrljajem, poljupcima, rje¢ju, posjedovanjem.
Tko god je podreden takvoj vrsti ljubavi jos§
uvijek Zivi u svojoj svjesnosti, u bozanskoj
uvjetovanosti i odijeljenosti, traze¢i za svoju
satisfakciju komplementarnog fiziCkog partnera.
Takva I}ubav uvijek trazi davanje, Zeli nesto
imati, posjedovati. Ljubav Seste razine, ljubav
proroka, dolazi iz primordijalnog stanja, iz
primordijalnog boZanskog jedimnstva. To je ljubav
univerzalna, uvijek davajuca i nikad uzimajuca,
bez potreba za dopunom fizi¢kim izrazavanjima.
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Uvijek zraci iz svjesnog sveobuhvatnog
bozanskog jedinstva. Ljudi koji su svjesni
na toj razini ne Zele nikoga posjedovati.
Oni osjecaju beskonacnu vjecnost. Sedma i
najsavrSenija manifestacija Boga je potpuno
svjestan Covjek, Covjek Bog. Sve ostale forme
objavljenja sadrzavaju i - samg transformirane
vibracije, samo dio Boga. Covjek Bog je
osoba koja odrazava Boga, njegovo vlastito
bozansko “ja* potpuno i savrSeno putem
savrSene svijesti. To je osoba koja zraci i
izraZava nebesku kreativnu snagu u praiskonsko
nepromjenjivim vibracijama 11 frekvencijama.
Covjek Bog je vrhovna svijest.

Ni jedan njegov dio nije nesvjestan.
Samo ¢ovjek ima sposobnost
zracenja i gospodarenja nad sedam oktava
vibracija. Kako nervni sustav odgovara sedam
oktava transformirane i netransformirane
kreativne snage, ona u njemu i ostaje.

No, on je sposoban zraciti samo vibracije
one razine koje je postao svjestan, jer sve
dok ne postane svjestan postojece razine,
odgovarajuci nervni centri ostaju prikriveni.
Prema tome prosjeCan Covjek zracit ¢e
vibracije Cetir1 razina, genije pet,
prorok Sest, a samo je ¢ovjek
Bog sposoban zraciti sedam oktava
bozanske kreativne snage, prema vlastitoj
volji, u njenom netransformiranom obliku
transformirajuci i mijenjajudi je, provodeci
je u nize transformirane frekvencije.

468



“Bas kao Sto su Sutanje i govorenje dva
komplementarna ispoljenja iste sile,
isto tako ima dvanaest parova suprotnosti
koje mora$ da nauciS da kontroliras.*

“NajviSa vrsta ljubavi, boZanska ljubayv,
je savrSeno nepristrasna ljubav!*

“Mora da ti bude potpuno svejedno da
li je neka stvar ili osoba lijepa ili ruZzna,
dobra ili loSa, istinita ili laZna,
moras ih voljeti sve istom ljubavlju.*

Bogocovjek svjesno ispoljava i kontrolira svih
sedam nivoa stvaranja. Ali njegova svjest se
poistovjecuje samo sa sedmom, bozanskom
ravni, ne sa nizima. On ih poznaje, ovladava
njima, koristi ih - ali ne jede od tih plodova

drveta poznavanja dobra 1zla! On svesno ostaje
u Bogu, u rajskom stanju. On ujedinjuje u sebi
svih sedam ravni u bozanskom jedinstvu: on je
materiIia, ima tijelo, on je biljka: pokrece
svoje tijelo, ishranjuje ga i brine o njemu kao o
dobrom instrumentu; on je zZivotinja: ima nagone
1 osjecanja; on je covjek: ima intelekt i mo¢
logi¢nog razmisljanja; on je genije: ima intuiciju
idjeluje s ravni uzroka; on je prorok: stoji iznad
vremena i prostora, vidi budu¢nost i proslost, voli
celokupni svemir nesebi¢nom, sveobuhvatnom
ljubavlju, pomaze svim bi¢ima na putu ka
spasenju iz okova svijeta; i on je BogoCovjek:
on je sveznajuci i svemocan; on je ono §to jeste,
vjecno bice, sam zivot, Bog!
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“Sve ¢e§ posmatrati sa gledista cjeline, 1 kad
interesi cijele zajednice budu u suprotnosti
s interesima pojedinih osoba, ti ¢es bez
okljevanja stati u odbranu cilja grupe
s nemilosrdnim neobaziranjem na interese

ojedinaca. Ali ta nemilosrdnost mora
uvijek da bude ukorijenjena u univerzalnoj,
bozanskoj ljubavi; nikad ne smije da izvire
iz li¢ne antipatije. A mora$ takoder da budes
u stanju da iskazes$ svoju bezli¢nu, surovo
nepristrasnu ljubav za svoje bliznje u onim
slu¢ajevima kad njihova dusa mozda moze
da bude spasena samo na racun njihovog
zemaljskog blagostanja, ¢ak ikad su tebi licno
ti ljudi veoma, bliski. Mora$ ¢ak da budes u
stanju da gleda$ bez uzbudenja kad oni koji
su ti najblizi i najdrazi dovode sebe u veliku
opasnost, i kad ne reagiraju na uobicajene mjere,
ne smijes da ih zaustavis duhovnom snagom,
hipnozom, niti magi¢nim silama kad je
na kocki spasenje njihove duse.*

U svemu §to volim,
ja volim moje ja, jer jedino Sto
mislimo da ne volimo je ono §to
jos nismo uspjeli da prepoznamo u sebi!
Ja je Zivot i jedina stvarnost, i tko god
je upuéen u sebe - i na taj nacin uspio
da spozna sebe potpuno
- voli sve i svakog podjednako, jer
je jedno sa njima.
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- Snaga koja ¢ini kamen i obuhvaéa materiju isti
je zakon rezistentnosti koji nastoji ohladiti,
okrutiti i obuhvatiti sve zajedno. Sve dok taj
zakon ocituje sebe u materiji i kao materija,

djeluje na svom mjestu idosfjedno bozanskom
nacinu. Ali kada bozanski duh ispuni materiju
ona postaje ziva. Postojanje, zivot prodire u
inertnu materiju i iz materijalnih zakona izrasta
zivi duh: reflektirani izgled koji je jedini bio
sposoban postati duh uz pomo¢ ¢injenice da je
Bog, kao bitak svih zivih bi¢a, udahnuo materiji
vlastiti zivot. To je satan. Na taj nacin postaje
razumljivo da je satan zakon materije i da ostaje
ziv uz pomo¢ bozanskog duha. Satan u materiji
lezi mrtav, kao njen zakon, dotle dok ga bozanski
duh ne ozivi. Sve dok Covjek poistovjecuje sebe
sa zakonom materije, svojim rije¢ima, mislima,
djelima, umjesto da sluzi bozanskom zakonu,
sluzi zakonu materije, dovodi satanu u Zivot,
postaje sam satan. Bez ¢ovjeka satana ne moze
postojati. Bez ¢ovjeka satan je samo nesvjesna
sila, neophodni zakon materije. Satana moze
ozivjeti samo u svijesti osobe koja izrazava zakon
materije, zakon tijela, koja poistovjecuje svoju

svijest sa svojom nizom prirodom, sa nagonima i

htijenjima tijela, sa nagonima samo-ocuvanja i
razmnoZzavanja vrste. Kao duhovne karakteristike
izrazava centripetalne i koagulacione mo¢i
materije - pohlepa, zloba, tastina, ispraznost,
okrutnost, sebicnost. Nijedan Zivi stvor nije
nikada sreo Satana samog. Bez ¢ovjeka Satana
ustvari ne postoji. Zivog Sotanu mozemo sresti
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samo u ljudima. Samo po izrazu ljudskog lica
mozemo prepoznati Satana. Kada se nakon smrti
takve osobe bitak odvoji, Satan ostaje u truplu
kao zakon materije. On je postao satanom kroz
vizualizirajuéu mo¢ svjesne biti. Ali svijest
¢ovjeka koji sebe llzoistovjeéuje sa zakonom
materije, postajuci tako sam Sotana, umire s njim,
postajuci nakon smrti nesvjesna. Satana njime
robuje. Upravlja ga u jezive patnje, u tamu,

u izgubljenost svijesti, u sebe. Nasuprot tome,
svijest Covjeka koji je poistovjetio sebe sa zako-
nom bozanskog duha sluze¢i mu, ostaje nakon
gubitka tijela slobodna i1 budna. Covjek se
oslobada I]anaca, izolacije materije i ulaziu
vjecno svjetlo, u Boga. . . - Toliko dugo dok se
osoba poistovjecuje s materijom, sa zemljom,
njezina svijest je vezana sa zemaljskim u
identi¢nom stanju. Ona je zemlja. Prema tome,
kada njeno tijelo prestane sluziti i umre, ona
takoder umire, tj. njena svijest iS¢ezava i zapada
u latentno stanje. To je ono Sto ljudi zovu smréu.
Ali sa duhovno probudenom osobom situacija je
dugacija, jer ta osoba za vrijeme svog fiziCkog
zivota stoji nad materijom. Za njega je rodenje
u tijelu zivot, dok smrt tijela znaci budenje,
uskrsnuce. Kada ljudi prestanu poistovjecivati
sebe sa tijelom i simbolicki izrazavati materiju,
kada prestanu jesti voce sa stabla dobra i zla,
izrazavaju¢i samo desnu polovinu stabla
znanja u isto vrijeme ostavljajuéi lijevu u
nemanifestiranom stanju, zivjet e u stanju raja.
To je stupanj razvitka koji zemlja mora doseci.
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LJUBAV

Johann W. Goethe
1749-1832

Jedna vrlina se izdiZe iznad
svih drugih: neprekidna teZnja
za uzdizanjem, boredi se sa
samim sobom, neutaZiva Zelja
za vecom cCistotom, mudroscu,
dobrotom, i ljubavlju.

Sto je postignuto ljubavlju
traje za sva vremena
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Sve istinski mudre misli su bile ve¢ tisuce puta
poucavane, ali da ih uistinu u¢inimo svojima,
moramo o njima ponovno iskreno razmisljati, sve
dok se ne ukorjene u nasem osobnom iskustvu.

Istinu Covjek mora stalno ponavljati, jer se i
zabluda oko nas stalno ponavlja, to ¢ine mase.

Ljubav se ispocetka naziva povjerenjem.
Kruna (Prirode) je Ljubav. Samo kroz
Ljubav joj se mozemo pribliziti.

To je istinska sezona ljubavi; kada mi vjerujemo,
da mi sami mozemo voljeti, da nitko nikad
prije nije mogao toliko voljeti, i da nitko
nece nikada voljeti ponovo na isti nacin.
Zivot je kamenolom, u kojemu mi moramo
oblikovati, klesati i dovrsiti svoj karakter.

Covjek Cezne za potocima zivota, ah,
1 za izvorom zivota. Dok si ziv, budi Ziv.

Uvijek imamo dovoljno vremena
ako ga koristimo pravilno.

Ako ¢ovjek odluci da proucava sve zakone,
nec¢e mu ostati vremena da ih prekrsi.

Neka svatko ocisti ispred svojih vrata
i onda ¢e cijeli svijet biti Cist.
Najveci covjek uvijek ostaje dijete.

Plemenit budi ¢ovjece, usluzan i dobar. Jer to je
jedino sto te odvaja od svih ostalih stvorenja.
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Postoji ljubaznost srca; to je povezano sa
ljubavlju. Iz toga izvora izvire najCistija
ljubaznost u vanjskom ponasanju.

Ako se prema osobi odnosi$ onako
kakva ona izgleda, ti je ¢ini§ gorom.
Ali ako se odnosi$ prema osobi kao
da je ona ve¢ postala potencijalno
$to moze najbolja biti, ti je ¢ini$
takvom kakva bi ona mogla postati.
Poducavanje mnogo ¢ini, ali ohrabrenje sve Cini.

Postoji devet potreba da bi zivjeli sa
zadovoljstvom: Zdravlje - dovoljno za rad i
zadovoljstvo; Bogatstvo - dovoljno za odrzavanje
svojih potreba; Snaga - dovoljno za borbu
sa poteSkocama i njihovim prevazilazenjem;
Milost - da prizna$ svoje grijehe i odbacis ih;
Strpl] enje dovoljno da radi§ dok neko dobro ne bude
ucinjeno; Milosrde dovoljno da vidi$ neko dobro u
svome bliznjem; Ljubav dovoljno da te pokrene da
budes koristan i od koristi drugima; Vjera dovoljno da
ucini$ stvarnim stvari od Boga; Nada dovoljno da
tjeskobne strahove u vezi buduénosti odbacis.

Preuzmi brigu za svoje tijelo sa ¢vrstom odano$cu.
Onaj tko ima jaku volju, oblikuje svijet prema sebi.
Entuzijazam je od najvece vrijednosti, onoliko
dugo dok sa time nismo zaneseni.

Jeste, ja sam samo blude¢i putnik, gost i dosljak
na ovoj zemlji! A zar ste vi nesto vise?
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Svatko bi trebao, barem svaki dan, da
poslusa muziku, procita dobru poeziju, vidi
dobru sliku, tako da svjetovne brige ne uniste
osjecaj ljepote koja je usadena u ljudskoj dusi.

Obaveza jest ono sto volimo, ali §to smo
sami sebi zapovijedili.

Sretan je onaj kome je majka priroda
dala ljepotu, jer ga ona svugdje preporucuje
1 on nigdje nije stranac.

Ljepota obuzdava svaku ljutnju.

Podijeljena radost je udvostruc¢ena radost.
Slobodni ste ako vam je savjest Cista.

Nesreca oblikuje covjeka i prisiljava ga
da upozna samog sebe.

Nitko nije tako beznadezno porobljen poput
onih koji pogresno vjeruju da su slobodni.

Lakse je istinu udariti po licu, nego
pogledati je u lice.

Ko ima znanost i umjetnost ima i religiju.
Ko nema to dvoje, neka ima religiju.

Nije potrebno imati pozitivnu religiju.
Ono $to je vazno, jeste biti u harmoniji
sa sobom 1 univerzumom, a ovo je moguce
bez pozitivnih i posebnih formulacija rijeci.

Sve ono §to oslobada nas duh, a da nam pri
tome ne daje vlast nad nama samima, pogubno je.
Mnogo moze duznost, beskrajno vise ljubav.
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Zloba ne trazi razlog, ve¢ samo uzroke.

Misliti je lako, raditi je tesko, raditi slijediti
svoju zamisao najteza je stvar na svijetu.

Oko je izgradeno od svjetla za svjetlo.

Sretan je i veliki zaista samo onaj koji ne mora ni
vladati niti se pokoravati da bi mogao nesto biti.

Hrabrost i umjerenost su najnedvosmislenije
vrline, jer su od one vrste koju dvoli¢nost
ne moze oponasati; i one takoder imaju
zajednicku osobinu, da su ispoljene u istoj boji.
Postoje ljudi koji ne prave greske
jer ne zele Ciniti nista vrijedno ¢injenja.

Da bi ljudi postigli sve $to se od njih ocekuje,
moraju sami sebe smatrati boljima nego $to jesu.
Bog koji boravi u mojim grudima moze duboko
da pokrene moje najdublje bi¢e. On koji je
ustoli¢en na najvisem mjestu iznad mojih mo¢i,
ne moze pomjeriti ni jednu stvar izvan mene.

Istinsko je kao Bog: mi to samo ne vidimo;
moramo pogadati kroz njegovo ispoljavanje.

Svatko cuje samo ono $to razumije.

Sto Eovjek u Zivotu moze steéi vise, od

toga da mu se Bog Priroda objavi kako

¢vrstom dopusta da se stopi s duhom,
kako duhom-stvoreno ¢vrsto Cuval!

Mo¢ bi trebala djelovati, a ne govoriti.
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Prepoznati Boga gdje i kada sebe on otkrije
je jedini istinski blagoslov na zemlji.

Priroda je jedina knjiga koja na svojim
listovima nudi mnogo sadrzaja.

Priroda uvijek ima pravo samo njezin promatrac
moze imati krivo, pa su prema tome razgovori
s ljudima. MoZemo re¢i da se stvorenja koja
postupno nastaju kao biljke i Zivotinje, a koja
proisticu iz jednog, jedinog zajednickog srodstva,
usavrSavaju u dva razna smjera, tako da - se kona¢no
djelovi biljaka pojavljuju u trajnome 1 negibljivom
drvetu, a zwotm]a u najvecoj gibljivosti i slobodi
covjeka. Ni jedan zivi stvor nije nesto pojedinacno,
nego jedan skup, ako nam se ocituje kao individua,
on ostaje ipak udruzenje zivih samostalnih bica,
koja su po svojoj biti i osnovi jednaka ili sli¢na,
nejednaka ili neslicna. Ta su bi¢a djelomice sva
povezana od pocetka, djelomicno se sastaju i
ujedinjuju, ona se odvajaju i opet uvjetuju beskrajnu
produkciju na sve nacine i na sve strane.

. vjeruj to Sto pamecu krste ljudi Cesto je samo
kratkoumlje tasto.

Tajanstvena na svijetlom danu Priroda svoj veo
oteti ne da, a Sto tvojem duhu otkriti ne moze,
ni silom od nje iznuditi ne¢es. Dvije duse stanuju,
ah, u mojim grudima, Jedna od druge odijelit se hoce;
Jedna se u jedroj ljubavnoj nasladi Svijeta ¢vrsto drzi
hvataljkama; Druga se silovito uzdize iz tame,
Poljanama vi$njih predaka.
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Lijepo je manifestacija tajnih zakona
prirode koji bi bez njegova pojavljivanja
za nas zauvijek ostali skriveni!

Plod nikad ne moze biti lijep jer se u njemu zakoni
vegetacije povlace u sebe same, u puke zakone.

Govorimo, suvise. Trebali bi manje govoriti
i viSe crtati. Ja bih osobno volio potpuno odbaciti
govor i, poput organske Prirode, sve §to imam za reci
prenijeti pomocu skica. Ono drvo smokve, ova
zmijica, ¢ahura na mom prozoru koja jo$ uvijek mirno
¢eka svoju buduénost - sve su to bitni znakovi.
Osoba koja je u stanju ispravno desifrirati njihovo
znacenje bi uskoro mogla potpuno odbaciti
pisanu ili izgovorenu rije¢. Sto viSe razmi§ljam
o tome, sve je vise neega zaludnog, osrednjeg,
cak i (u iskusenju sam reci) kicoSkog u govoru.
Nasuprot tome, kako vas ozbiljnost Prirode
injena tiSina iznenade, kad stanete
licem u lice s njom, neometeni, pred golim
grebenom ili u pustosi drevnih brda.

Ono $to je plodonosno samo je po sebi istinito!

Zlato kupuje glas gomile, ali ti ne¢e pribaviti ni jedno
jedino srce.

Ako ti dobra osoba ucini nesto krivo, djeluj kao
da to nisi primjetio. Ona Ce to zapamtiti i nece ti
za dugo ostati duzna. Nezahvalnost je ipak
oznaka slabih. Ja jo§ nikad nisam vidio da je
pravi ¢ovjek nezahvalan. Plemenit Covjek privlaci
plemenite ljude i zna kako ¢e da ih zadrzi.
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Podijeljena radost je udvostruc¢ena radost.
Slobodni ste ako vam je savjest Cista.
Ko ne ¢ini niSta za druge, ne ¢ini niSta ni za sebe.

Reci mi s kim se druzi$ pa ¢u ti re¢i tko si. Znam li
¢ime se bavis, tad znam $to moZzes postati.

Tko suti, neka ga ne more brige: Covjek ostaje
skriven pod jezikom.

Svatko zeli biti netko.
Nitko se ne zeli potruditi oko toga.

Strasti su mane ili vrline, ali poja¢ane.

Nase strasti su prave ptice feniksi: kad stara izgori,
iz njenog pepela se odmah dize nova.

Prava radost prestaje sa uzivanjem.

Pametnom covjeku
je skoro sve smjesno, mudrom skoro nista.

Samo se nikad nemoj navesti na prepirku!
Mudri upadaju u neznanje
kada se prepiru sa neznalicom.

Ko je neupotrebljiv ¢ovjek? Onaj koji
ne zna ni zapovjedati ni slusati. Za stado,
svakako, nije dobro ako mu je pastir - ovca.

Ah, naj-jaca kusnja je bijeda.

I najmudrije ribe glad tjera na udicu.
Ne postoji nista viSe u ¢emu ljudi izdaju
svoj karakter nego u onome $to ismijavaju.
480



Blago onom ko ¢isto postenje u grudima
nosi, taj se nikad ne kaje ni za kakvu Zrtvu.

Podcjenjivati neprijatelja prije smrti je glupost,
poslije pobjede podlost.

Mrznja je nesto posebno. Uvijek ¢es
pronaci da je to naj-jaCe i najnasilnije
tamo gdje je najmanji stupanj kulture.

Praznovjerje je poezija Zivota.

Polje iskustva jeste cijeli univerzum
u svim pravcima. Teorija ostaje zakljuana
unutar ogranicenja ljudskih osjetila.

Kada u zivotu zajednice uzajamno djeluju
razli¢ite ljudske naravi, tada je ta uzajamnost
samo slika raznolikih snaga koje u svom medusobnom
djelovanju ¢ine sveukupno individualno ljudsko bice.

Prije nego mozes nesto uciniti
ti prvo moras netko biti.

Kada u Zivotu zajednice uzajamno
djeluju razli¢ite ljudske naravi, tada je
ta uzajamnost samo slika raznolikih
snaga koje u svom medusobnom djelovanju
¢ine sveukupno individualno ljudsko bice.

Prije nego mozes
nesto uciniti ti prvo moras netko biti.
Ne moramo posjecivati ludnicu da bi

pronasli poremecéene umove; nasa planeta
je umobolnica svemira.
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Ludaci su najstetniji lopovi! Ukradu vam
raspoloZenje 1 vrijeme.

Velika revolucija nikada
nije krivica ljudi, nego vlade.

Ljudi su lonci koji plutaju
i medusobno se sudaraju.

Nema patriotske umjetnosti i patriotske znanosti,
kao sve veliko i dobro to oboje pripada cijelom svijetu
1 moze se pospjesivati samo opéim uzajamnim
djelovanjem svih zivih bi¢a, neprestano se obaziruci
na ono $to nam je od proslog ostalo poznato.

Nikad ne smije Covjek, niti narod, misliti da je
dosao kraj. Gubitak posjeda lako nadoknadimo.
Za druge gubitke nas utjesi vrijeme. Samo jedno
zlo je neizljecivo-ako narod digne ruke od sebe.

Najsretniji je, bio kralj ili seljak,
ko pronade mir u svojoj kuci.

Ako zeli$ biti sretan u zivotu doprinesi
sre¢i drugih, jer bilo koji uzitak dajemo,
to se vraca u nase srce.

Mogla bi se roditi ve¢ odgojena djeca
ako bi roditelji bili odgojeni.

Da su djeca rasla u skladu sa
najranijim poticajima, onda ne bi imali
niSta drugo osim genija.

GrijeSe roditelji koji uobrazavaju da je
njihovo prisustvo djeci toliko neophodno.
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Ne kao odrasli, djeca imaju malu potrebu
da sebe obmanjuju.

Nista nije strasnije od neznanja na djelu.
Mudrost je pronadena samo u istini.

Napad nasih neprijatelja nije dio naseg zivota;
to je samo dio naseg iskustva; mi to odbacujemo
1 sebe Stitimo protiv toga isto kao protiv hladnoce,
oluje, tuce, ili bilo kojeg vanjskog zla koje
se moze ocekivati da ¢e se dogoditi.

Covjekovi maniri su ogledalo u kojem
pokazuje svoj portret.

Ono $to primamo okom nama je strano
i kao takvo ne treba nas impresionirati.
Nemoj se previse predavati osjecajima.
Preosjetljivo srce je nesretna imovina
na ovoj tresucoj zemlji.
Nijedna radost bez tuge ne biva!
Svaki ¢ovjek ima svoju posebnu istinu;
iipak ona je uvijek ista.
Tolerancija bi trebala, striktno govoreci,
biti samo prolazno raspolozen]e trebala bi

voditi ka priznavanju i uvazavanju. Tolerirati
osobu jeste uvrijediti je, (nepostivati je).

Velike strasti su bolesti bez nade.

Koja je najbolja vlada? Ona koja nas uci
da vladamo sami sobom.
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Beskorisno je prigovarati svojim
neprijateljima; jer oni nikada ne mogu
postati tvoji prijatelji, ako tvoje

cijelo bice njih prezire i ponizava.

Mi ne smijemo biti obeshrabreni ako
su ljudi glupi, jer ne moze$ napraviti
valove ako baci§ kamen u mocvaru.

Ja sam uvijek obratio paznju zaslugarna
mojih neprijatelja, i u njima nasao prednost.

Cijela umjetnost zivljenja se sastoji u
odricanju od egzistencije da bi egzistirali.

Kakav je bio Bog koji je samo pokrenuo svijet
izvani, ili ga vrtio oko Svoga prsta? Ja trazim
Boga koji pokrece svijet iznutra, koji podrzava
prirodu u Sebi, Sebe u prirodi; tako da nista Sto
zivi i kreCe se 1 ima svoje bic¢e u Njemu ikada
zaboravi Njegovu silu ili Njegov duh.

Oholost je zelja za osobnom slavom.

Svi ljudi bivaju u svojim nadama razocarani
u svojim iS¢ekivanjima prevareni.

Nema nista odvratnije od vecine, ona se
sastoji od nekoliko mo¢nih ljudi koji vode;
prilagodljive nitkove i podloZne slabice;

i mase ljudi koje ih slijede iza njih, bez
da (poznaju) imaju i najmanje znanje
0 SVojim umovima.

Cim po¢mes vjerovati sebi,
znat ¢e§ kako Zivjeti.
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Zivot je najljepsi pronalazak prirode, a smrt
njena vjestina, da Sto bolje iskoristimo Zivot.

Talent se razvija u samoc¢i,
a karakter u toku Zivota.

Buduc¢i da je ¢ovjek postavljen na vrh
prirode, on sebe prepoznaje kao cjelovitu
prirodu koja u sebi iznova mora stvoriti vrhunac.
Uspinje se tomu prozimajuci se svim
savrSenstvima i vrednotama, poziva na izbor,
red, sklad i znacaj te se napokon uzdize
do stvaranja umjetnickog djela.

Oh, &ovjek je prolazno bi¢e! Cak i tamo gdje je
siguran da je njegova prisutnost sigurna.

Ti si sigurno u krivu kada usporedujes samoubistvo. . .
sa velikim postignuc¢ima, jer to se ne moze smatrati
ni¢im drugim osim slabos¢u. Napokon, lakse je
umrijeti nego izdrzati bolni zivot sa hrabroscu.
(ovaj citat je iz MUKE MLADOG WERTHER-A —
knjiga od Goethe-a)

Osjecati se napustenim, mora da je neSto uzasno.
Beskoristan zivot je preuranjena smrt.

Ja necu nista re¢i protiv moje egzistencije.
Ali na dnu to nije bilo niSta osim bol i teret,

1 mogu potvrditi da za vrijeme mojih 75 godina,
nisam imao Cetiri tjedna istinskog dobrog-osjecanja.
To je bilo neprekidno guranje stijene koja

mora biti ponovo zauvijek uzdignuta.

Samo nas nedace zivota uce da cijenimo dobar zivot.
485



Najvece teskoc¢e nalaze se tamo gdje ih ne trazimo.

I tako dugo dok to ne spozna$, ovo: umri i budi,
tek ozaloS¢en si gost na ovoj mra¢noj zemlji.

Najvise do Cega ¢ovjek moze doprijeti je cudo;
i ako je zadivljen fenomenom pocetka,
pustite ga, neka bude zadovoljan; to mu
ne moze pruziti nista vise, i ni za ¢im
dalje nece tragati iznad toga; tu je granica.
Smrt je stapanje vjecnosti sa vremenom,;
u smrti dobrog ¢ovjeka, vjecnost je videna
gledanjem kroz vrijeme.

Ne zastajkuj se! Zivot prolazi; idi i usudi se
prije nego umres. Ne§to moéno i profinjeno
ostavi iza da pobijedi$ vrijeme.

Odreci se sebe! Ti se moras$ odreci sebe!
To je pjesma koja nikada ne zavrS$ava.

Mnoga se srca gube u opéem, samo se
najplemenitije posvecuje jednome.

Ono malo §to znam zahvaljujem svom neznanju.

NajviSe do Cega ¢ovjek mozZe doprijeti je
¢udo; i ako je zadivljen fenomenom pocetka,
pustite ga, neka bude zadovoljan; to mu
ne moZe pruZiti niSta viSe, i ni za ¢im dalje
nece tragati iznad toga; tu je granica.
Smrt je stapanje vjecnosti sa vremenom;
u smrti dobrog covjeka, vje¢nost je videna
gledanjem kroz vrijeme.

Sto vrijedi kamen mudraca ako nema mudraca.
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Lijepo je misliti, jos ljepSe znati,
a najljepSe je promatrati.

Mnogo je lakSe razabrati zabludu
nego otkriti istinu.
Zabluda lezi na povrsini i sa njom
¢emo lako iza¢i nakraj.
Istina pociva u dubini.
Tragati za njom nije za svakoga.

Kakvu vecu hvalu izre¢i onome,
tko nas ponovno uputi na knjigu,
koja svim traganjima, svim tugovanjima
ucini grandiozan kraj!

Sve prolazno samo je usporedujuce;
Nedovoljno ovdje biva postignuce;
Neopisivo ovdje ucinjeno je;
Vje¢no-Zensko privlaci nas nagore.

(op. pr. ne odnosi se na Zensko ni musko
nego Chorus mysticus, kako objasnjava
Goethe) NajviSe i najbolje u ¢ovjeku, jeste
bezobli¢no, i mi moramo paziti da tome
ne dajemo oblik osim u plemenitim djelima.

Da bismo nasli mjesto u beskonaénosti,
najprije moramo razabrati, a zatim odabrati.

Zivot pripada Zivljenju i onaj tko Zivi
mora biti spreman na promjene.

Johann W. Goethe 1749-1832
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LJUBAV

Ljubav
i mudrost Indijanaca

Ponor izmedu biti sam i usamljenosti
je dubok. Kada ti po¢nes biti sam i u miru
bez da budes§ usamljen znaci spoznati da
si ti sa svojim najboljim prijateljem. Kada
si ti u miru sa samim sobom i sebe volis, ti
nikada ne moZes biti usamljen. Samo onda
kada netko nauci voljeti sebe tada moze
voljeti i druge. Ti moras$ za sebe pronaci tu
ljubav prije nego li moZe§ dotaknuti Cistu
osamljenost. Ljubav prema sebi, bez da se
bude sebican, nece dopustiti usamljenosti
da postoji. Ljubav prema sebi stvara ljubav
prema svemu drugome i dovodi nas bliZe do
svetog jedinstva. Coyote Thunder - americ¢ki
indijanac iz knjige - Tom Brown, Jr.
- GRANDFATHER
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O veliki DuSe nasSih Predaka,
podiZem svoju lulu tebi.
Tvojim poslanicima,
vjetrovima s Cetiri strane,

i Majci Zemlji koja brine
za tvoju djecu. Daj nam mudrost
da poducimo svoju djecu
ljubavi, poStovanju i ljubaznosti
tako da mogu rasti s mirom u dusi.
Daj nam da naucimo dijeliti sve
dobro koje nam dajeS na ovoj Zemlji.
Molitva za mir americkih Indijanaca

“O moja djeco! Moja siromasna djeco!
Slusajte rije¢i mudrosti, sa usana Velikog
Duha, od Gospodara Zivota, Koji vas je
stvorio!” “Ja sam umoran od vasih neslaganja,
umoran od vasih ratova i krvoproli¢a,
umoran od vaSih molitvi za osvetom,
od vasih svada i podjela; sva vasa snaga
je u ujedinjenosti; sva vasa opasnost
je u neslozi; dakle budite u miru odsada
pa nadalje, i kao braéa Zivite zajedno”.
(jadikovka Velikog Duha iz Hiawatha)

Ja sam siromasan i gol, ali ja sam poglavica
naroda. Mi ne Zelimo bogatstvo, ali Zelimo
nasu djecu uvjezbavati u onome sto je dobro.
Bogatstvo nama nece €initi dobro. Mi ga ne
mozemo sa sobom ponijeti u drugi svijet. Mi
ne Zelimo bogatstvo. Mi Zelimo mir i ljubav.
Poglavica Siouxa — Poglavica - Red
Cloud (Makhipiya-Luta)

489



Ja volim ljude koji su mi uvijek pozeljeli
dobrodoslicu na najbolji nacin koji
su to bili u mogucnosti.

Ja volim ljude koji su iskreni bez zakona,
koji nemaju zatvore i nemaju sirotista.
Ja volim ljude koji se drze zapovjedi bez
da su ih ikada c¢itali ili za njih culi da se
propovijedaju sa propovjedaonice.

Ja volim ljude koji nikada ne psuju
ili uzaludno izgovaraju ime Boga.
Javolim ljude “koji vole svoje bliinje

kao Sto vole same sebe.*
Ja volim ljude koji obozavaju Boga bez Biblije,
jer ja vjerujem da i njih Bog voli takoder.
Ja volim ljude ¢ija je religija svima ista,

1 koji su slobodni od religioznog neprljateljstva.
Ja volim ljude koji nikada na mene
nisu podigli ruku, ili ukrali moju imovinu,
a nije bilo zakona da ih za fo kazni.

Ja volim 1 ne bojim se ¢ovjecanstva
u kojem ih je Bog stvorio 1 postavio.

Ja volim ljude koji se nikada nisu borili protiv
bijelog Covjeka, osim na svojoj vlastitoj zemlji.
Ja volim ljude koji zive i Cuvaju ono
Sto je njihovo bez brava i kljuceva.

Ja volim ljude koji ¢ine najbolje Sto mogu.

I, ah, koliko ja volim ljude koji
ne zive za ljubav prema novcu.

George Catlin, umjetnik koji je Zivio osam
godina, 1831-1838, medu 48 Sjeverno americkih
Indijanskih plemena
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U pred Kolumbovim vremenima u vecini
Americkih kultura, politicka struktura je
podsjecala na demokratsko drustvo. Nasuprot
tome krS¢anska Evropa je bio feudalni sistem,
sa ekonomskom klasom, kontroliranom od
tiranske crkve. . . Dave F 1sher "Violent Christian
Europe vs. the Americas”( “Nasilna Krs¢anska
Evropa protiv Amerika®)

Tako prilagodljivi, tako miroljubivi, su ovi
ljudi da se ja kunem vaSim VisoCanstvima da
na svijetu nema boljeg naroda. Oni vole svoje
neprijatelje kao same sebe, i njihov govor je

uvijek prijatan i ljubazan, popra¢en osmjehom,
1iako je istina da su oni goli, ipak njihovo
ponaSanje je dostojanstveno i hvale vrijedno.

Christopher Columbus, pismo kralju i kraljici

Ferdinandu i Isabelli, 1493. godine

Ja sam uvjeren da ove drustvene zajednice (kao
Indijanci) koji Zive bez vlade uzivaju opcenito u
vecini beskonacno veci stupanj srece nego oni koji
zive pod Evropskim vladama. Medu ovim prvima,
umjesto zakona vlada javno misljenje, i odrzava
moral tako mo¢no kao $to to ¢inie zakoni bilo
gdje. Medu ovim posljednjima (Evropejcima i
Kolonizatorima) pod pretpostavkom vladanja, oni su
podijelili svoje narode u dvije klase, vukove i ovce.
Predsjednik Thomas Jefferson napisao Edward
Carrington, Sijecanj 16, 1787

Cijena vrlo bogatog covjeka jeste mnogo siromasnih,
1 mir uma je vrijedniji od Zeljeznica i nebodera.
Charles A. Eastman, roden Ohiyesa (Santee Sioux)
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Hopi Molitva za Mir
Veliki Duse i svi nevidljivi, danas mi molimo
1 trazimo vodstvo od vas, ponizno trazimo da
nama i ljudima pomognete da se obratimo prema
mirnim nac¢inima zivota, zato jer mi trazimo od
Vas da pomognete nama i ljudima da se obrate na
mirne nacine zivota, zbog nekonroliranog varanja
od strane ljudske vrste. Pomozite svima nama da
volimo, a ne da mrzimo jedni druge. Mi trazimo
od vas da budemo videni u Ljubavi i Miru.
Neka budemo videni u ljeiotl, bojama duge.
Mi postujemo naSu Majku, planet - nasa
kukuruzna polja, sa naSom briznom ljubaznoscu,
sa Njenih grudi mi primamo nasu hranu.
Neka ne sluSamo glasove onih dvoli¢nog-srca,
uniStavaoce uma, mrzitelje, samo-stvorene vode,
¢ija ¢e nas pohlepa za mo¢i i bogatstvom odvesti
u zbrku 1 mrak. Trazi uvijek vizije svijeta ljepote,
ne nasilja, ne bojnih polja. To je nasa duznost
da uvijek molimo za harmoniju izmedu Covjeka
i zemlje, tako da zemlja joS jednom procvijeta.
Pokazimo nas$ znak ljubavi 1 dobre volje
za cijeli Zivot 1 zemljiSte. Moli za Kuc¢u Stakla,
(Ujedinjene Nacije) Moli jer su u tome umovi
bistri i Cisti kao led 1 planinski potoci. Moli za
velike vode nacija u Kué¢i Mica koji na svoje
vlastite mirne nac¢ine pomazu zemlji da bude u
ravnotezi. Mi molimo Veliki Duh da jednog
dana nasa Majka Zemlja bude prociScena u
zdravu 1 mirnu. Pjevajmo za snagu mudrosti sa
svim nacijama za dobrobit svih ljudi. Nasa nada
jo§ nije izgubljena, mora biti prociS¢enje da
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obnovi zdravlje naSe Majke Zemlje za trajan mir
i srecu, - Techqua Ikachi - za Zemlju i Zivot!
Zajedno sa svim Nacijama mi odrzavamo ovaj
Svijet u Ravnotezi. Hopi starjeSine

Dobro se odnosi prema zemlji, Ona ti nije data od
tvojih roditelja, ona je posudena od tvoje djece.
Mi ne nasljedujemo Zemlju od nasih Predaka, mi
je posudujemo od nase Djece. Indijanska izreka

- “Iznad éov1jekovog otoka ega, njegovog
zatvora, se nalazi svijet duha-koji-se-kre¢e-u-
svim-stvarima. To je svijet koji komunicira sa

svim entitetima stvorenoga i dodiruje Tvorca. To
je krug Zivota koji sadrzi sve ¢ovjekove instikte,
njegova najdublja sje¢anja, njegovu mo¢ da
kontrolira svoje tijelo i um, i povezuje svijet
tijela. To je svijet koji Siri Covjekov univerzum
i pomaze mu da sebe stopi sa Zemljom. Najvise
od svega to je svijet koji covjeka dovodi do
njegovog viseg sebstva i do duhovnog Sirenja.*
- Ja se sjecam Djedovih rijeci, “Mo¢ Samana, mo¢
svijeta duha, je data samo onima koji imaju jaku
ljubav prema svojim bliznjima. Spoznati duh-
koji-se-kre¢e-kroz-sve-stvari znaCi spoznati da
ako je jedan dio duha bolestan, izgubljen, ili trazi,
onda je sve bolesno. Raditi samo za sebe znaci
ne spoznati duh-koji-se-krece-kroz-sve-stvari.
Ako netko ne poznaje taj duh, one ne poznaje
ni ljubav, i tako ne moze transcendirati sebe.*
Tom Brown, Jr. - THE JOURNEY Djed
indijanski Saman po imenu Stalking Wolf
(Prikradaju¢i Vuk) evo $to o njemu pise: “Kada
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sam ga ja sreo pored rijeke, Djed je tada imao
osamdeset 1 tr1 godine, a ja sam imao sedam
godina. Godine i kulturne razlike su imale malo
utjecaja na nase prijateljstvo. lako je on mogao
jedva govoriti engleski jezik, mi smo jedan
drugoga dobro razumijeli. Slijedecih deset
godina on me je poucavao da prezivim u divljini,
izradujuci sva moja oruda, skloniste, odjecu i
sakupljao je hranu. On me je poucavao kako
da tragam 1 promatram diVlI](inu 1 postanem dio
njene zivotne sile, proces koji je on nazivao
“jedinstvo®’. Najvise od svega, on me je poucavao
duhovne zakone stvaranja. Svaki dan su me
njegove lekcije poucavale o nevidljivom 1
vjecnom, do stupnja da je duhovni zZivot postao
stvarniji od Zivota u tijelu. Nakon $to je Djed
otiSao svome narodu ja sam poceo lutati ovom
zemljom deset godina.” Tom Brown, mladi)

Covjek ne moze postojati samo u svijetu duha, jer
jeito isto sebi¢no. Postoji djelo koje treba uciniti u
svijetu fizicke stvarnosti, a postojanje samo u duhu

jeste za jastvo. . . On mora hodati izmedu dva svijeta
ako Zeli biti djelotvoran - sve dok nas smrt ne
oslobodi u duhovni svijet. Zivjeti samo u duhovnom
svijetu postaje oblik smrti. Mi koristimo duhovni
svijet za vodstvo, za mo¢ da nam pomogne da
prevazidemo sebe u vremenima ogranicenja, i za
pomaganje drugih. Jedina opasnost dolazi kada
zivimo viSe u svijetu duha nego u svijetu fizicke
realnosti. Mi moramo postati most izmedu oba svijeta.
Tom Brown, Jr - THE QUEST
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Molitva Lakota indijanaca
Wakan Tanka, Velika Misterijo,

Pouci me kako da vjerujem, mojemu srcu,
mojemu umu, mojoj intuiciji, mome unutarnjem
znanju, osjetilima moga tijela, blagoslovu moga

duha. Pouci me da vjerujem ovim stvarima -
tako da mogu u¢i u moj Sveti Prostor i da volim
iznad moga straha, i tako Hodam u Ravnotezi
sa svakim prolaskom veli¢anstvenog Sunca.
Po indijancima, Sveti Prostor je prostor izmedu
izdisanja i udisanja. Hodati u Ravnotezi jeste
imati Nebo (duhovnost) i Zemlju (fizicko) u
Harmoniji

Molitva Siouxa Indijanaca
Dozvoli da se moje ruke pune postovanja dotaknu
stvari koje si Ti stvorio. [zostri moje uho da ¢uje
tvoj glas. U¢ini me mudrim kako bih spoznao
nauk koji si ti tajnovito stavio u svaki list, u svaki
kamen. Trazim snagu, ali ne da bih nadjacao
svoju bracu, nego samo da bih nadvladao svog
najveceg neprijatelja - samoga sebe. Boze,
daj m1 mirno¢u da podnesem stvari koje ne mogu
promijeniti, daj mi hrabrost da promijenim stvari
koje mogu promijeniti, i daj mi mudrost da
razlikujem jedno od drugoga. Neka ne budem
zasti¢en od opasnosti ve¢ da se bez straha suo¢im
s njom. Neka ne molim za smirenje moga bola
ve¢ za jako srce da ga savladam. Neka ne trazim
saveznike u zZivotnoj borbi ve¢ da se oslonim na
vlastite snage. Neka ne preklinjem za spas od
straha ve¢ za nadu da osvojim svoju slobodu.
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O VELIKI DUSE
Uvijek mi pomazi da govorim tiho, da sluSam
otvorenog uma kada drugi govore, i da se
sje¢am mira koji se moZe pronaci u tiSini.
Molitva Cherokee indijanaca

I dok sam stajao tamo ja sam vidio viSe nego
$to sam mogao izgovoriti; jer sam vidio na
sveti nacin oblike stvari u duhu, i oblik svih

oblika onako kako oni moraju Zivjeti zajedno

kao jedno bice. Black Elk
- BLACK ELK SPEAKS

Bilo koja dobra stvar koju mi ti kaze$
nece biti zaboravljena. Ja ¢u je nositi blizu
srca kao moje dijete, i esto ¢e biti na
mojim usnama kao i ime Velikog Duha.
Ten Bears 1792-1873
Poglavica Komanc¢i indijanaca

Kultura bez pripovjedaca na kraju ¢e prestati
biti kulturom. Ari Ma'ayan, duhovni ucitelj,
iz plemena Muskogee Creek

O braku...

Nikada vise necete osjetiti kiSu, jer ¢ete jedno
drugome biti nadstresnica. Nikada vam nece biti
hladno, jer ¢ete jedno drugome biti izvor toplote.

ViSe za vas nece postojati usamljenost, jer ¢ete
jedno drugome biti drustvo. Sada ste dva tijela,

ali pred vama je samo jedan Zivot. Idite sada
u svoje boraviste, da biste usli u dane svog
zajednistva. I neka vasi dani budu dobri i dugi
na ovom svijetu. (Blagoslov Apaca)
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Jedne je vecCeri neki stari Cherokee (indijanac)
pri¢ao svom unuku o borbi koja se odvija u svim
ljudima. Rekao je: “Sinko, u svima nama odvija
se borba izmedu dvaju vukova. Jedan od njih je

Zao. On predstavlja ljutnju, ljubomoru, tugu,
Zaljenje, pohlepu, oholost, samosazaljenje,
krivnju, ogorcenost, podredenost lazi, lazni

ponos, nadmo¢ i ego. Drugi od njih je Dobar.
On predstavlja radost, mir, ljubav, nadu, spokoj,
poniznost, obzirnost, empatlju Vehkodusnost
istinu, suosjecanje i vjeru.* Unuk je razmislio
nekoliko trenutaka i potom upitao djeda: “Koji
¢e vuk pobijediti?* Stari je Cherokee jednostavno
odgovorio: “Onaj kojega budes hranio.*

Sve stvari u svijetu su dvije. U naSim umovima
mi smo dvoje, dobro i zlo. Sa naSim o¢ima
mi vidimo dvije stvari, stvari koje su poStene
i stvari koje su ruzne. . . Mi imamo desnu ruku
koja udara i €ini zlo, 1 imamo lijevu ruku koja
Je puna ljubaznosti, blizu srca. Jedno stopalo nas
moze voditi zlu, drugo dobru. Dakle sve stvari
su dvoje, sve je dVOJe Poglavica - White Eagle
(?—1872) Pawnee pleme

Jane mislim da se civilizacija mjeri
po tome koliko su visoke njene zgrade,
nego radije, koliko su ljudi dobro naucili da
se odnose prema svojoj okolini i Covjeku.
Sun Bear iz Chippewa plemena

Kada izgubis ritam bubnja Velikog Duha,
ostao si bez mira i ritma Zivota.
Pleme Cheyenne
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Svijet je stvoren uz pomoc sunca i treba da ostane
takav kakav je oduvijek bio.....Ova zemlja stvorena
je bez grani¢nih linija i nije covjekovo da je dijel......
Ja vidim kako se bijelci bogate u cijeloj zemlji i
vidim kako zude da nam dodjele golu neplodnu
zemlju..... Zemlja i ja smo jedno. Mjera zemlje i mjera
nasih tijela je ista mjera. Dokazite nam,
ako mozete, da Vas je ovamo poslao Tvorac.
Mozda Vi samo mislite da vas je On poslao
ovamo da sa nama radite Sta hocete.

Da i ja vjerujem da Vas Salje Tvorac, mozda
bih povjerovao u vase pravo da raspolazete
mnome. Ne bih Zelio da me pogresno razumijete,
ja ovako govorim zato §to volim zemlju. I nikad
nisam rekao da je zemlja moja i da sa njom mogu
da radim $to hocu. Pravo da zemljom raspolaze
ima samo onaj ko je tu zemlju stvorio.

Ja trazim pravo da zivim na svojoj zemlji,

a Vama dajem pravo da Zivite na svojoj.
Poglavica Joseph (Heinmot Tooyalaket), Nez Perce

S obzirom da ste ovdje stranci, trebali biste se
prilagoditi obic¢ajima nase zemlje, a ne nametati
nam svoje. Poglavica Wicomessea

Podmuklost zatamnjuje lanac prijateljstva,
a iskrenost ga ¢ini svjetlijim. Canassatego

Ne treba mnogo rijeci da se izrekne istina.
Poglavica Joseph (Heinmot Tooyalaket), Nez Perce

Drzi se onoga §to je dobro. Cak i ako
je to Saka zemlje. . . Drzi se svoga Zivota.
Cak i ako je lakse oti¢i. Pueblo indijanci
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Nase je vjerovanje da je ljubav prema
posjedovanju slabost koju treba nadvladati.
Ona privlac¢i materijalni dio, a ako joj se dopusti,
s vremenom ¢e poremetiti covjekovu duhovnu
ravnotezu. Zbog toga djeca zarana moraju nauciti
ljepotu darivanja. Treba ih uciti da daju ono Sto
najvise vole kako bi mogla osjetiti radost
davanja. Ohijesa (Charles Alexander Eastman),
Wahpeton Santee Sioux

- Pohvala, laskanje, prenemaganje i prazne rijeci
nisu bile dio uljudnosti Lakota Indijanaca.
Prenemaganje se smatralo neiskrenim, a onaj tko
neprestance govori nepristojnim i lakomislenim.
Razgovor se nikad nije zapocinjao odjednom
niti uzurbano. Nitko nije ishitreno postavljao
pitanje, ma koliko vazno ono bilo, i nikoga se nije
pozurivalo na odgovor. Stanka za razmisljanje bila
je uistinu uljudan nacin razgovaranja. TiSina je
kod Lakota Indijanca imala znacenje, a poklanjanje
trenutka tiSine sugovorniku i vlastiti trenutak tiSine
prije govora bili su izraz istinske ugladenosti i
uvazavanja pravila da “misao dolazi prije govora”.

- Mudri su bili stari Lakote. Znali su da ¢ovjekovo
srce postaje tvrdo kad se udalji od prirode i da
nepostivanje zivih, rastucih stvari takoder vodi

nepostivanju ljudi. Stoga su uvijek poducavali mlade
da se ne udaljavaju od njenog umirujuceg utjecaja.

Poglavica Luther Medvjed Koji Stoji, Oglala Sioux

Ti si primjetio da sve $to Indijanac radi - radi u krugu,
ito je zato Sto Mo¢ Svijeta uvijek radi u krugovima
isve i sve pokuSava biti krug. Black Elk 1863-1950
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Ja se sjecam rijeci, “Mo¢ Samana, mo¢ svijeta duha,
je dat samo onima koji imaju jaku ljubav prema
svojim bliznjima. Spoznati duh-koji-se-krece
-kroz-sve-stvari znaci spoznati da ako je jedan
dio duha bolestan, izgubljen, ili trazi, onda je sve
bolesno. Raditi samo za sebe znaci ne spoznati
duh-koji-se-krec¢e-kroz-sve-stvari. Ako netko
ne poznaje taj duh, on ne poznaje ni ljubav,

i tako ne moZe transcendirati sebe.*

- “Iznad ¢ovjekovog otoka od ega, njegovog zatvora,
nalazi se svijet duha-koji-se-kre¢e-kroz-sve-stvari.
To je svijet koji komunicira sa svim entitetima
stvorenoga i dodiruje Tvorca. To je krug Zivota
koji sadrzi sve instikte ¢ovjeka, njegovo najdublje
sjecanje, njegovu moc¢ da kontrolira tijelo i um, i
premoscuje svijet tijela. To je svijet koji prosiruje
covjekov univerzum i pomaze mu da sebe sjedini sa
zemljom. Najvise od svega, to je svijet koji Covjeka
dovodi njegovom visem sebstvu i duhovnom
oslobodenju. Tom Brown, Jr. - THE JOURNEY

Grada duhovne svjesnosti prolazi kroz svih njih.
Tako je Djed shvatio da kada netko uistinu hoda
Samanskim putem da onda transcendira sve religije,
doktrine, ceremonije, ¢ak i ljude. Ovdje na ovom putu
svi Samani, bez obzira odakle dolaze ili kako su oni
naucili mudrost duha, oni hodaju kao jedan i imaju
jedan um. Kako su oni dosli na ovaj put viSe ne stvara
razlike i oni govore zajednickim znanjem i jezikom.
Tom Brown, Jr. - GRANDFATHER
(Djed - op.pr. Apac Saman po imenu Stalking Wolf
ucitelj Tom Brown-a)
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“Na primjer, tragaoci moraju biti, savrSeno razboriti,
i u isto vrijeme, metodic¢ni, racionalna bi¢a, moraju
se kloniti svih ovih svojstava da bi kompletno bili

slobodni i otvoreni ¢udima i misterijama postojanja“.
Njegov primjer me je ostavio zbunjenog, ali ne do

krajnosti, ja sam razumio S$to je on mislio. On sam je

podupirao moju racionalnost samo da bi je unistio i
zahtjevao njeno totlano odsustvo. Ja sam mu rekao
kako sam ja to razumio.“Mozes li rec¢i, don Huan,

da je umjetnost taj most? On je odgovorio:
“Samo vrhunska razboritost moze premostiti
suprotnosti‘ -“Mozes li ti re¢i, don Huane, da je
umjetnost taj most? “Ti moZe§ nazvati most izmedu
suprotnosti kako god Zeli§ — umjetnost, afektivnost,
razboritost, ljubayv, ili ¢ak ljubaznost.*
Carlos Castaneda
lako sam ja bio antropolog, ovo nije striktno
antropolosko djelo. . . U to vrijeme sam proucavao
koristenje hjekowtog bilja medu indijancima
Jugozapadnog i sjevernog Meksika. Moje istraZivanje
se pretvorilo u nesto drugo. . . Zasluzna osoba za taj
preokret u mome radu je bio Yaqui indijanac iz
sjevernog Meksika, don Huan Matus, koji me je
kasnije predstavio don Genaro Flores-u, Mazatec
Indijancu iz centralnog Meksika. Oba dvojica su bili
prakticari drevnog znanja, koji se u nase doba obi¢no
naziva Carobnjastvo, i §to se smatra primitivnim
oblikom medicinske ili psiholoske znanosti, ali koje
je u stvari tradicija ekstremno samo-discipliniranih
prakticara i ekstremno sofisticirane praxis* prakse.
(prevod *praxis — prevodenje ideja u djelo)
Carlos Castaneda - ORLOV DAR
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Kako se moze kupiti ili prodati nebo i toplina zemlje?
Takvo $to potpuno nam je strano Svjezina zraka i
bistrina vode nisu nasa svojina, kako biste ih dakle
mogli kupiti? Svaki djeli¢ ove zemlje svet je naSem
narodu. Svaka blistava borova iglica, svako zrnce
pijeska na obali rijeke, svaka maglica u tami Sume,
svaki sitni kukac sveti su u mislima i u zivotu moga
naroda. Sokovi u stablima proZeti su sjecanjima na
crvenog Covjeka. Kada mrtvi bljedolikoga podu u
Setnju medu zvijezde, zaborave na zemlju koja im je
dala zivot. Nasi mrtvi nikada ne zaboravljaju
prekrasnu svoju zemlju jer je ona majka crvenog
covjeka. Dio zemlje smo i ona je dio nas. Mirisne
trave nase su sestre; jelen, zdrijebac, veliki orao - nasa
su braca. Stjenoviti vrhunci, suncani pasnjaci, toplo
tijelo ponija i Covjek - sve pripada jednoj porodici.
Kada nam Veliki poglavica iz Washingtona Salje glas
da zeli kupiti nasu zemlju, previse trazi od nas. Veliki
poglavica nam porucuje da ¢e nam pronaci kraj u
kojem ¢emo lijepo Zivjeti. On ¢e nama biti otac i
majka, mi njemu djeca. Razmislit ¢emo o toj ponudi
da kupite nasu zemlju. Ali to nece i¢i lako. Ova je
zemlja nama sveta. Blistava voda koja tece u brzacima
i rijekama, to nije samo voda, to je krv nasih predaka.
Ako vam prodamo zemlju, morate se sjetiti da je ova
voda sveta, morate svojoj djeci reci da je sveta, da
svaki odraz u bistrom jezeru pripovijeda dogadaje i
Zive uspomene iz zivota naSeg naroda. Zubor vode to
je glas oca moga. Rijeke su nasa braca, utazuju nam
zed. Rijeke nose nase kanue i hrane nasu djecu.
Prodamo li vam zemlju, morate se sjetiti i uciti svoju
djecu da su rijeke nasa, a i vasa braca. Zato rijekama
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morate iskazivati dobrotu kakvu biste iskazivali bratu.
Znamo da nas bijeli Covjek ne razumije. Njemu je
jedan dio zemlje isti kao i bilo koji drugi. On je
stranac koji dode nocu i zemlji oduzme sve
Sto mu treba. Zemlja mu nije brat nego neprijatel;.
Kada je pokori, on ide dalje. Za sobom ostavlja
grobove svojih otaca i nije mu do njih stalo. Grobove
svojih otaca i zemlju koja mu djecu rada - prepusta
zaboravu. Prema majci zemlji 1 bratu nebu odnosi se
kao prema stvarima koje se mogu kupiti, opljackati,
prodati kao stoka ili sjajni nakit. Njegova pohlepa
unistit ¢e zemlju i samo pustos ostaviti za sobom.
Ne znam. Na$ nacin zivota razlikuje se od vaseg.
Crvenog covjeka zabole o¢i kada pogleda na vase
gradove. To je mozda zato §to je crveni Covjek divlji
i ne shvaca te stvari. U gradovima bijelog ¢ovjeka
nema spokojnog kutka. Nema mjesta na kojem bi se
culo nicanje lis¢a u proljece ili trepet krilaca musice.
Mozda zato §to sam divlji - ne mogu shvatiti. Buka mi
vrijeda usi. Sto vrijedi zivot ako Covjek ne moze Cuti
glasanje samotnog kozoroga ili no¢nu prepirku zaba u
bari? Ja sam crveni ¢ovjek i mnogo toga ne shvacam. .
Indijanac voli mekani zvuk vjetra kada se igra
povrsinom mocvare i miris proljetnog povjetarca
osvjezen popodnevnom kiSom ili borovinom.
Najvece blago crvenog Covjeka je zrak. Sve zivo djeli
isti dah - Zivotinja, stablo, covjek. Taj dah je svima
potreban. Bijeli covjek kao da ne primjecuje zrak koji
udise. Oguglao je na smrad, kao netko tko je
ve¢ dugo na samrti. Prodamo li vam zemlju, morate se
sjetiti da je zrak dragocjen, da zrak svoj duh dijeli sa
svim §to je Zivo i $to odrzava. Vjetar koji je prvi dah
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dao mome djedu, primit ¢e i njegov blagoslov, primit
¢e 1 njegov posljednji dah. Prodamo 1i vam zemlju
morate je Cuvati kao svetinju, kao mjesto gdje ¢e 1
bijeli covjek moci do¢i da udahne vjetar, slada od
mirisa poljskog cvije¢a. Razmotrit ¢emo vasu ponudu
da kupite zemlju. Odluc¢imo li da pristajemo, trazit
¢emo da ispunite ovaj uvjet: bijeli Covjek se prema
2ivotinj ama ovog kraja mora odnositi kao prema
8] preruarna sam vidio na tisuce bizona koje je
bljedoliki ostavio za sobom, ustrijelivsi ih iz jureceg
vlaka. Divljak sam i ne shva¢am kako zeljezni konj iz
kojeg suklja dim moze biti vazniji od bizona kojeg mi
ubijamo samo zato da bismo prezivjeli. Morat ¢ete
ucit svoju djecu da im pod nogama lezi pepeo nasih
djedova. Da bi postovali zemlju, kaZzite im da je ona
bogata zivotom nasih predaka Morat ¢ete svoju djecu
uciti ono S$to 1 mi uimo svoju - da j je zemlja nasa
majka. Sto se dogodi zemlji dogodit ¢e se i njenoj
djeci. Pljuje li Covjek na zemlju, pljuje na samog sebe.
Zemlja ne pripada Covjeku. Covjek pripada zemlji.
Mi to dobro znamo. Sve je medusobno povezano,
kao §to je obitelj povezana krvlju. Sve je medusobno
povezano. COV_]ek nije tvorac tkanja Zivota, nego
Jje samo nit u njemu. Sto ugini s tkanjem ¢iniisa
samim sobom. Cak ni bijeli Covjek, ¢iji bog hoda i
govori s njim kao prijatelj s prijateljem, nece izbjeci
zajednickoj sudbini. Mozda smo ipak braca.
Vidjet ¢emo. Jedno zasigurno znamo, a to ¢e jednom
i bijeli Covjek morati shvatiti: nas bog je isti bog.
Mozda mislite da i njega moZzete posjedovati, kao §to
ste spremni uzeti svu nasu zemlju. Ali, necete. On
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je bog svih ljudi i njegova je milost jednaka za
crvenog i za bijelog ¢ovjeka. Njemu je ova zemlja sve.
Oskvrnuti je, isto je §to 1 oskvrnuti njena tvorca. Bijeli
¢e ljudi nestati, mozda cak i prije nego ostala
plemena Samo vi prljajte svoj lezaj 1 jedne Cete se
no¢i udaviti u vlastitom izmetu. Kada budete nestajali,
plamtjet ¢ete u ognju boga koji vas je ovamo doveo i
koji vam je nekom neobjasnjivom nakanom dao vlast
nad ovom zemljom i crvenim ¢ovjekom. Takva nam
se sudbina ¢ini bijednom. Ne shvac¢amo zasto se ubija
bizon, zasto se krote divlji konji, zaSto u Sumi ima
toliko ljudskog zadaha, zasto je pogled na zelene
bregove presjecen zicama koje govore. Gdje su
gustare? Nema ih vise. Gdje je orao? Nema ga vise.
Pravom Zivotu je kraj. Pocinje borba za opstanak.
Indijanski poglavica Seattle 1786-1866
- Dubrovacki Vjesnik 1989, Listovi iz zelenog notesa
(1) sa engleskog preveo Luko Paljetak

Kada svo drvece bude isjec¢eno, kada sve
zivotinje budu izlovljene, kada sve vode budu
zagadene, kada cijeli zrak bude nepodoban za disanje,
samo onda ¢es otkriti da se novac ne moze jesti.
Prorocanstvo Cree indijanaca

Biti indijanac je stav, stanje uma, nacin da se bude
u skladu sa svim stvarima i svim bi¢ima. To je
dopustanje srcu da bude distributor energije na

ovome planetu; da dopusti osjecajima i osjetima
da odluce gdje poslati energiju; dovodeci Zivost iz
Zemlje i iz Neba, stavljajuci i davajuci je iz srca.
Brooke Medicine Eagle
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Ovdje treba objasniti i Sto su “civilizirani” bijelci
ucinili svojim obrazovanjem koje su uz prisilu
nametnuli americkim starosjediocima,
indijancima po njihovom misljenju divljacima.
Americka Vlada je odvajala djecu od roditelja i silom
ih tjerala u vladine Skole sa cjelodnevnim
boravkom, da bi ih preobratili i da bi zaboravili svoj
jezik i svoje korijenje. Roditelji su ¢ak skrivali svoju
djecu kada bi dolazili vladini ljudi, ali vladin odgovor
je bio da su oceve zatvarali u zatvore, a neki su ¢ak
bili poslani i u po okrutnosti prema zatvorenicima-
poznati zatvor Alkatraz. Ponekada je cak i vojska bila
korisStena da bi se indijanci prisilili da se pokoravaju
vladinim naredbama. Vlada je ¢ak zabranila
tradicionalno Hopi vjencanje, cesto su zatvarali
mladozenju i mladu u zatvor dok ne bi podlegli
obicaju Bahana (bijelaca) i pristali da se vjencaju po
krscanskoj tradiciji. Kada je USA 1917 usla u Prvi
svjetski rat Hopi indijanci su se regrutirali za vojsku.
To se je od njih zahtijevalo iako se nisu smatrali
gradanima USA 1 nisu mogli glasati? Kada su trazili
da se na osnovu religioznih uvjerenja oslobode
sluzenja vojske jer su mrzili rat, bili su zatvarani dok
ne bi promijenili svoje misljenje. Neki nikada nisu
to ucinili 1 ostali su u zatvoru. Bijelci su mogli biti
oslobodeni vojske zbog religioznih uvjerenja. Vlada je
skoro u potpunosti uspjela 1 posljednji od indijanaca
gube svoje korijenje, oni koji su bili povezani sa
duhom Zemlje 1 Zivota, a ta veza je kod bijelaca
nestala pa je namjeravaju zatrti i kod svih onih koji tu
vezu imaju. Evo kako ih u proro¢anstvu Hopi
indijanaca opisuju: “Bahana (bijelci) ljudi
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koji su voljeli da oblikuju druge po svojoj vlastitoj
slici”. U jednoj njihovoj brosuri oni su ovo objasnili
ovako: “Nase starjesine su bile u pravu. Obrazovanje
po stranim konceptima je pogresno za sve ljude
indijanaca starosjedilaca. Strano obrazovanje se
ne moze mijesati sa naSom kulturom i tradicijama.
Po njoj smo bili oblikovani od drevnih vremena.
Ovo ¢e obrazovanje zagaditi nase umove i priciniti
Velike stete nasoj kulturi i tradiciji. Nase duhovne
vrijednosti, identitet i jezik e biti izgubljeni.
Najvaznije, sva naSa zemlja Ce biti izgubljena”. . .
Slijedi dio iz pisma poslatog 1949 godine
predsjedniku Harry Truman, u kojem odbijaju bilo
kakvo ucestvovanje u vojnim akcijama NATO
saveza. Sli¢na pisma su slali i drugim predsjednicima,
senatorima kongresmenima, i Sefovima specijalnih
vladinih komiteta. “Ova zemlja je sveti dom Hopi
ljudi. . . Ona je data Hopi ljudima da je stite. . .
pokoravanjem nasim tradicionalnim i religioznim
uputstvima bivajuéi vjerni nasem Velikom Duhu
Massaw. . . Mi nikada nismo prepustili na$
suverenitet bilo kojoj stranoj mo¢i ili naciji”.
Thomas. E. Mails - THE HOPI SURVIVAL KIT

Nema politickog rjeSenja za duhovne probleme.
Sjeti se: Ako je Tvorac to stavio tamo,
onda je to na pravom mjestu. Dusa ne bi imala
dugu da u o¢ima nisu bile suze. Reci svojim ljudima,
da otkada nam je obe¢ano da nas nikada nece
premjestati, mi smo bili premjesteni pet puta.
(premjestani u rezervate)
Indijanski Poglavica, 1876
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Prije nego li su nasa bijela braca dosla da nas
ucine civiliziranim ljudima, mi nismo imali nikakve
vrste zatvora. Zbog ovoga nismo imali delikvente
(prestupnike). Bez zatvora ne moze biti prestupnika.
Mi nismo imali brave i kljuceve, i tako medu nama
nije bilo lopova. Kada je netko bio toliko siromasan
da nije mogao imati konja, Sator ili prekrivac, on bi
u tom slucaju, to dobio na dar. Mi smo bili toliko
necivilizirani da bi pridavali veliku vaznost
privatnoj imovini. Mi nismo poznavali nikakvu
vrstu novca, i kao rezultat toga ljudsko bice se nije
procjenjivalo po svome bogatstvu. Mi nismo imali
pisane zakone, niti odvjetnike, niti politicare, tako
nismo mogli varati i obmanjivati jedni druge. Mi
smo stvarno bili u tako loSem stanju prije nego li je
bijeli covjek dosao i ja ne znam kako da objasnim,
kako smo mi bili u stanju da upravljamo bez tih
osnovnih stvari koje su (oni nam tako govore)
toliko potrebni za civilizirano drustvo.

John (Fire) Lame Deer 1903-1976 - Sioux Lakota -

Zdjela pripada svakome — kome je potrebna.
Indijanska izreka

Mi ne Zelimo $kole. . . tamo ¢e nas poucavati
da imamo crkve. Mi ne Zelimo crkve. . . tamo
¢e nas poucavati da se svadamo zbog Boga.
Mi to ne zelimo uciti. Mi se ponekada mozemo
svadati sa ljudima o stvarima na ovoj zemlji,
ali se mi nikada ne svadamo zbog Boga.

Mi ne Zelimo o tome uciti. Heinmot Tooyalaket
(Poglavica Joseph), voda Nez Perce plemena
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- Cuvaj se isto tako laznih proroka i ugitelja.
Oni ti mogu obecati vjestine i duhovne sposobnosti,
ali oni to rijetko i u¢ine. Postoje mnoge vrste ovih
ljudi koji ¢ekaju one u drustvu koji su izgubljeni
itraze. . . Kao §to je Djed (Stalking Wolf - Saman
iz indijanskog plemena Apaca) rekao:

“Ovi lazni proroci mogu biti prepoznati
po nedostatku svjesnosti, jer svjesnost

je prolaz prema stvarima duha“.

- Djed (Stalking Wolf) je sjedio dugo Vrijeme
gledajuc1 u kriz, zatim je kona¢no izgovorio rijeci kO_]e
jos odzvanjaju u mome umu i zivotu. On je rekao: “Ja

sam u strahopostovanju pred ovim covjekom kojega
nazivaju Isusom. On je bio Covjek Cistote, od divljine,
prorok i ucitelj, covjek koji je hodao blisko sa duhom.
. Isus je bio tako jednostavan Covjek. . . Njegova su
ucenja bila tako jednostavna, ipak ona su duboka i
istinita. . . ono $to je on poucavao i obozavao je bila
jednostavna Cistota. Zbog Cega su danas njegova
ucenja postala tako komplicirana. Zbog ¢ega ima tako
mnogo obreda i obi¢aja koji se povezuju sa njegovim
imenom, kada je sve ono $to je on poucavao bila
jednostavnost? Iskrivljivanje istine lezi u ¢ovjekovoj
sklonosti da komplicira sve §to je jednostavno i Cisto.
O doktrinama 1 obredima se svada, crkve 1 hramovi
su razdvojeni, 1 Covjek tezi jos viSoj slozenosti.
Ono §to bi trebalo biti, jeste teZznja da se vrate nazad
jednostavne istine, neiskvarene od covjekovih
obrednih staka. Izgleda da je covjek uzeo Bibliju
irastavio je na dijelove tako da svaki dio odgovara
njegovim osobnim potrebama i religiji. Rastavljanjem
Biblije na dijelove Covjek je svaki odvojeni dio
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odvojio od smisla sadrzaja kao cjeline i tako izgubio
istinsko znacenje. . . Covjek mora stajati iznad Biblije
i Citati je kao cjelinu. Jer samo kada se Covjek
vine u visine kao krilate (ptice) i gleda dolje na
Zemlju sa visina on ¢e razumljetl svoje mjesto
na Zemlji. Covjek mora isto u¢initi sa Biblijom, ili,
Sto se tice tih stvari, svih religija i religioznih djela.
- Djed je poceo govoriti: “Kao $to sam ti rekao,
ti ¢es se suociti sa mnogim uciteljima, dobrim i losim.
Mi mozemo uciti od oboje. Kao $to si vidio, ti si se
suocio sa loSim uciteljem iz svijeta duha. Ovaj je bio
lazni prorok, jer ono §to je on govorio ne djeluje.
Ti si prozreo ta lazna ucenja i odgovorio na njih
istinom. Tako si ucio iz suo¢avanja. Ti si naucio §to
ne raditi, drugi bi bili pometeni njegovim rije¢ima
1 manirima i prihvatili bi ta u€enja bez pitanja. . . .
- Neki lazni proroci su jasno uocljivi, drugi su
prikriveni. Oni dolaze kao proroci, religiozne
vode, ucitelji i sluzbenici. Ne prihvacaj nista
od bilo koga od njega ili nje tko nije Zivio ono
Sto propovijeda. Jer postoji velika opasnost u
slucaju onih koji koji nemaju vlastito iskustvo.
Ti ne moZzes$ nesto znati sve dok to nisi zivio
1 testirao u svome srcu.
- Kao sto ¢es vidjeti Covjekove religije i
filozofije su najvise komplicirane i zbunjujuce.
Zbog toga moramo uvijek teziti jednostavnosti.
Pojednostavni, i zivot postaje stvaran.
- Zemlja ne moze vise biti iscjeljena na fiziCkom
nivou. Samo duhovno iscjeljivanje moze
promijeniti moguc¢e buduénosti Covjecanstva. . .
Tom Brown, Jr.- THE QUEST

510



Istinski mir
Prvi mir koji je najvazniji, je onaj koji dolazi iz
unutrasnjosti dusa ljudi kada oni ostvare svoj odnos,
svoje jedinstvo, sa univerzumom i svim njegovim
mocima, 1 kadfa ostvare da u centru univerzuma
boravi Wakan - Taka (Veliki Duh), i da je taj centar
ustvari svagdje, to je unutar svakoga od nas. Ovo je
stvaran mir, a drugi su samo odraz ovoga (mira).
Drug1 mir je onaj ucinjen izmedu dva pojedinca, a
treci ucmjen izmedu dvije nacije. Ali iznad svega ti
mora$ razumijeti da nikada ne moze biti mira izmedu
dvije nacije, sve dok nije spoznat taj istinski mir, koji,
kao $to sam ja Cesto govorio, je u dusama ljudi.
Black Elk, Oglala Sioux Duhovni voda 1863-1950

Mir i sre¢a su dostupni u svakom trenutku. Mir je
svaki korak. Mi ¢emo hodati drzeci se za ruke. Ako
bijeli covjek zeli Zivjeti u miru sa indijancima, on
moze zivjeti u miru. . . Odnosi se prema svim ljudima
isto. Svima njima daj isti zakon. Svima daj istu Sansu
da Zive i razvijaju se. Svi ljudi su stvoreni od Velikog
Duha Poglavice. Svi oni su bra¢a. Zemlja je majka
svih ljudi, 1 svi ljudi bi morali imati ista prava nad
njom. . . Dopusti mi da budem slobodan ¢ovjek,
slobodan da putujem, slobodan da se negdje nastanim,
slobodan da radim, slobodan da trgujem gdje Zelim,
slobodan da odabirem svoje vlastite ucitelje,
slobodan da slijedim religiju mojih otaca, slobodan
da mislim 1 djelujem za sebe, 1 ja ¢u se pokoravati
svakom zakonu, ili podvrgnuti svakoj kazni.
Heinmot Tooyalaket (Poglavica Joseph),
voda Nez Perce indijanaca
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Na patnji nad patnjama: Crveni Narod ¢e se
ponovno uzdi¢i i to ¢e biti blagoslov za bolestan
svijet. Svijet ispunjen sa neizvrSenim obecanjima,
sebi¢noscu i separatizmom. Svijet ponovno zudi
za svjetlom. Ja vidim vrijeme od Sedam Generacija
kada ce se cijelo CovjeCanstvo sakupiti ispod Svetog
Drveta Zivota i cijela Zemlja ¢e ponovno postati
jedan krug. Na taj dan, medu Lakotama ¢e biti oni
koji ¢e pronositi znanje i razumijevanje jedinstva
medu svim zivim stvarima i mladi bijelci ¢e do¢i
mojim ljudima i trazit ¢e ovu mudrost. Ja
pozdravljam svjetlo u vas§im oc¢ima gdje boravi
cijeli Univerzum. Jer kada si ti u unutarnjem
centru, i ja sam to mjesto unutar mene, mi ¢emo,
biti jedno. Crazy Horse — poglavica Oglala Sioux
(Ovu izjavu je dao Crazy Horse dok je pusio
Svetu Lulu sa Sitting Bull Cetiri dana prije
nego li je bio ubijen)

Ja sam crveni ¢ovjek. Da je Veliki Duh zelio da
budem bijeli ¢ovjek on bi me iz pocetka takvim
napravio. On je u tvoje srce stavio odredene Zelje 1
planove, u moje srce je stavio druge i drugacije Zelje.
Svaki ¢ovjek je dobar u njegovim o¢ima. Za Orlove
nije potrebno da budu Vrane. Mi smo siromasni. . . ali
smo slobodni. Bijeli ¢ovjek ne kontrolira nase korake.
Ako mi moramo umrijeti. . . mi umiremo $titec¢i
nasa prava. Sitting Bull - Hunkpapa Sioux

Kada armija bijelaca vodi borbu protiv
Indijanaca i pobijedi, to se naziva velikom pobijedom,
ali ako ona izgubi to se naziva masakrom.
Chiksika, Shawnee
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Ako pricas sa Zivotinjama one ¢e pricati sa tobom
1 vi ¢ete poznavati jedni druge. Ako ti sa njima ne
pricas neces ih ni poznavati, i ono §to ti ne poznajes,
toga ¢es se bojati. Ono ¢ega se netko boji, on to
uniStava. Dan George, Poglavica Tsleil-Waututh
Nation, British Columbia, Canada

Kako mora da je jezik bijelaca umiljat, kada oni mogu
ono §to je ispravno uciniti da izgleda neispravnim, a
neispravno kao ispravno. Black Hawk pleme Sauk

Medu Indijancima nije bilo zapisanih zakona.
Obicaji su se prenosili sa generacije na generaciju i to
su bili jedini zakoni kojim su bili vodeni. Svatko je
mogao raditi drugacije od onoga §to je bilo smatrano
ispravnim, ako je Zelio tako Ciniti, ali bi takva djela
donijela prijekor Naroda. . . Ovaj strah od prijekora
Naroda je djelovala kao mo¢na veza, koja sve
povezuje u jedan drustveni, casnu cjelinu. George
Copway (Kah-ge-ga-bowh) Poglavica Ojibwa pleme

- Zivot je misterija, slatka i lijepa, a ne muka i bijeda
nego obilan uzitak. . .i put ka ovom ostvarenju jeste
uzdizanje srca i uma prema suncevom svjetlu, da
odgovaras i razvija$ se na suncu kao §to to ¢ine sjeme
ili pupoljak; da znas$ da se svako nesavrSenstvo krece
ka kona¢nom kraju, neprekidnom usavrsavanju.

- Vi mozete biti kao kraljevi, vladaju¢i nad svim
negativnim stanjima u vasim zivotima; ali tako Cesto
moze$ podlec¢i negativnim snagama, umjesto da to
svojim vlastitim (op. pr. univerzalnim) klju¢em
koji sve otvara, oslobodi$§ mo¢ i pohranjeno svjetlo
unutar sebe da se boris sa tim snagama. . .
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- Ti si duh. Stvaran ti, svjesnost, duh.

- Nema ogranicenja za ljudsku duSu osim onoga
koje ona namece sama sebi. . . . Dakle misli o
paru krila na svojim ramenima, o krilatom disku,
koji je bio simbol sunca; i sunce je naravno,
Kristov Duh; krila oznac¢avaju mo¢ duse da leti -
da se uzdignes iznad svojih ogranicenja. . . drevna
mudrost po kojima se temelje uc¢enja i ponovno
1 ponovno se manifestiraju u svakom velikom
duhovnom ucenju koje je svijet poznavao od drevnih
egip¢ana i1 Zaratustre do Buddhe i Isusa Krista.

- Razvijaj iz srca, meditiraj o ljubavi, zivi ljubav,
upijaj ljubav, davaj ljubav, i tvoja dusa e postati
plamen. Boianska magija ¢e biti u tvojim rukarna,
ozalo$c¢ene, da blagoslovis one u patl’l_]l
da proljepsavas sve §to dodirnes, i da doneses
mir i srecu u zivote muskaraca i Zena.

- Cijela svrha ljudskog zivota je da se donese
ljubav u svaku ljudsku situaciju.

White Eagle - poglavica u plemenu od Sest plemena
Irokeza - White Eagle Lodge, osnovana 1936. u
Engleskoj, a danas imaju centre Sirom svijeta.
Neprofitna, 1 ne preobraca ljude, cijeni sve religije.
Bave se iscjeljivanjem itd. . . White Eagle je
govorio kroz Grace Cook. “Loza ima finu svrhu.
Njena svrha je u buduénosti - da donese na zemlju
standard zivota u harmoniji sa beskona¢nom ljubavlju.
. da upozna Covjecanstvo sa istinom unutrasnjeg

Boga, unutrasnjeg svjetla.” White Eagle
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Dok zivim, zelim zivjeti dobro, znam da jednom
moram umrijeti, ali ako ¢e i nebesa na mene pasti,
zelim raditi ono $to je ispravno. Samo je jedan Bog

koji gleda dolje na sve nas. Svi smo mi djeca jednog

Boga. Bog me Cuje sunce, tama, vjetrovi, svi oni

cuju Sto mi sada govorimo...Poglavica Geronimo

(Goyathlay), Chiracahua Apache

Da bude ratnik, muskarac/Zena prije svega treba
biti jasno svjestan/svjesna svoje vlastite smrti.
Medutim, baviti se smréu obic¢no prisiljava da
se bavimo samima sobom, §to je porazavajuce.

Stoga je sljedeca stvar koja je potrebna ratniku -

odvojenost. Ideja neizbjezne smrti, umjesto da postane
opsesija, postaje ravnodusnost. Probijanje prepreka
opazanja posljednji je zadatak u umijecu svijesti.
Don Huan iz - UNUTRASNJI OGANJ od Carlos
Castaneda

Zaboravi na sebe i ni¢eg se neces§ bojati,
bez obzira na to na kojoj se razini svijesti
budes§ nalazio. Don Huan (AKTIVNA STRANA
BESKONACNOSTI od Carlos Castaneda)

Moja predodredenost je da vidim . . . jer
jedino pomocu videnja moZe ¢ovjek od znanja
znati. Don Huan iz knjige ODVOJENA
STVARNOST od Carlos Castaneda

Kada ti volis, onda viSe ne odgovaras na vibracije
uniStenja i smrti, ve¢ na one koje su viSe bogatije
Zivotom. White Eagle - THE QUEIT MIND
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Zivot nije odijeljen od smrti. Samo izgleda tako.
Pleme Crne Noge

Nema smrti. Samo promjena svjetova.
Seattle - Poglavica Suquamish plemena

Ne stoj pokraj mojega groba i nemoj tugovati,
ja nisam tamo, ne bih u njemu mogao spavati!
S tisucu i jednim vjetrom letim.

Ja sam poput dijamanta, blistavi sjaj snijega.
Na zelenome zitu sunceva zraka;
ja sam njezna kiSa jesenja.

Kad se budi$ u miru jutra,

Ja sam uzlet ptice iz svoga gnijezda.

Tu sam pogleda;j!

Na no¢nome nebu blaga zvijezda.

Ne stoj pokraj mojega groba i nemoj plakati,
ja nisam tamo; ja ne mogu umrijeti.
1z tradicije americkih Indijanaca

Neka zvijezde odstrane tvoju tugu,
neka cvijeCe ispuni tvoje srce ljepotom,
neka nada zauvijek obrise tvoje suze, i,
iznad svega, neka te tiSina ucini jakim.

Poglavica Dan George

Kada si bio roden, ti si plakao, a svijet se
veselio. Zivi svoj zZivot tako da kada umres,
da svijet place, a ti se veselis. White Elk

“Ako nemas za Sto umrijeti,” rekao mi je don Huan
jednom, “kako mozes tvrditi da imas$ za $to zivjeti? To
dvoje ide jedno s drugim, ali je smrt na kormilu.*
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Zivi svoj Zivot tako da strah od smrti nikada
ne moZe uci u tvoje srce. Nikoga ne sputavaj u
njegovoj religiji; poStuj stavove drugih, i zahtijevaj
da i oni posStuju tvoje. Voli svoj Zivot, usavrsi svoj
Zivot, uljepsaj sve stvari u svome Zivotu. TeZi da
svoj Zivot produZis i usmjeri ga u sluZenje svojih
ljudi. Pripremi plemenitu pjesmu smrti za dan
kada budes$ odlazio preko velike podjele. Uvijek
izgovori rije¢, ili daj znak pozdrava kada susreces$
ili prolazi§ pored prijatelja, ¢ak i stranca, kada si
na usamljenom mjestu. PokaZzi poStovanje za sve
ljude i pred nikim ne puzi. Kada ujutro ustanes,
zahvali se za hranu i uzitak Zivljenja. Ako ne
vidi§ razlog za zahvaljivanje, onda greSka lezi
samo u tebi. Ne nanosi zlo nikome i nicemu,
jer zlostavljanje pretvara mudrog u glupana i
oduzima mu duh vizije. Kada ti dode vrijeme za
umiranje, ne budi kao oni ¢ija su srca ispunjena
strahom od smrti, tako kada njihovo vrijeme dode
oni placu i mole za jo$ malo vremena da Zive svoje
Zivote joS jednom na drugaciji na¢in. Pjevaj svoju
pjesmu smrti i umri kao heroj koji se vraca ku¢i.
Poglavica Tecumseh (Crouching Tiger) 1768-1813
poglavica plemena Shawnee indijanaca

Mi smo ziva bi¢a; treba da umremo i da se
odreknemo svoje svijesti. Ali ako mozemo da
promjenimo samo mrvicu u tome, kakve tajne

mora da nas o¢ekuju! Kakve tajne! Indijanac Don
Huan iz - UNUTRASNJI OGANJ od Carlos Castaneda
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LJUBAV

Nisargadatta Maharaj
1897-1981

Potraga za stvarnosScu je najopasnija od
svih poduhvata jer ¢e to unistiti svijet u
kojem ti ZiviS.Ali ako je tvoj motiv ljubav
prema istini i Zivotu, ti se ne trebas$ bojati.

Ljubav je bezgrani¢na. Stoga se ono
§to se ograni¢ava na svega nekoliko
osoba ili ideja ne moZe nazvati ljubavlju.

Svjesnost u tebi, i svjesnost u meni,

naizgled dvoje, stvarno jedno,
trazi jedinstvo i to je ljubav.
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Apsolutno moze biti dosegnuto samo pomocu
apsolutnog predanja. Ne budi malodusan.

Vrhunsko je najlakSe doseci jer je to samo tvoje bice.
Zivi svoj zivot bez da povrijedujes bilo koga.

"Ja sam" je konacna Cinjenica; " Tko samja " je
konacno pitanje na koje svatko mora pronaci odgovor.

Voli sebe mudro i doseci ¢e$ vrhunac
savrSenstva. Svatko voli svoje tijelo, ali je
malo onih koji vole svoje stvarno bice.

Bez ljubavi sve je zlo.
Sam zivot bez ljubavi je zlo.

Iznad jedinstva bica je jedinstvo ljubavi.
Ljubav je znacenje i svrha dvojnosti.
Nista ne moze biti u¢injeno bez ljubavi.

LJUBAV je odbijanje da se odvaja,
da se prave razlike.

Samilost je temelje iskrenosti.
Samilost za sebe i druge, rodena iz patnje,
tvoje vlastite i drugih.

Uma vise nema, postoji
samo ljubav u djelovanju.
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Nisargadatta: Taj nesklad stvara$ ti sam i onda se zali$
na njega! Kad Zelis i strahujes, kad se poistovjecujes
sa svojim osjecajima, stvara$ patnju i ropstvo. A kad
stvaras s ljubavlju i mudro$éu, kad nisi vezan za
svoje tvorevine, posljedica je toga sklad i mir.
Tragalac je onaj koji traga za sobom.
Napustite sva pltanja osim jednog: “Tko sam ja?”
Konacno, jedina Cinjenica u koju ste sigurni jeste
da vi jeste. ”Ja jesam” je sigurno. "Ja sam ovo” nije.
Tezi da spoznas §to jesi u realnosti.

Da spoznas tko jesi, moras najprije tragati i spoznati
Sto nisi. Otkrij sve §to nisi - tijelo, osjecanja, misli,
vrijeme, prostor, ovo ili ono - nista konkretno ili
apstraktno §to opaza$ ne moze biti ti.

Samo opaZanje pokazuje da nisi ono $to opazas.
Sto jasnije shvati§ da na nivou uma ne moZze§
biti opisan samo u negativnim pojmovima,
to ¢es brze doci do kraja svoga traganja i
shvatiti da si bezgranicno bice.

Svijet tebi izgleda tako silno stvaran,
jer o tome misli$ cijelo vrijeme; prestani misliti
o tome i to Ce se rastvoriti u tanku sumaglicu.
Jednom kada si uvidio da sanjas, ti ¢e$ se probuditi.
Ali ti ne vidi$, jer zeli§ da se san nastavlja. Doci ¢e
dan kada ¢eS Ceznuti da se san zavrs$i, sa svim svojim
srcem i umom, 1 biti voljan da plati§ bilo koju cijenu;
cijena Ce biti obestraS¢enje 1 neprianjanje,
gubitak zanimanja za sami san.

Za neko vrijeme mentalne navike mogu se jos$
zadrzavati usprkos nove vizije, navika ¢eznje za
poznatom prosloscu i strah od nepoznate buducnosti.
To je samo onda kada u potpunosti shvati§ ogromnu
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patnju svoga zivota i pobunis se protiv toga,
da se izlaz moze pronaci. Posto vi kazete, da nemate
niti vremena niti energije za duze prakticiranje,
ja vam nudim alternativu. Prihvatite moje rijeci sa
povjerenjem i zivite iznova, ili Zivite i umrite u patnji.
Zbog ljubavi prema tjelesnom postojanju,
covjek je roden i kad je roden, on je upleten
u sudbinu. Svi ti tvoji dolasci i odlasci,
traganje za uzitkom, ljubav i mrznja
- sve to pokazuje tvoju borbu protiv ogranic¢enja,
samonametnutih ili prihvacenih izvana.
U svojemu neznanju ¢ini§ pogreske te nanosis
bol sebi i drugima. Ali poriv za oslobodenjem
postoji u tebi i ne smije se zanijekati.

Ti to ne trebas htjeti dosegnuti (Prosvjetljenje),
jer tisito. .. To ¢e dosegnuti tebe, ako mu pruzis
Sansu. Prestani zamisljati sebe da ti ¢iniS$ ovo ili
ono i realizacija da ti jesi izvor i srce svega e ti
osvanuti. Sa ovime ¢e se pojaviti velika ljubav
koja nije izbor ili sklonost, niti prianjanje,
ve¢ mo¢ koja sve stvari ¢ini - ljubavlju -
vrijednima i voljenima.

Kada ostvari$ dubinu i punocu svoje ljubavi
samog sebe, ti onda znas da svako zZivo bice i
cijeli univerzum jesu ukljuceni u tvojoj ljubavi.
Ali kada gledas na bilo §to kao odvojenim
od sebe, onda to ne mozes voljeti jer se toga bojis.
Otudenost izaziva strah i strah produbljuje otudenost.
To je zacarani krug. Samo samo-realizacija to
moze prekinuti. Idi za tim ¢vrstom odlu¢noscu.
Kada znas bez ikakve sumnje da isti Zivot
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tece kroz sve $to jeste i ti si taj Zivot,
onda ¢eS voljeti sve prirodno i spontano.

Daj svome stvarnom bicu Sansu
da oblikuje tvoj zivot. I to neces pozaliti.
Istina je jednostavna i pristupa¢na svima.

Vrhunsko Stanje je univerzalno,
ovdje i sada, svatko se ve¢ u njemu nalazi.
To je stanje postojanja znanja i ljubavi.
Tko ne voli da bude, ili ne zna svoje vlastito
postojanje? Ali mi ne koristimo prednosti
ove radosti da budemo svjesni, ne ulazimo
u nju i ne procis¢avamo je od svega
$to je njoj strano.

Kada je um odrzavan van svojih zaokupljenosti,
onda postaje smiren. Ako ne poremetis ovu
smirenost i u njoj boravis, ti pronalazis da je

to prozeto sa svjetlom i ljubavlju za koju
nikada nisi znao; i ipak ti prepoznajes
to odjednom kao svoju vlastitu prirodu.
Jednom kada si prosao kroz ovo iskustvo,
vise nikada neces biti ponovo isti Covjek;
neobuzdan um moze prekinuti taj mir i ponistiti
njegovu viziju, ali to je odredeno da se vrati,
osiguravajuci da se podrzava naporom, sve
dok ne dode dan kada su sve veze prekinute,
iluzije 1 prianjanje zavrsi i Zivot postane
najviSe koncentriran u sadasnjosti.
Samilost je druga rije¢ za odbijanje
da se pati zbog izmisljenih razloga.
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Svakako koristi um da bi upoznao um.
To je savrSeno ispravno, a ujedno i
najbolja priprema za nadilazenje uma.
Nista ne moze biti u¢injeno bez ljubavi.
Vasa ljubav prema drugima je rezultat
samospoznaje, a ne njegov uzrok.

Ali ako se drzi$ ideje da ti nisi tijelo niti um,
cak ni njihov ocevidac, ve¢ da si iznad svega
toga, tvoj um ¢e se razvijati u jasnoci, tvoje
zelje - u Cistotu, tvoje akcije - u dobrotvornost
i ta unutrasnja srz ¢e te odvesti u drugi svijet,
svijet istine 1 neustrasive ljubavi.

Bez samospoznaje nikakva vrlina
nije prava vrlina.

Spoznati da si zatvorenik svoga uma,
da zivi$ u izmiSljenom svijetu svojih vlastitih
tvorevina jeste poCetak mudrosti.

Um ne moze znati §to je iznad uma, ali
je um spoznat onim §to je iznad uma.

Gledaj na svoj um bez strasti; to je
Dovoljno da ga smiri$. Kada je smiren,
onda mozes i¢i iznad njega.

Ne obracaj paznju (na svoje misli).

Ne bori se sa njima. Jednostavno ne ¢ini nista
u vezi njih, neka budu $to god bile. Sama tvoja
borba sa njima ih ozivljava, jednostavno se
ne obaziri. Gledaj kroz njih.
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Sve Zelje moraju biti odbacene,
da biste stvarno bili.
Pitanje: Savjetovali su nam da Stujemo
_stvarnost personificiranu u liku Boga ili SavrSenog
Covjeka. ReCeno nam je da ni ne pokusavamo Stovati
apsolut jer je to preteSka zadaca za bica Cija je
svjesnost usredotocena na mozak.

Mabharaj: Istina je jednostavna i pristupa¢na svima.
Zasto izmisljati probleme? Istina je ispunjena
ljubavlju i blagotvorna. Ona ukljucuje sve,
prihvaca sve, procis¢ava sve. Neistina je teSka
1 zato predstavlja izvor svih teSkoca. Ona uvijek
zeli, ocekuje, zahtijeva. Buduci da je lazna,
istovremeno je i prazna, uvijek u potrazi za
potvrdom i ohrabrenjem. Ona se plasi ispitivanja
iizbjegava ga. Poistovjecuje se s bilo kakvim

_osloncem, koliko god bio slab ili prolazan.

Sto god dobije, odmah izgubi i trazi jos. Zbog
toga nemoj vjerovati svjesnom. Sve ono $to
moze$ vidjeti, osjetiti ili o cemu moZe§ misliti
nije takvo kakvim ti se ¢ini. Cak ni grijeh ili
vrlina, zasluga i krivica nisu takvi kakvima ti
izgledaju. Obicno su dobro i lose stvar dogovora i
obicaja te se izbjegavaju ili srdacno docekuju veé
prema tome na koji se nacin te dvije rijeci koriste.

Spoznajte istinu i oslobodite se svih
ogranicenja uma. Sve $to postoji, postoji u meni
samom. Nema nicega, §to je razli¢ito od mene.
Nema dvojnosti, a prema tome ni bola. Nema
problema. To je poc{)ruéje ljubavi u kojoj je sve
savrSeno. Ono sta se dogada, dogada se spontano,
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bez namjere, kao probava ili rast kose. Ostvari
ovo 1 budi slobodan od ograni¢enja uma.
Um koji razumije slobodan je od Zelja i strahova.

Uhvacen u snu ti si zaboravio
svoje istinsko sebstvo

Nivo mentalne zrelosti je dosegnut kada nista
vanjsko nije viSe nikakva vrijednost i srce je
spremno da sve odbaci. Onda stvarno ima
priliku i to zgrabi to. Odgadanja, ako
bilo kakvih ima, su uzrokovana od uma
koji nije voljan da uvidi ili da odbaci.

To je samo onda kada u potpunosti shvatis
ogromnu patnju svoga zivota i pobunis se
protiv toga, da se izlaz moze pronaci.

Vase tijelo i um postoje sve dok
vi vjerujete u to. Prestanite
da mislite da su oni vasi i oni
¢e se jednostavno rastopiti, nestati.
Na svaki nacin dopustite svom umu i
tijelu da funkcioniraju, ali ne dopustite

da vas ogranic¢avaju. Istinsko utociste

je samo u nemanifestiranom.

Koristite vase tijelo i um mudro u sluzenju
Sebstvu. Budite iskreni prema vasem Sebstvu,
volite Sebe potpuno, apsolutno.
Pokreni svoju svijest neka radi, a ne svoj um.
Um nije pravi instrument za ovaj zadatak.
Cista svjesnost je stanje Cistog svjedocenja,
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bez i najmanjeg pokusaja uciniti bilo
Sto u vezi dogadaja kojem se svjedoci. . .
jednom kad si u tome, ti ¢e$ uvidjeti da volis
ono Sto vidis, kakva god bila priroda toga.
Ova ljubav bez izbora jeste test svjesnosti.
Ako to nije tu, ti se samo interesiras
- iz nekih osobnih razloga.
Lazno Ja mora biti napusteno prije nego $to
istinsko Sebstvo moze biti pronadeno.

Osjecaj "ja jesam" oCitovanje je dubljeg uzroka
koji mozes zvati sebstvo, Bog, Stvarnost
ili bilo kojim drugim imenom. Osjeéaj
"ja jesam" jest u svijetu, ali to je klju¢ kojim
se otvaraju vrata koja izvode iz svijeta.

Jedino osjecaj "ja jesam", iako jest u svijetu,
nije od svijeta.

Nikakvim naporlma loglke ili zarmsljanja
ne moze§ promijeniti "ja jesam" u "ja nisam".
Samim nijekanjem svojega postojanja
upravo ga dokazujes.

P: ZaSto me Bog napravio takvim kakav jesam?
M: O kojem Bogu govori§? StO_]e Bog? Nije li On
upravo svjetlost koja ti omogucava da postavis to
pitanje? "Jesamstvo" jest Bog. Traganje jest Bog.
Zahvaljujuci traganju otkrivas da nisi ni tijelo ni um
te da je ljubav prema sebstvu u tebi usmjerena prema
sebstvu u svima. Dvoje je jedno. Svijest u meni i
svijest u tebi prividno su dvije svijesti, a zapravo
jedna. One teze jednoti, a to je ljubav.
P: Kako da pronadem tu ljubav?

526



M: Sto sada voli§? Voli§ "jesamstvo". Predaj mu
se i srcem i1 dusom, ne misli ni na $to drugo. Kad
se u "jesamstvu" prebiva prirodno i bez napora,
to je najvise stanje. U njemu je ljubav
istovremeno 1 onaj tko ljubi i onaj tko je ljubljen.
P: Svi Zele Zivjeti, postojati. Nije li i to
izraz ljubavi prema sebstvu?

M: Sve zelje izviru iz sebstva. No, stvar je

y u izboru prave zelje.
P: Sto je ispravno a Sto pogreSno mijenja se
u skladu s navikama i obicajima. Mjerila se
razlikuju od drustva do drustva.

M: Zanemari sva tradicionalna mjerila. Prepusti
ih licemjerima. Dobro je jedino ono $to te oslobada
od Zelja, strahova i od laznih ideja. Dokle god se
bude§ zamarao grijehom i vrlinom, neée§ naci mir.
P: SlaZzem se da su grijeh i vrlina socijalne norme.
Ali mogli bi postojati i duhovni grijesi i vrline.
Pod duhovnim smatram ono apsolutno.

Postoji li apsolutni grijeh ili apsolutna vrlina?

M: Grijeh 1 vrlina odnose se iskljucivo na osobu.
Kad ne bi postojale grjeSne i plemenite osobe, kakvo
bi znaCenje imali grijeh i vrlina? Na razini apsolutnog
ne postoje osobe. Ocean Ciste svijesti nije ni plemenit
ni grjeSan. Grijeh i vrlina stalno se mijenjaju.

P: Mogu li odbaciti tako beskorisne pojmove?

M: Ne smijes ih odbaciti dokle god
sebe smatra$ osobom.

P: Po kojim ¢u znakovima prepoznati
da se nalazim onkraj grijeha i vrline?

M: Bit ¢es slobodan od svih Zelja i strahova,
od same ideje da si osoba. Grijeh je pothranjivati
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ideju "ja sam grjesnik" ili "ja nisam grjesnik".
Poistovjetiti se s ne¢im odredenim jedini je grijeh
koji postoji. Impersonalno je stvarno, personalno
se pojavljuje i iS¢ezava. "Ja jesam" jest
impersonalni bitak. "Ja sam ovo" jest osoba.
Osoba je promjenjiva, a Cisti bitak njezina osnova.

Ono $to stvara i odrZava svijet mozete nazvati
Bog ili providenje, ali u kona¢nom vi ste dokaz
da Bog postoji, ne na neki drugi nacin. Jer, prije
bilo kojeg pitanja o Bogu koje se moze postaviti,
vi morate biti tamo da ga postavite.

Nema potrebe za bilo §to biti sebican.
Odbaci svaki sebi¢ni — motiv ¢im ga uocis i
ti ne treba$ traziti istinu; istina ¢e pronaci tebe.

Kada ne zahtijeva$ niSta od svijeta,
niti od Boga, ne trazi§ niSta, ne o¢ekujes$
niSta onda ¢e Vrhunsko Stanje doc¢i tebi

nepozvano i neocekivano!

Bog je samo ideja u vaSem umu.
Cinjenica ste vi.

U svojoj istinskoj prirodi, ti si znalac
koncepata i zbog toga im prethodis.
U svijetu ti moZe§ djelovati
na poboljSanju koncepata, ali se
ne usuduj koncepte nazivati istinom.

Rijecdi iznevjeruju svojom ispraznoséu. “Stvarno”
ne moZe biti opisano, ono mora biti iskusano.

528



"Ja sam" jeste korijen, Bog je stablo.
Koga ja da oboZavam, i zbog ¢ega?
Bog je rije¢ koju si ti ¢uo, dok je dusa
direktno iskustvo necijeg postojanja.

Od koje je koristi vaSe prepiranje, dokazivanje
za i protiv Boga, kada vi uopce ne znate tko je
Bog, i uopce, o cemu vi govorite. Bog roden
iz straha i nade, uobli¢en, projektovan zeljom i
imaginacijom, zamisljanjem, ne moZze biti Mo¢,
Snaga, koja je Um i Srce univerzuma.

Cinjenica je, da je um univerzalni dinamicki
princip, ali mi ga ograniavamo na tijelo i zatim
0 njemu ovisimo - iz toga proizlaze svi problemi.

P: Da, da bih spoznao Boga moram ga
prihvatiti - kako je to zastrasujuce!
M: Prije negoli uzmognes prihvatiti Boga,
morat ¢e$ prihvatiti sebe, a kako je tek to
zastrasujuce! Prvi koraci u prihvac¢anju sebe
nisu nimalo ugodni jer ono $to pojedinac vidi
obi¢no nije osobito lijepo. Potrebna nam je
velika hrabrost da bismo nastavili dalje.
No, pomaze tiSina. Promatraj samoga sebe
u potpunoj tisini i nemoj se opisivati.
Gledaj bice za koje vjerujes da jesi
i ne zaboravi da ono $to vidi$ nisi ti.
"To nisam ja, a $to sam ja?" - to je trenutak
istinskoga samoispitivanja. Nema drugog puta
do oslobodenja, svi su ostali samo odgadanje.
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Odlu¢no odbacuj ono $to nisi, sve dok u svojem
veli¢anstvenom nistavilu, u svojoj praznini
u kojoj ni¢ega nema, ne izroni tvoje stvarno sebstvo.
Uzitak te uspavljuje i bol te budi.
Ako ne zeli$ patiti, ne idi spavati.

Mi smo stvaraoci i stvorenja jedni drugih,
uzrokujuci i podnoseci teret jedni drugih.

Mozes provesti cijelu vje¢nost posvuda
trazediistinu i ljubav, inteligenciju i dobru
volju, preklinju¢i Boga i ¢ovjeka, a da
sve bude uzalud. Moras poceti u sebi,
od sebe — to je neizbjeZni zakon.

Kad se ljubav pretvori u pozudu, postaje
razorna. Sto je pozuda? Prisjecanje, zamisljanje,
predvidanje. Pozuda je osjetilne i verbalne
prirode te predstavlja oblik ovisnosti

Osobna ljubav, koliko god bila jaka
i iskrena, uvijek porobljava; ljubav
u slobodi je ljubav prema svemu.

Seks je stecena navika. Idi iznad toga.
Onoliko dugo koliko je tvoje usmjerenje
na tijelo, ostat ¢e$ u vlasti hrane i seksa,

straha 1 smrti - pronadi sebe 1 budi slobodan.

Ljubav je stanje postojanja (bica). Seks
je energija. Ljubav je mudra, seks je slijep.
Jednom kad se shvati istinska priroda
ljubavi i seksa, nece biti sukoba ili zabune.
Jednostavno prestanite misliti da ste vi tijela
i problem ljubavi i seksa ¢e izgubiti znacenje.
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Kada cijeli osje¢aj ograni¢enja nestane, strah,
bol i potraga za uzitkom - sve to nestaje.
Kada si ti sama ljubayv, ti si iznad vremena
i osoba. Ako volis jednoga onda volis sve,
kada volis sve, ti voli$ svakoga. Jedan i
svi se ne iskljucuju.

Kad ljudi zele pogresno, a plase se ispravnog,
stvaraju kaos i ocaj. Ljutnja dolazi i nestaje ¢im
se po¢nem prisjecati tko sam. Sve je to igra
guna (svojstva kozmicke materije)

Sto je Zelja, osim ljubav prema sebstvu?
Sto je strah nego poriv za zastitom?

1 8to je znanje nego ljubav prema istini?
Postup01 i nacini mogu biti pogresni,

ali motiv u pozadini je uvijek ljubav - ljubav
prema meni i mojem. To ja i moje mogu
biti maleni, ali mogu se prosiriti i
obuhvatiti univerzum, ali ljubav ostaje.

Moj je svijet otvoren svijet, pripada svima,
svima je pristupacan. U mome svijetu
postoje zajednistvo, uvidi, ljubav i
prava kvaliteta; pojedinac je potpunost.

_ Svisu jedno, i Jedno je sve.
Covjek koji zna da nije tijelo niti
um takav ne moze biti sebican.

Vjeruj mi, nema ni cilja koji bi trebalo
ostvariti, ni puta kojim bi do njega trebalo i¢i.
Ti siiputicilj, nema nicega Sto trebas dostic¢i

osim samoga sebe... razumijevanje je
cvjetanje uma.
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Sva iskustva su nuzno prolazna. Ali njihov
temelj je nepokretan. Sve §to se moze nazvati
dogadajem nije trajno. Samo $to neki dogadaji
procis¢avaju um, a neki ga prljaju. Trenuci
dubokog uvida i sveobuhvatne ljubavi
procis¢avaju ga, a zelje i strahovi, zavist i
ljutnja, slijepa uvjerenja i intelektualna
umisljenost zagaduju i otupljuju psihu.

Kada viSe nema centra sebi¢nosti,

sve zelje za uzitkom i strah od bola
nestaju, postoji samo ¢isti intenzitet, neiscrpna

energija, ekstaza davanja iz drevnog izvora.
Kada tijelo, um, vitalni dah otpadnu, nista se
ne dogada; samo Ja, Apsolutno, uvijek preovladava.
Za razumijeti ovu istinu nije potrebno znanje,
jer je znanje urodeno.

Ja zelim da boravis na toj
granici svjesnosti, bez-svjesnosti.

Zavisnost od vremena da bismo rijesili
nase probleme je samo-obmana.

Pitanje. . .Mojem zivotu nedostaje radost koja
se rada iz sklada unutarnjega i vanjskoga.
Postojim li jedino ja, pa je svijet samo
moja projekcija, otkud sav taj nesklad?
Nisargadatta: Taj nesklad stvara$ ti sam i onda se zali$
na njega! Kad Zelis 1 strahujes, kad se poistovjecujes
sa svojim osjecajima, stvara$ patnju i ropstvo.
A kad stvaras s ljubavlju i mudrosc¢u, kad nisi vezan
za svoje tvorevine, posljedica je toga sklad i mir.
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Nemojte zatvarati vasu ljubav ograni¢avajuéi
je na tijelo, ostavite je otvorenom.
Onda ¢e ona biti ljubav za sve.

Kada se odbace sve lazne identifikacije,
ono $to ostane je sveobuhvatna ljubav.
Svjesnost je Ljubav na djelu.

Samo Zelje motivirane ljubavlju, dobrom
voljom i samilo$¢u jesu Korisne i za subjekt
i objekt i mogu u potpunosti biti zadovoljene.

Toliko toga znas$ o sebi,ali ne poznajes onoga tko
to zna. Otkl‘l_] tko si ti, tko je poznavatelj onoga
Sto zna$. Marljivo se promatraj i ne zaboravi
neprestano se prisjecati da ono $to se percipira
ne moze biti onaj koji percipira. Upamti dobro
da ti nisi niSta $to vidis, Cujes, niSta o cemu
misli$. Ti nisi ono $to se dogada, ti si onaj kome se to
dogada. Uroni duboko u osjecaj "ja jesam" i sigurno
¢es otkriti da je sredisSte percipiranja sveobuhvatno,
kao sto je sveobuhvatna i svjetlost koja osvjetljava
svijet. Sve §to se dogada u univerzumu dogada se tebi,
sutljivo-me svjedoku. S druge strane, sve $to se u
univerzumu ¢ini, ¢ini se zahvaljujuéi tebi,
univerzalnoj i neiscrpnoj energiji.

Izmedu svjesnosti 0 nestvarnom i svijesti
koja je tvoja prava priroda nalazi se provalija
koju ¢es lako prijeci kad jednom svladas
umijece bivanja u ¢istoj svijesti.

Svoje sebstvo moze$ spoznati jedino tako
da budes sebstvo, a ne da ga pokuSavas
definirati ili na neki nacin prikazati.
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Vjeruje$ da poznajes svijet i sebe, a upravo
tvoje neznanje uzrokuje da kazes: ja znam.
Vrijeme je da prizna$ da ne zna$. Kreni od toga.
Nema niceg $to bi svijetu moglo pomoci vise od
okoncavanja neznanja. Kad do toga dode, nece$
trebati Ciniti niSta posebno da mu pomognes;
pomagat ¢e vec 1 samo tvoje postoanje,
bez obzira na to budes li djelovao ili ne.

Svijest je uvijek prisutna. Nju nije potrebno
spoznavati. Skini pokrov s uma
i preplavit ¢e ga svjetlost.

Kad jednom postanes cjelovit iznutra, vanjsko
znanje dolazi spontano. Tada u svakom trenutku
zivota zna$ sve §to treba$ znati. U oceanu
univerzalnog uma sadrzano je sve znanje.

Ono je tvoje, ako ga zatraziS. Vecéina tog znanja
nikad ti nece biti potrebna, ali ono je ipak tvoje.
Sto Vrijedi za znanje, vrijedi i za mo¢.
Osjecaj "ja jesam" sudjeluje i u stvarnom
i u nestvarnom pa predstavlja most
izmedu toga dvoje.

"Ja sam" jeste korijen, Bog je stablo.

Koga ja da obozavam, i zbog cega?

I svjesnost i Zivot moZete nazvati Bogom, ali vi ste
iznad ]ednog 1 drugog, iznad Boga, bica i nebica.

U sjecanju i predvidanju postoji jasan osjecaj
da su to mentalna stanja koja promatrarno, a u
onome §to se trenutacno dogada od presudne
je vaznosti osje¢aj da smo prisutni 1 svjesni.
Slobodan si od onoga §to si razumio. Vanjskim
izrazajima slobode potrebno je vrijeme da bi se mogli
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oCitovati, ali oni su ve¢ ovdje. Ne ocekuj savrsenstvo.
U pojavnom svijetu nema savrSenstva. Detalji se

moraju medusobno sukobljavati. Niti jedan problem

ne moze se rijesiti u cijelosti, ali se mozes odmaknuti
od njega na razinu na kojoj vise ne djeluje na tebe.

Ti, kao sebstvo, kao bitak koji je temelj
svekolikog bitka, svjesnosti i blazenstva, pridajes
stvamost svemu $to percipira$. To pridavanje
stvarnosti neprestano se dogada sada, a ne
u nekom drugom vremenu, zato $to proslost
i buduénost postoje jedino u umu. Bitak
se odnosi jedino na trenutak koji je sada.

Um treba biti neprestano Cist i bistar, u svakome
trenutku treba Zivjeti Zivotom pune svjesnosti
bez obzira na to Sto on nosi te treba ispitivati

i unistavati zelje 1 strahove ¢im se pojave.

Veoma je bolno varati samoga sebe.

To izjeda um poput raka. Jedini su lijek jasnoéa
i cjelovitost miSljenja. PokuSaj razumjeti da
Zivi$ u svijetu iluzija, ispitaj ih i otkrij njihove
korijene. Ve¢ ¢e te i sam pokuSaj uozbiljiti jer
blaZenstvo izvire iz ispravnoga nastojanja.
Zlo je sjena nepaznje. U svjetlu
samo-budnosti ono ¢e usahnuti i otpasti.
Postoje razine u svjesnosti, ali ne i u svijesti.
Ona je homogen blok koji se u umu odrazava kao
ljubav i razumijevanje. U jasno¢i razumijevanja
ijacini ljubavi postoje razine, ali ne i u njihovu
izvoru. Izvor je jednostavan i samostalan, ali njegovi
su darovi beskonacni. Samo nemoj smatrati
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da su darovi isto $to i izvor. Spoznaj svoje
sebstvo kao izvor, a ne kao rijeku. To je sve.

Realizacija nedvojbeno nije novo iskustvo,
ve¢ otkrivanje bezvremenog ¢imbenika
u svim iskustvima.

Kad jednom stigne§ na svoje odrediste i
spoznas svoju pravu prirodu, tvoje postojanje
postat ¢e blagoslov za sve. Mozda to necete
znati ni ti ni svijet, ali ipak ¢e iz tebe zraciti
pomo¢. Ima na svijetu ljudi koji ¢ine viSe
dobra od svih drzavnika i filantropa zajedno.
Oni oko sebe sire svjetlost i mir bez posebne
namjere i znanja. Kad im drugi govore
o ¢udima koja su ucinili i sami su veoma
iznenadeni. Unato¢ tome, buduci da smatraju
kako nista nije njihovo, nisu ponosni,

a ne traze ni priznanje. Oni jednostavno
nisu u stanju zeljeti bilo $to za sebe, pa bila to
i radost koja proizlazi iz pomaganja drugima.
Svjetlo pomocu kojeg ti vidis svijet,

koji je Bog, jeste sicusna Cestica: "Ja sam",
naizgled tako malen, ipak je prvi i zadnji
u svakom djelu spoznavanja 1voljenja.
Sa hrabroscu ¢e se pojaviti
mudrost i samilost 1 vjestina u akciji.
Svjesnost je snaga. Osvijesti Sto treba uciniti
ito ¢e se 1 izvrsiti. Samo budi pozoran i miran.

Spoznati da nisi ni u tijelu ni u umu, iako jesi
svjestan i jednoga i drugoga, veé je znanje o
sebstvu.
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Spoznaj da je tvoja istinska priroda jedino
Cista svjetlost i da promatrac i promatrano
dolaze i odlaze zajedno. Ono Sto oboje ¢ini
mogudéim, a ipak nije nijedno od njih,
jest tvoje stvarno bice. Ostani Cisti svjedok
sve dok ¢ak i svjedocenje ne nestane
u vrhovnoj stvarnosti.

Sva blaga prirode i duha dostupna su ¢ovjeku
koji um koristi na ispravan nacin.

Istina je ispunjena ljubavlju i blagotvorna.
Ona ukljucuje sve, prihvaca sve, pro€iS¢ava sve.

Vi Zelite mir, ljubav, sre¢u a radite naporno
da stvorite bol, mrZnju i rat.

Izmedu Zelje i straha rada se ljutnja,
sa ljutnjom mrZnja, sa mrZnjom strast
za uniStavanjem.

Rat je mrZznja u akceiji, organiziran i opremljen
sa svim instrumentima smrti...

Djelovati iz Zelje i straha jeste okov,
djelovati iz ljubavi jeste sloboda.

Ispravno korisStenje uma jeste u sluZenju
ljubavi, Zivota, istine, ljepote.

Stvarnost-svjesnost-ljubav su iznad sve pojavnosti.
Problem ¢ovjecanstva leZi samo u zloupotrebi uma.
Strah i pohlepa vode do krivog koriStenja uma.

Dakle velika mo¢ ¢ovjeka je u mijenjanju
svijeta mijenjanjem samoga sebe.
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Covjetanstvo je jedno. Nepoznavanje
ove Cinjenice to ne mijenja. Mogli smo biti
daleko sretniji ljudi, ali nismo zbog nase
indiferentnosti prema patnjama drugih.

Kakav svijet moze stvoriti Covjek
koji je glup, pohlepan i bez srca?

Previse govorite o reformama; ekonomskoj,
socijalnoj, politickoj. Ostavite reforme
na miru pobrinite se za reformatora.

Jednom kada mozes$ sa pouzdanjem
reci iz direktnog iskustva; "Ja sam svijet,
svijet je moj", onda si slobodan od Zelje i straha
u jednu ruku i postajes u potpunosti odgovoran
za svijet u drugu ruku. Bezosjecajna patnja
covjeCanstva postaje tvoja jedina briga.

Stvarni svijet je iznad nasih misli i predodzbi;
vidimo ga kroz mrezu svojih Zelja, podijeljenog
na ugodno i bolno, ispravno i pogresno,
vanjsko i unutarnje. Da bismo vidjeli svemir
kakav jest, moramo krociti iznad ove mreze.
Ovo nije tesko uciniti, jer mreza
je prepuna rupa.

Kamo god i8ao, cijelo vrijeme nosi$ sa sobom
osjecaj prisutnosti ovdje i sada. To znaci da si
nezavisan od prostora i vremena, da su oni u tebi, a ne
ti u njima. No, tVO_]e poistovjecivanje s tijelom koje je,
naravno, ograniceno prostorom i vremenom, daje ti
osjecaj konacnosti. U stvarnosti si beskrajan i vjecan.
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Da bi postojala stvarnost, moraju nestati ideje o
"meni" 1 "mojem". One ¢e nestati ako im to dopustis.
Tada ¢e se ponovno pojaviti tvoje prirodno stanje,
u kojem nisi ni tijelo ni um, ni "ja" ni "moje.
Shvati jednom zauvijek da nisi ni tijelo ni um,
da nisi ¢ak ni vlastita svjesnost pa prebivaj u
svojoj istinskoj prirodi koja se nalazi iznad svje-
snosti 1 nesvjesnosti. Nikakav te napor ne moze
dovesti do nje, jedino jasnoc¢a razumijevanja.

Postoji materijalni svijet (mahadakash)
i duhovni (paramakash). Izmedu se
nalazi univerzalni um (chidakash).
To je mudra ljubav koja dvoje ¢ini jednim.

Strast je bolna, samilost - nikada. Cijeli univerzum
tezi da ispuni zelje rodene iz samilosti.

Cijelo znanje proizlazi iz tebe, kao 1
postojanje i uzitak realiziraj da si ti vjecni izvor i
prihvati sve kao svoje vlastito. Takvo prihvacanje je
istinska ljubav. Univerzalni Um, (chidakash) stvara i
rastvara sve. Vrhunski, (paramakash), donosi realnost
svemu §to dolazi u postojanje. Reci da je to
Univerzalna Ljubav moze biti najblize do ¢ega
mozemo do¢i pomocu rije¢i. Upravo kao i Ljubav
to Cini sve realnim, lijepim, pozeljnim.

Ljubav ne vezuje, vezanost nije ljubav.
Ljubav je jedinstvo u akciji.
Svjedok rodenja, zivota i smrti je
jedan i isti. On je svjedok bola i ljubavi.
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Ako si siguran u svoju smrt, zasto patiti
bijednom smréu? Umri plemenito i ¢asno. Prije
smrti budi Najvisi, budi Beskonacan, Apsolut.

Kada prosvijetljenje svane, shvatit ¢es da nikada
nisi bio roden, niti da si ti ikada vrSio neke
svjetovne akcije. Prosvijeljetljena osoba nema nade
nema zelje, i nema strasti. Stoga, za takvoga nema
smrti. To nepokretno stanje, na koje ne utjece rodenje
i smrt tijela ili uma, to stanje ti mora$ opaziti. Stvarno
ne umire, nestvarno nikada nije zivjelo.

Kada ti voli§ Sebstvo (jastvo) i nista drugo,
ti se izdiZe$ iznad sebicnosti i nesebicnosti.
Sva razlikovanja izgube svoje znacenje.
Ljubav jednoga i ljubav prema svima se
stapaju u zajednicku ljubav, Cistu i jednostavnu,
koja nikome nije upucena i nikom uskracena.

Odbaci teret brige za samog sebe i budi
ono §to jesi inteligencija i ljubav na djelu.
Sama priroda Sebstva je ljubav.
Boravi u toj ljubavi, idi dublje i dublje
u to, istrazivaj sebe i voli istrazivanje,

1ti ¢es rijesiti ne samo vlastite probleme,
vec i probleme Covjecanstva.

OKkolnosti i uvjeti vladaju neznalicom.
Znalac stvarnosti nije pod prisilom.
Jedini zakon kojem se on pokorava jeste ljubav.

Ljubav zeli da raste, da se Siri i
produbi svjesnost bica, vise nego srecu.

Probuditi covjeka iz no¢ne more jeste samilost.
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Dio iz knjige SVIESNOST I APSOLUTNO -
Posljednji razgovori sa Sri Nisargadattom Mahara; -
uredila - Jean Dunn, 1994
Sada su njegovi govori bili, kratki, jezgroviti, za
vrijeme bolesti ispunjenih bolom (rak). Bilo je vrlo
jasno da iako je tijelo bilo u velikom bolu, on je znao
da on nije to tijelo. Mi smo znali da njegovo tijelo
pati jer nam je to on rekao; ipak mi nikada nismo culi
stenjanje, ili samosaZzalijevanje sa njegovih usana.
To je bilo zaista-nadahnjujuce jednostavno ga
promatrati. Jean Dunn
- Ja nemam nikakav identitet koji nastaje iz svjesnosti.
Trenutno ovo tijelo prozivljava agoniju: nesvjesticu,
bol; sve se ove stvari dogadaju na fizickom nivou.
Usprkos ovom stanju, govor dolazi sa nadahnucem. . .
Postoji samo jedna istina u svijetu, a to je
da je sve nestvarno. Ja sam Nemanifestirani
koji govori kroz Manifestirano.
- Kada tijelo, um, vitalni dah otpadnu, nista se ne
dogada; samo Ja, Apsolutno, uvijek preovladava.
Za razumijeti ovu istinu nije potrebno znanje,
jer je znanje urodeno. Ono §to si ovdje naucio
¢e biti tvoj vodi¢. Klijanje ¢e se dogoditi.
Veljaca 12. 1981
- Sama ideja da si ti tijelo je besmislena;
svjesnost doZivljava svoje ispoljavanje.
Samo rijetka bic¢a ¢e ovo ostvariti.
- Ovo znanje ili razumijevanje (uvid), je u stvarnosti
svjesnosti. Sto god ti kazes da znas i osjecas to je
samo svjesnost. Apsolutno je iznad ovoga.
- Kada su tvoji problemi razrijeseni, ti si onda
isto tako razrijeSen. Ja Zelim da boravis
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na toj granici svjesnosti, bez-svjesnosti.

- Ja nemam nikakav identitet
koji nastaje iz svjesnosti.

- Apsolutno stanje ne moze biti objasnjeno rije¢ima.
Rijeci su samo putokazi. Ti si to apsolutno,
nepromjenjivo. Svjesnost ili znanje, je homogeno 1
samo jedno. Kada si ti u tom stanju svjesnosti, to je
sve jedno, sve _]C isto, samo su 1sp01JavanJa razlicita.
Sve sto god moze biti unisteno, Sto ¢e nestati, to ne
moze biti stvarno; ali ti to ne mozes jednostavno
odbaciti, ti to mora$ u potpunosti razumjeti.

- Svjesnost je finija od prostora. Ti naginje$ znanju
na najsvjetovnijem nivou, ali koje god znanje
na tom nivou sakupi$ ono ¢e nestati.

- Tvoja pitanja se bave konceptima drugih.
Postavljaj samo ona pitanja
koja se odnose samo na tebe.

Doktori su dijagnozirali da ovo tijelo ima rak.
Da li bi bilo tko drugi bio tako veseo kao §to sam to
ja, sa tako ozbiljnom dijagnozom? Svijet je tvoje
direktno iskustvo, tvoje vlastito posmatranje. Sve §to
se dogada dogada se na tom nivou, ali ja nisam na tom
nivou. Ja sam sebe odvojio od Sattva gune, takovosti
(bice, bivstvovanje). Krajnje stanje u duhovnosti je to
stanje u kojem se ne osjecaju nikakve potrebe u bilo
koje vrijeme, gdje nista nije korisno za bilo §to. To
stanje se naziva Nirvana, Nirguna, ono $to je Vjecno
i Krajnja Istina. Sustina i konac¢ni zakljucak ovog
cijelog govora se naziva Sat-guru Parabrahman to
stanje u kojem nema nikakvih potreba.
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Nakon rastvaranja univerzuma, kada ne preostaje
nikakav trag postojanja, ono §to preostaje je moje
savrSeno stanje. Kroz cijelo stvaranje i rastvaranje
univerzuma, ja uvijek ostajem nesputan. Ja nikada
nisam ovo izioZio: moje stanje nikada nije osjecalo
stvaranje i rastvaranje univerzuma. Ja sam princip
koji prezivljava sva stvaranja i rastvaranja. Ovo je
moje stanje, i tvoje, takoder, ali ti to ne ostvarujes$
jer si obuhvacen svojim bi¢em (bivstvovanjem).
To ostvariti postaje moguce samo kada se stekne
potpora od nepobjedive vjere, od tog vjeCnog
Sat-guru Parabrahman. To je vje¢no svojstvo bilo
kojeg obozavaoca Gurua. Svibanj 14. 1980
- Ova bolest daje potvrdu da ne postoji osobnost,
pojedinac. Bolest koga? Bolest je dio funkcioniranja
svog ispoljavanja, dinami¢na Chaitanya; to je igra
svjesnosti. Moje istinsko stanje je prije ove svjesnosti.
To stanje ne ovisi 0 svjesnosti.
5. Prosinac, 1980.

- Ljudi misle da oni ovdje dolaze po svom vlastitom
htijenju, ali to je svjesnost koja ih dovodi ovdje,
zato jer svjesnost Zeli ovo znanje. Moji govori su

usmjereni svjesnosti: "Ti si se poistovjetio sa tijelom,
ali ti nisi tijelo". To je znanje koje mora razumjeti
svoju vlastitu prirodu, i sjediniti se sa znanjem koje
jenjen izvor. Ljudi dolaze ovdje i traze blagoslov;
oni ne razumiju da je znanje da nisu tijelo,
vec¢ unutrasnja svjesnost, blagoslov.
22. Prosinac, 1980.
Ti nisi znao za svoje postojanje nakon $to si roden.
Devet mjeseci u maternicii to "ja samto i ovo" je bilo
odsutno. Kada ti po¢nes$ prepoznavati svoju majku,
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onda postajes svjestan i svoga vlastitog
postojanja. To "ja sam-stvo" dolazi kasnije.
Majka te poucava u svom neznanju, da si tijelo
iti u to pocinjes vjerovati. Tvoj um se isto tako
pocinje polako oblikovati. Tako od samog pocetka,
zbog neznanja, Apsolutno sebe ne poznaje; i zbog
tijela, ono pocinje znati da je ono to - JA SAM.
Zbog neznanja, ti mora$ nekoga pitati "tko sam ja?"
inace u suprotnom ti ne bi to nikoga pitao.
28. Lipanj, 1981.
Mabharaj: Sve znanje je kao sin neplodne Zene.
Sada samo postoji bivanje i funkcioniranje.
Individualnost i osobnost je odbac¢eno. Nema
osobnosti, tako nema ni pitanja o rodenju, zivotu ili
smrti. Ono §to preostaje je samo svjesnost bez imena
ili oblika. Obliku treba ime, ali kada oboje nisu tu,
onda svjesnost opstaje samo onoliko dugo dok je u
tijelu, ali bez ikakve individualnosti. Tijelo je sada
od toliko koristi kao $to je bilo prije rodenja
i nakon smrti. Kako me ti poznajes? Ti me poznajes
samo po stecenom tjelesnom obliku, imenu i formi.
Da li me ti vidi$ stvarnim kakav ja jesam? Ja u to
sumnjam. Zakljucak je sada da nerodeno uziva
princip-radanja. Taj princip koji je roden
za to je trebalo mnogo vremena da se to shvati,
ito je to da samo nerodeno jeste ono koje
prevladava. Za to je bilo potrebno mnogo vremena
da Sebstvo razumije Sebstvo. Mi smo oko nasih
vratova vezali tako mnogo koncepata; smrt, ovo
"JA SAM", i tako dalje. Slicno tome, koncepti
Dobra i zla su isto tako nepotrebni. Mi smo stvorili
te koncepte 1 bili uhvaceni u njima.
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- Kako netko misli o znanju o Sebstvu?
Da li ti prebivas u Sebstvu ili u procesu mislis
o neCem drugom kao o Sebstvu?
Ti si zamotan 1 izgubljen u svojim konceptima.
Na primjer, ti imas koncept
o prijateljstvu. Koliko dugo ti zadrzavas svoje
prijatelje? Ti ih se drzi$ onoliko dugo koliko su
ti oni korisni. Onoliko dugo koliko ti je
prijatelj od koristi, eto koliko dugo zelis
odrzavati to prijateljstvo?
Sada, kako ja mogu stvarno dobiti koristi
od toga prijatelja? Ja, kao individua, nisam ovdje,
kako onda moze biti govora o koristi?

- Bilo tko, tko dode ovdje moze sjediti. Ja ¢u mu
dopustiti da sjedi za neko vrijeme, ali ¢u mu kasnije
reci: "Ti moze$ sada oti¢i". Zasto? Zato jer ja nemam
namjeru ili svrhu da budem u prijateljstvu sa tom
osobom. Uobicajeno, postoji neka svrha da
se dobije odredene koristi iz udruzivanja sa drugim.
Kada se sa nekim susretnes u prijateljstvu, moze
postojati neka namjera da sluzite jedan drugoga.
Ali ja nemam prijatelja. Cak i ovo "Ja sam-stvo"
nece preostati kao moj prijatelj. Ja nisam sposoban
da vise govorim - duh je voljan ali je tijelo slabo.
Prije sam ja ljudima poZelio dobrodoslicu ali sada
ja nisam u poziciji da ih primam. Oni dodu, oni
sjede 1 odlaze sami po sebi. Ja ¢ak ne mogu pruziti
moju gostoljubivost. Sve moje znanje je otislo.
Ja sam nezabrinut. - 30. Lipanj, 1981.
Nisargadatta Maharaj 1897-1981
Jean Dunn - CONSCIOUSNESS
AND THE ABSOLUTE, 1994
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SUSTINA UCENJA

CETRDESET
STIHOVA
O STVARNOSTI

Ramana Maharshi
1879-1950

Jedina svrha Zivota
je realizacija Sebstva,
a sve druge aktivnosti
su gubljenje vremena.

Ramana Maharshi
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Tvoja vlastita Samo-Realizacija je najvece
sluZenje koje moZe§ uciniti za svijet.

Budi svjestan svoga Sebstva.
Vrijeme je beznacajno za Put Znanja.

Najveca greska ¢ovjeka
je da misli da je po prirodi
slab, da je po prirodi zao.
Sto je slabo 1zlo, to su
njegove navike, njegove
zelje 1 misli, ali ne 1 on sam.

Do sada si ozbiljno
za sebe smatrao
da imas tijelo i oblik.
To je prvobitno
neznanje koje je
korijenski uzrok
svih problema.

Tijelo umire, ali duh koji ga transcendira,
ne moze biti dotaknut smréu.

Kakva je korist od toga da znamo bilo $to
kada jos ne znas$ tko s1 ti? Ljudi izbjegavaju
ovo ispitivanje o istinskom ja, ali Sto
bi drugo bilo vrijedno poduzeti?

Samo mjesto gdje nema ni najmanjeg
traga misli "ja", je Sebstvo.

547



Sreca je tvoja istinska priroda.
To nije pogresno zeljeti je.
Pogresno je to traziti izvani

kada je to unutar tebe.

Ne reagiraj na bilo koju akciju
koja se dogada u tebi, pomocu tebe
iokolo te%e. Djeluj ali ne reagiraj
je jedan tajni princip.

Drugi, je da u potpunosti kroz
iskustvo razumijes da stvari i akcije,
u tebi 1 okolo tebe, se dogadaju
kroz tebe i nisu ucinjene od tebe.

Samo je vidioc (onaj-koji-vidi)
stvaran 1 vjecan.

Direktna percepcija je uvijek prisutno
Iskustvo. . . . Provodi u¢enje u praksi.
Postoji lazni osjecaj oslobodenja koji
aspiranti dostizu iznad kojega se samo
nekolicina moze ikada uzdici. . . . . .

Nema vece misterije od ove - da sami
bivaju¢i Stvarnost, mi tezimo dose¢i Stvarnost.
Mi mislimo da postoji nesto §to sputava nasu
Stvarnost i da to mora biti unisteno prije nego
li se moze doseci Stvarnost. To je besmisleno.
Do¢i ¢e dan kada ¢es se ti sam
smijati svome naporu.

Ostvari svoje sebstvo i onda je sve ostvareno.
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UPADESA SARAM - SUSTINA UCENJA
(napisao Ramana Maharshi)

1. Posljedice akcije teku u skladu sa zakonom
Tvorca. Da li je Karma, akcija Bog?
To je bez osjecanja.

2. Plodovi akcije su prolazni. Akcija uzrokuje
da se ponovo pada u ocean daljnjih akcija.

3. Akcija posvecena Bogu i u€injena bez Zelje
procis¢ava um. To pomaze oslobodenje.

4. Ritualno obozavanje, Santanje 1 meditacija
se Cine tijelom, glasom i umom; oni nadilaze
jedno drugo u uzdizu¢em redosljedu.

5. Obozavanje Boga u njegovom osmero-
_strukom obliku, shva¢anje da se On tako
ispoljava, jeste ispravno obozavanje Njega.

6. Izgovaranje svete rijeci, bilo glasno ili
u niskom tonu je pozeljnije u slavljenju
Vrhunskog. Mentalna kontemplacija
je superiornija od toga dvoje.

7. Neprekidna, prirodna meditacija
kao stalan tok rastopljenog maslaca 1li tok
vode je bolja od isprekidane kontemplacije.

8. Meditacija "Ja sam to" se smatra vise
proc¢iS¢avaju¢om od one koja se temelji
na dualistickoj misli.
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9. Prebivanje u smirenosti vlastite prirode,
bez misli, 1]es‘[e najvise obozavanje.

To proizlazi od snage meditacije.

'10. Zaranjanje uma u Srce, njegov izvor,
je Akcija, Obozavanje, Jedinstvo i Znanje.

11. Um postaje smiren regulacijom
daha, kao ptica uhvacena u mrezu.
Ovo je nacin kontrole uma.

12. Umovi i dahovi, sebe ispoljavaju
kao Svjesnost i Akcija, i to su samo
dvije grane iste Praizvorne Mo¢i.

13. Kontrola uma je od dvije vrste, to je
uspavljujuca i uniStavajuc¢a. Uspavani um ¢e se
ponovo 1spoljavati, ali ne i onaj koji je uniSten.

14 Um smiren pomoc¢u regulacije daha
biva unisten slijede¢i jednu jedinu misao.

15. Za uzviSenog yogija koji prebiva neprekidno
u prirodnom stanju, nakon $to je unistio um,
da li je viSe preostala ikakva akcija?

16. Kada se um odvrati od objekata, onda
prebiva u svom izvoru, Svjesnosti.
Ovo je samo-zaokupljenost.

17. Sto je um? Ako netko trazi da to spozna,
onda nece postojati odvojen entitet kao um.
Ovo je pravi put.
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18. Um je samo svezanj misli. One su ovisne
nen nn

0 "ja" - misli. Znaj da je misao "ja" um.
19. Odakle izvire ova "ja" misao?
Ako netko tako ispituje, onda ona
nestaje. Ovo je samo-ispitivanje.

20. Kada misao "ja" nestane, onda drugo
"Ja" - spontano "Ja" se ispoljava kao Srce.
To je Postojanje u svoj svojoj punoéi.

21. Ovo, Srce je istinski izvor "Ja".
Jer ono postoji kada "ja" ne postoji.

22. Tijelo, osjetila, vitalna sila i neznanje,
sve to je neosjetljivo. To nije Svjesnost
koja "JA JESAM".

23. Da li postoji druga svjesnost da osvjetli
Postojanje? Samo Postolanjeie Svjesnost
iz koje se ispoljava "ja".

24. Razlika izmedu poIiedinca i Boga je samo
u imenu, obliku i inteligenciji. One su iste u
njihovoj sustinskoj prirodi kao 1 Srce.

25. Kada opazanje imena 1 oblika prestane
onda Eostoji vizija Sebstva (Sopstva). Ovo je
isto tako vizija Boga, jer Bog i Sebstvo su isti.

26. Kako ne postoIi.e dva sebstva (sopstva)
uspostavljena ravnoteza
u Sebstvu je vizija Sebstva.
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27. Znanje je Svjesnost koja prevazilazi znanje
i neznanje. Nakon spoznaje ovoga, da li postoji
bilo $to drugo Sto bi trebalo spoznati?

28. Svjesno blaZzenstvo proizlazi kada

_ se prebiva kao Sebstvo, ispitivanjem
"Sto je istinski uzrok "ja"? Ovo blazenstvo

je spontano, neunistivo i bezgranicno.

29. Onaj tko je svjestan svoje bozanstvenosti,
dok je u tijelu, je u stanju blazenstva koje se ne
moZe opisati, prevaziSao je okov i oslobodenje.

Ovo je ovdje 1 sada.

30. Sjaj istine liSen "ja" je najviSa samodisciplina.

SAT-DARSHANAM

CETRDESET STIHOVA O STVARNOSTI
(napisao Ramana Maharshi)

MOLITVA
1. Moze li postojati osje¢aj "ja", bez toga Sto
vjecno postoji? - Oslobodeno od misli, to postoji,
ovo unutarnje bice, Srce. Kako onda spoznati to
Sto je iznad uma? - Znati to znaci prebivati,
¢vrsto, u Srcu.

2. Misao "ja" prva umire za one koji su uzeli
utocCiste, 1z straha od smrti, pred stopalima
pobjednika smrti. Zbog toga su oni, prirodno
besmrtni. Mogu li oni vise ikada biti zahvaceni
strahom od smrti?
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1. Zato $to vidimo Saroliki svijet,
jedan izvor, sa neograni¢enim moc¢ima,
mora biti prihvaé¢en. Onaj koji vidi, videno,
1 ekran na koji je to projecirano, svjetlo,
jesu sve samo On, Jedan.

2. Sve religije zapo€inju sa postojanjem
pojedinca, svijeta i Boga. Onoliko dugo koliko
ego traje ovo troje ¢e ostati odvojeno. Boraviti,

u stanju bez ega, u Sebstvu, je najbolje.

3. Od kakve su koristi rasprave kao "svijet je

stvaran", "ne to je prividenje", "to je svjesna

energija", "ne, to je materija", "to je sreca",
"ne , to je patnja"? Prebivanje u uzviSenom
stanju gdje ni ego ni svijet ne postoje,
je prihvatljivo za sve.

4. Onoliko dugo koliko netko
misli da ima oblik, onda svijet i Bog isto
tako imaju oblike. Kada je netko bezoblicno
Sebstvo, tko je onda tu da vidi?

5. Tijelo je sacinjeno od pet omotaca —
Tijelo, 1 svijet koegzistiraju, moZe li netko
vidjeti svijet, sve dok nema tijelo?

6. Svijet je sadrZan u obliku peterostrukih
osjecaja, kao zvuk. Ova osjetila su poznata
kao pet osjetilnih organa. Samo um opaza
svijet kroz ovih pet osjetilnih organa.
Dakle svijet je samo um.
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7. lako se um i tijelo zajedno pojavljuju i nestaju,
to je um koji obasjava svijet. Izvor iz kojeg
se um isvijet pojavljuju i nestaju jeste
Stvarnost, koja ne nastaje ili nestaje.

8. Obozavanje NajviSeg u bilo kojem imenu
i u bilo kojem obliku, jeste pomoc za videnje
toga. Istinsko videnje, se medutim,
stapa i prebiva u Stvarnosti.

9. Kada pojedinac, za kojega postoji dvojnost
i trojnost, bude otkriven, oni slabe i nestaju,
onda svaki mentalni pokret zauvijek prestaje.

10. Moze li postojati znanje bez neznanja?
Trazeti izvor pojedinca kome oni pripadaju
i prebivajudi tu jeste istinsko znanje.

11. Moze li spoznaja svega, bez spoznaje-

Sebstva, biti istinsko znanje? Svjesnost o

Sebstvu, koje podrzava znalca 1 spoznato
uniStava par, znanje i neznanje.

12. Niti je spavanje niti raspoznavanje oinekata
spoznaja, u istinskom stanju, koje se razlikuje
od oba, nema svjesnosti o objektima, ve¢
svjesnost sama sjaji. Zbog toga to nije praznina.

13. Svjesnost, Sebstvo je Stvarno mnogobrojni
oblici ne mogu postojati odvojeno od toga.
Mogu li razli¢iti nakiti postojati sami po sebi?
Da li su oni odvojeni od zlata?
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14. Bez "ja" druga i treca osoba ne mogu
postojati kada se "ja" povuce kroz istraZivanje
svoga izvora, onda druga i treca osoba isto tako

nestaju, 1 naSe prirodno stanje, sjaji.

15. U svoje vrijeme, i proslost i budu¢nost su
samo sadasnjost, zar to nif'e stvar za podsmjeh
da se raspravlja o proslosti i buduc¢nosti,
nesvjesni sadaSnjosti? Moze li netko
brojati bez broja jedan?

16. Moze li postojati prostor, moze li
postojati vrijeme, osim za mene? Prostor i
vrijeme me sputavaju, samo ako sam ja tijelo,
Ja sam sada ovdje, Ja sam bezvremen
Ja postojim svugdje i vjecno.

17. I mudraci i neznalice smatraju tijelo kao "Ja".
Neznalice ograniCavaju "Ja" na tijelo dok za
mudrace, Sebstvo sjaji u srcu, bezgranicno,
ukljucujum tijelo i svijet.

18. Za neznalice i mudrace, svijet postoji,

neznalice smatraju samo svuet stvarnim

za mudrace, bezobli¢ni izvor videnog,
jeste stvaran, potpun.

19. Rasprave da li je sudbina jaca od
slobodne volje ili obratno jeste samo za
one koji ne poznaju svoj izvor.

Oni koji znaju pojedinca kome pripadaju,
ostaju netaknuti njima.
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20. Vidjeti Boga odvojenog od onoga koji ga
vidi jeste samo mentalna slika, jer Bog nije
odvojen od vidioca. Prebivati u ravnotezi
Sebstva jeste istinska vizija Boga.

21. Sveti zapisi potvrduju "vidi Sebe", "vidi
Boga" nije lako razumyjeti ove ideje jer je
Sebstvo Jedno, ono ne moze biti videno.
Kako netko moze vidjeti Boga? To je samo
onda kada se postane hrana za Njega.

22. Bog osvjetljava um i u njemu sjaji, neviden.
Kako onda netko moze spoznati Boga kroz um?
Okre¢u¢i um prema unutra i usredotocujuci
ga samo na Njega se ima Njegovo videnje.

23. Tijelo ne kaze"Ja". Nitko ne kaze:
"Ja" nisam postojao u dubokom snu, kada se
"Ja" ispoljava onda se sve ispoljava, pronadi
sa oStrim umom, odakle dI(J)laZi to "Ja"?

24. Tijelo je neosjetljivo, Sebstvo se
ne pojavljuje unutar ogranicenja
tijela se "ja" pojavljuje, izmedu tijela 1 Sebstva.
To se naziva "ego", "¢vor materije i duha",
"okov", "fino tijelo" i "um".

25. Roden od oblika, ukorijenjen
u oblicima, hraneci se na oblicima,
uvijek mijenjajuéi svoje oblike,
Sam po Sebi bezoblican, ovaj ego-duh
nestaje nakon ispitivanja.
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26. Pojavljivanjem ega sve se pojavljuje,
sa njegovim nestajanjem sve nestaje,
ego je dakle sve. Prateci to jeste
put ka pobjedi nad svim stvarima.

27."Ja" se ne pojavljuje u stvarnom stanju,
traganje za izvorom "ja" to rastvara, kako
drugacije netko moze dosec¢i vrhunsko
stanje svog vlastitog Sebstva?

28. Otkrij stvaran izvor ega, istrazivanjem unutar
sebe, sa ostrim umom, pomocu reguliranja daha,
govora i uma kao Sto bi netko ucinio da povrati
stvar koja je pala u duboki bunar.

29. Istrazivati, tiho 1 duboko, izvor
uma, samo "Ja" jeste samo-istrazivanje.
Ideje kao "ja nisam ovo" jesu samo pomagala.

30. Ego se povlaci, pokunjeno, kada se netko
pita "Tko sam ja"? i ulazi u Srce - onda drugo
"Ja" - "Ja" kuca neprekidno, samo po sebi,
to nije ego ve¢ Sebstvo samo, cjelina.

31. Tko moze razumjeti stanje onoga koji je
rastvorio svoj ego i uvijek, prebiva u Sebstvu?
Za njega postoji samo Sebstvo.

Sto za njega preostaje da uc¢ini?

32. Sveti zapisi potvrduju "da ti jesi"
bez istrazivanja i dosezanja Sebstva koje
uvijek sjaji, 1 prebivajuéi tako ponovno
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_ raspravljati beskonacno,
jeste samo zbog slabosti uma.

33. Izjave kao "Ja ne poznajem sebe"
ili "Ja znam sebe" jesu stvari za podsmjeh, da
li postoje dva sebstva, ono koje vidi i videno?
Iskustvo svega je da je Sebstvo Jedno.

34. Umjesto da se ¢vrsto prebiva u Srcu u
vlastitom, istinskom stanju, svadati se "stvarno
ili nestvarno", "sa oblikom ili bez oblika" "mnogi
ili jedno" - Ovo znac¢i biti zaslijepljen iluzijom.

35. Samoprebivanje znaci ¢udo, ostala ¢uda
su kao snovi koji traju do budenja. Mogu li
oni ¢vrsto ukorijenjeni u Stvarnosti
ponovo zapasti u iluziju?

36. Onoliko dugo koliko imamo ideju da je tijelo
Sebstvo, misao da je netko Sebstvo je od pomoci
da se To bude, ali kada je netko To, onda je
uzaludno ponavljati kao covjek, "Ja sam covjek",
"Ja sam Covjek".

37. Teorije kao dvojnost u sadhani 1 advaita
(op. pr. nedvojnost) u samorealizaciji nije istinita.

Deseti ¢ovjek je bio prisutan ne samo kada je
bio pronaden, ve¢ i za vrijeme potrage. (0vo je
tradicionalna pric¢a u kojoj je deset luda preslo
preko potoka 1 onda se brojalo. Medutim svaka
luda je brojala druge bez sebe i onda ih je uvijek
bﬂ]o samo devet (Tako su zalili za desetom.
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Prolaznik je vidio u ¢emu je stvar i rekao
im da svaki broji sebe kad ga dotakne.
Tako su svih deset bili prisutni)

38. Ako netko osjeca da je vrsilac (djela)
onda mora 11<)oinjeti plodove akcije. Ako netko
ispituje "tko je vrSilac"? i ude u Srce, ideja o
vr$iocu ¢e nestati trostruka karma biva unistena.
Ovo je uistinu oslobodenje.

39. Misli o oslobodenju su prisutne onoliko
dugo dok netko misli da je okovan. Netko
doseze vjecno slobodno "Ja" ispitivanjem
"za koga postoje okovi"? Kako onda moze
pojaviti misao o okovima i oslobodenju?

40. Neki uceni govore da nakon oslobodenja
oblik preostaje, drugi kazu da oblik ne traje,
drugi kazu, da oblik ponekada preostaje,

a ponekada biva izgubljen. Gubitak ega,
koji ispituje ova tri koncepta,
samo to jeste istinsko Oslobodenje. (Kraj)

Ne meditiraj - budi. Nemoj misliti da ti jesi -
budi. Nemoj misliti o bivanju - budi.
Ti nisi tijelo, nisi um, ti si ista svijest -
sveprozimajuée Sebstvo.

Jedina svrha Zivota je realizacija Sebstva,
a sve druge aktivnosti su gubljenje vremena.

Tvoja Samo-Realizacija je najvece sluiengle
koje moze$ dati svijetu. Ramana Maharshi
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HSIN HSIN MING
VJERA U UM

Seng-ts'an

Ukoliko Zelite jasno spoznati istinu,
odbacite miSljenje za i protiv.
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Veliki put nije tezak za one koji
ne prigovaraju i ne biraju.

Kada nestanu i ljubav i mrznja pruza se
Put jasan i neskriven.
Ali, ¢ak i neznatne razlike duboko razdvajaju
zemlju 1 nebo.

Ukoliko Zelite jasno spoznati istinu,
odbacite miSljenje za i protiv.

Zapadanje u ono Sto se mrzi i voli
nije nista drugo osim bolest uma.

A nespoznavanje duboke istine Puta
remeti bitni mir uma.

Put je savrSen poput prostranstva kozmosa,
u kojima nema ni nedostataka
ni pretjerivanja.
Nas izbor da biramo i odbacujemo
onemogucéava nam spoznaju
te jednostavne istine.

I jedno idrugo teze vanjskom svijetu
kao 1 unutrasnjoj praznini
osudujuci nas na zamrSene Zivote.
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Mirno spoznaj sveukupno jedinstvo,
1 pogresna videnja ¢e sama od sebe nestati.

PokuSaji da zaustavi§ aktivnost
ispunit ¢e te aktivno$cu.

Ostajuci u dvojnosti,
nikada nece§ upoznati jedinstvo.

A neupoznavanje tog jedinstvenog Puta
dozvoljava konfliktu da te zavede na stranputicu.

Kada porices da su stvari realne
izmice ti njihova prava realnost.

A izjavljivanje da su stvari prazne
takoder negira stvarnost.

Sto viSe govoris 1 misli§ o tome
sve ¢es dalje biti od istine.

Odbaci sve beskorisne misli i rijeci
1 nema mjesta na koje ne mozes otici.

Vracdajuéi se samim korjenima,

pronaci ¢e$ znacenje svih stvari.

Slijedis li pojave, zanemarit ¢e$
glavni izvor.
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Probudenje znaci nadilazenje
svake praznine kao i oblika.

Sve promjene u ovom praznom svijetu
¢ine se stvarnim zbog neznanja.

Ne idi tragati za istinom,
samo se oslobodi tog zanosa.

Nemoj ostati u dvojnosti,
izbjegavaj je pod svaku cijenu.

Ima li trunke ispravnog ili pogresnog,
istinski um je
izgubljen, konfuzan, smucen.

1z Jednog uma dolazi dvojstvo
ali ne drzi se cak ni tog Jednog.

Kada taj Jedan um nesmetano pociva,
tada niSta na svijetu ne vrijeda.

A kada niSta ne moze uvrijediti,
sve stvari odjednom prestaju postojati.
I8¢eznu li sve misli - objekti,
iS¢ezava misljenje - subjekt.

Jer stvari su stvari zbog uma,
kao $to je um - um zbog stvari.
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Ova dva su zaista jedno isto,
a oba su izvorno praznina.

U Praznini oni nisu dva, ipak
se u svakom nalaze svi svjetovi.

Ono $to je nekad bilo obi¢no i fino vise
se ne moze vidjeti, kako se onda opredjeljivati?

Veliki Put je bez granica, i teskog.
Ali oni koji se drze uskih pogleda
plasljivi su i kolebljivi:
njihova pomamna Zurba ih samo usporava.

Ako si za bilo Sto vezan,
sasvim sigurno ¢es zastraniti.

Okani se zavisnog uma,
i sve stvari su bas kakve jesu.
U biti nista ne odlazi i ne ostaje.

Spoznaj Istinsku prirodu stvari,
11¢1 ¢e§ ukorak s Velikim Putem,
hodaj tako slobodno, nesmetano.

Ali, ako zivi$ robujuéi svojim mislima,
bit ¢e$ konfuzan, nejasan.
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Taj veliki teret te tisti o, zbog Cega stalno
procjenjujes Sto je dobro, a §to zlo?
Ako Zeli$ i¢i Najvisim Putem,
ne odbacuj podrucje osjetila.

Jer takav kakav je, cijeli i kompletan,
ovaj svijet osjetila je prosvjetljenje.

Mudri ne teze ciljevima,
ali ludi sami sebi stavljaju okove.

Jedini Put ne poznaje nikakve razlike,
nerazumni se ¢vrsto drze ovog ili onog.

Traziti Veliki um misle¢im umom
svakako predstavlja ozbiljnu gresku.

Iz malog uma dolaze mir i nemir,
ali probudeni um nadilazi i jedno i drugo.

Zabluda rada dvojstva - ovi snovi su samo
cvjetovi zraka - zasto toliko patnje
da bi se ubrali?
I dobitak i gubitak, i ispravno i pogresno -
jednom zauvijek odbaci.
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Kada vise ne budes uspavan,
svi snovi ¢e sami od sebe nestati.

Ako um nije pristran, sve stvari su
onakve kakve jesu, Jedno.

Priblizavanje tom tajnovitom izvoru
oslobada nas svih smetnji.

Kada se sve gleda "izjedna¢enim umom",
vrac¢amo se svojoj Vlastitoj prirodi.

Taj jedan um nadmasuje sve razloge i usporedbe.

Prekini pokret 1 viSe nema pokreta,
prekini odmor i1 nastupa ne-odmor.

Kada odmor i ne-odmor prestanu postojati,
tada Cak i1 jednost nestane.
Ta krajnja konac¢nost je izvan svih zakona,
ne moze se opisati.

S jednim umom i Putem, prestaju
sve teznje usredotoCene na ego.

Nestaju sumnje i zbrka,
1istinska veza prozima nas zivot.

Ne postoji niSta Sto se Cvrsto drzi nas,
1 niSta nije ostalo iza.
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Sve samo sebe otkriva, prazno je i jasno,
ne izrazavaju¢i mo¢ uma.

Misao ne moze doseci to stanje istine,
tu osjecaji niSta ne vrijede.
U tom istinskom svijetu Praznine
viSe ne postoje ni vlastito ja ni drugi.

Da bi krocio u taj istinski prazni svijet,
odmah reci "ne-dva".

U tom "ne-dva" sve je isto, nema niceg
izdvojenog ni izvanjskog.

Mudri svih vremena
i prostora dozivljavaju probudenje
s tom praiskonskom istinom.

Put je izvan svih prostora, svih vremena,
jedan tren traje deset tisuca godina.

Ne samo ovdje, ne samo ondje,
istina je pred samim tvojim o¢ima.

Razlikovanje velikog
1 malog, nema viSe znacaja za tebe.

Najvece je istovremeno i najmanje
- ovdje nema mjesta ograni¢enjima.
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Ono $to jest, nije, ono §to nije, jest
- ako ti to jos uvijek nije jasno jo$ uvijek
si daleko od unutrasnje istine.

Jedna stvar je sve, sve stvari su jedno
- spoznaj to i sve je cjelokupno i cjelovito.

Tamo gdje vjera i Um nisu odvojeni,
a neodvojeni su Um i vjera, ni jedna
rije¢ ne doseze, nijedna misao.

Jer ovdje ne postoji juer, ne postoji sutra,
ne postoji danas.
Seng-ts'an - tre¢i patrijarh zena umro
606 godine. - preveo Richard B. Clarke.

Ja sam odlucio hsin prevesti kao
“um” radije nego “srce”, 1 pod
ovim umom ja ne mislim na na$
psiholoski um, nego na ono Sto bi se
moglo nazvati apsolutni um ili UM”.
D. T. Suzuki

Cudo nad ¢udima!
Po sebi, sva ziva bica su Buddhe,
mudro$cu i vrlinom,
ali ljudi to ne opazaju
jer im je svijest iskrivljena
pogresnim misljenjem.
Buddha
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Opis Istine, ne moze nam pomo¢i. Ona se mora
zazivjeti i iskusiti. To je razlog §to sam ja izgubio
sav interes za knjige koje su pisali oni koji sami
nisu dozivjeli Istinu, ve¢ su samo izgradili teorije
koje se zasnivaju na mentalnim konceptima.
Za mene, one su bezivotne i beskorisne. Istina je
zivot. Oni nikad nisu odvojeni. Meni je jasno da
tamo gdje nema Zivota, ne moze biti ni Istine. Dakle,
ja moram kazati zbogom mojim starim pratiocima -
knjigama - zato $to mi one viSe ne mogu pomoci.
Nekoliko njih, koje sadrze stvarno iskustvo, uvijek
su u mom sjecanju. One potvrduju ono $to sam sad
dozivio, i, njima u zahvalnost, navodim ih u svom
dnevniku. One su mi pomogle u pogodno vrijeme
1 mogu ucinit to i ¢itaocu. - "Ukoliko vrhunska
Istina ostane nepoznata, proucavanje (svetih) spisa
je besplodno; ¢ak i ako se vrhunska Istina zna,
proucavanje spisa je beskorisno (puko)
proucavanje slova je beskorisno, za duhom se mora
tragati intuicijom". Viveka-Chudamani od Sri
Sankaracharije, stih 61. Ove rijeci od velike su koristi
za one koji su pomalo obeshrabreni ¢itanjem tako
mnogo knjiga i ¢lanaka prepunih stru¢nim izrazima
okultne filozoﬁj e. Ukoliko pokuéarno da u¢imo samo
pomocu naseg uma-mozga, sjeCanje se preopterecuje
te nikad ne¢emo posti¢i ono $to intuitivno trazimo -
istinsko duhovno prosvjetljenje mudroscu Jastva.
Oni koji postizu stvarni napredak na tom putu,
znaju da je proces, u stvari, obrnut. Kad
dostignemo podrucje stvarnosti odnosno duha, tada
svi izrazi 1 sistemi postanu jasni - nikad prije toga.
Sadhu Mouni - U DANIMA VELIKOG MIRA



Ljubav je jedina sila koja moze da podrzi nas

© Ljubav je smrtna sve dok je vezana %

& za poZudu i uZivanje. Da bi postala
vjeéna, mora prerasti u Zrtvu i

postati mo¢ i vrlina. Eliphas Levi

Istina je visa od licemjerne ljubavi. Ralf Emerson

| tako stalno sam bio vraéan ovamo
kako bih usavrsio svoju ljubav. Uspijem
li ovaj put, vise se nikad neéu vratiti.
Abraham Yehoshua (govorio o svojih
deset ranijih Zlvota na zemlji)

;22 Kad nau€i$ voljeti prestaje smrt. Rene Gnosis
Ljubav ¢ sve pobiedit, i mi ¢ pokorimo [ubavi. Latinska izr.

Dobrota i ljubav su vje&ni, a samo u vje&nom je
mogucée savrieno ostvarenje slobode. R. Tagore
Potraga za stvarnoséu je najopasnija od svih
poduhvata jer ée to unistiti svijet u kojem ti Zivis.
Ali ako je tvoj motiv ljubav prema istini i Zivotu,
ti se ne treba$ bojati. Nisargadatta Maharaj
Svaki Zivot, koliko god bio dugotrajan i slozen,
sastoji se od jednog jedinog trenutka - trenutka
u kojem &ovjek otkriva, jednom i zauvijek,
svoj istinski identitet. Jorge L. Borges

Uz savrSenu [jubav dolazi i istinsko Znanje, Sak i ako
ga nismo traZili. Istinsko je Znanje u biti neodvojivo
od istinske Ljubavi. Swami Vivekananda

|ste ljubavi. Meher Bab
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